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DEL A OELESICAL::” | 


FVNDADO SOBRE EL OPVSCVLO_.. 
de N.P.S.Bernardo,que comienga: 
| 2.Ad quid venfi2 Paleo”. 

5d ñ IA ¿qa Vs > 
PARDO MP Y ESTO Roa 
POR D. CONSTANZA OSSORIO, 
E natural de rl E en el Convento de 4 
Sra. Maria de las Dueñas,del O " ] 
E 

- DEDICALO DESPVES DELA MVERTE 


defia fierva de Dios el dicho Convento de las Dueñas 


Al Eminentiffimo,y Reverendifimo feñor D. Luis Portocat= 
rero , Cardenal de la Santa Iglefia de Roma del titulo de 
Santa Sabina, y Arcobifpo de Toledo, del 
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En Sevilla por Thomas Lopez de Haro , Impreflor, y Mercadez de 
Libros,en las fícte rebueltas, junto a la Imagen,año de 168 ó. 
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AL EMINENTISSIMO SENOR 
elfeñorD. Luis Portocarrero , Cardenal 
dela Santa Iglefíia de Roma del titulo de 
“Santa Sabina, y Arcobifpo de Toledo, 
del Confejo de Eftado de fu 
Mageftad. 


EL CONVENTO DE. SANTA «MARIA 
de las Dueñas,Religiofas del Orden del Crfict. 


- Eminentiflimo feñor. 

I¡IESSIBC ¿OIC y RUTIiS 7 TLJ $3 ' 
INN L Huerto del Celeftial Efpofo, 
ÉS que en la fragrancia, y dulgura 
de eltas efpirituales hojas expli- 
3 ca, y franquea a las demás lus 
11) compañeras , Doña Conftanca 
RXÚÑTENSS Oflorio , Religiola de N.-P. $. 
Bernardo, y Religiofa en efte Convento;Efpofa, 
quetuvo fin duda muy eftrecha', y familiar aco- 
vida en Chrifto Jefus,verdadero Efpofo nueftro, 
va delde Sevilla a Toledo a folicitar la protec- 
cion de vueftra Eminencia, para que como Que- 
rubin le. autorize con fu nombre, y le defienda có 
fuautoridad.: Parece que el Cielo no quifo, que 
otro que vueltra Eminencia frariqueafle á las al- 
mas puras el teforo , que fe oculta en efte efpiri- 
tual, y ameno Huerto;pues aviendofe lleuado alla 
DAN > ka aquel 
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aquel grande Arcobilpo nueltro el Multrifimo 
leñor D. Ambrofio Ignacio de Spinola y Guzmá, 
a quien senia efte Convento deftinado el dedi- 
carleleaviendo faltado,no halló en quien poner 
los ojos para que le patrocinalfe, fino en vueltra 
Eminencia, que como hermano mayor, por Ár- 
cobifpo de Toledo,de todos los Prelados de El- 
paña, avia de fuplir la falta, que nuetro Prelado 
nos hazia, alli por ferlo,como por el dendo, que 
con vueltra Eminencia tenia , a que con fu gran- 
deza ha correfpondido , amparando todo lo que 
fin nueltro piadolo Arcobifpo quedo fin abrigo: 
y como obra tan vtil,qual es efte libro, para apro- 
vechamiento' de Religiofas , quilo falíefle aduz, 
ayudando con fu liberalidad a;la imprefhon, con 
animo. de «afervorizar.con él. a las Religiolas de 
íu obediencia,y:de hazer elte fervicio a Dios,que 
guarde,y profpére la perlona de vueftra Eminen- 
cia, como toda elta Comunidad deflea, y tantos 
como vinen a expenías de fu.grán piedad necefhi- 
tan, y todos avemos menefter. Delte Convento 
de Santa Maria de las Dueñas a 12. de Noviem- 
bre.defte año de 1686. 


5) 10 B L.M. del ¡V. Emi y pide fu bendicion 
cu. ¿ip comel debido:rendimiento en nombre 
de-lu.Comunidad. j 

«huido 9 21u0o Doña Benita Lenanto, 
ls obreuoll 90!  Abade/]a. 3 
y | | APRO- 


APROBACION DEL Rw.P. HVAN 
de Cardenas,de la Compañia de Fefus, Pronincial 
que fue de la Pronincia de -Andaluzia. 


FTUOr mandado del feñor Doér. D. Gregorio Baftan y 
Aroftegui, Arcediano de Ezija, Dignidad de la Santa 
Iglefia Metropolitana de Seuilla, Prouifor,y Vicario Gene- 
ral por el Iluftrifimo feñor el feñor D. Ambrofio Ignacio 
Spinola y Guzman mi feñor, Arcobifpo de Seuilla,del Con- 
fejo de fu Mageltad,8cc. he vifto efte libro intitulado Aserto 
del Cele(tial Efpofo; fundado fobre un Opufculo de N.P.S.Ber- 
nardo,que comienga: Ad quid vent: compuefto por la feño- 
ra Doña Conftanca Oforio, Religiofa, que viuió, y murió 
con gran fama de virtud en el Religiofiflimo Conuento de 
Santa Maria de las Dueñas de elta Ciudad, del Orden del 
Ciíter:: el qual examinado con dil igente cuydado, hallo no 
folo ,; que no:contiene nada, que fe oponga al fentir de la 
Igleña, y a la enfeñanca de las buenas coltumbres; pero vna 
inftraccionmuy prouechofá:para obrar: con fumma perfec- 
cion en fu eftado , afíi las Religiofas de fu Orden, como to- 
das las demás, por extenderíe lus documentos a todo eftado: 
Religiofo, en efpecial de mugeres ; y elto diétado por vna 
muger a quien. el gloriofo S. Bernardo infundió fin duda fu 
elpiritu y comoa hija querida fuya , y amante delufagrado 
Inftituto, fin mas letras; ni enfeñanca, que la que Dios en el 
retiro de la Oracion le comunicó , y con el exercicio delas 
virtudes adquirió, cumpliendofe en elta hija fuya , lo que el 
gloriofo Bernardo dize en los Canticos:1/Hiws mods canticum Serm 1 
fola untiio docet fola addifcirrexperientia, Siendo cfta fierva 172 Cañn- 
fuya exemplar claro de lo mucho, que fe aprende en la el Lic. 
cuela de la Oracion, a que con indezible fuavidad inclina a 
las Religiófas ; cuyo finto efpiritual no fe puede dudar ferá 
muy agradable a Dios, Ñi fe exercitan en el cultivo defte Ce- 
leftial Huerto : por lo qual juzgo debe quanto antes lalir a 


luz, porque no fe dilate prouecho tan feguto. Elte es mi 
pare- 


parecer , en elta Cala Profeíía de la Comparta de Jefus de 
Seuilla,en 20.de Marco de 1684. ' 


Inan de € e. 
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LICENCIA DEL ORDINARIO. 


| Os el Do4.D.Gregorio Baftan y Aroftegui, Arcedia= 
N no de Ezija,Dignidad de la Santa Iglefia Metropoli- 
tana de Seuilla, Prouifor,y Vicario general en ella, y lu Ar- 
cobiípado,y Vifitador general de los Conventos de Monjas 
fujetos a la jurifdicion Ordinaria,por el el Iluftrifimo, y Re- 
verendiflimo feñor D. Ambrofio Ignacio Spinola y Guzmá 
mi feñor,por la gracia de Dios,y de la Santa Sede Apoftoli- 
ca Arcobiípo de dicho Arcobilpado,del Confejo de fu Mas 
geltad, c. Por la prefente damos licencia para que le pueda 
imprimir, € imprima yn libro intitulado, Huerto del Cele/fial 
E/pofo, fundado fobre un Opufculo de N.P.S, Bernardo, que co. 
mienca: cad quid veniffi? Compuefto por Doña Conftanca 
Oflorio, Monja del Cifter en Santa Maria de las Dueñas de 
clta Ciudad, atento a que de nueftra comifion fue vifto por 
el Reuerendiflimo Padre Juan de Cardenas , de la Compa- 
mia de Jefus , y Provincial , que ha fido en elta Provincia de 
Andaluzia,y no contiene cofa,que impida fu impreflion; có 
tal que al principio de cada volumen fe ponga lu Cenfura, y 
elta mi Licencia. Dada en Sevilla en 22.de Marco de 1684. 
años, 
Dott.D.Gregorio Baftan 


J Pod 
Por idindado del fcñor Provilor:-' 
D, Francifco Gomez de Torres, 


Nor, MAYOR. 
e E No E 


CENSVRA DEL R”o. P. M4. Fr. DIEGO 
de Salazar y Cadena. , Doctor Lheolozo por la Vm- 
verfidad de Salamanca , Predicador de Ja Mazef- 
tad, Examinador Synodal del Argobifpado de Lole- 
do,Theologo,y Examinador en la Nunciatura de Ef- 
paña,Padre de fu Prouincia de Caftdlla,y Difni- 
dor Mayor del Orden de la Sma-Trinidad, 
Redención de Cantinos. 
E orden de V. A. he vifto vn libro intitulado , Anerzo 
del Gele/tial E/pofo fundado fobre un Opuftulo del gra 
Padre de la 1glefía S.Bernardo,que comienga: Ad quid ven!/- 
ti? Compuelto por Doña Conftanca Otlorio, Monja del 
Cifter en el Convento de Santa Maria de las Dueñas de la 
Ciudad de Seuilla: y affeguro a V.A. que eftas obras,que na= 
cen de origen femenil, las leo con temor, y las examino con 
cuydado;porque aunque la iluminacion de parte de Dios en 
qualquier parte le depofita de calidad, que pueda fu teloro 
fervir para el aprovechamiento, fin que fe macúle la pureza 
del oro de las Doárrinas fegúíras; fin embargo,como los mi- 
nerales fuelen viciar la pureza , no teniendo el que examina 
los caraltéres, € indiuidual conocimiento de la perfona, que 
efcriue,voy fiempre con defconfiancas, y camino.con dudas, 
halfta:que la averiguacion convence de lo feguro:, aunque 
dexe perplexo al difcurfo para poder certificaríc del origen. 
Elte libro le tiene de vna muger,fegun fu fobre efcrito; pero 
fegun la inteligencia , ai del Opuículo de N. P.S.Bernardo, 
como de la Efcritura,y Doétrina, que de ella faca tan proue- 
chofa,excede no folo alo que ie puede elperar,fino a lo que 
otros muchos con mucho deívelo han llegado a entender; . 
conque no fe puede prorrumpir, (ino en las palabras,que di- 
xO Chrifto por el Evangelifta S.Mathco: Comfi1eor tibiPater,, 
guia abfcondifli haca fapientibus,ó prudentibus, O reuclajts 
ea parvulis ; dando gracias a lu Eterno Padre de ver revela- 
dos fus altos, y Dininos Milterios alos pequeños, y a los» 
ad humil= 


humildes;y S. Agultin enel Sermon 10.de Verbis Domini,di- 
ze:Cogitas magnam fabricam confruere celfitudinis? De fun» 
damento priws cogita humilitatis, Conque confiderando lo 
fublime de la fabrica delte difcurfo , no he tenido a donde 
recurrir, lino es a las gracias,que da Chrifto, y al coníiderar, 
gue el fundamento de la humildad de la Autora, afkí por fu 
virmud ( que la contemplo con ella por lo que tengo leido, 
pues fuera impollible el enfeñar lo que enfeña, fin averlo 
praíticado ) como por lo delefperancado del fexo femenil 
para eftos puntos , fiendo las palabras de mi admiracion las 
que prorrumpió el pueblo de Tfraél en alabangas de aquella 
iluftre Matrona Judith:Ta gloria lernfalem,tulatitia 1/raél, 
tu honorificentia populi woftri. Porqueli cs nfideramos dos,la 
Triunfante, y la Militante, gloria es de la Militante Jerufalé 
el tener vna hija, que en los Cantares de ran fonoras , y pro. 
vechofas vozes;y li 1/74él fignifica los que vén a Dios,o los 
que le comunican , gozo es para los Extaticos , Mylticos, y 
Religiofos,el encontrar tan fegúra enfeñanca:y para la Reli- 
gion del melifluo Bernardo; que: es el Pueblo efcogido de 
Dios,gran honra:es el que vna hija fuya tengaeftos triunfos, 
y eltas viétorias. No hallo en eflte libro cofa,que contradiga 
a nueítra Santa Fé Catolica , cierta, y fegura inteligencia de 
la Sagrada Efcriturazy ai fiento, que V.A. puede conceder 
la licencia, que pide para imprimirle fu Autora. Efte es mi 
parecer, lalvo,Sc. En efte Convento dela Santiflima Trini. 
dad Redencion de Cantiuos, a 4. días del mes de Setiembre 
de 1634.añ05, 


Doci.Er Diego de Salazar 
y Cadena. 


EL 





db: Or, quanto pori parte de vosel Convento del Cilter 
7): deSanta¡Maria de las:Dueñas: ¡Nos fuie hecha re- 
 Jacionsque Deñía Conftanca ¡Oforio, Religiofade 

A. yueltro Convento,avia compuelto vn libro intitus 
lado: Haertodel Celeffral Efpofo., fundado [obre un Opufculo 
de-San Bernardo,que comienca: ad quid vensff22 y le dellcaba= 
des.dar a la Imprenta: y para poderlo hazer,atento tener lis 
cenciasdel Ordinarioide la:Cindad de Sevilla, Nos fuplico 
os-concediefíemos ligoncia:, y: Privilegio por diez años. en la 
forma ordinaria,para poder inmprimirel dicho libro,o como 
la nueltramerced fuefle;y vifto:por los del nueftco Confejos 
por quanto; en:el dicho libro/shizo ladiligencia, que la 


Pragmatica:por, Nos fobre ello fecha difpone, fue acordado E 
dar-efta nueftra licencia en la dicha razon. Por la qual os 
damos licencia, y facultad; para que por tiempo, y efpacio de  * 


diez años.primeros (guientes, que corran, y fe quenten def- 
de el dia de la fecha defta:mueftra licencia:en adelante, vos,0 
laperfona,que para ello: vueftio poder liuviere,y no-otra als 
gúna;podais:imprimir,y vender elxdicho!libro,que de fufo fe 
haze.mencion; Y porla pretente damos licencia, y facultad 
2,qualquier Impreflor:denueltrosReynos:,: que nombrare= 
deszparaque durante eldicho tiempo le pueda imprimir pop 
el:original,que enel mebro Confejo fe:vió; que várubricas 
dosy:firmado al fin de:D.Manuel Negrere y Angulo nueltro! 
Efcriuano de Camara, vno de los queen él refiden; con que 
antes, y primero que fe venda le traigais ante ellos, juntamé- 
te con el original, para quee vea fila dichaimprefion ela 
conforme a el; O traigais fé en publica forma , como pot 
Correétor por Nos nombrado fevió, y corrigió la dicha 
¡Mpreflion por el dicho original. Y mandamos al dicho ln- 
prelfor ,, que:affivimprimiere el dicho libro, no imprima el 
Prineipio;y primer plicgo«del;.ni entregue mas de vn folo li- 
- bro con el original al Autor , O perfona a cuya cofía lo im- 

** pri- 


primicre, nia ottaalguda perfona , ¡pará efetto de la dicha 

correccion,y tafía, hafta que antes, y primero el dicho libro 

elté corregido, y tallado por los del nueftro Confejo:y eftá- 

do hécho,y.no de:otrámanera, pueda imprimir el dicho li- 

bro,principio, y primer pliego dél, en el qual inmediatamá. 

te ponga eftá nueltra licencia, y lwaprobacion, tafla, y erra- 

taszni lo podais vender,ni vendais, vosjni orra perfona algu- 

nashalta que elté el dicho libro en la forma fufodicha, pena 
de caer, éincurrirendas penas contenidas en la dicha Prag= 
mática, y leyes denueltros Reynos,que fobre ello difponen.- 
Y mandanjos, que durante el dicho'tiempo, perfora alguna 
fin vueftra licenciano le pueda imprimir , ni vender y: pena 
que el quelo imprimiere aya perdido, y pierda qualefquier 
libros, moldes, y aparejos, que dél tuviere, y mas incurra en 

pena de cipcuentaimil marasedis por cada vez, que lo'con<; 
traciobizjere , dela qual dicha penadealatercia parte para! 
nuera Camara sy. Ja otra: tercia parte para el Juezsquelo 
fentenciare y la,/orra tercia parte para eb que lo denunciare.- 
Y mandamos a los del nueltro Confejo', Prefidentes ¿y Oy= 

dores delas nueltras Audiencias, Alcaldes; Alguaziles de la 
nueltra Cala,Corte,y Chancillerias,y Otras quale(quier Jufe! 
ticias de:todas las Ciudades, Villas, y Lugares de los muef=: 
tros Reynos, y Señorios;y'a cada vno dellos enfu jurifdició, 
afíi los que aora fon, como a lós que ferán de aqui adelante, 

que os guarden, y :complan efta nueftra Gedula , yyamerced, 

que'affi;os hazemos,y:contra ellanóvayánni pafén ni cono 
fientan irani pafíar ensmañéraalgunajpena de la núeftra met. 
ced,y de diezimil maranedis para da nueftra Cámara: + Dada! 
en Madrid »atonze: dias: del; mes:de-Setiembre:de mil y fcile 

cientos y ochenta y:quatro:años.o:07: | 
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| “osdiiBek mandado del Rey nucltro feñor. 
rar sbecra sup Antonio de Lupide y Aponte. 


¿e 


cas y TTD ADA FEE 


FEE. DE ERRATAS. 

Ago. linea 3:Myrha; le Myrrhe./Pag 46/lin.217Ter 
P cl olefrasy toc sereledas) Pag 720 lim:zow agrables,, /ce, 
agradables. Pag:7edincodabar, leealabar o Pag.77: 10.31. 
nos moftrarémos; (ee nos moltremos:i-Pag:103: lin. 23.vivity! 
lec vinet, Pag.125-lin. 19 btimo matural;Lee inftinto natural. 
Pag 131:lin.27.abrazando,lee abrafando. Pag, 136.lin.s.bol= 
vean, lee bolyia, ¿Pag.138.lin.28.10 de que es el coro, lee de 
Jo que.es.el coro.!Pagiss3:ilim23:naturaza, lee naturaleza. 
Dag,15 5.curremas,leecurrimus: Pag 62:lin:32: de todo,/ee. 
de toda, Pag 169:lin14: y alargaréme,lee y alargárame.Pag. 
170.que nos ha olvidado,/ee que no nos ha olvidado. Pag. 
187.1in.3.compararlas, lee comparalas. Pag.101-lin.14 Capra 
lee caprez.Pag.129.Lin,9y /10;como efta,lee como efta.Pag. 
139.lin.7.reuerte,lee reuertere, Pag.152.lin.9.como no calla< 
- ria,lee comono callará, Pag. 153.lin.32:argen:ex,lee argen= 
tea. Pag.154.lin.14.de gloras,/ee de gloria. Pag.156.lin.1.y 
fino,lee-y no. .Pag:195.qui creani te fine te,non iuftificani te 
fine te , dee-qui creauit te fine te, non iuftificabit te fine te. 
Pag.198.lin.22.quete tiene guarda, lee que te tiene guarda- 
da.Pag.236.lín.16. que cltaua tambien, lee que eftana tibia= 
mente. Ñ | 

Efte libro intitulado Huerto del Celeffíal Efpofo, fundado 
[obre uz Opu[culo de N.P.S.Bernardo, que comienca: Ad quid 
went/ti ? eícrito por Doña Conftanca Oforio , Monja del 
Ciftel en Santa Maria de las Dueñas,advirtiendo eltas erra- 
tas,concuerda có fu original, Madrid, y Otubre 21.de 1686. 


D.Martin de Afcarca, 
Correct.gen.por fu Maz. 


PINARES ROS 


, Ori Manuel Negrete y Angulo, Secretario de Camara 
i. Y del Rey nueltrofeñor de los que en fu Confejo reli» 
den, certifico, que aviendofe vifto por los Señores dél vn li- 
bro, que con lu licencia: fue impreflo, intitulado Hxerto del 
Celeftial Efpofo , compuelto por Doña Conftanca Offorio, 
—Religiofa en el Convento del Ciltel de Santa Maria de las 
Dueñas;Orden de N.P.S:Bernardo, tallaron el dicho libro, 
y cada pliego del a:feis maravedis, el qual tiene quarenta y 
dos pliegos y- medio, que'a efte refpegto montan docientos 
y cincuenta y cinco maravedis,y a elte precio,y no mas má- 
daron fe venda en papel , y que elta tafla fe afíente, y ponga 
al principio de cada'vno de los libros , que fe imprimieren, 
como confta del Decreto original,que queda en efte oficio, 
a que me refiero, y para que confte doy elta certificacion en 
Madrid'a 30. dias del mes de O4tubre de 1686.años. 





-DiManuel Negrete 
100 y Angulo, 


VIDA 


VIDA DE LA AVIORA. 


A venerable feñora Doña Conftanca Oforio,cuya 
vida'(aunque fuera digno empleo de vn grande 
hiltoriador) avré de reducir a el orden,que me ha 
mandado la obediencia , que no permite mas de 
yna breue Relacion , murió de fetenta y dos años 

deedad, y felenta y cinco de Religion, donde por voluntad 
de fus padres la traxo Dios defde fu'niñez, en cuyos prime- 
ros exercicios defcubriendo la “grandeza de fu talento , co- 
menco a aflegurar los importantes efeótos, que delpues lo- 
gro elta Cala. 

No tenia diez y ocho años quando en la fciencia, y prac- 
tica de la Mulica la reconocian ventaja los mas eminentes 
Maeftros del Arte, y afli encargada del oficio de Macítra de 
Capilla del canto de Organo, firvió ala Comunidad en él 
mas de quarenta años, fin que fus continuas enfermedades, 
nivel trabajo delte exercicio, la impidiefen la aMítencia de 
los regulares,a quien fiempre dió el primer lugar. 

'Obligofe la bondad de Dios de efta fidelidad, y de la que 
tenia a los proximos con quien Giempre la víó fin doblez, ni 
engaño, porque toda fu vida abomino la mentira aun en las 
cofas.mas faciles, y cafi admitidas a cotumbre, y neceffaria 
vrbanidad; y aviendola dado animo para oponerfe a vn na- 
tural tan alentado, y briofo, que defpreciando propolitos, y 
Obligaciones, arraftrava fus buenos intentos, la concedió la 
viftoria: con cofta de fu falud , y acariciandola en la ocafion 
con:grandes mercedes, y favores , la retiró de toda comuni- 
cacion , entrando en elta cuenta la de los'mas calificados 
Confeffores,y Padres efpirituales, 

En efta foledad halló el oculto teforo- que bufcaba, y ha- 
ziendo con él empleos de fiel fierva,logró preciofos aumen- 
tos de virtudes, que exercitó en todas fus acciones exemplar- 
mente : la que en ella mas luzió , por fer en alguna manera 
opuefta a la yjueza,, y excelencia de fu entendimiento, fue 
vna candidez, y fimplicidad en el juizio, tan grande, pe 
Mu - 





$ 


humilde, quea qualqnicra otro le rendiafacilifimamen te, 
reco! AOL fuperior, 6 (intiendo bien de todo, y veneran. 
do qualquicra apariencia de virtud, fin prefumit. de nadie 
engaño , ni defetto, no faltando. por elto:al fanto zelo de la 
Religion , y obfervancia Regular, quecon valor defendia, 
folicitando fy aumento, ln refperar langre, ni obligaciones 
fuperiores, 

Recibió de nueítro Señor en el difcurfo de lu vidá fingus 
lares fauores , calificados por fas Confeflores', y. mas deíns 


efeítos 5 pero aqui lolo diré vnoneceflario a la inteligencia: 
del motiuo, y fundamento, que tuvo para efcrivir los libros;: 


que hallamos en fu poder,y guardará nueltro Archiuo hafta 
que Dios difponga para fu gloria fu manifeftacion. 

- Deffeaba mucho efta lu Gerva entender el Latin, para re= 
zar el Oficio Diuino.con mas confuelo, y atencion: y quan< 


do eftaua mas divertida delte afeóto,y oprimida de yna gras 


ve tribulacion,.en que la avia puefto la emulacion deíus: 


grandes partes, quexardofe a nueltro Señor en el Coro,don. 


de eftaua entonces la Imagen del Ecce homo, que aora ea en 
el Altar de nueftra Señora de la Antigua , le pedia pruden- 


HA, y fortaleza para refiftir elta eeniacian gue ía en 


la trala rendida. 


Miró tiernamente el robo desfigurado, y paréciole, que: 


oía en lo interior de íu-alma la voz de fu Efpolo,, que amó 


e 


rofamente le dezia eftas palabras,que revelóa fu: Confeffor: 


al tiempo de fu muerte:Zmtellectumo tibi dabo,ó inftruam fe: 


¿nia hac,qua gradieris firmabo fuper 10 oculos meos.Parcción 
la lue ego, que.con la inteligencia delte yerfo avia recibido fa” 


entendimiento vna nueva luz incomprehentible;:con quele- 


« 


fentia iluftrado al conocimiento de colas» faperiores;y rCcO.. 


nociendo:eldon, hecha yn mar de Jagtiniás; riódio atu se: 
Nor las gracias... iy: mio 


“Recogiófe ala celda y abricido: fir Broniario:fé hallo 


tan facil a el Latin , como a el Romance, «fin que pudicfíe 
poner en efto duda,aunque fe hazia fuercara intentarlo, y en 


cada palabra del la ocurrian pu tan -mifteriolas expofís: 


ciones, 


A 


ciones; que la parecio mas duro, y dificultofo ref lir,y dere» 
ner el impetu delta afluencia, que diétarla a quatro, O cinco 
efcrivientes juntos; y efto le duró muchos dias. 

-Dió cuenta a fu Confellor;' que'a la fazon era el Licen- 
ciado Fernando de Mata , varon de muchas letras , virtud, 
fantidad , y talento de cuya doétrina goza elta Ciudad tan 
importantes efeétos : y aviendo precedido por alennos dias 
rigorofos examenes, recatado, y levero, la mando efcriuir lo 
que Dios la diétafle,dexando elafíumpto a fu eleccion. Hi- 
zola de tres capitulos de Iaiass y hallandofe farisfecho la 
mandó parar, fimhallar refiftencia en fu obediencia; fi bien 
entendia hazia' fuerca alimpulfo interior , que la diétava lo 
contrario. Mete | Er él 

Falto efte fiervo de Dios, y a la foledad , que padecio fin - 


tan feguro arrimo, fe llegaron inmediatamente grandes en- 


fermedades, y eneípecial vna, que la exercitó diez añós en 
grande paciencia, y refignacion ; porque aviendo perdido fa 
fuerca, y natural mouimiento, los parpados de los ojos fe le 
cayeron impidiendola la yifta,con que la fue fuerca vacar a: 


"todo éxercicio exterior. 


y Salió defte tan extraordinatio trabajo repentinamente, . 
quando los Medicos, y aun ella mifma eftavan mas defcon- 
fiados.de remedio, fin fauor de ninguno humano, y a fu jui-- 
zio por la interceion de la Santiflima Virgen, a cuyo del. 
tierro ofrecia aquellos dias aleumas Millas , y Ave Marias, 
quifieronluego losPrelados hazer empleos de falud tan im- 
portante encargandole el ofició de Macftra de nouicias, en 
que fatisfizo largamente las efperancas, que affeguraron fu: 
mucha virtud, y prudencia , reformando el noviciado,y re- 
duciendole facilmente'a la primititia obfervancia de la fan- 
ta Regla, porque obrava lo que ádvertia con que le hazia: 
amar, y temer; fin quexa; +0 * Eque 

¿Hallofe acafo vn dia vn librico, quefeintitula Opaeftxto 
de SanBernardo,y aflíi por deuoción del Santo Patron, como 
pot parecerle a propofito pata fuintento , dando doétrina, 
explicó los Cantáres,y dio a elte libro nombre de Jardin del! 


- 


slel- 


Celeftial Efpofo,figuiendo el eltilo,y terminos fencillos;con 
¿que efcrivió todas fus obras, | ] 

Acabada efta comencó la. expoficion del Plalterio: por la 
orden, que dá a los*Plalmos:nueftro Breviario Cittercienfe, 
difpuefta por nueltralanta Regla;y en eto,como en todo lo 
«que efcrivió , es.notario a las. prefentes, y lea advertida. ver- 
¿dada lasfuturas , que no fe valió de libro alguno, porque 
«nunca tuvo mas de dos, Ótres de oracion, nideotro algun: 
-magifterio,o, confulta,y el modo de:efcrivir:era ete: En fas 
liendo del.Coro, en:la prefencia:de veinte nonicias; que la: 
afíiftian,a quien con atencion enfeñana a leer, y. cantar, mis: 
.rando en (u Breviario el Plalmo,, que fucedia:a1 explicado, 
comencaba, y profeguia fu expoficion con tanta pricfla, y fue 
«Cilidad, como fi efcrinjera las letras. del A,B,C, parando fo. 
lamente quando-fe ofrecia.corregir,ó refponder, y luego fim 
.embarazaríe.comel concurlo, y-ruido,.que fe hazia muchas 
vezes, proleguia-el intento (in bolver aleer lo eferito; -: 

“Yo era entonces nouicia, y afíi hablo: como. teltigo de: 
vilta, y, lo es:Dios:de:que digo verdad, lin encarecimiento,ni 
ponderacion ; y reconociendo la marauilla:,, que fu-Dinina: 
'Mageltad obrava alli,la arendia difimuladamente,mirando 
muchas yezes el quaderno,y nunca wienéb una lerra mudas. 
da,ni borrada, porque nunca enmendó parte; y:afíi eto, co. 
.-mo todo lo que.e(crivio, fue dela primera.mano; (in prece.: 
der borrador,que en:elta forma eltános originales,Cuya cas: 
lificaciones: tan grande, que no:admite duda:enfivacierto, 
por ayerfela.dado los. hombres:mas graues, y.eminentes en 
letras de.mueftro tiempo ;. pero-porquetodaesioférior ala 
autoridad del ¡luftriimo, y fanto feñor.D.Pedro de Caltro, 
Arcobifpo de Seuilla.,a quien:con conocimiento, y grande 
eltima de fu: Autora, las lleno el feñor Dottor Juan Hurra- 
do, y diré las palabras de fu Tluftrifima en prefencia del: 
Dottor D. Juande Eltrada , -y del:Licenciado:Criltoual de 
Aybarfu Secretario, de-quienlas.(0pe,que fuerom.eftas.Elto; 
feñor, escola, grande, parque elta,muger efcriue magiítral- 
mente:dexémos obrar¡a Dios, que fa Mageltadinos.enfeñara: 

lo 








lo que avenios de hazer. Perfuadianla muchos fiervos de 


Dios, que trataffe de imprimir ; pero ni fu encogimiento, y- 


humildadio admitia con veras¿ni la nouédad,y bingularidad 
del cafo dexaba ¡animo a otras perfonas para folicitarlo , y: 
af (e quedó eftó en los primeros intentosíN o.elcrivió mas, 
porque cleéta Abadeía el ¡año de 1626. lo impidieron lus 
ocupaciones. ¡ie Ai 


y 


Governó apacible,y fantamente, y tengo por cierto, que 


filas exhortaciones, y platicas e(pirituales, que nos hazia en 
los Capitulos;,fe efcrivicran,fueran materia de grande edifi- 
cacion: Entonces Obrarónimucho-, porquela importancia: 
dela doétrina ,la grauedad, y modeftia' de fus palabras, era 
grande , y hazialas eficaces el conocimiénto de lu virtud, y. 
íu afpetto lobre manera venerable. : . 
--Acaboíu Prelacia,y con ella totalmente lu falud,perma- 
neciendo dolores, ¿inconmodidades extraordinarias, ein» 
tolerables. Sufrialas con tanta paciencia,que parecia infen= 
fible:; regalandofe en cítos trabajos continuamente con las 


palabras del lanto Euangelio ; que teniendole todo de me- 


moria,no:fe le caía-de la boca,tepitiendo muchas vezes,que 
eran fu fortaleza, fu vida,y fu gloria ; y hallandofe ya impe- 
dida para affiftir en el Coro alas Horas Canonicas , procu- 
tava ponerfe en parte, que las oyeíle, teniendo en elto tanto 
confuclo, que dezia, le parecia que ola a los Angeles quan- 
do oía a las Religiofas, ' | 

Llegofe el fin de fu vida,y para perfeccionarla mas, pare- 
ciendola affi, permitio N.Señor, que ficte, h ocho dias antes 
de fu muerte padeciefle vn grande defamparo de fu añiften- 
cía, tan fenfible , que la parecia la avia totalmente apartado 
de fi, dexandola anegada én el abilmo de fu miferia, Quexa. 
- Vafe deíto con grande afliccion, y fentimiento tierno,corrlas 
Mifmas palabras,que Chrifto nueltto Señor fe quexd al Pa 
dre Eterno en la Cruz, diziendolas muchas vezes. Confelló 


para morir, y no hallando lu Confeflor materia para la ab= - 


folucion,la dixo fe acuíalle de las mentiras de la vida pafa- 


11 * a da, 


da, a que refpondió: Gloria a Dios, nunca én mi vida menti 
advertidamente. 0: 10244 sde 

Efto, y lo que al principio dixe de la revelacion , en que 
recibió la inteligencia: de la Sagrada Elcritura, teftifica el 
Licenciado Juan Marquez, a quien ella lo dixo en la vltima 
confeffion,y otras cofas,que no manifiefta. 

Recibió el Santiffimo Sacramento, y en fu Soberana Ma- 
geftad la luz, y confuelo, que huvo menefter para el vltimo 
trance , tan temido de fu humildad, que folo penfar en él la 
afligia,y atribulava granemente, como fino huviera experi- 
mentado en (i mifma la benignidad de Dios.Fuvo cerrados 
los ojos mas de dos horas, y abriendolos blandamente con ' 
alegria, vimos en ellos vna luz, y hermofura tan grande, y ex- 
traordinaria , que nos llenó de gozo, y turbacion. Fixó los 
ojos en vna Imagen de nueltra Señora , y efpiró, moftrando 
fu lemblante la paz, y alégria,que poflee ya. Fue elto a vifta 
dela mayor parte del Conuento , que la afiftia con admira 
cion, y terniffima piedad,a quien dexó con el fentimiento de 
-—fufalta , grande coníuelo en la feguridad de fu eterno 

«== defcanfo,y ciertas efperancas de fu protec. 
cion. Murió en 3.dias de Oftubré.- 
del año de 1637. 





PRE- 
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PREAMBYVLO, O EXCLAMACIÓN 
ala Santifima Trinidad fobre todo lo efirito.. 


; Altitudo dinitiarum fapientia,ó feientió Dei, dize el 
O valo de eleogimiento : y yo confia humildad 
reconociendo mi nada, le tomollas palabras de'la boca, y 
digo con rodas mis entrañas, y alma, que bendigo, y alabo,y 
magnifico quanto es demi parte, a ti, Óbeariílima, € indivi- 
dua Trinidad, Alteza incomprehenfible, Architio de rique- 
zas, y monte preñada de Milterios preciofos, de [ciéncia, y 
fabiduria, con los demás atributos Divinos tuyos; pero el 
que fobre todos a mi ver campea,.es la equidad, y jufticia, 
pefo,y medida con qne hazes, y difpones todas las cofas,que 
es igual a tisy afli dize el Profeta Rey: 1u/2itia tua ficut m0- 
tesDei, tudicia tua abyJus multa Tu juíticia, Señor. es co- 
mo los montes de Dios, y tus juizios fon profundiffimos,no 
ay quien los apee, ni vadee, porque fon incomprehenfibies. 
Oms cogrontt Jenfum Domini , aut quis confiliarins cius fuit, 
dize mi amado llajas,y tambien: Sicut exaltátur coli % ter 
ra ficexaltate funt via nec 4 vis veftris.Quien por ventura 
conocerá las difpoficiones del altiflimo Señor? O quién, yea- 
mos, fue lu confejero? “Tan lexos,y diftante,profigue, como 
eftá el Cielo de la tierra, táto eltán mis caminos de los vuef- 
tros, y mis penfamientos de poderles dar alcance. Los nuef 
tros cortos, y limitados: folo fabemos, 0 Señor! que 012 
que fecifti nobis muero indicio feci/Pt. “Todas las colas , que 
Obralte en nolotros,no fueron acafo hechas, fino con verda- 
«dero confejo,y admirable difpoficion. Saco yo de lo dicho 
(6 piclago de bienes, y fabiduria inmenía!) que fin letras, ef- 
tudios, ni-Maeftro, ni mas libros, que la Sacra Biblia, y vn 
Vocabulario, entienda, y eferiua algo de tus Divinos Mifte= 
"nos, es, y ha de fer para algun fin de tu gloria; porque ya Ía- 
bemos, que Julia mundi elegit Deus , vt confundat fapien= 
tes Y tambien para confulion mia,que vea,y conozca quien 
eíto.y lo demás levere, que puedo hazer con tu auxilio, que 
a quien Cs tan ingrata , y delconocida a tantas mercedes, no 
7 HER y 1e 


te canfas de profeguirlas. Avrá como dos años;que empezé 
a elcrivir algunas colillas de la Sagrada Efcritura, porque 

traía grandes preñiezes en el entendimiento; que todo elto 

avda como en pepita, ya para brotar, fino que ho me acaba- 

ba de determinar, y quando eltaua en las Horas Canonicas 

tenia vnas iluminaciones altiffimas fobre algunos veríos , y 

en particular del Píalm > Landa leru/alcm Dominum,que fue 

el primero donde me amplifique ,, porque antes muy alo 

corto elerii,ynas conlideraciones fobre el 'Diligam te Do- 

mine ; y en cíte tiempo, para entrerenernre los dias de ficíta, 

tomaba nueltro Breviario, y paraba todas las lecciones del 

Adviento,que fon del Profeta Iíaias, y me regalaba có elto, 

como Íi entendiera fus condeníos Sacramentos, porque alla 

el alma me dezia lo que no fabía la lengua ruda explicar : y 

va dia me fucedió, que eftando leyendo el líbro delos nom- 

bres de Chrifto,en el de Amedo vi vn lugar fuyo, que dezia: 

Cantarele ami Amado el cantar de mi tio a fu viña, y no pu- 

de entender el Latin deltojaunque lo defleaba con eftremo. 

Todo el dia eftuve con efte cuydado, y la noche,como a las 

tres, defperté diziendo: Cagtabo dilecto meo canticum patrue- 

lis met vimee fue Di mil gracias a Dios,porque entendi,que 

era lo que deffeaba laber. Andando,pues,con anfias de ver 
eltos teforos en fu fuente, pedi a vn Religiofo la Biblia, dió. 
me la vulgara,empezé a leerla,y parociame eftana engolfada 

en vn mariomenfo,y otras vezes, que era vn jardín de.eyto- 
fo de dores, y fruros fabrofiflimos ,porque ya iba entendien= 

do foberanas maravillas, ayudada de la mano poderofa de 

Dios, y de mi Vocabulario Eclefialtico:y era tanto el gutto, 

que en elto hallaba,que confideraba yo en mi, fi huviera al. 

guna períona tan cruel, que me quitara efte libro, que fuera 

mayor martirio, que perder la vida. Y fe me ofrecía hallan- 

do algun lugar, que a mi me admiraba, dar vna palmada en 
el libro,y cerrarle, quedandome vn rato fufpenía en la con- 
fideracion delo que aprehendia, que aun no lo fabja dezir. 
Determinéme,no lin grandes infpiraciones, para mi fola el- 
criuir lo que entendia del Lauda lernfalem, y Dominos vegit 
me, 





mé.harto defconfiada de que podia facar nada a luz, y hazia 
los borradores, empezando liempre co Jefus Maria en vnos 
papelejos, que fue gran abilidad acertarlos a juntar , como 
los vieron Letrados,y les pareció mejor de lo que yo jamás 
penfé. Arribuyendo la gloria a cuya es,me pufe aora a elcri- 
vir elte difcurlofobre efte capitulo de Tíaias, lo qual hafta 
aora han vifto ojos humanos;mas (é dezir,que mientras mas 
voy eferiviendo , entiendo mas, y fiento mas loz, quea mas 
me llama, de fuerte,que verifico en mi lo del Profeta que di- 
ze : Declaratio fermonum tuorum illuminat , (7 intel lech. 
Quie la declaracion de los Mifterios Divinos da luz y enten- 
dimiento a los pequenuelos; y tambien lo del ctro Plalmo: 
Te/Himonium Domin: fidele fapientiam preflans parunlis.Que 
las palabras de Dios, fieles, y verdaderas, dán labiduria a los 
chicuelos. Afíi lo ha hecho conmigo,que mediante fu pala- 
bra verdadera, y fideliflima , que vn tiempo me dió, de que 
me daría el don de entendimiento, y ime enfeñaria por cltis. 
palabras de David: I2tcllectum t1bi dabo, € inflruam te, lo 
ha cumplido afli,para que fe conozca mejor lu bondad, del- 
cubriédo'e mi malicia, y poca correfpondencia a tamo col- 
mo de mercedes : y como por eftos medios, y otros, que re- 
mito al filencio,ha fido elto de folas fus manos,hame cerra- 
do la boca, para que jamás aya preguntado, ni confultado a 
nadie en cofa,que no entendieflezantes los ojos cerrados el- 
criuia lo que me parecia fu Mageltad me daua a entender, y 
quando'no hallána lugar, ni le fobia para explicar lo que iba 
diziendo , a Dios, y ventura abria mi Biblia, y enel primer 
capitulo de algú Profeta hallaua muy a mi propolito lo que 
buícava , finhojear mucho , ni canfarme, y Otras vezes me 
ayudava mi gran memoria ano bulcar mas , quelo que yo 
labia correfpondia con loque eftana exponiendo. Teltigo 
€res,vida de las almas, de eltas verdades, que pongo delante 
C ty (i digo mas de lo que es reéta verdad, y pura, falteme 
tu mifericordia , que feria el mayor mal , que puedo tener; 
mas vOy fegura,porque fio de mi verdad tu bondad inmea- 
la , que me hará lalya , y ea mis delleos , que fon de yiuir, y 
mo. 


¿morir en vueltra Santa Fé Catolica Romana, y a ella fujeto 
todo lo que efcrino, y dedico a ti Criador, y bienhechor mio 
a quien fe de, y atribuya la honra, y gloria, (1 fuere para bien 
de alguna alma por algun ignoto fin, y a mi le atribuyan las 
faltas,que fe lc hallaren, como a ignorante, éindigha de tal 
Maeltro como el Efpiritu Diuino,y Padre inmento, y el Sa= 

cro Verbo humanado, Trinidad indiuifa,a quien alabe, 
y bendiga efta tu criatura en efta miferable 
tierra, y defpues en la gloria por 
liglos eternos. Ámen.. 
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INDICE DE LOS'CAPITVLOS;, 


que contiene eltra obra. 


AP. 1 Obra pequeña, hecha por S. Ed ro 
Abad de Clarenal , en que pregunta al Reli- 
| giofo: Á que > veniste? ye S. 
CAP. Il. De la Obediencia, | 
CAP.!IL. Dela reuerencia , que fe debe a los he e- 
-lados. | 
CAP.IV. Delo que fe debe hazer antes de Da. 
tines. 148) 
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VINO; 
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CAP.VIL Como fe deben aver los Monjes quando 


los reprehenden. 88. 
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CAP. X. Como fe han de aver las Monjas en el 
Dormitor0. NO 2. 
CAP.XI. Como deben eftar aparejadas para las 
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CAP.XIL. Como fé han de aver acerca de la Con- 
fe/hon. 144. 

CAP.XI!ML. Como debe eftar d Monje de grado 
enla celda. 159» 
CAP.XIV. En que deben leer los «Monjes. 165. 

CAP.XV. Como no fe deben defJear las honras , y - 
Ad 176. 

ns, CAP. 


CAP.XVI. Como fe ba de aver el Religiofo en toz 
das las cofas, 192. 
CAP.XVII. Como fe debe aver el Religio/o entre 

los demas hermanos. + 
CAP.XVIUL. Oluales deben eh Des cafiabMbr E del 
Relzg10/0. | 208, 
CAP.XIX. SAR deben fer los palos del f Ss ervo 
de Dios. 
CAP.XX. Ouales deben fer las palabra del.f fer aio 
de Dios. 22; 
CAP.XXI. De como fé deben guardar de pit 
cia, y vanagloria, 231. 
CAP.XXII. Que debe el Religiojó tratar,) hablar 


de Dios muchas vezes. : 240. 
CAP.XXIIL. Queno han de fer rencillos , 21 vd 
ados. 


-CAP. XXIV. De que manera ba de pala d 
eMonje. 

CAP. XX. De como Chrifio es espejo de cdo 
Uirtad, 


HVER- 


C L 
A O 
FVNDADO SOBRE VN OPVSCVL 
de N.P.S.Bernardo, que comienga: 
dd quid vempii? ES 


—|INTRODVCION, 
UN Ae Lgunos dias ha, quecftando para 
SADA EN comulgar , fe me ofrecieron á la 
y NEON imaginacion con luz, y aprehen» 
$ NDS tion 5 aquellas palabras de los 
Eyes y is Cantares, que dizen. Que habitas Cant 8.6, 
a in hortis, amiciaufenltant, fac me 
AT, aridire vOcemM tam; pareciendo. 
me, que me las dez ia d mi. y a las demás Religiofas el 
Efpoío Soberano,en efte fentido : O tu,que moras en 
los mis Huertos, advierte, y mira, que te efeuchan los 22 
Amigos; pero tu has de procurar, que yosolo oyga tu 
YOZ. Y junto con cito le me reprefento, que los Cone 
WEnTOS eran eftos jardines del Celeftial Elpoío , y que 
cada OÉ£cina era como va quarto, donde nos reparti. 
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1, Cor. 4. 


AJEphe 


2ez BAR HVERTO DEL 

mos por guító, y pata gultó fuyo + y queallinos mi; 
ran, y efcuchan Jos amigos, los quales [ón Angeles, y 
hómbres, con aquel lugar del Apoltol: SpecFaculumt 
faeti fumus mundo, Angelss, Ó hominibws. Mas que Y 
nadie procuraflemos , ni defleafíemos “agradar con, 
nueftras vozes, palabras, y Obras, fino A lolo el Señor 
del jardin. Quife efcrinir algunas con fideraciones fo» 
a. para confuelo mio, y de quien las leyeres y 
pohiendome+ ello, me dió vn impulío en el alma,có- 
delleo dedar buelta por todos“los ocho capitnios, 
pareciendome,que no ay palabra en ellos, que myfli- 
cameñte no fe.pueda aplicar 4 nuetro eftado Reli. 
giolo, por fer vn epitalaniio, y requiebro'entre Efpo- 
(0), y Efpofa: que en priniér lugar feéntiende por la 
Iglefia,Cato!ica,y Chrifto,:, En perfona de los quales, 
dize cl Apoltol S.Pablo, hablando de los primeros 





yde pofados Adan, y Eva Sacramentum hoc magnum 
' efhyego autem dico in Chriflo,Ó in Ecclefia. Vn grande, 


y arcano milterio efá aqui efcondido; porque fi efta 
Efpofa fue formada, eftando en vn extatico fue- 
ño (quiza jimto“al arbol de la vida el primero AdanJ” 
y defpues'la/amo tanto, que la llamo carne de fu car- 
ne; y huefío de fu'hueffo, y añadió: Por efta fe dexará, 
elpadre, y la madre, y ferán dosen vna carne. El fe= 


, gundo Adan Celefñtial facó elta fegunda Eya de fu 


A ds es 
12.8 Vb 


coftado,durmiendo el fueño de la muerte en el arbol 
falutifero de la. Cruz :porella dexó4 lu Padre (6 aM 
fe fufre dezir) en el Ciclo, y 4 fu Madreen la tierra; EF 


AdEphef'erunt duo in'carne una. Esa faber,el Verbo Eterno, y 


$ £ 


Ja naturaleza humanay 4 quien amó:tanto, que fe def. 
pofó comelHaven el Paraifo del wientre Virginal:;: y: 
defpues dió fu vida por ella: “Atrifharo delpoforio.es 
eño,y de gran coifideracion; eftimacion», y agradeci- 
miento,pues todos teriemos partesen él.: Mas wlrra de 
PO dis elte, 
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efte, ay otro fegundo de gran primor 3 y gracía ¿pues 


“+ 


por gracia es con qualquier alma;del qual dize:por el 
Profeta Ofeas: Spon/aba te mb: infdeo E te defpolo; 
rio le haze en el Santo Baptifmo por virtud de (u San» 
gre, que fe.aplica alli al alma. Tambien efre es gran 


Sacramento,pues fe defpola.va alma con fu Dios, por 
la Fé Catolica que, recibe. Mas fobre eltos dos def 


A ese ES ñ 


poforios ay otro tercero, que los realca, y fube de pñ- 
to:porque tiene vnos contrapuntos curiofifíimos, y de 
lindas confonancias,para el oido agudiflimo del rega= 
lado Efpofo, Effe es el de las Religiolas , a quien le 
dize porboca del S1cerdote de Dios, poniendolas vna 
lortija En el dedo:De/ponfo te Domino meo 1efá Clorifto, 
O palabra digna de eltar en nueítros corazones efcul- 
pida con letrasde oro! Dexémos efta confideracior 
para adelante, «y las ceremonias conque fe celébra, 
que ayrá bien que notar en ellas, Pues fiscon tan juf- 
to, y noble titulo fomos las Religiolas Elpolas de 
Jefu Chrilto honradas:; yeafe con.quanta propriedad 
puedo dezir,que hablan con nofotrás los milterioside 
eltos ocho capitulos , como feirá defeubriendo con 
elayuda defte Soberano Efpofo, archivo, y, depofito 
de los teloros de la labidaria , y fciencia del Padre 
Eterno, cuyo Hijo confubltancial es : y la proteccion 
de mi Padre S.Bernardo,cuyo;eruditifsimo Opuículo 


ha defes mi baculo, yarrimo. ota ooio sa 


. . 5 
SDiIoOp 4 dd 


OA «El Arale JUNO ¿OIOR CENT! Se 4 
POR QUE SE LEAMAN BVERTOS 


iba + 


¡sondas Comunidades, y que arboles ay.en ellastonoos 


es A 4 


fibra sup ióbsRO má cipasdals , ribte29say s191) 
»d ad e (> Ll ad ha? Edi ide E », E sí 

Y + Lamapfe, (como hemos dicho ) los Gonuentos, 

Ja no ya Huerto,fino muchos; porqueay'en ellos 

diferentes: quartos,. y repartimientos, gomo-fon rodas 


las oficinas,y lugares de obediencia,que en ¿lay.Pero 
hat 2 


£ FAGO mes 


- 30 A antes 


Ofee,2.c. 


Ba! 2 HYERTO DEL 
antes que de eíto tratémos, ferá bien probar,como el 
Celeftial Efpofo le precia de llamarles Huertos fu 


' yos; lo qual dixo bien claro a la Beata Madre Terefa 


Cant.$.c. 


de Jefus, eltando en oracion, quexando(e á fu Magel- 
tad de la relaxacion , que aora avia de aquel eftado, y 
fervor primitito, le refpondió: Calla,hija,que Con to- 
do efío fon mis Vergeles , y Huertos donde me entro 
á recrear. Y ayuda mucho á efto el dezir cfte Diuino 
Efpoío, que fu Huerto es cerrado: pues tambien friía 
efto con:lo que pafía en los Conuentos; que fi quere- 
mos entenderlo por lo material, veremos para folo 
guardarlos para el Elpofo, que fe paflce en ellos, qué 
paredes ay tan altas, que les cerquen; qué de rejas,que 
les guarden;que de llanes,que les cierren;que de ojos, 
que les miren. Pues fi vamos 4 Lo efpiritual, qué de 
muros que tienen, y ante inurales;de Reglas,de Cont- 
tituciones, de Preceptos; que no ay paffarlos fin pun= 
caríc el alma. Pero veamos aora qué mifterio tiene, 
no llamar vn Huerto,fino muchos,quando dize: Qu. 
habitasin hortis,'c. Que no es otro , fino el que he» 
mos dichio,de que cada oficina es vn Vergel y quarto 
de por fi,para recreacion del Efpofo: aunque con efta 
diferencia, que en vnos ay arboles aromaticos, en 


- otros fruétuofos , vnes con florés, y otros con frutos. 


El primer quarto ferá el Coro,y en él diremos, que ay 
las mas olorofas dores, y fabrofós frutos : y es (4 mí 
yer) donde cae el rozio mas puro, que alegra las fio- 
res, y haze crecer los frutos, y en los pimpollos de los 
frondofos arboles cantar las Calandrias,y Filomenas 
fiete vezes al dia , alabangas 4 fu Criador, que muy 2 
menudo le riega como fuente pérenne, para que de 
aqui fe leue agua alos demás jardines. Otro cruzero 
fera el Refeftorio, que es donde [e:recibe el alimento 
corporal, y fe alienta el efpiritu con la leccion do 
0311 ¿6% or 
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Por aqui tambien fe paffea él Efpofo; porque anque 
dize la perfona de la Elpofa; que fu amado defcendió 
A fi Huerto, y le detuvo pritiiero enla primera Era 
(entendida myfticamente por el Coro) fue para deíde 
alliir a los demas jardines, y coger dellos las Azuze- 
mas. Y nofolodirémos,que (e paítea, y recrea en elte 
eruzero , lino que tambien:embia2él 4 fu querida 
Madre, que de a los que eftán fentadós á las mefas,le- 
tuarios fabrofiflimos con fus virginales manos, y Otros 
millares de favores, y regalos: como fe lee en las Co- 
ronicas de nueítros Padres , y de los demás Fundado- 
res de las Religiones; para qué veamos, que lo mifmo 
paflara aora con las que fe difpulieren a cimplir,todo 
E que nueftra Regla manda fe guarde en efte lugar. 
Pues las que eftán en las puertas del Conuento , exet- 
citando la fanta obediencia , pienfe cada vna que eta 
en otro quarto delte Vergel,fi procede con la modef- 
tia,y caridad,que la fanta Regla feñala;y no le parez- 
ca, que cftá en pedregales, y deficrtos areniícos, gue 
aqui ay-arboles de myrrá' olorofa para el regato del 
Efpolo. Y afsi eftaua el Rey Danid , efpejo de Reli- 
giofos, enlos defiertos de Idumea, delterrado por la 
voluntad de Dios,tan denoto,y recogido, como fi cb 
tuviera en el Templo de Gerulalen;y fe lcuentaba an- 
tes de la luz-a tener fu oracion, para cobrar esfuerco, 
y paciencia ( qué es bien menelter tratando con pro- 
ximos ) y con elte medio fe hallaba tan dcuóto, qué 
dize luego en efte miímo Píalmo: Que es mejor el 
ayuda delte Señor, y fu mifericordia, que todas las yi- 
das. Y escomo fi dixera:Que no pienfe la Religiofa, 
Que por eftar apartada del Coro, no tiene á fu Efpofo 
prefente,ni le agrada tanto,pues es muy buena la vida 
de Marta deuota. Y fuele ganar mas meritos la que 
fe ocupa en la obediencia , refignada fin guíto fuyo, 
da que 


Luc. 10.0. 


$ RARFERTO> DEL: 


que la, que figuc la Comunidad por fu:wvoluntad inde: 
voramente, : Entre Jas demas que hemosidicho ,..me 
parece que la Depolitaria eta en vn quarto. (annque 
defyiado al parecer ) muy agradable al Elpofo ; y que 
ra EA pafica por él, como dize pue(tra querida 
Elpola Que. fu,querido. delccadio,al¡Huertode das 
nuezessfruto de cafcara,pero fabrofo.: anyíticamente 
aplicado ,.por lo, que en efta- obediencia fe trabaja ¿: y 
degun elto, en buena confequencia ferá;en.la que mas 
fe merece , pues adereza, de. comer.como, Marta al 
Macítro:; El qual dize; Lo que biziftis por, vao deftos 


Li 


17 Fy , di- 
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dicio:; las quales palabras pondre fidelifsimamiente,. 
de la manera que las entendi quando las fagubici Ros 
mance, Pero digamos antes los arboles aromaticos, 
que ay en elte jardin; los qualésfor e(tó9 : El Cipres, 
arbol olorofo , aunque funefto, el qual nace en mas 
abundancia en Egipto; cuyo fruto.nace cómo:en rás 
zimos.El¡Nardo,humilde emramas, pero de gran olor 
atraétivo. El Azafrán,que alegra, y dá color. La Caf- 
(34, que es la:Cánela confortatina,y:oloróía: El Ciao 
momo fragrantiffimo. La/Myrra amarga,que prefer- 
vade cortipcion. Y luego dizerefte quarto capitulo, 
que demás de eftos:arboles: dichos ;: ay todos los del 
monte Libano: Fambien ay fu pedazo de ¿ampo, y 
viñas,coma verémos enelcapitulo fextoAy vn:imó: 
te de las Aromas; y vn collado del Incienfo; donde fé. 
íñbe el Cervatico montes,que todo ló anda Ay:tama: 
bien vna Bodega de vinopreciofiflimo,y vna Golmes; 
na de miel fuauifíma ; vn:Pozo dé aguas vivas y que 
riegue los jardines; y vna Fuente lellada, para recrea=: 
cion del Señor dellos,que:es el Elpolo, el qual yate 
mueftra Rey, ya Paftor, y la Efpoía porimitarlehaze 
lo mifmo,,:Como*R ey tiene vna Carroza:;¿Ó Literas: 
pata paffearle por los: Huertos, hecha de madera del 
monte Libano; con las columnas de plata, ebreclinas 
toriozo filla de oro,y. las gradas de piurprita;Ó elcarla»: 
ta. Como Paftor vna chozade ramas floridas, y lazos: 
de Ciprés, 8c.. Todo:lo.qual tiene profundos; yra lrif=: 
limos mifterios:daremos buelta por ellos con:elfanor: 
del Celeftial Efpofo,que eftoha ordenado;y el ayudas 
de misPadre S. Bernardo; 2rbo) preciofiísimo:de efhos 
Huertos; 4:quien llaman Oliva, Ciprés; y Lirio, y por 
'CNOMbre : Bernardisy bona Nazdws ; cuyo Opuículo 
breue en palabras, y eruditifsimo para los que le fi- 
guicrca , comienca aísi. Y hale de notar, quelos 
Xi que 


8: HVYERTO DEL=> 
que tienen nombre de capitulo , fon los ge 'nueítro 
Padie San Peunidos 130 ve6l al n5ls 


: CAPITVLO PRIMERO. 


obeá peque: 5 dia por 5. A Abad dé ia 
Em a pregona: al: A 4 da: seal 


ES «qué £ccnillé a la Religion, y, por quien 
: y venifte? Tu veniíte por folo Dios ,que 
“es el que te ha de dar el premio en la yi- 

ES" da eterna: pues de:la manera que por. 
ninguno plelrowenifda afsi por ninguno has de dexat; 
de hazerlo que debesni entibiarte: ningun mal exe»: 
plo que vieres. Eñtudia fieny pre, y medita en olle UA 
que veniftez: Venilte porcierto a fervir a vn Dios, á 
quien firventodas lás criaturas : y pienfa, que nada 
tiencs,que no (ta dado del, y por tanto, como animal 
racional, debes darle lo que ercs, y loque fuifte , y lo 
que pnédes: fer. Pues (i todas criaturas le firven, porque 
les dio ebferamucho mas debe cl hiombre,que no folo: 
lo crio,pero lo ilafiró con entendimiento, to ennobles: 
ció con eblibre alvedrio:, lo hizo feñor del mundo, y: 
Semejante á fir el tomando (u femejanca,y forma, lo 
enfcño.con palabras, y excmplos, y loredimio con fm 
preciofa Sangre, y lo librdde la mucrte eterna, Acin 
fundió la gracia del Efpititu Santo, le dió fu Carnc en 
manjar, «cuyda del, y le regala, y le promete la vida 

Coba Advierte quanto le debemos amar y mas 
que las demás criaturas, pues nos 20 
ESTE cl RE dior 
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EXPLICACION SOBRE ESTE CAPITYVLO, 
Y y tratafe dela entrada ta el Huerto quees lao 

5 so religionyy debaño del Nogiciado.? +32: 200 

Ara aqui fon lás palabras de nueftro Santifimo 
- Padre,lasqualespido por el amor,que nueltro 

Efpoto Jelus nostienc, fe lean;y rumien muy de éfpa- 
cio, y fe confiderecáda:vna depor fi, que tienen gran 
valor, paraconocer en ellas nueltras obligaciones, 
por tantos caminos a elte Señor. Y feria muy á pro- 
polito para elto leer cada dia efte breue capitulo, y 
tener yn rato de oracion, tomandonos cuenta de nuef 
tra:vida, y preguntandonos A nofotras mifmas: A qué 
venilic ? Y porque todo efte tratadico ha de hablar 
defto,quiero comengár porel primero lamamieitó,: 
que N.Señor haze para traernos á la Religion;aLqual 
correfponden aquellas palabras del capitulo quinto 
de nueítro Cantar de Cantares, que dizen en nombre 
del Efpolo: Veni 11 hortum meum forormea.O que dul- CAnt.s.c. 
ces., :y fuaues.razónes!, y quien las fupiera ponderar! 21403 
Ven (dizc):á mi Huerto,hermana mia. Efta esr a mi' 
parecer)vna vocació Apoftolica,y'altifima;porá asi: ; 
como a losSagtados Apoftoles les dixo : Venite. po? Maret.1. 
me, a diferécia de las. demás gentes, 4 quié avia:dicho* *- 
Qui vulr venire poh me,como haziendoles vnacamo Y 
roía violencia: afsi ni mas,ni menos, parece que hazé Meth.16 
con las Religiofasz las quales para ferlo con perfec- C. 
cion, han de tener vida Apoftolica tambien: Y esde 
adverrir¿que le llama hermana antes que Efpofa,alu= 
diendo:al eltado: de: Novicia enel año dela: probaz 
ción donde fe-eltaraparejando,ó aderezando mientras 5:00) 
no tiene edad para el defpoforio, y boda: efpiritual; y 
por ello mirandola' en. elte tiempo el Efpofo, dize: 

e B Sor or 


Canf.3.c. 


Canf.1.C. 


19. APERTO DEL. 
Soror nofira parna,h vberamon habet.Nueltra hermas 
na es pequeñuela, aun no tiene pechos; y es como Í1 
dixera: Áun no tiene leche de doótrina para criar, y 
enfeñar a otras;antes ella por fu pequeñez efta colga- 
da de los pechos de otra , que la alimenta. Efta ya fe 
entenderá, que esla Maeftra de Nouicias, de cuya le- 
che faludable fe ha de fuftentar , cuyo exemplo ha de 
feguir , y cuyos confejos inyiolablemente ha de guar- 
dar , fin engaño,, ficcion, ni doblez , al modo que el 
Apoftol nosaconfeja:y fiempre puefta la mira, y con- 
fideracion en la merced , y beneficio, que Dios lc ha 
hecho en facarla de Egipto , y trafplantarla en lu de- 
teytolo jardin,el qual esla Sagrada Religion, donde la: 
beneficia, y cultiva muy. de cerca, para que dé el fruto 
fabrofo a fu tiempo. Alli la hablaráa,comunicara,y re- 
galará, pues la ha lacado ala foledad:para hablarle al 
corazon. Y fi.en efte eftado fe dá mucho al exercicio 
de la oracion : O qué de regalos le hará el que la def- 
fea ya tener por verdadera Efpoía! Darále como 4 
tierna, y delicada niña, (us celeftiales,y dulces pechos; 
y ella alimentada con ellosle dirá:Meliora fune vbera 
tua vino, Mejores [on tus pechos, que el vino;porque 
mas que él nftentan, y fortalecen, enagenan, y facan 


1 defi. Y gozando delta Jecheá menudo, le vendráa 
. hazer en breue tiempo tan fuerte, y robufta,queá (1, y 


Cant.1.0, 


Cant. 1.0. 


a las demás hermanas quiera llevar en pos de fu amaá- 
do, y para elto le dirá: Trabeme pojt te, curremus, Oc. 


. Llename tras ti, quefi yo voy de veras, yo llenare en 


pos de mia las que eftán en mi compañía, y todas 
cotrerémos;lleuadas del olor de tus preciofos vngués 
tos: Y para: que yeamos qué olores fon eftos tan aÉtiz 
vos, profigue luego ¿2 Oleum ea /um nNOMEnR tUUMOC. 
Balfamo derramado, que efparce fragrantes olores es 
tu Santo Nombre de Jefus,y por el, y en el te == y 
«00? ql is 
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buícan las donzellas tiernas, y delicadas, y dán de bak 
na gana las vidas portuamor:confiderando cómo faz 
lite del vientre Virginal como Efpofo, y como Gi- 
gante (Aunque niño tierno) te aparejafte 4 correr cla 
carrera, y defde los ocho dias de tu Nacimiento, á la 
impoficion defte altifsimo Nombre, comencalte a 
derramar Sangre, y por ello dizes por tu Profeta: Im 
Laboribus 4 iuventúte mea,ee.  Afsi defde niña la que 
defica fer buena Religiofa, ha de tomar muy a pechos 
los trabajos dela Comunidad,de tal fuerte,que nunca 
les huiga el cuerpo porque á cfta tal le dirá el Santo 


Pfal. 35, 


Geremias: Bouum-e/h viro cam portauerit iugum ab Threnor. 


adolefcentia fua. Porque fe alegra mucho el Efpofo, 
como es Paltor: Super vitulum nonellum cormua pro- 


3. 


ducentem,ó ungulas, comel Nonillo pequeño,al qual 2/41: 63: 


le comiengan a falir los cuernecillos, y las vñas.Quie- 
re dezir:Con la fencillez de la puericia; y aunque no 
la aya en la edad, que fea en la manfedambre, y refig- 
nacion , que en efte eltado de Nouicias fe debe tener. 
Los ojos fiempre pueltos en la Maeftra 4 ver lo que 
manda, ordena, y quiere: y d buena fé,que la que elto 
hiziere tenga fabrofos,y dulces coloquios con el her- 
mano, que la cria para fu Elpoía; y que ella viendofe 
fanorecida de pueda dezir con confianca : Indica mihi 
quem diligit anima mea vbi pafcasyubi cubes in meridie. 
Mueftrame (6 tu!) á aquel que mi alma ama. Paftor 
querido mio, donde apacientas tus Corderos al me 
dio dia * porque fi por mi defgracía te perdiere , te 
pueda bolver a hallar. Y él lerefponderá como fiel, 
Y Verdadero : Si ignoras te, o pulcherrima inter mulie. 
Vessegredere,Ó” abi pot vejlizia gregum,d paje hedos 
405 tuxta tabermacula Pajtorum. Si no conoces aun 
lo mucho que te amo, pues te efcogi para mi (ó her- 
mofa ciitre las mugeres, que en el figlo viuen!) y pien- 
Ba las 


Caf.1.c. 


Cant.í 3 


32. HVERTO DEL 


fas que tengo de dexarte , para que nuncá me pierdas 
de yifta te avilo,: que-camines tras las piladasde las 
que me figuen comio'manadas de Ovejas,que yan tras 
de fu Paítor, y 'apacientes tus Cabritos junto 4 las ca- 
bañas de los Paltores , que yo he pueíto en mi lugar. 
Ya fe entiende , quetodo efto es avifarla , que fino - 
quiere perderle,que fe vaya tras el exemplo, y obedié- 
cía de fus Prelados; porque fila obediencia es Cruz, 
4 le hallará al medio dia en los ardores del Sol, y los 

ervores de fuamor : porque fiamo mucho a los fu= 
yos en la vida, en la hora dela muerte echo el refta 


+ en las finezas de fu amor. Muy extraordinario. es el 
que mueftra á vna Religiofa en elta fu primera voca- 


Cant.1.0. 


cion,facandola del mundo; y.afsi la que lo fupiere el- 
timar,y conocer,le puede con grande gozo dezir: 1%- 
troduxit me Rex in cellaria fua exultabimus , O Letas 
bimur inte. Entrado me ha el Rey en fu retrete, ale- 
gremonos,y gozemonos en él. O con qué propriedad 
íe puede entender efto.por la Religion,pues es verda- 
dera cala defte Señor, y: mora en ella! Y fupuefto fer 
aísi , notefe.con que alegria: debe eftar en ella la que 
confideráre con gran gonato,y/aprehenfion la merced 
que Dios le ha hecho, y el amor que le tuvo, pues no 
la fió de manos de hombres, fino la efcogió para (1. 
Por elto la Religiofa, que efta. contenta con fu eftado, 
viue como en vn Parailo de deleytes:: y al contrario 
las que por fi. defventura ¡no faben conocer el bien 
que tienen,cltán en vn lofierno portatil¿porque como 
eltán ciegas, no echan de ver como eltánen la cala de 


.recreacion,y jardin del miímo Dios. Y como no elti 


man el don de tal Jlamamiento,eomo fue elconderlas 
Dios enlo oculto, para tenerlas (us ojos, porque no 
las conturben los feglares : y. que: las trae 4 fu taber- 
paculo, para librarlas de las malas y y venenoías len- 
sl «8 guas, 


y. 
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guas, como dize el Profeta Dauid : Afligenfe las cuy- 
tadas; y por'elfo dize la Elpola Santa 3 ReéÉi diligart 
te,d'c. Que lasique ván por camino derecho , aman, 
y cítiman fu eftado. Mas ay! ay mil vezes de las que 
tieneñ el corazon torcido, y poreflo lo fon fus'cami.- 
nos! Como no gozan deftos bienes!, y muchos mas, 
que faben por experiencia las que los gultan. ...:: 
Pero dexandolas aora, y no de encomendarlas a 
N. Señor, bolvamos con nueítra ternecica donzella, á 
quien el Efpofo llama hermana (como hemos dicho). 
mientras no ha profeflado: y advirtamos en que fe ha 
de criar como hermana de tal Rey, y para Efpoía fu- 
ya , y con las prevenciones, que N. P. S. Benito en fu 
Regla manda , leyendofela toda á los dos mefes del 


Cant. 1.c. 


año, y otra vez álos ocho, y la vltima a los diez, y 


obligandola á que la guarde, para que no fe llamen a: 
engaño , fino que experimenten la ley en que han de 
vinirsporque del defcuydo,y omifsion, que en elto'ha 
avido , han nacido notables daños, y muy dignos de 
ler llorados.: y pienío, quelo ha permitido N.Señor 
para remedio delo por venir. Plega 4 fu Diuina Ma- 
geftad,que aísi fea,y que como buena imitadora de fu 
Efpolo ; defpues de aver'corrido con esfiterco, y vas 
lentia la breue earrera del año de Nouiciado, con fu. 
jecioná la Maeltra,denocional Oficio Divino, y có 
tinuacion en el fanto exercicio de la Oracion,y haziés 
do prueba en fi de las cofas-de la Regla, para medirla 
con [us fuercas, y ver fi defpues de obligada á ellascó 
los tres votos folemnes de Religion, las podrá guar= 
dar: fe prevendra para hazer vna confelsion general! 
de toda fu vida, para quedar mas pura; y limpia, bers! 
Mofeando el alma conla gracia, y ataviandola com: 
las joyas del Elpofo, que fonlos meritos! - 1-7 

=p deíu preciola Sangre. cin 20 

POLE; PRO- 


Cant3 Ct. 


HVERTO DEL 


PROSIGPE, Y DIZE LAS CEREMONIAS 
del defpoforio ejpiritual. 


Uien duda, hermanas mias, fino que en elte tié. 

po eltá el Efpoío defíeofifsimo de que fe celés 

bren las bodas, y eftá como previniendo los Corteía- 
nos del Cielo para las Reales fieftas, que en el fe han 
de hazer? Porque li dize el Enangelifta , que ay gozo 
en la gloria,quando vn pecador fe convierte : quanto 
mayorregozijo, y alegria avrá quando el Hijo del 
Eterno Padre,y Mayorazgo de las Eternidades le def 
pola con vna alma, que por agradarle mas, y eltar mas 
vnida con él, ha dexado todas las cofas,padre,madre, 
parientes,amigos,deleytes,regalos,y hazienda? Pare-= 
ceme, que en elta ocalion dize el amantifsimo Efpolo 
(como digo) a fus Ciudadanos: ¿Quid faciemas forori 
noftre in die quando alloquenda e/fQué haremos en el 
dia queá nueftra querida hermana habláremos , daí- 
dome el fi de ter mi Efpofla?Pareceme,que os veltireis 
Diuinas, y gallardas libreas de accidental gloria, y los 
ciento y quarenta y quatro mil muficos tañerán fus 
celeltiales Citaras, “y en ellas cantarán aquel cantar 
nueuo,que nadie fino ellosiofaben.O dichofo,y bien- 
aventurado dia,para el qual rales fieftas,mulicas, y re- 
gozijos fe previenen en los Reales Palacios , y bobe: 
das criftalinas, donde mora cl miímo Dios! Si efto 
confideráre atentamente nueítra Nouia dichola , qué 
poco pondria fu cuydado en los regozijos , que acá fe 
han de hazer, fino que eltaria toda tranfportada en 
los que conoce por fé, que fe haran en el Cielo? Vea- 
mos 20ra qué es efto que fe habla a la Nonia, la 
qual el dia que tomó el abito,tan callada eftuvo;y en 
elte Sacrofanto aíto de la profesion f de que comen- 
03 gamos 
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camosd tratar ) canta regaladiísimos , y miftetiofos 
veríos. Pero fi vá por el orden, que en elte Conuento 


fe haze; la primera palabra que dize, es ( defpues de ..”. 


aver lleuadola en proceísion, poftrada ¡en el Coro) 
pedir tres vezes el velo, yla profelsion por amor de 

eu Chrifto (linda ceremonia!) y en aviédofelo otor- 
gado,fe pone de rodillas delante de la Prelada,la qual 
en prefencia de todas le lee vn capitulo de:nueítraR e. 
gla,que la cifra toda;y delpues de leida le dize: Como 
aquella es ley, debaxo de la qual ha de viuir:que mire 
Íi fe atreue 4 cumplirla;fi no,que libre,y fuelta fe buel 
va ála caía de ¿donde vino, que para eflo tiene el 


manto de Lega puelto en los ombros. A efto refpon- 


de ella con lu femblante deuoto , y humilde: Con el 
fauor,y ayuda de Dios, y oraciones de todas celtas Man 
dres,mévatreuo á cumplirlo. Luego fe pone en la gras 
da, y toma teftigos de lo dicho,y fe buelve donde eftá 


la Prelada, con el libro de la Regla abierto, y entran= 


do ambas manos en €l,dize: Prometo obediencia def 
de oy haftala muerte. Abrazala la Prelada,diziendo: 
Qt cepit ín te, ¡pfe perficiat. A elte tiempo tocan las 
chirimias, y tromperas en la Iglefia Militante, y en la 
Triunfante los Celeftiales inftrumentos, por manos 
de los Santos Angeles tocados. Tambien con elto ra- 
tifica: el dia figuiente los otros dos votos , haziendo 
los tres folemnesenmanos del Prelado:; y primero 
que todo canta efte dulciísimo verfo:, puefta de rodi- 
llas, que dize afsi: Amo 4 Chrifto, en cuyo talamo he 
de entrar, cuya Madre es Virgen pura, y cuyo Padre 
es el mifmo Dios, cuyas vozes , y melodía de inftrn- 
mentos fuenan ya en mis orejas, á4 quien amando feré 
cafta ¿4 quién tocando'por via de las Efpecies Sacra» 
mentales feré limpirsima. Acabado elto carita en voz 
alta la Carta de dote, donde le promete al Sacro. cal 

913 pola 
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16. - APHVERPO DED- 
pofado aquellos tres millones de: oro; que fe incluyen 
en Jos tres votos: La qual Carta (que aísila llama- 
mos nofotras) dizeafsi: Yo la hermana Pulana (ven 
como todavia es hermana?) prometo firineza; y nu. 
danca de coftumbres y Obediencia, Pobreza, y Calti- 
dad (fegun la Regla de San Benito Abad ) delante de 
Dios,y de todos lus Santos,cuyas Reliquias,O Imagis 
nes efAimenelta caía, que fe llama Santa- Maria de las 
Ducñas,0 ¡de las Señoras,del Orden Cilterciente, edi- 
ficada en honor de la Bienauenturada Virgen Maria, 
y de Jos Bienauenturados Confefíores San Benito, y 
San Bernardo , y en prefencia del Prelado N. y de la 
Abadeía. Luego la firma de fu nombre, y fela ofre» 
ted N. Señora, poniendola en fu Altar, como fuplica= 


dole,que la fanorezca,y fea Lu Madrina; y confiada de 


fuproteccion dizeglte verfo, fuplicandotambiecn al 
Padre Eterno la: reciba por hija: Recibeme, Señor, [e- 
gun tu palabra, para que vita contigo.por gracia, y no 
quede confundida en mi efperanca. Con elta fuplica, 
y las muchas oraciones , que dize el Prelado , parece 
que laaceptan,y reciben por fuya las tres Perlonas-de 
la Santi/sima Trinidad, y particularmente el-Hijo por 
Efpofa; porque luego defpues dé elto, le. toma el. Pre- 
lado,y Sacerdote de Dios la mano, y poniendole vna 
fortija en el dedo, defpues que le viftela candida Co 
gullz, dize: De/ponfo te. Domino meo1 ef Chrifto. O: 
Dios de mi'almasquemeafrénto de llamaros Efpofo! 
Que:es eltos: Comomno pierdo el juizio,quando con. 
fidero efta merced nometecida-, y veo quel mal he 
correfpondido a: ella? : Aorageriabien,alma mia, que 
celebraffes tu defpolorio con lagrimas:y:. y. para elto 
pedirial Cielo (como Geremias) fuentes de ellás De= 
xémos efto para lo fecretó. del: corazon, y bolvamosá 
nueltra defpofada; que nos eltá cíperando có el anillo 
-£10Q pre- 
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preciofo , que le ha dado fu Velado en arras. Y afí, 
porque todos la vean,fale en prefencia del pueblo, di- 

ziendo: Yo eftoy defpofada con aquel Señor a quien 1/6 /um 
firven los Angeles,de cuya hermofura fe admiran los de/p0/4-- 
Aftros Celeftiales:él me ha dado en arras el anillo de fe. 
fu Féy me ha adornado con axorcas,y collares ¿defa 

pues dirémosgales fon) y como 4-Reyna Efpofa (uya 
me ha hermofeado con Corona. Deípues de elto le -: 
ponen el velo negro , y como velada ya, fe cubre el 
roftro con otro , y buelveá falir a viftas de todos, di- 
ziendo :Puío mi Efpofo elta leñal en miroftro,para Po/uit 
que 4 ninguno, fuera del,reciba poramante. O con=/4g:4. 
fufion terrible, y dolor que trafpafía el alma! que me 
feñalo mi Efpofo con el vexilo de fu Pafñion , que es 

va velo negro, .enmemoria de fu muerte : para que 
acordandome como murió por amor de mi,no tenga 
yo otros amores, fino los fuyos 5: y. quetanpoco me 

aya aprovechado defte bien! Porque no folo me pa- 
rece,que exteriormente le pone efta feñal,(ino:que in. 
teriormente le ela diziendo::- Pone met fignaculum Cant.3. 
fuper cortuum., «vt lEgnaculsim: Juper brachium tuu. 
Porme por fello, y feñal fobretu corazon, y fóbre tu 
brazo; porquees fuerte el amor como la muerte, y 
terribles los zelos que:nacen del , como el mifmo In< 
fierno. Y ¿imagina,Efpofa, que al tiempo de¡ponerte 
ch velo,te dixo'tu.E/pofo elto mifimo: y en mirandoté 
con efla feñal, confidera como le has de tener'eltamo 
pado en el corazon con fus Clanos, y Cruz, para: que 
los penfamientos fean fuyos: y. enel brazo,. para que 
las:obras: fean: todas para el 3 porque el: amor: qúe te Fortis efi 
tiene:es mas fuerte, quela miíma muerte: pues. dando ueamors 
por ti la 'yida,mato.en fila muerte cterna,que tu avias dileéito, - 
de morir; Y afíi te pide juftifsimamente, que tu mue= 
rasal ¡mundo por. él, y. que deldte oy. mas n..- 
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dida con Chrifto eñ Dios ; porquelos zelos que defte 
Dura f'- fianior prooéden fon terribles:, poderofos: para cm= 
gut infer biarte al iufierno:¿(i como Efpofa adultera Buelves al 
245 em4- puundo tu roftro defcubierto: Pero tambien confides 
Latto, .,% ya,que efte es vn: amor, que como lampara encendida 
luze , y arde (no como los del mundo,obícuros, cie- 
Lampa-- gos, y tibios ) y que brota tan fragrantes llamas, que 
des ers, los yelos., y. carambalos de tus delamores:, no le'han 
dc. podido jamás entibiar. Y tan pronechoío para el vki- 
mio fin detu Bienanenturanga , que fi por el huvieras 
+ dado,no folo los bienes que poffejas,fino el fer feñora 
detodo el mundo: Quaf mihil,era todo nada; porque 
tu dieras como criatura miferable, y Dios paga como: 
todo poderofo,ciento por vno, y defpues la vida eter- 
na. Parece que nos hemos alexado de nueftra Nouia, 
que aun le falta mas todavia por perficionar;y afíi pa- 
ra que conozca como muere al mundo (de la fuerte 
+ que queda dicho ) fe poltra en tierra, y defpues de 
averle rezado la Letania, la incienfan como á cuerpo 
va difunto, Luego le:ponen en la mano vna vela en- 
cendida y pidiendole 41 Efpiritu Santo en aquel verfo: 
Accende lumen: [enfibus,H'c. que encienda la luz de fu 
amor en fus potencias, y que infunda elte loberano 
amor en lu corazon, y fortalezca la debilidad de fus 
fuercas¡páraque toda fe emplee en fu fervicio... Aca- 
bado:efto, v.muchas oraciones , que el Prelado reza, 
pidiendo: N.Señor efte don de fortaleza, y en el bien 
comencado perfeverancia;recibela Nouia 4 fu Efpo- 
fo Sacramentado, y defpues dize el vitimo verfo, que 
Eccequod es efto: Advertid(ó todos los que eftais prefentes!) que 
soncupivi ya he vilto:lo que defíeaba , ya tengo lo que efperé: 
¿4 wideo» vnida eftoy:en el Cielo 4 aquel,que puefta en la tierra, 
con todo mi afegto,y deuocion he amado. Aqui aca- 
bala folemne, y dichofa profellion de nueftra PE 
GDL S Oll= 
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Confiderenfe de efpacio'con atencion los aparatos y 
circunftancias , que en ella ha avido , Mide pirte dé 
Dios ¿como de la'criatura, para quefepamos eftimiat! 
la, conocerla por gran ventura mueltra. O qué linda 
queda la Efpoía! como la pueden mirar aora los ami- 
gos, pues.etta ( fi fe difpulo bien:) tan bella tomó los 
Angcles,adornada: con la gracia fobreñatural, Parece- 
me que le dize el Elpolo elte dulce requiebro: Quam 
pulchra es amicamea, quam paulchraes. Qué hetmofa 


eres,amiga mia! Y.como con defito de que fe la ala- + *" 


ben; buelve2repetir: O qué hermofa eres! Bien efta 
eflo,Diuino Efpofo:mas con toda fu bizarria,y bélle- 
za quercis que fea no luego Reyna, fino primero fe» 
gadora:,que pata effo la:combidaftis, quando lá Hla- 
maítis á vucltro Huerto, diziendo: Sponfa me/Jui myr 
rham mean, defpues de averle dicho: Veni ¿7 hortun 
meu. forór mez. Lo qualícomo diximos) perteneció 
aleftado de Nouicia;y para efto le pufiftis quando fa? 
lió a viftas de Eípota, con la fortija de las arras ; vna 
Corona,no de fioresni rofas, fino de capite Amaniz,de 
vertice Sanit ,e* Hermon. De las ramas,Ó retamas de 
la cima del monte Amaná, que fe interpreta fé ver 
dad,en feñal de la que ha de guardar fu Efpofo, para 
fer coronada ; y de la coronilla de Sanir, y Hetmob, 
que [e interpreta mudanga :»porque la ha de aver en 
todo de la vida del figlo, como fe le pronietió én la 
Carta al Efpofo. -Efto fi gnifica la Corona; que le pu- 
fieron, imitacion de la quele pufo fu'madre la Siná- 
308 al Rey Salomon, Divino Efpofo,en el dia alegre 
de (udefpoforiozla qual era de elpinas,y juncos mari. 
NOS: y con ella Je pareció tan bello,y galan á fu Efpo- 
ía, que combida/4 las damas Gerofolimitanas, enteñ- 
didas Pordas.almas denotas. Y af como! , fue con 
- elta Corona puelta en fu facra cabeza, aunque las ef. 
ij 3 pinas 
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pinas le facaban arroyos de Sangre, -hafta el monte 
Calyario:noa fegar la Myrra, (inoá guftarla; y plantar 


la que ella depues avia de fegar , con pecho ar 
do,á imitacion fuya,dize ella. 


200: VA LA ESPOSA AL MONTE DE La 
] ci y que: montees efte. 


A, puessfoy. (egadora, y es tiempo de exercitárimi 

oficio,manosa labor: Vaaasm ad montem Myrrha. 
lréme luego al monte de la Myrra,el qual no es otro 
(¿4 mi parecer myfticamente entendido ) fino ( como 
hemos apuntado ) el celebrado monte Calvario , de 
a donde no ha de falir la verdadera Religiofacon la 
confideracion jamás;sporque es aqui donde el Efpoío 
gufó las hieles , como fi fueran comida regalada : y 


+.) por dulce bebida,en fu gran fed, le dieron Vino ado- 


Matb 
26. 


bado con amarga Myrra,al qual hizo la falva (como 
dixo el Euangelilta) y dexó del Caliz para repartir có 


- Sfussamadas Efpofas; cumpliendofe aqui lo que pidió 


al Padre Eterno, quando orando en el Huerto dixo: 


" Tranfeat ameCalix fe. Aqui tambien en efte mif- 


teriolo monte fe «vieron las cien libras de Myrra, y 
Aloés,para vngir aquel Santo Cuerpo difunto:y aquí 
eftan myftica, y arcanamente aquellos arboles aromas 
ticos, que feñalo el Efpofo en el quarto capitulo; que 
apuntamos. Pues el Ciprés, arbol alto,y funefto,qué 
puede fignificar fino.el arbol de la Cruz, que aqui ef- 
tuvo plantado, donde (obrandola falud del genero 
humano ) murió-mueltro Redemptor? Y el Nardo 
oloroío , y humilde de ramas, ferá geroglifico de lu 
profunda humildad , que aquí mas que en ningun lu- 
gar refplandecio; pues fiendo fummai inocencia, murio 
entre dos Ladrones. El Azafrán , Canela , Ó Caflia, - 


esq que 
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gue dá olor, alegria, y confortacion, ferá fimbolo de 
tu ardiente caridad, y amor, que fue el principio defta 
obra de laRedempcion; y: lá que le dió: el color, y 
olor,y fabór delante de la Diuina Mageftad,y julticia, 
pues dio la vida por [us amigos, y enemigos.El Cinas 
momo,0 Balílamo, que lana las heridas, fin duda es 
fignificacion de lu preciofa Sangre,que fue la medici- 
nacon que fe curaron nueftras mortales llagas. Vitra 


defto dize luego, que eftán tambien aqui todos los. 


arboles del monte Libano, como dize el Texto Sa» 
cro. Muchos, y.arcanos lecretos deben de eftar aqui 
encerrados, cariflimas: mueltro Señor me de palabras 
para faberlos explicar , como dentro de mi alma los 
entiendo, Pues comengando por lo primero que fe 
me ofrece,digo, que en efte fanto móte, donde 4 Dios 
le agrada eftar tres horas obrando nueítra Redemp- 
cion, eftuvieron entonces otros dos montes myíticos 
fobre él, y eftos fueron la Humanidad Sagrada del 
Hijo de Dios, y fu. Madre Maria Virgen puriflima. Y 
que fe llame la Humanidad Santa de Chrifto Monte, 
no ay duda, como fe verá en el Profeta Dauid, donde 
le llama: Mons Dez,mons prmguís.Comolo trae el do. 
€tiísimo Fr. Luis de León en el libro,que intitula: De 
los nombres de Chrifto.Es Monte quaxado de todos 
los bienes , y dones del E/piritu Santo ,-y A dondea 
Dios le agrado morar para fiemipre;porque como di¿ 
ze el Theologo:,Quod femel afumpfitznanquam dimir 
Jit...A. la Virgen Santifsima tambien la llama David 
Monte, junte con llamarla tambien Ciudad de Dios 
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en el Plalmo'47:quando dize : Magnus Domus 6 Pfal. 47. 


laudabilis nimisvin Ciuitate Deinmoftriin monte fantto 
tits En elte Santo Monte le aplazió 4 Dios.morar 
nucue mefes,: y veftiríe la librea.encarnada de bodas, 
eon que te defpoló conla villana do la dedico al 
ja raleza, 
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raleza. He aqui dos Montes prenados,y quáxados de 
niil bienes», pueftos fobre efte primero monte Calva- 
rio:y fiel tiene (como hemos:dicho):tantos;y tan fet- 
tiles , y aromaticos arbolés ¿ effortros dos Montes los 
tienen en grado altifsimo. Porque Jefus es arbol de la 
vida,que dá fruto dozé vezes en claño, y fs hojas fon 
para la-falud de las gentes, y es. comio el arbol del Pa= 
raifo:es 4aberzarbolde la [ciencia del bien,yydel mal 
en elta.forma:Que en quanto Dios, es depofito(como 
dize S. Juan) de la fabiduria, y fciencia del Padre, y en 
quanto Hombre fupo todoslosmales de pena,como 
dize S.Pablo:Tentatum autem periomita: pro femilstu= 
dime ab/que peccato: -Arbol,que para tener vida las al- 
mas inmortales ;'fehande fultentardél + opuefto-al 
otro del Paraifo;del qual en la primera hora,que nuef 
tros primeros padres: comieron, quedaron Sujetos á 
dos muertes,dealma,y cuerpo: Y junto confer Arbol 
dela vida,plantado en'el principio fin principio,en el 
echo de fu Padre: es tambien en tiempo, quando 1a- 
ció de lu Virgen Madre , Elór delos campos, y Lirio 
delos valles; tan bello, que dize de fi por el Profeta 
Dánid:Palchritudo.agri mecume/h. Que la hermofura, 
y belleza de todas jas flores eftán en.el. ¡Pues fi eltuvo 
en elte Monte efta Flor plantada, ya quedaria hecho 
campo de recreacion para los que fe palearen por él 
Y fi tambien fe vio.alli ete Lirio cardeno, O cardena- 
lado, valle ferá ymbrofo,que defienda de los. Eftios de 
Jas juítifíimas vengancas de Dios, 4 los.que en él eltu» 
yiereno > 00 ñ sitacoodaa;,orpob 
+ Veamos aora eftotro Monte,que es Maria,Íi es fer» 
tiló quearboles. tiene. Ella mifma nos lo dize por el 
Eclelafticó en eftas palabras: .Quaji Cedrus exaltata 
fumio Lybano:b-quafi Cyprefusin monte Sion. Que es 
eomo el Cedro erguido del monte Libano, y PP... 
€ 
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el Cipres del monte Sion: omo la. Palma del Cadés, 
y. como la Rofa' plantada «en Jerico: eomo la Oliva 
hermofa de los campos; y el Platano,que eftá junto á 
las vertientes delas'aguas'i cómoel Ginaniomo , y el. 
Balíamo. olorofo, y como la Myrra-cícogida es la 
fuauidad de lu olor. Elpantárame yo,fi en efte Monte 
Maria faltára la Myrra::no podiafer, porque elta Se= 
ñora fue la primera pura criatura en la menteDivina, 
llamada,y efcogida, como la mejor de todos los pre» 
deftinados, para fegar elta Myrra enel monte dela 
Iglefia Catolica: y ella es la Efpola mas amada, y ex- 
celente entre las. demás , y la que mejor correfpondió 
4'elta Diuina vocacion, y afsi es la primera Religiofa 
de todas;«pues primero que todas voto,y guardo Vir= 
ginidad en altifsimo grado, y quifo primero afíegurar -*-: 
fu.pureza, que dar el Si para fer Madre de Dios. Ella 
fue la caltifsima Donzella, y Madre Virgen; que eftus 
vo enel Huerto de Berhleem, donde nació aquella 
bellifsima Flor de fus purifsimas entrañas: y la Elpo- 
fa,que (e hallo en efte Santo monte Calyario,no my£ 
ticamente, como aqui la vamos pintando, fino real, y 
verdaderamente al fembrarfe la Myrra olorofa;y por 
efto fue la primera , y mejor fegadora de todas las Ef 
poías , que fon, fueron, y ferán, pues cogió, y fegó la 
Myrra amarguifsima de los dolores, llagas,y Sangre, y 
hieles de fu Hijo Jefus,y le vió colgado en el:arbol de 
la Cruz,como razimo de la tierra de Promifsion. Por 
lo qual con grande propriedad diria : Botrs Cypri di» Cant. $e. 
lecius meus mibi,in vineis Engaddi Razimo fertil, y 
Candido es mi amado: para mi €n eftas viñas del Bal. 
famo,que aísi fe interpreta Engaddi. Luego fegun ef: 
tO Viñas qy tambien en efte Santo. Monte? Y como fi 
las ay , y lagar tambien , que file:el que pifó a folas el 
Efpolo ; como dize poz fu Profeta lfalas, y queno 


huvyo 


1faie.s3, 


Ifái. $3. 
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huvo varon que le ayudalle: De gentibus nor ef? vir 
mecum.  Mifteriotiene elto. Luego huvo muger que 
le acompaño? Si, Maria Virgen lu Madre, viñadera 
efcogida. No le ayudó:a pilar , y a cozear los enemi- 
gos, y vencerlos; que eflo fue folo para las fuergas de 
vn hombre Dios, como lo es él : mas diole la Santa 
Humanidad , que tuvo en quanto hombre para hazer 
efta obra ; y efta Señora dió la Sangre que derramo, 
que es el Balíamo de que fe nombran las viñas : y aísi 
puede dezir, que es fuyo el Razimo, puestiene mas 
parte en él,que todos los hombres, nilos Angeles. Y 
por eflo al tiempo, que aquel Razimo falutifero, y 
candidiísimo por fu inocencia, diftiló el Balfamo olo- 
rofo,que fanó todas nueltras llagas:Cuivs linore fanati 
fumus, eftuvo elta gran Señora debaxo del Arbol, te» 
cibiendo en íi las gotas, que del caian: y como en to» 
do fué aventajada, afsi tambien fue la que pudo dezir 
mejor que todas las fegadoras: Fafciculus Myrrhe di- 
lectus mens enibi inter vubera mea commorabitur Quan- 
do le tuvo entre lus caftifsimos pechos defpedazado,y 
muerto, defcolgado del Arbol de la Cruz , hecho vn 
amargo manojo de Myrra: Y quien duda;quele diria 
entonces efta Señora: Hazecito de Myrra mi amado 
ha fido para mi, entre mis pechos le apretaré, y. guar+ 
daré: Ya le tuviltis otro tiempo ( Diuina Segadora, 
aora, y entonces alegre Jardinera Y en vueltros Virgis 
neos pechos, como Ramillete de encarnadas Rolas, 
matizandole vos con la leche candidifsima:, que del 
Cielo a ellos venia :»y:alli en el Vergel de Berhleem 
eftávais, dulce Maria; hecha vn mar de amor de vueí» 
tro Hijo Jeíus; y de los hombres, por quien nacia; co- 
mo.Madre de gracia, y: de mifericordia. Áora os. con- 
templo en efte monte de la Myrra, hecha vn mar de 
amor , y dolor:; 'vueftro nombre (e interpreta mar, y 

ovud aora 
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2073 crecen hafta el Cielo las olas de amargura. Con 

razon os canta la Santa Madre Iglefia aquella Profe- : 
cia del Santo Simeon: Tiam ipfius animam pertranfí. E4C.2. 0. 
bis gladins. Porque 4 mucho amor,mucho dolor, y 4 

gran dolor fe figue gran premio. Muy á propofito es 

delto que vamos diziendo tambien vna Antifona,que A 
os dize la Santa Iglelía afsi: IyPa ef? Jpeciofa inter filias Cant.x. 
zerufalem. Elta Señora es la mas elcogida entre las 
hijas de Gerufalen. Y parecefe efto en que la vemos 
Mena de amor de Dios, y caridad con los hombres,en 
las recamaras,o retretes de Bethleem , y en los Huer- 
tos de las:aromas: esd faber, en los lugares de la Paf« 
fion, que vnos anduvo con el cuerpo, como fue el 
monte Calvario, y la.calle de la Amargura,y otros có 
el alma , quales.fueron las caías de los Pontifices, y el 

Huerto deGethíemani, Con razon dixo de (i,que era 

como la Rofa efcogida, no como las demás, que ella 
- fuefola fin exemplo.Pues recogiendo todo lo dicho, 

mira tu aora (O Efpofa querida! ) eftos montes ferti. 
liffimos,que eltán fobre effotro monte Calvario:y fue 

bida en él con la atenta confideracion, los ojos puef- 

tos en Jefus,y en Maria,puedes con el alma dezir:Le- P/al.120 
vaui oculos 1 montes, unde veniet ausiliswm mihi.Con 

Íumma humildad leuanto mis ojos á eftosalrifsimos 

montes, de 4 donde me ha de venir la proteccion,fa» 

vor, y ayuda. Ruegoteconel encarecimiento que 
puedo,que quando te pulieres a contemplar efte mó» 

te de la Myrra , de la fuerte que te lo hemos pintado, 

que digas a cuenta mia-elte verfico , porque efpero en 

Dios., que te ferá de gran prouecho , fi con deuocion 

lo dixeres,. Aun mas,quelo que he dicho, me parece 

que fe encierra en ete Santo monte, por aquella pa» 

labra que dize: Cum uninerfis lignis Lsbani. Que avia : 
enel todos los arboles del monte Libano, Puesquien Eant.4.c. 
e. D (veas 


zó MHVERTO DEE> 
(veamos) Terán eftos árboles, fino todos los predefti. 
nados , que myfticamente eftauan prefentes en aquel 
- corazon amorofo de nueítro Redemptor, aplicando» 
les los meritos de aquella preciofa Sangre , que por 
todos fe derramaba, conforme los merecimientos: de 
obras en gracia, que avian con íu fauor de hazer? Y 
- que fe llamen los juftos arboles,el Rey Dauid, Plalm, 
1. lo dize,y otros muchos lugares de la Sagrada Efcri 
tura, y particularmente S Fulgencio en vnas lecciones 
nueltras dize: Arbores fumus fratres charifíimi, dre. 
Pues fiendo efto afsi confiderémos, que de arboles de 
diferentes efpecies avria, pues eltuvieronen 2l deíde 
Abel juíto, hafta el vltimo que fe ha de falvar, como 
arboles verdes;que avian de lleuar copiofos fiuros de 
gracia , para fertrafplantados: en aquel Libanoide la 
gloria, Bien puedes dezir, Efpoía, que eftasá la viíta 
'Apocal.7 defte Santo monte,aquello del Apocalipli: Vidi turba 
magnamqlim dinumerare nemo poteras. Vi vna gran 
muchedumbre de almas juítas, ó de arboles aromati. 
cos,por las aberturas de aquel monte Jefus,la qual no 
puedo numerar,de todo tribu, de toda gente, y de to. 
6:12 da nacion;y de toda lengua: que de Apoltoles,qué de 
Martires , que de Confelfores , qué de Pontifices , y 
Obifpos;qué multitud de Hermitaños,y Anacoretas; 
qué de Virgines , y Religiofas yeo por aquella puerta 
del pecho:de Chrifto mi bien,que abrió mas el amor, 
que la langa!  Afflomate muchas vezes, Efpofa, 4 efta 
puerta del Paraifo , y verás: eftos bellifsimos arboles: 
junto 4: las azequias de las aguas viuas,para dar el fru= 
to a (utiempo:miralos aqui,qué verdes eltán; y.miraz 
te 4 tientre ellos: y fite vieres con algun verdor her- 
mofa,agradecelo 4 tu Efpofo elta gran mifericordia,y 
la que te hizo en tenerte prefente para vn bientan no 
. merecido, como es la Redempcion, Y advierte, pa 
IV) :A O$ 


a 
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los precitos tambien eftauan alli, porque para todos 

fue copiofifsima; pero como eran efpinos Íecos, y Ci- 

zaña, y heno infruétifero, folo fervian de efpinar á ef 

te Señor,y herirle mas que los clanos:porque vela có 

fu fciencia Diuina, que avian de fer hazezillos, y gan 

villas para cebar aquellas hogueras eternas,al tiempo: 

de la fiega vniuerfal, quando los corte la guadaña de* 

Ja muerte. Gime,alma,y fufpira, porque no fabes cier= 

to, fi eres arbol florido, O feco, y pide 4 elte Arbol de 

la vida, que pues es tu raiz, embie de aquel pecho: 

abierto la Sangre, y Agúa, que dél mand para fertili- 

zarte , porque no te leques, y que te haga fombra en 

los Eftios de tus incentiuos,y te efconda al tiempo de 2fai, 

la tempeftad, anunciandote paz, pues es el Arco, que 

Dios pufo en feñal de que la tenia con los hombres. 

Hecha efta confideracion, y deteniendote yn poco en 

ella , mira luego como en eltas viñas del Balíamo ef - 

tuvieron los jultos,como pampanos, cuya Vid es Jefu : 
Chrifto , porque el dize de fi: Ego Jum vitis vera, ey 1045. 

vos palmstes. "Y" como cada farmiento lleua fis razi- 

mos, eftando enxertos en aquella Vid verdadera, y en 

Virtud fuya. Palícate 4 vezes por eftas viñas de Enga- 

di,y en razon de fer Efpofa,le puedes dezir al Efpofo: 

Razimo de Copher mi amado para mi; y chupa del Cantís, 

jugo de aquellas precio(as vbas , $ incorporada en el; 

deíléa dar frito mucho de vida eterna: y pidele a efta 

verdadera Vid, que te tenga fiempre vnida en fi, por 

Q in él es impofsible dar fruto. Defdichados mil vezes 

de los q fe apartan defta raiz,G en lugar de fis hojofos 

Pampanos ferán farmiétos fecos, difpueltos defde lue 

5 Para arder eternaniente. No fe nos ha de paar eñ 

filencio vna Parra verde, y frutifera, que aqui ay tam. 

bien, la qual esla gloriofifsima Virgen Maria, la qual Eccli.24. 
dize de L: Ego quaji Vitis fruibificam fuamitatera cr A 
ba D 2 


A 


Cant.s. 
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dr flores mei fruétas honoris, hontftatis. Yo como 
vna hermofifsima cepa, O parra, di gran fuanidad de 
olor,y mis flores,y frutos fon de honra, y honeftidad. 
Y para que la conozcamos mejor , añade : Yo foy la 
Madre del hermofo amor, y del fanto temor,y del co. 
nocimiento cierto,y de las fantas efperangas.O valga- 
me Dios, y qué cargada eftá de flores, y frutos efta 
Parra! No ay mas que deffcar,ni efperar, fino que ya 
la Efpoía comience á coger, y fegar , pues ha vifto lo 
mucho que ay en queemplearfíe : y tomando la hoz 
en la mano(que es la voluntad, y libre determinacion, 
pues en efte monte eftá toda fu ganancia) comience a 
fegar de todas eltas ramas, y arboles, para queá lu 
tiempo pueda con verdad dezir. | 


DIZESE ¿QVE ES LO QVE HA DE SEGAR, 
E y de que fuerte. 


SH Anus mea diftillanerunt myrrham, ( digitó 
VAL meimyrrham probatifsimam. Mis manos dilti. 
laron Myrra,y mis dedos eftauan llenos de Myrra ex- 
celentifsima.Aora por elto avrás entendido (6 alma!) 
quees fegar la Myrra, que tu Efpofo fembro en el 


monte Calvario; lo qual es (dicho á lo claro) no otra 


cola, queimitar lo que él alli executo, que es (en bre- 
ye dicho) fu prompta obediencia, pues dio por ella la 
vida;(1 profunda humildad, dexandofe condenar por 
malhechor; fu altifsima mortificacion, quando e vio 
comparado con el fediciofo Barrabás , y que lo prefi» 
rieron 4 ¿el¡fu admirable paciécia en fufrir tales Opro- 


-brios,y denueftos, y losincreibles tormentos, y dolo» 


echoel fcllo4 todo, ques fu ardentifsimo amo! > y 


res; fu excelentifsimo filencio en no refponder, ni des 
fenderfe en tantas calumnias, y teftimonios : y lo que 


cari" 


A 
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Caridad, quefe eltendio'haíta dar la vida por Jos mif- 
mos que fe la quitaban. 

Y fi te parecen eftas virtudes encumbradiísimas, 
para no poderlas con tu pequeñez legar luego ; liega 
(6 Religiofa,que para elto fuilte llamada! ) del mon- 
te de la Virgen, y de los demas Santos, que todos co- 
gieron de aqui frutos aromaticos,y flores Diuinas,pa- 
ra que pareciendofe en algo al Hijo, y á la Madre, 
puedas participar de fus eternos bienes. Pero porque 
todo ha de fer ordenadoa la imitacion de Jelus , que 
es nueítra Regla, y niuel, dize lu Mageltad : Difcite 2 
mesquia mittss fum, a humilis corde. Deprended de mi. 
Dezidnos, mi Señor, en qué? le podiamos refponder. 
No á otra cofa,dize el manfifsimo Cordero aqui, fino 
a [er manfos,y humildes de corazon. Porque eftas dos 
virtudes le adunan a las demás , como dirémos def= 
pues: y tambien de la Sacratifsima Virgen , de quien 
aora nos dize S. Ambrofio como hemos de depréder, 
y qué,en vnas lecciones de la Encarnacion del Verbo 
Diuino, por eftas palabras : D¿/ce Virginem moribus, 
difce Virginem verecundia, dc. Deprende defta Virgé 
(6 deuota Virgen, Elpofa de fu Hijo!) coftumbres , y 
virtudes admirables;deprende modeftia y recato; de. 
prende oracion altifsima, humildad profunda, y fum- 
ma fujecion a la voluntad Diuina : y para fer Íu ver= 
dadera difcipula,amala,y firvela, y pide con inftancia 
a Jeíus lu verdadero Hijo , que puesel por fer Vid 
verdadera tiene en fi incorporados (como pampanos) 
á todos los juítos; que elta Señora, que es Parra fruti- 
fera,eche en Íi fus raizes,pues fabemos que le dize: Ef 


Math.11 


D. Ambr. 
tmLuc.2. 


in electis meis mitte radrces.En mis efcogidos echa tus Eccl7.24. 


frutiferas raizes. Y ella como.es Madre del hermofo 


amot,le refponde al punto:Ef radicani in populo hono- Ibidem. 


rificaso. Arrayguéme con gran contento Si 
i 12ygueme con 5'an Contento 44 cl 
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honrado, porque foy Madre de honor. Elte es (4 mí 
parecer ) el Chriftianiflimo , gente tan bidalga, que le: 
lama con el proprio apellidode fu Rey : y con mas 
particular titulo en las Religiofas,que fon Efpofas del 
Rey,y moran en fu recamara, y jardin, y lÍon con par- 
ticulares priuilggios honradas , y fauorecidas ; y aísi 
vemos, que le aventaja en amparatlas, y fauorecerlas: 


 efta gran Princeía. Y aísi ellas correfpondiendo á el- 


ta gran merced, ynas toman fu abito, y otras Íu voca- 
cion, O nombre; aísi por lo que hemos dicho , como 
porque efta Señorá lluftrifsima fue la ¡prifheral Reli- 
gioífa , como lo vimos, quando defde edad de treze 
años (dexandoá fus padres) fe entró en el Templo de 
Geruíalen,y hizo voto de perpetua Virginidad,como 
de hecho la guando;sy tras ella, y a imitacion fuya, han 
ido todas las demás,como lo proferizó el Rey Danid 


pful 42. diziendo: Adducentur Regiwvirgines poff cam. Y todas 


| Eccli. 


cilas han fegado defte monte yervas aromaticas, y de 
efta Parra frondoía , que lleuo folo vn Razimo para 
fuftento de los Angeles, y hombres. De los demas at- 
boles del Libano (que diximos, que eftauan myílica- 
mente en efte Santo monte Calvario , quales fon los 
Santos,que fon,fieron,y ferán) puedes aprouecharte, 
leyendo fus vidas , imitando fus exemplos, figuiendo 
íus virtudes , que efto es lo que pide la Santa Madre 
Igielia a: Dios, quando en fus dias dize: Per eins ad.te 
exempla gradiamur. Que vamos caminando al monte 
Sion de la gloria,por los paffos que ellos fueron. Dilo 
Religioía ( te ruego) con gran deuocion quando lo 
FOzares. O vaigame Dios! que todo efto ay que con= 


. templar ¿$ imitar? que es lo mifmo, que fegar €n elte 


Santo monte,pára donde nos llamo el Elpofo, 
Pero para conclufion de lo dicho fe puede adver- 
tir, COMO NO dizc coger, fino fegar;porque (e yea Co. 
¿ mo 


| CELESTIAL "ESPOSO. 3H. 

mo ha de coltar fidores, y trabajos, 4 guiía del buen 
fegador,queal refiftidero del Sol afana, trabaja,y fuda 
para coger fas granadas elpigas , y quedar rico con 
ellas. Qué bien empleados trabajos para tan grande 
cofecha ! Dichofas manos diftilando Myrra,emplea- 
das en buenas Obras, como defpues comereis por ever 
nidades del fruto dellas! Que por elo dize el Profera 
Rey : Labores maruum tuarum, quia manducabis,cre 
Como te faborearás entonces en los frutos ( aora 
amargos) del- Arbol Santo de la Cruz, y beberás de 
aquel Vino nucuo , que allá bebe tu Elpofo, depues 
que como Razimo fue eftrujado en el Lagar del Cal- 
vario,con la biga* pelada de la Cruz! Pues aora nos 
refta,con el ayuda delte Señor,y de nueftro Padre San 
Bernardo, tan bué fegador fue, pues le pintan có to- 
doslos paflos;é inferumátos dela Paísió al he 
cho vn hazezito dellos', con vna letra que dize: Faf 
ciculms myrrioe dilectus meus mibi. Y no foto cfto,(ino 
el mifmo fruto de la Cruz fe leinclino, y pufo en fus 
brazos; que (4 mi entender ) debia eltar diziendo en 
aquella ferviente pracion:Flecte ramos arbor altasdc: 
El nos enfeñara bien la fiega , como quien tanto la 
exercitó en elte monte excelfo, fertil,quaxado, y pre- 
fiado de bienes, arboles, frutos, y flores, viñas, lagar,y 
mieffes , pues aqui eftuvo el grano Diuino, que lleno 





Pfal. 27, 


Can?.1. 


Ecclé, 


los alholies de la gloria. Y 13 tal es efte monte, bien - 


podemos dezir con el Profeta á los demás montes: P£ 
quid fufpicamini montes cosgulatos? Qué mirais, vea» 


mos,á los montes altos, Taber,y Olinete + Que aun» - 


Que el primero tuvo hermofos, y luzientes fus guijar= 
rOS,como rubies, zafiros, y efmeraldas,al tiempo:que 
ete Señor fe viftió la librea de fa gloria : y aunque en 
el otro fe puío de pies ya gloriofo , parade alli ir cas 


Pfal. 65. 


minando En carroza de doradas nubes a fu slela » E 
E e chal 


y, 
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feñal de lo qual dexo imprellas alli las feñales de fus 
pies; mas que vofotros fe defcuella, encumbra,y fube 
eltotro, puelto que parece mas pequeño á la vifta. Por 
que (fi en vofotros eltuvo Jefus,aqui Jefus,y Maria,co- 
mo hemos dicho;y porque aqui fuben los Ciervos li= 
geros á la dulce contemplacion, y los Herizos llenos 
de efpinas de culpas , á guareceríe en las aberturas de 
la piedra Angular, que en ti eftá para lu refugio,y am- 
paro:en ti viua yo,y muera, y de ti lalga la cofecha de 
mi alma, y mi fiega, cuya primera rama pone nueítro 
Padre aísi. 


CAPITVLO IL 


De la Obediencia. j 

REDHDOrque no confias de tu parecer, prefa» 
88 miendo que fabes lo que Dios quiere 
 deti, por effo te cometilte,o Iujetafte al 
e Prelado, y Superior, para que te rija , y 
ys gouierne , y le difte mano para ello por 
la obediencia, para que te lleue por los caminos de 
Dios, por donde 4 tino te convieneir por folo tu pa- 
recer,fino por la voluntad de tu Capitan, ó Guia, y lo 
que él te prohibiere debes huir, y lo que te mandare, 
guardar, y obfervar. Porque el que deflea aprender 
vn Arte, debe tener las reglas de lu Maeltro , y dexar 
fus proprias invenciones , ó induftrias. Y dela fuerte 
que el enfermo , que padece por aver hecho exceflos, 
debe guardar la dieta,que el Medico le pone,y feñala, 
fi defíica lanar prelto:de efía propria manera no has:de 
dezir,ni hazer, fino lo que tu Maeftro,y Medico quie» 
re. Tute difte A el,por comprar el Reyno de los Cie- 
Jos, y ya no eres tuyo, fino luyo : á el te vendifte, por 
stanto.no te es lícito hazer de ti nada fin lu voluntad, 
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que es Señor de tu querer; y la difpenfacion,y contras 
to de las colas agenas, fin el guíto de fu dueño,es:hur- 
to: pues los ladrones ya fabes, que no entran en el 
Cielo, Los Prelados que nos rigen, «fon Vicatrios de 
Dios, y los debemos obedecer” como al miímo 
Dios, y nocomo á hombres: porque no por ellos, 
fino por el mifmo Señor , nos fujetamos 2 ellos. Y por 
tanto digo, que el fiervo no ha de fer mas que el Se» 
ñor, y alli de tal fuerte te debes aver don él,que libre 
mente te mande hazer , O dexar de hazer lo que vé, 
que no te Conviene: porque fi él te teme, ya esel 
fiervo-mas que.el Señor, y el Difcipulo mas que el 
Macítro. 0000 up FJ mor env 2onomi 

EXPLICACION S0B RE ESTE 

| ¡mid say Capitulo. LS 'OTBESY o; 1923 

| E bi | serle 5 
JD Areceme , queen las vltimas palabras defte fene 
tenciofo capitulo, eftava: nueltro gloriofo Pa? 
dre prefente: er efpiritu á los miferables tiempos en 
que vivimos , donde por nueltra defventura , y mife» 
ría , los Prelados temen 4 fus fubditos ,y Ton ellos los 
que obedecen , pues ordenan lo que ellos vén que 
quieren , tomando efto por medio mas fano, porque 
no fe.ofenda más nueltro Señor, Lean los queá efto 
dán-ocalion con mucha atencion 'y quan al contrario 
debé [er : y afíi conoceremos quán lexós eltamos de 
cumplir con veras nueítras obligaciones. Pues tami 
bien nos dize:en fu regla nueftro Padre San Benito, 
que la obediencia ha de fer lin tardanca , ni replica, 
Para que fe diga por nofotros : luego «que:ogd, obe: 
deció: y que ni nueftrós cacrpos y ni ñueftras volun: 
tades deben eftar en nueftro proprio alvedrio: No fal 
ta quien diga, que los E eltán.mudados> y que 
| ys ya 
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ya no le llevanlos naturales por fuerca , y violencias 
porque efto firve de empeorarlos: es afíi, porque la 
propria voluntad eftá mas en fupunto; mas no por 
ello le han trocado los aranceles de la jufta, y feyera 
juíticia de Dios, la qual nos ha de juzgar porla rea 
gla, que prometimos guardar con voto á Dios vivo, 
tomándo por teltigos á fus Santos,los quales en aquel 
atto han de ler Aflefíores con el;es a faber,en primer 
lugar los doze Apoftoles, y luego nueítros Padres, y 
los demás Patriarcas de las Religiones,que las inftitu= 
yeron , ¿inviolablemente guardaron fus reglas. Cara 
guémos aqui todo nueftro juizio , y conato,y ponga. 
monos vna hora (fi quiera) cada mesá peníar, qué 
fera de nofotros, O como nos ha de ir al tiempo de 
nueftra cuenta, quando (quitada la mafcara del amor 
proprio) veamos claramente lo que hizimos, y lo que 
debjamos hazer: lo poco que la vida duro, y lo etera 
no 4 que vamos á parar : y como no faldrá libre de 
la fentencia, la que no probare con las obras aver 
fido hija de nueftros Padres, y cumplido la regla , ya 
que no fea puntualmente por nueftra imbecilidad, 
4 lo.menos procurando anhelar a la obfervancia de 
ella , como tenemos obligacion precifía, y poniendo 
vn poco de nueftra parte cada dia , diziendo: Oy no- 
téngo de murmurar, porque lo manda mi regla; otro 
«dia: Oy quiero fuftir las faltas de mis hermanas ; otro 
día : Oy no he de hazer mi voluntad , fino la de mis 
Prelados ; otro : Oy he de guardar filencio en las ho. 
ras refervadas para €l:como fon antes de Prima y def- 
pues de Completas , y en las meridianas , que fon de 
las doze 21a vna, quando fe dize Nona a aquella ho- 
ra: y ali fe ira habituando. Y quando defto faltare 
por flaqueza, por malicia » pefarle mucho,y propo- 
ner la enmienda, y procurar dezir la culpa en el Ca- 
AR y E pitulo 
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pitulo de los Viernes» con alguna arricion; modefs y 
tia, y humildad ; y rezar el Miferere meiDens ¿E0 Pfal. sal 
(que fe dá en penitencia) con mucha devocior. Eltos 
Íon buenos principios. para jr continuando nueltras. 
obligaciones;pord aunque noay coía,que nos oblgue 
4 pecado mortal , dexarlo de cumplir totalmente, (in 
acuerdo, O memoria della , feria grave pecado, por —. E 
lo que dizeSanto Tomás. He puelto todo elto traran< 
do dela obediencia , porque ella esla claye de toda 
la perfeccion Monaltica: y afíi en nueftra profefñion, 
no manda nueltro Padre San Benito, que prometa- 
mos mas voto ,. que: elte (y: ha pocos años, que ex- 
preflamos los otros dos, por. mandato de nueftros 
Prelados )dandoá entender , que en efte fe incluyen 
todos; por que el que fuere verdadero obediente, 
ferá juntamente humilde , y cafto. Nueítro Señor por 
íú infinita milericordia:nos de gracia, para que le” 
imitemos como 4 verdadero Elpofo :en: elta foberas 
na virtud , pues por obediencia nació en vn pelebre 
entre animales ,4 la efcarcha, y yelo : y por obedien. 
cia murio'en vn palo , y todoslos paños de fi vida, 
y fusipalabras, y obras fueron. vn “perpetuo -ada: 
de: obediencia al Padre Eterno, como fu Magefs 
tad dixo por San Juan: Que no vino al mundo 4 ha- 
zer fo, voluntad , ino la de fu Padre, queloembioal: 
mundo. Y enel capitulo antes defte, dize: Non quero 1047 5. 
Volíniatem meam. Que en nada buícaba fus voluntad : 
(y con gran razon, pues no folo fue obediente hafta 
la muerte, y muerte de Cruz; que quando yo digo: APhitis 
Fattus obediens v/que ad mortem, me tiemblan las AGP 
Carnes.) fino fu Madre Santiffima, y al gloriofo San 2- 
ofeph; y eftuvoifujero a ellos, como:dize Sán Lucas; 
que tanamigo era como efto de la fanta obediencia; 
dandonos exemplo , como edi nueltra, para que. 
TS dE a i no 


s 
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no lolo nos fujetemos a las mayores, finoá las infes 

£ 7. t riores tambien, como manda nueftra regla ,; quando: 
dize: Que vnas 4 otrasnos obedezcamos en caridad, 
honrandonos con fraternidad de cafto amor: mas 

- 4 los Prelados, como fi fueran Jefu Chrifto mifmo. 

Efta es ( hermanas, y amigas mias ) la primera rama. 

Zo4nm.138 deMyrra,que hemos de fegar defte fertilifíimo mon- 
te Calvario,pues alli fue el Con/[ummatum ef?, porque 

alliacabó fu camino de obediencia el: peregrino Je- 
fus , que afíú le llama el Venerable Beda en vna Ho- 
milia fobre el Evangelio: Homo quidam peregre prof= 
cifcens ¿ (e. Y aunque acabó el camino, que hizo 

¿. como varon deíde fu niñez , que por ello dixo Gere. 
mías: Femina circundabit virum ; no acabó de obte 
decer, y aun quizá fue efto lo que ignoro Salomon. 

Y el camino que hizo como culebra fobre la tierra, 
que esquando eltuvo pendiente en la Cruz, como la: 
Serpiente de metal, que pulo Moyfes para fanar las 
heridas de lu pueblo. El tercero camino , que le que 
daba, queera el del Aguila, el qualera quando fu= 
bieffle 4 fu Padre, tambien moftrara fo obediencia, 
pues eltando fentado á fu dieftra para fiempre, le ha 
de eftar Iujeto en quanto hombre. Y para fignificar efe 

ta obediencia perpetua, me parece 2 mi, que incli. 
 nofu cabeza al tiempo que efpiró. enla Cruz., como 
quien dize: Padre mio, aunque le me acaba la vida; 
no:fe acaba el animo; yy voluntad de obedeceros. O 
perfeGtiflimo Maeltrode obediencia, donde nadie 
puede llegar lenfeñadme por vueftro amor,y doleos de 
“mi miferia: pues fabiendo, que el primero hombre,, 
“y múger ;'criados en jufticia original , «fe perdieron 
porinobediencia: y'el primer Angel tambien, con 
todoslos de fu quadrilla , porno admitir, ni obede- 
«er loque Dios ordenaba de fu Hijo , que era-tomat: 

E ex carne 


Teremi 
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carne humana, y ellos adorarle. Y yo vil gulanillo 
podrido , que ni loy criada en gracia, ni efpiritu An- 
gclico qué haré fino temer mucho, fi ha de fer mi 
perdicion elta proptia voluntad , que (comoá otra 
Eya ) me eche del Paraifo de la Religion ? 


como HA DE COGER ESTA RAMA DEL 
Huerto de Gethfemant. 


O tengo otro remedio, fino irme con vos,bien 

mio , Maeftro mio , y Elpofo mio; defde elte 
guerto de la Religion 4 donde me traxiítis, al 
Huerto de Gethfemani,que eftá junto al monte de las 
Olivas ,a donde fudaltiscon agonia prolija gotas de 
Sangre. Y fi me viere con'agonias de muerte, porque 
muere mi propria voluntad, y parecer, (que es lo que: 


mas eftima el hombre racional) pondréme de rodi- 


llas junto 4 vos; y orando con fervientes lagrimas, Lc. 22: 
diré 4 imitacion vueltra : Nox mes voluntas , fedrua 
fiat. Y eltorepetiré muchas yezes , que por mucha 
repugnancia, que fienta en la porcion inferior, no re- 
gare las yervas con fangre, como vos, vida mia, arbol 
falutifero, que aquifue donde diftilaftisla Myrra, 
para prelervacion , y cura-de mis llagas. : 

Dime aora (O almareligioía | te ruego ) es pol= 

fible ((annque tuviefles de perdernal el corazon que 

fitu miraffes con los ojos claros de la atenta confi- 

deracion ,4 tu hermoío Efpofo , mas bello, y agra= 

ciado , quetodos los hijos de loshombres, cuyas 
leñas, y faiciones: te diré delpues: aquel de quien Jf2145,>- 
dixo líaias queno avia de fer trifte , ni melancólico, 
porquees el contento, y alegria de los Serafines, ta1 Math.14 
afligido ,y fatigado, que diga :Tritis efh anima Lisa | 
Na Co 


Ibidem, 


Xoidem, 


Cantíic.X. 


38. ¿HVERTODEZE: > 
ds. Trifte eftá mi alma haíta la muerte; y con: tales 
agonias , temores, y delafiofliegos , que ya ibaá lu: 
Padre: y cofido conla tierra , pueíto en Oracion fer- 
voroía, le ofrecia fu voluntad, y pedia que fe hi. 
ziefic la fuya, y no le confolaba, ni re/pondia: ya 
bolvia a fus Difcipulos , que por la gran trifteza dor- 
mian : y afli [e via de todas partes cercado , por fatil- 
fazer la inobediencia de tus primeros padres) G 1o le 
digas abrafada en lu amor : Elpofo mio, he aqui mi 
voluntad, y parecer: yo lo pongo en vueltras manos, 
y me rindo de muy buena gana por vos A mis Pre- 
lados, que eftán en lugar yueítro, y digo detodo mi 
corazon: Spiritus prompius eh? Eltando con efte 
Señor enaquel Huerto, fiquiera yna ora, todos los 
Jueves en la noche, y diziendole yocalmente,. 0 con 
el alma, elte Fiat voluntas tua , que tan agradable es 
aíu Mageltad , pues nos lo dexó enfeñado en la ora. 
cion Dominica, para que fe lo repitieflemos cada dia. 
Con elte aíto fio, que te vayas difponiendo, y faci- 
litando la voluntad : y no folo yn Angel,como á elte 
Señor, fino el mifmo, te confortará, y confolará; por- 
que ha dexado fu palabra empeñada, de queha de oir: 
al-que le llama, y ha de acompañar al que eftá en tri. 
bulacion , enfanchandole los fenos del alma, hazien» 
dola capaz demas padecer, para:que lo fea de mas 
merecer. Y como la virtud de la obediencia es con 
la quemas le agrada fu Elpola, por fer con-la que 
mas le imita, y fe affimilaá el, eftá obligado en ras 
zon de feryerdadero Efpofo , y fiel, a darle fu fa. 
vor, y ayuda con mas fuerga. Y no folo effo, 
pero la.mira, y remira en viendola obediente, y re= 
quiebra. Veamos como la' pinta nueítro Cantar de 
Cantares , diziendo ai: cAquitatui meo in currin 


bus Pheraonis, ds. A la mi cavalleria en los carros 


de 
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de Faraon te affimile, amiga mia. O qué lindas, y qué 
regaladas palabras !las quales quieren (4 mi parecer) 
dezir: Quando faquéa mi pueblo elcogido de la pe= 
fada efelavitud de Faraon,alli, amiga mia,te tuve pre- 

fen te: porque no huvo para mi cofa mas agradable, 
que la obediencia , que refignandofe en mi palabra 
moftró, quando huyendo de los carros, y cavallos 
de Faraón , quele venian figuiendo los pafíos, fe 
arrojó 4 las aguas del mar Bermejo ,las quales pafó 
con miayuda a pie enjuto. Pues dela miíma manera 
aora mi amiga, y Elpola,defpues que la faqué del Gi- 
tano Rey del figlo, medá grande guíto verla entrar 
por el mat de la fanta obediencia, fiada de mi, que 
(qual otro Tribu de luda) entre primero por las 
aguas ,- y fue la tempeltad, quemeembittió, tan 
grande , que viendome en alta mar, dixe: Veniir 
altitudinem maris , > rempejtas demerfis me. Y como 
en mi perfona baticron las olas de la juílta venganca 
de mi Padre , de alli en adelante quedó el mar en le- 
che.No temas que te has de anegar,que antes fe apar- 
tarán las aguas, y tefervirán de muro, para que paí. 
les a pie enjuto , porque yo fui delante como buen 
Capitan.Confideracion es elta de grandifíimo aliento, 
y esfuerco, para vna alma Religiofa, que abraza 
yna obediencia (al parecer) mayor que fus fuer- 
cas, donde trabaja, y afana, y le llegan las aguas 
(como dizen ) a la boca, para ahogarla : penfar en 
ayuda , que de fu parte tiene , que no es menos que el 
miímo Jefu Chrifto. Con mucha razon dize nueítro 
Padre enfu Regla : Que fi encomendaren á la Reli- 
glofa alguna obediencia muy: peíada , quefe efcufe 
con Palabras manfas, y humildes , diziendo : Que 
fus fuercas, no fon (uficientes. Mas que fi bolviere 


á porfiar la Prelada, que fiando en Dios obedezca. 
li ] OS Tales 


Pfal. 68, 


Can$.1. 


P/al. 21 
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Tales premios efpera:, y aun acá de prelente parece 
que fe los dán. Oygamos al Elpolo , que parece del- 
«cubre las joyas , queenla profelñion ledió, elqual 
dize: Murenulas aurcas faciemas $1bi, Vermiculatas 
argento.V nas orejeras de gran precio, y nueva hechu- 
ra, te tengo de dar, Efpofa mia las quales fon de oro, 
“y matizadas con gufanillo de plata. Engalanales las 
orejas, porque por ellas entra la voz del Prelado', y 
(Ami parecer) defcubre enla traza de la joya tres 
cofas, de que fe compone la verdadera obediencia: 
conviene a faber,amor de Dios, fignificado en el oro: 
pureza, y candidez en el alma, declarada enla pla- 
ta: humildad , y refignacion, entendida por la labor 
del gufanillo. Sino es que entendemos por elto vltiz 
mo (como aora le me ofreció aqui ) que el efmalte 
deftasjoyas es aquel Señor, que dize de [i: Ego /1ms 
wermis., non homo, (fc. Dequalquiera fuerte que 
íca, es de gran eltima el elmalte. Pues no paran aqui 
las preleas, que otrasay para el cuello, porque el es 
el quefe fujetaal yugo, y porefío le dá collares, y 
cadenas. Y nofoloenjoya, pero dize, que elle cuca 
llorendido ala obediencia, le parece vn collar de 


_tubies, .y diamentes, lleno de brincos de oro, que 


Cantic.1. 


Cantic.4. 


afíi entiendo yo : Collum tuum ficut monilia, He. Y 
digo para gloria de mueltro Señor, que el miímo dia, 
que efcrevi efte penfamiento, ol leer en Refeétorio, 
enel libro que fe intitula: Reyno de Dios, que vn 
Santo vido los Religiofos en revelacon en la gloria, 
con collares de oro, y coronas en las cabezas, enpre. 
mio'de la fanta obediencia : y me dió vn gOzo extrás 
ordinario viendo, que fimbolizaba tanto con etto., 
y conel Ven: coronaberis de capite Amana , que queda 
dicho. Dichofo cuello, aora rendido, y fujeto, y 
defpues adornado de tales piezas de oro! Y bienaven» 
enis”] tura- 
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turados oídos, que tales adornos han de tener! Y no 
menos feliz la cabeza , adornada, y coronada en efta 
tierra con elpinas de los matorrales de los, montes , y 
delpues con corona de inmarceffible gloria, por 
las erernidades del miímo Dios! Que afíi como el 
Hijo de Dios fije coronado por Emperador de Cie- 
los, y tierra en premio de la obediencia,que tuvo A fa 
Padre Eterfo - (como dize San Pablo ) ai ni mas, 
ni menos ,.la verdadera Elpoía obediente, - ferá par- 
ticipante de todos fis bienes , como lo fue de fus tra» 
bajos. Acabemos elte capitulo con vna confidera- 
cion, que puede [er de mucho confuelo, y proyecho 
para las. que le ven afligidas, trabajadas, y delconfola- 
das , porque eftán en obediencia, donde combaten 
mucho -con los proximos : comofon las Ma yordo- 
mas ,/O las Siilereras, las quales en recompenía de fu 
trabajo fuclen levar baldones , y delagradecimien- 
tos. Eftas tales, quando afíi fe vean, no pueden tener 
otro mayor refugio, y confuelo, lino irfe á vno de los 
dos Coros, y ponerfea los pies de vn Chrifto , con 
confideración de que fe-ván 4 refrigerar 4 la fombra 
de aquel frondofo Arbol dela Cruz. , que no fe le ha 
de lecar, y dexarlas á los Eltios, como la yedra del 
Profeta Jonas , que por defobediente al mandamien» 
to de Dios mereció, que la mar no le fufriefe, y que 
la Ballena fe lo tragafíe, y delpues que vn gufanillo 
(quizá porque era figura del obedientifíimo Jefus). 
le royefíe la raiz del arbolico , para que quedando de 
todas partes desfavorecido, y delconíolado , fueffe 
Ciudad de Ninive 4 cumplir £1m obediencia , por la 
qual padeciatantos infortunios, trabajos, y defcon- 
modidades ; y fue muy jufta juíticia, que el que no fe 
quilo arrojar 4 la mar fegura de la obediencia , como 
queda dicho, le arrojaflen : el mar proceloío., y 21- 
1CXa- 
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- erado con peligro de perderla vida', vnos idolatras 


Cantic.3. 


marineros. Efto te pido, que ¿ónfideres por prin 
cipio,quando te pufieresá la fonibra de aquel Arbol, 
que para ti (0 Religiola obediente,y atribulada!) ferá 
tan confolativyo como el Enebro del Santo Profeta 
Elias, debaxo de cuya fombra fe regofto , huyendo 
de la perfecucion de la malditalefabel y'alli le quedo 
dormido: quedate tu á femejanca fuya fifpenía, dele 
canífando , contandole á aquel Señor lotintimo de tu 
corazon, tus trabajos , porque aunque los fabe, guíta 
mucho que fe los repitan, y alcando los ojosintelec. 
tualesa el, y aplicando atentos los oidos del alma; 
oye que regaladamente te dize: Sub arbore malo 
Jfufcitani te: 1b3 corrupta ef? mater tua, bc. Mira, 
Efpoía mia, que eltando tu á la lombra defte Arbol 
de la Cruz myflticamente (como hemos dicho). y yo 
álos ardores del So! dela Divina juíticia , pendiente 
en €l terefucite, y di la vida,que por inobediencia avia 
perdido tu madre Eva, y en ella todos , en el otro at- 
bol Mancgano del deleytofo Parailo, donde le fue 


- quitada la veftidura de la inmortalidad , y en lugar 


della puelta otra de pieles de animales muertos: para 
que trayendo fobre fus ombros el fambenito,fe acor- 
dafle como pecó, y que por ayer pedido mifericordia 
enel Tribunal de Dios; le le concedió lavida inmor- 
tal, mediante la muerte , y Sangre defte fegundo , y 
obedientifimo Adán. Y oyendo .elta verdad de fu 
Divina boca, apreciala dentro de tu corazon, y Mmi- 
ra lo que le coto al genero humano efte bocado de 
mancana, que en defobediencia de Dios comieron, y 
lo que 4 Dios le coltó recmperarlo , “y animate , que 
grande es el premio que te elpera por efta virtud,que 
tanto imita á la en que tu Efpolo fe efmeró , y por la 
qual alcangó aquel nombre lobre todo nombre : y 
ips : > | pala 
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para cobrar fuercas, doyte por confejo , que comul- 
gues muy amenudo, porque no lin cauía delpertó el 
Angel a Elias, defpues de averle pueíto al-lado el pan 
fubcinericio , y el vafo del agua , y le dixo: Leyan= 
tate, y come, y mira que te queda gran camino que 
andar ; y dize luego el Sacro Texto, que caminó con 
la fuerga de aquel manjar quarenta dias, y quarenta 
noches, hafta el monte de Dios, llamado Horeb. 
Lindo remedio (como hemos dicho ) para la obe- 
diente defconíolada , ponerle a los pies de yn Cruci- 
fixo con eftas conlideraciones, y recibir el Manjar 
de la vida muy amenudo , pues el mifmo Jefu Chrife 
to fe recibidá (i mifimo;quando ibaá cumplir la obe- 
diencia de fu Padre. Eita rama has de coger del mon= 
te Calvario, porque alli moftró mas el Señor (1 obe- 
diencia , pues por ella dio la vida. : EN 
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CAPITVTO 1 
De la reverencia que fe debe a los Prelados. 


a En fiempre paz con los Prelados, y no 
See murmures dellos facilmente,ni oygas 4 

3 los que de ellos murmuran:porque efte 

79 Vicio particularmente en los fubditos, 

| => caltigalo Dios enla vida prefente. No 

Ponderes encarecidamente lus execeflos , mas perdo- 
nalos como a hombres : que quien cuyda'de mucho, 
no puede dexar de defcuydaríe de algo, y muchas ve- 
zes no entendemos fus intenciones , ni como hazen 
algunas coías por bien , y juzgamoslas mal: honra- 
OS en tu corazon, y no los delprecies: por ventura no 

defprecies 4 Dios, en cuyo lugar eflán, y cuyas vezes 
hazen : porla ytilidad , y provecho de tu alma debes 
guardar (us conftituciones , y no te enfaden, que no 
obríñs: S.A F 2 1n 
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fin caufa las ordenan, y pueden hazetlo, fin que tu 
fepas la cauía. El que anda fimplemente en los cami- 
mos de Dios no examina nada, fimo aprovechafe de 
todo para mayores merecimientos, y el verdadero 
fiervo de Dios, de tal manera debe andar en el cami. 
ño de fus Mandamientos, que los eftatutos humanos 
no le eltrechen nada, porque el fedebea fi mifmo 
éltrechar, y finque aya preceptos, guardaríe el de 
lo que no leeslicito; mas ponenífe los tales precep- 
105, porque fe repriman los que paíían los terminos 
de la verdadera difciplina. 


EXPLICACION SOBRE ESTO. 


r y Alta aqui fon las palabras de nueltro Santif- 
limo Padre Bernardo, y quien con atencion 

las leyere , puede con razon tener gran confulion, y 

verguenca de ver lo que en eftos tiempos palla, donde 
tan acabada eftá la mucha reverencia, y reípeto que 
fe les debe á los Prelados,parte della por culpa de los 
mifimos Pielados : por averíe humanado tanto con 
lus fubditos , affi en comunicarlos con mas llaneza 
de la que és menefter,y no guardando eilos fu autori- 
dad, y decoró entratarfe conla gravedad que al ofi- 
cio fe debe, pues eftan en lugar del mifmo Dios, y 
por ello manda nueltro Padre en lu Regla , que le 
llamen Señor, y no Padre A fecas ; por la reverencia, 
que fe debe eltando en lugar de Dios. O fi fe coníi- 
deraffe efto con el aprecio que es menelter, y quan 
diferenteíe trataria dellos delo que fe trata | pues 
les juzgan las intenciones , que eslo que en elte ca- 
pitulo tanto nueltro Padre nos prohibe,y no folo elto, 
mas los penfamientos les tuercen , cada vno como le 
patece, y de no mortificar, elte proprio juizio ,2acom- 
| pañado 
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pañado de malicia, 4 perderles el refpero en prefen 
cía, y murmurarlos en aulencia muchas vezes. A 
eltos les amenaza la lentencia de nucítro Padre, el 
gual ha dicho en efte capitulo , como no aguardará 
nueítro Señora la otra vida,que en efta los ha de caíf- 
tigar: dandonos á entender lo mucho que aborrece 
elte pecado , pues de acá comienca el caltigo , que 


allá con mas rigor fe ha de continuar.Nueftro Señor | 


nos libre de tal pecado, y nos dé perfeéta luz. para 
que conozcamos ,como [on Tenientes, y Affiftentes 
fuyos , quelos hemos de refpetar como á la mima 
períona del Rey del Cielo, pues traen fu vara como 
Juezes , que es el poder , para caltigar cuerpo, y alma 
11 es menefter, y baculo como Paftor, en feñal de que 
ha de confolar , y amparar, y defender como aquel 
Señor á quien dize David. Virga tua, Y baculus tuus, 
ipja me confolata funt. Y aílíi a vezes amenaza, y 
caltiga, y á vezes confuela , y regala , y todo efto fe 
ha de recibir como de las manos de Dios. Qué bien 
conocia efto la fanta Efpofa quando dezia : Vox dí- 
lecti mei! (bc. La voz es elta de mi amado, que fue- 
na en mis oidos, quando el Prelado me habla por 
[i, O por otro, y por elfo la eftimo, y refpeto tanto, 
porque yo fe que él mifmo ha dicho: Quiena vofo- 
tros oye ami oye. Pues con que genero de palabras 
fe puede mas encarecer,que con eftas dichas por boca 
de la miíma verdad ? El refpeto, y reverencia que fe 
les debe á los Prelados , y eftimar lo que ellos dizen; 
y ordenan , porque es lo que el miímo Dios quiere, y 
ordena en nofotros 5 y fiefto fe entendieffe como es 
raz0n ; que pocos agravios avria dellos,ni fentimiene 
tos, antes fi nos ordenaffen algo, que nos fupielffe 
amargo á nueftro guíto, lo atribuiriamos 4 caltigo de 


nueítros pecados, ¿ 4 ocalion de mas merito A y 3 
Le 


Pfal. 27. 


Zach. 2. 


Apoc, 7 


Pf. 104, 
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fuefíe fabrolo , dariamos gracias porello al miímo 
Señor, que lo difpone,y eftá con alliftencia particular 
en ellos por la dignidad del oficio, y los eltima en 
tanto, que dize: Qui tangit vos, tangit pupillam 
ocultimet. El que osofendeá vofotros, me toca, y 
ofende a mi en las ninas de mis ojos.O palabra teme. 
roliflima , y horrenda para los que los murmuran , y 
maltratan ! pues ponen manos , y lengua en el mif- 
mo Jelu Chrilto , que tauto los ama, y honra, y eta 
deíde fu Cielo mirando lo que fufren, y padecen con 
los malos fubditos , y les dize en perfona del Obifpo 
de Ephelo, como fe refiere enel Santo Apocalipíi: 
Scioopera tna, laborem, (5 patientiam tuam. Y por 
el Profeta David tambien dize amenacando á los ta» 
les murmuradores: Nolite tangere Chriflos meos, (Fc. 
Parece que lo vá fubiendo de punto , pues les da lu 
mi/mo nombre, que los llama [us Chriftos, y dize, 
¿ no le toquen 2.ellos,ni aun con vna minima palabra, 
Y entendamos, queno falen de parte deltos favores 


las Abadeías, porfermugeres , y no fer Sacerdotes: 


Ibidem. 


quepor razon de fer €l eleétas por el Convento para 
governar, le pueden en elta forma. llamar Chriftife- 
ras, y afli quien las defobedece haze mal ¿ y añade 
luego: Et in Prophetis meis molite malignari. Ya los 
llama fus Profetas, para que dén gran credito álo que 
ellos dizen, y dize, queno fe inrromentan en mali. 
ciar fus palabras, y fus obras: porque lo que les man- 
dan, y ordená conforme 4la Ley de Dios,y á laRegla, 


es lo.que fu Mageltad quiere, y aí fe puede entender 


que habla por fuboca. Y quémucho esefto , pues el 
factilego Cayfás ( dize el Evangelifta San Juan) que 
profetizo. por fer Ponsifice aquelaño? Pues deftos 
Chriítos,y Profetas fuyos te dize (0. alma religiofa!Jel 
Etpirita Santos quenomalicies ¿ni les tuercas Los 10» 
31 tentos 
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tentos al fin queá ti te parece, fino que fencilla- 
mente, como Ovéja manía, y no como Rapofa llena 
de malicia ,obedezcas lo que te mandan, y huyas lo 
que'te vedan, pentando fiempre como verdadera El- 
poía, que es la voz de tuamado , que por tu amor, 
y por darte exemplo cltuvo delanze de los Juezes ini- 
quos, como vna fencillifima Oveja, (in abrir fu boca, 
puelto de rodillas delante dellos, aquel ante cuyo 
trono fe poltran aquellos veintiquatro Ancianos, que 
quitandofe las Coronas de fus cabezas, las rinden 
delante del: qué cierto en llegando á elte ato, fe me 
eriza el pelo, y parece que el corazon fe me eftreme= 
ce dentro del pecho,conliderando, que el Señor de la 
Magellad , que crió Cielos , y tierra,mares, Planetas, 
elementos, yervas, pezes, animales , hombres , y An- 
geles , le humillafTe tanto , que eftuvieffe como mal- 
hechor puelto de rodillas delante de Anás , Eayfás, 
y Herodes , y Pilato 3 y que nofotras viles gufanillos 
fintamos repugnanciaen arrodillarnos delante de 
yn Pretados, y fer mandadas del ? Efte hu- 
mildiffimo Señor nos de lu gracia, y 
amor para que conozcamos lo 
que nos importa acudir en 
todo á nueítras ODli- 
gaciones, 





48. -HVERTO DEL 
CAPITVLO 1v. 


De lo que fe debe hazer antes de Maytines. 


GL Coltumbrateídize nueítro melifluó Pa. 
2% dre,G es muy neceflarioá velar vn poco 
antes de Maytines . porque tu efpiritu 
vaya derecho al Señor en la oracion, y 

A $  defpues eltará mas al lervicio de Dios, y 
fus alabangas; y como eltés velando ojearás cl lueño, 
y los penfamientos,con los quales el demonio te que- 
ria ocupar, y las primicias de .tus imaginaciones 
ofrecelasa Dios enla oracion. Con la qual medita- 
cion levantado tu corazon, O humillado, de la ma- 
nera que mas engendres el afeéto dela devocion, in. 
flama el efpiritu, y haziendo elto todo el dia anda» 
rás devoto,y ferviente, 





EXPLICA, Y DIZE COMO EKB ESPOSO 
_fiempre llama a. las puertas defle Huerto. 


| Qui acaban fos dulciffimas, y melofas palabras, 
A y de quanta importancia lean, y provecho para 
el alma , y paralos quecon veras deflcan fervirá N. 
Señor, los libros efpirituales lo dizen , Que tanto nos 
aconfejan tengamos oracion, y. cada wn en (i lo fiente 
por experincia Ya que no nos levantemos á media no- 
che ¿Maytines como aqui dá nueftro Padre á entéder, 
y la Regla lo manda por mucftra imbecilidad a lo me- 
nos puedeíe tener efta oracion antes dePrima levantá- 
donos al Álva,como cada vna pudiere , facudiendo de 
fi la pereza,y có animo denodado, y voluntad amoro- 
fa, oir al Efpoío, que puefto a las puertas del alma 
o | dize: 


* 


ponerlos ca elfuclo; Aqui le mereprefenta muy. al 
¿vivo las Religiolas imperfsótas como yo «que de sí; 
-Culaciones tenemos paramo. achidira nueftras obli- 
gaciones ! Eltoy, achacofla, (oy enferma, dueleme 
la cabeza, quiero dormir yn,poco mas. para: fofta- 
lezerla :4 Ja hora de primame podre levantar , que 


-mas vale acudir 4 Jas. Horas, Canonicas: que no 4. 
Oraciones particulares; y. todo efto le vé , que£s.enr 


gaño del amor proprio , pues. le fuele quedar finla 
¡Oracion, á que la llamaya interiormente el Elpofo, y 
-fin oir rañer. A la hora que eltaya obligada 4 ir. Pues 
en eltajocafion, qué» fusle hazer el enamorado :Elpo» 
10? cliqual (aunque lecerrenaos las puertas ) no der 
xa de dar aldayadas : dá otramas recja,; Ó por fécres 
. «ta inípiracion , 0 ya que la Prelada la embiea amar, 
como fuele fucederá; pos y defpierta la. pobre 


jumen- 


AE 


go. BPERPO DEL: 
«Eccls,2. 5 jumentilla defpauorida,, “y temerofa, como luego die 
ze por eltas palabras : FPenter mens imtremiit j óc. 
“y mas dé fuerca que' de gradoir a prima, donde ha. 
- “Mando la hora comencada , parece que entra como 
“ayergóncada de que la yeamlas demás foñolienta,, y 
perezoía , debiendo la mitad de las horas , que las 
“vigilantes han ganado : qué arrepentida eta! que mal 
. “defabe'aorael'fueño! y como ño quifiera averlo dor- 
Cant. S.mido ! fino (oyendo la' voz de fu Efpolo') dezirle 4 
fu corazon: 'Surgite vigilemus. Levántate corazon 
Pfalmus “mio, y velemos con el Paltor,que nunca duerme,por= 
¿que es velador de Tíraél ; o lo del Apoftol, Nox pre 
Ad Rom. Ccefsit , dies auterm appropinguavit , Oc. Yale ha pafía- 
13- do la nocheen que has delcaníado , Cuerpo-corrúpti- 
ble, 'y mortal, y viene el dia en que nos hemos de 
+) cexercitar en obras de la vida adtiva; y contemplativa: 
facudamos de nofotros el fueño, y la floxedad, y le- 
vantemonos.al defpuntar del dia”, imitando a las par- 
lerasaves , que comiencan 4 dar loores 4 fu Cria- 
dor» porque apercibiendonos:afíi (como dize el 
-Apoftol, y lo'confirma nueítro Padre en elte capi- 
tulo )' tendremos yn dia. dicholo, y fanto. Y la: que 
afi fe no apercibiere, fucederále lo que á la perezofa, 
de quien vamos tratando, que quito elaldava, y 
.  Saliócondelleo de hallar al: Efpofo; pero az 11le dé. 
Cantó. 5 clinaverat , abque tranfierat,, ec. Como'le hizo' ef. 
perar tanto y ni 4 las yozes , nivaldavadas no fe Je. 
vanto (ay :dotor!) quando falió 4 bufcarlo, ya fe avia 
ido, y nole halló; porque le perdió por delcuydo, 
tantas vezes nos fuele fuceder'efto, y no lo entendes 
mos *: y añigimionos mucho pot aver perdido la: pre- 
fencia del Efpofo.que tan dulce,y regalada es, y tantos 
provechos trae al alma, y no echamos de yer como 
es por nueltra culpa , porque no -refpondemosá lus 
MOOD; LA VOZCS, 
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vOzes y y .en caftigo delta geofleria, Le vá Acrotra . 
mas vigilante 30) > de. trato mas: cortefano:la:qual 
fienvpre tiene, pueñtos;.los- ojos, mirando 'el fem» 
blante de Lu Efpolo,. y. los oidos alerta para 
óirlo, y la que es, tan, apercibida, «y. cuydado(ía, 7 
“ueno efperando que le de muchas, saldavadas,: para C42146. 5 
defpertarla, ella parece quele (ale al camino, y le dize 
Veni dilebte mi, eggredramiar im agrib, Ó'c. mane furgas AÑO 
mus Nen amado mio, falgamonos al cápo , moremos 
enla foledad, por la mañana nos leyantaremos a Jas 
viñas yc veremos (i florecen los. pampanos, «y las 
Aores:echan frutos y fiflorecen Los; mancanos;;:allite 
daré misamores, porque las mandragoras han dado 
fu olor. Mucho debe de ayer (en eftas myÍticas, y len- 
tenciofas palabras ) que entender: nueftro. Señor me 
de algunas .con que Jas fepa, explicar. 2 mi. ruítico 
modósoqu y epirell ob anal. erals 135. omiplr 
TRATA DE'LÁS AVSENCIAS DEL SACRO 
lead x9lea La1cota Epa 
NE querria dezir , como eftas dos El 
polas,quehe pintado; vna perfeéta,cuy dado» 
la , y folicita.en madrugar á buícar: a. fu Efpolo : y, 
otra perezofa, floxay.y. defcuydada, que ni aun 
llamandola de[pierta , tienenfus aufencias 4 tiempo, 
porque fe les:efconde el Efpofo,, a la vna por fu, cul< 
pa, y a la otra por fu pena., De. la, imperfeÉta dizes 
Deblimaverat, porque Se aparta; de la perfeíta: Tran- 1bider, 
fierat, como.que no la dexa, fino quela patea. Y 
comencando por la primera, que (como villana) no ; 
acudió 4 las quexas amorofas,y/aldavadas del Elpolos 
y por efío fe le fue, y apartó , digo , que como eftava 
hecha 4 fus regalos, y dulquras, y vé quele faltan, que 
fe aflige, y defconfuela » y le bufca dentro de fu co- 
1200, Y les pregunta a las potencias ( aunque tibia= 
eb + LAST mente, 


AE 


Cantica, 


$2.  HVERTO DEL. 
mente) file han yilto, 9 faben: del: anda turbada 
y con deflaflofíiegos, ciegó'el eritendimiento,porque 
ha perdido el farol,'que la guiava', y dava luz , y aflí 
eftá a efcuras en la tenebrofa noche del aufencia:quie- 
rele mirar con los dos ojos , vno del afeGo Celeftial, 


y otro del terreno, cómo de ordinario hazen las de- 


feGtuofas como yo, y refpóndele de lexos el Efpolo: 
Averteoculos meos ame, (Ge Quita tus ojos de mi, 
que el fer dos, y no vno de reéta intencion, eslo que 
me ha hecho bolar de ti otras muchas vezes. Como 
efta flaca con las muchas imperfecciones, comienca 
a defcuydarfe en fis obligaciones, que de ordinario 
fe figuelo vno a lo otro, y llegó 4 dezir el Profeta 


Pfal.124 Rey: Declinantes in obligationes adducet Dominus, 


Oc. Y deaqui dá'en otro mayor trabajo , que es 
como [e vé en efte tiempo terrible, y caliginoío In= 
vierno del alma , lleno de lluvias, y tempeftades ; y 
ella fria , y aterida , porque el Sol que la calentava fe 
ha fubido muy alto, vafe á buífcar el calor fingido, 
y pintado delas criaturas ( fumma infelicidad! ) y eftá 
contenta con los regalos , y confuelos de quien tan 
por“alambiques los fabe dar, como es el avaro mun. 
do. Y delta fuerte he vifto muchas quedar perdidas, 
alexandofe dellas por fu culpa ( como hemos yifto) 
mas, y mas el Soberano Efpofo : y ellas bolverfe a 


- firacoftumbrada miferia, y caer en mil culpas, hafta 
* yenita perderla opinion, y eltar en poder de los Pre» 


Cantic. 5 


Ibidem, 


lados, que fon las guardas, y velas de la Ciudad, tan 
apretada, que puede dezir : Percu/ferunt me, d vul. 
neraveruntme , c. Y aunlo que luego e figue ,que 
es: Tulerunt pallzum menm , ec. Porquele quitan el 
rebozoá fu fingida perfeccion : efta por dexará fu Ef- 
pofo , € irfe tras las criaturas, la han encontrado las 
guardas , y heridola: y Ja perfcdra Efpola porno 
2 | dexar- 
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dexarle, antes andasle defvalida buftando, la han 
falteado Otras guardas, y la han maltratado ; por lo 
qual élla afligida, como no le halla , le embia yn re- 
cado diziendo : Que eftá enferma de fus amores. Va- 
monos aora vn poco con ella , y veamos fu buena di- 


cha, ya que hemos vifto la infelicidad de eflotra: 


pues tambien ella a tiempos tiene fus aufencias , pa- 
ra prueba de lu fé, y el Elpofo finge que le va, y que 
la dexa: y en realidad de verdad , €l fe queda en caía 
muy difíimulado,, y callado fin menearfe, ni bullir- 
fe porque no le fienta:Pareceme 4 mi efto que nueftro 
Señor vía con las almas ,4 la traza que vía vn Elpofo 
muy zelofo, que no contento con el amor, que lu 
Efpofa le mueítra , para hazer prueba (1 es fingido, O 
verdadero, finge el que fe vá fuera del lugar: y para q 
mejor le crea, haze aderezar lo neceflario para el 
camino , y él quedafe en vn apofento del criado , pa- 
ra defde alli oftear á lu gulto , y vercon quien trata 
la Efpoía , para quien fe abren las puertas, Ó (i ella 
fale 4 recrearíe, Ó fi eftá en caía encerrada hafta que 
buelva [o Efpofo. O dichofa mil vezes el alma, que 
en elte tiempo de la prueba fe eftá encerrada dentro 
de fi, y no fe pone para entreteneríe á las ventanas de 
los fentidos, a mirarlo que pafía porla Babilioria 
defte figlo!fino rezelofa de que MmEfpofo la mira,aun- 
que ella no le vé, dize: En 1pfe Par poj?. parictem nof- 
trum, dc. Ay que eftá tras ella pared defte cuerpo 
vezino , que folo él me impide que no le vea. Y ay 
tambien. dirá,que fabe por Divina fé, que cftá prelen- 
te enla Santa Iglefía realmente debaxo de los ac- 
cidentes de Pan, y Vino, y me pidirá cuenta muy 
por menudo de lo que en fa aufencia hago, y me efta 
contando los paff'os , mas aora , que en ningun tiem- 
po. Por cflo es menefter andar muy 4 raya, y E 

SE a bue- 


Amore 
langueo. 


Cántic.2: 
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A buenas con los enemigos; porque como fieras pon», 

coñofas falen en elte Invierno del alma, moftrando, - 

fus engañofos roltros:y no 4 cafo digo engañofos, fino, 

con propriedad ; porque tienta la fobervia a titulo de 
eltimacion compuelta : y la concupicencia al de re- 

creacion honelta, y el amor proprio al. de no Opri- 

miríe tanto, que fe dé con todo entierra , fino hazer 

en algo fu voluntad. Y defta fuerte falen todos los de- 

mas vicios enmafcarados en elta noche obícura, tan- 

P/al.103 to,que podemos dezir conel Profera: Pofuifhi tene= 
bras, O facta eft n0%: in ipfa pertranfibunt , Tc. 

Puñiíte tinieblas en mialma, cubriendote con nuves, 

(9 Sol de jufticia!) y hizofe en ella vna tenebroía no- 

che, y en clla lalieron todas las beltias , y fabandijas, 

que eltavan elcondidas en la felva, y particularmente, 

los. cachorrilios del Leon, bravo, que bufcan pafr, 

to para fi. Quienno entiende como efte padre.de los, 
cachorrillos es Lucifer? que aííi le llama el Apoftol: 

Leon que brama ; y fus fequazesferán los cachorri- 

Tanqua los, que andan buícando el pafto mejor de la tierra, 
Leo, 4'c. quales fon los jultos,por fer los efcogidos de toda car 
ne para el gulto de Dios,y los pocos de la tierra ; que 
parece,que a elto alude elProfeta, quando dize como 

Pfal. 16. rogando por ellos: Domine 4 paucis de terra divide eos, 
é*c. Y pleza a efte Señornofe diga por: nofotros, 

Jhidem.  Saturati funt filiús, dc. Confidera, alma mia, quantas 
vezes fuele coger elte Leonazo , ó Ballena terribicá 

vn juíto en efta noche que vamas pintando, dormido: 

Pfalmus. pre tedio yy (e lo tragacomoal otro Profeta:pero co. 
mo el que fuere de Dios, nadie fe le puede lacar de Jas 

manos; alli en el yientre del Dragon, ora,: y alli fu 
Mageltad le oye, y manda, que pues Do es manjar 

para el, quevomite: y queda corrido finla preía, 

Pfaf.103 para. que fe verifique loque luego dize el Píalmo; 
E : Draco 


a e 
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Draco ifhe, quem fomafa, cc. Sea lervido efte Señor; 
«que lerindio, y tomo venganca del, que alcance- 
¿mos con fu favor cada dia nuevas viétorias,y particu- 
larmente en elta noche tenebroía de fu aufencia,don- 
de tantos fuelen por fu culpa 'perderfe. Y porque vea- 
mos con quanta propriedad le llamamos noche , oy- 
gamos nueítra Elpofa, que dize: ln lictulo meo per 
moctem y que five quem dil1git, hc. Que bulco al que 
“amaba fu alma, en fulecho porla noche, y que nu 
le halló, (dexo efto para otro lugar , y por ello paí: 
fo tan de buelo por ello) aunque eltava prefente,por- 
que la obícuridad de las potencias no le dexaban ver; 
y afíiandava como cattiflima Tortola , dando gemi- 
dos de rama en rama, y dearbolen arbol, pregun: 


CantiC.3. 


tandole a fialma!, qué ha hecho, den que ha delas 


gradado 4 fu Efpofo-? Si es por talimperfeccion , 9 
por tal defcuydo,que vn dia tuvo? Acuerdafe defto,y 
reprehendele mucho 4 fi miíma, y caftigafe con 


ayunos: y difciplinas: - vá del monte de la Myrra.al. 


collado del Incienío'; porque fabe que aqui [on fus 
moradas. Conjura'a las hijas de la Celettial Jerufalen: 
tuegaá los Santos, y ponelos por intercellores: y 
finalmente dize le con el corazon en amor abrafado 
lo que aora fe ligue: | y e 
*i IES IROAISAO POR 99 50£3 30 
DIZE¿COM0 RVELVE'EL' ESPOSO, Y TRATA 
SUPIOG :¿2ECRO vn poco de Oracion. pci 
Evertere, fimilis efto dilicte mi, (bc. Buelve, 
R buelye ¡amado mio, con pricfía femejante al 
Cervatico;d cabra montes. Apenas ha dicho efto, quá- 
dof ecce he venit faliens tn montibus y ('c. Adyertid 
O almas enamoradas, las que fabeis en las aufencias 


tener fidel idad!) que ya viene á efta yoz. faltaudo € 


amado; 


Cantic. 6 


4 


Cantic.a 


Pfal.103 


$6. ce AVTERTO 5D EL; 


amado, y tras paffando collados, y fele pone ála 
vifta al alma, como el Sol claro, que raya enlos 
montes, y los borda, y dora con los rayos de lu luz. Ya 
huyen con fu prefencia los nublados , y fe vá 
la noche; porque: Ortus ef? Sol , Oc. y. las las 
bandijas fe eíconden : y ella con manos libres, y de- 


- fateridas fale con animo denodado , y valerolo á pro- 


Cantic.2s 


Cinttc.7. 


Cantica. 


Ibidem. 


Qs 


“el amores grande no baltardo, niño ciego, y delnu- 


feguit lus obras de jufticia, y fantidad. Veamos: aora 
qué es lo primero,que el amorofo Efpofo le dize, que 
ferá 4 mi entender para fignificar el guíto que fu fide- 
lidad le ha dado clto:Fox turturis audita eft in terra. 
noftras La voz dela fiel , y cafta Tortolilla fe oyó. en 
nueftra tierra. Ven como diximos que fingió irfe? Y 
relpóderále ella(porque elamor no puede eltar ocio- 
fo ¡fino ocuparle en férvicio, y compañia del amado) 
lo queantes proptifimos::. Veni:dilecte mi. Ven ama- 
do mio que por'ferlo no: me agrada otra compañia, 
fino la tuya. Buenos aétos para la oracion :. primero 
gemidos de aufenciade Dios, y amor fuyo ; y luego 
propoíitos firmes de no tener otro confuelo, ni.com- 
pañía fino 4 €L: luego pedirle , que:(e vaya con ella 
4 lafoledad:, y filencio delas criaturas, y. que mire 
de efpacio., fi elta viña del alma da flores, de exem- 
plos, yfutos de virtudes. Y en fintiendofe-con fit 
favor aprovechada; dele lus dos pechos, que es fu fan- 
gres y vittud convertida endeche fuave.; : para apro- 
yechar, y fuftentar á las demás hermanas, Porque 
ya las mandragoras han dado olor, que es eltar elta 
tal Religofa tán fuerte ex las virtudes, que fe fienra 
con preñezes , para; darle al Efpolo muchas hijas. Ac- 
to heroyco, y de almas muy aprovechadas; y eftos 
particularmente fe hazen. con el. aliento de la 
venida del Elpofo, quertodo fe renuneva, Y como 


do, 
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do, fino legetimo., pues amo al miímo,que me crió, 

y me dió todo el fer que;tengo::: antiguo oforqueck 

me vió: en fu: effencia Divina ¿oy meamo 'deíde las 
eternidades: elaro:; porque en Cl no ay. vendas de 
engaños, antes en él le hallan los verdaderos del- 
engaños; veftido , y adornado: de bienes. fobrenas 
turales,¡é ineftimables: engendra en el alma fertilif 

fimas preñiezes y y mas a efte tiempo de la oracion. 

Ay vezes que della con ardor: intenfo fer martir, y 
derramar toda fu fangre por: quien dió toda la fuya 

por ella: y cltiende en elteatto las manos , y el:cue- 

llo parasófrecerloal cnchillo: agudo:del tirano, y de - 

fer martir fe tuvierapor muydichoía:, Otras vezes, y 

aun todo de vna vez puede fer, hazerraétos de humil- 

dad, y paciencia) diziendo: O vida mia, fitodaslas "1 
criaturas: criadas. me + defpreciallen y tuvieffíen en 

poco; pues foy vmpolvo de la tierras y quandomu» 

cho «wnipocóode heno ;«queel menor rayo del Sol, 0 
lo feca !:Y dereniendafe en efta nada fuya vn buen ra» 
to, y en €l hazer aétos tambien de caltidad, deffeando 
fer, y. averíidomas pura que las Eltrellas,y- mas: can 
dida que los «Angeles para apacentaral: Efpofo. entre 
azuzenas frefcas ; fot que el tanto guíta. Defte pro; 
prio conocimiento que aqui fe engendra, puede bo= 
lar al excelentifimo aéto de amor , que es como “el 
Padre ¿quetodos las demás produce ; y :deffear que 
Íu:corazon fea vna brafa encendida; que refpire: lla. 
mas de foberano fuego al Cielo, y la tierra ; que es ad 
Dios, y los proximos. Vina perfona fupe yo, que ef- 
tando en efte afto delfeo , que el amor de Dios fuefte 
tan continuo: en ella, y fininterempcion», como-loes 
el latido'ea el corazon humano , elqual en faltando 
faltala vida : y le pareció que le dezian: Af esiel : E 
amor de los que eltín- en la gloria. 5 «y como ellos MO .:.:0020 
el H | pueden 


Cantic. 


Cantic. 


1bidem. 


Ibidem. 


1bidem. 
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pueden morir yafli el amor fino fuyo no puede faltar 
jamás, Delta Soberana virtud fe pueden hazer mu= 
chos, y diveríos aos; comoirá cada vna deprens 
diendo con el ordinario exercicio; y luego conoce 
rá por experiencia el guíto que le dan a el cnamora- 
do, y Divino Efpofo , y como dandole la mano, para 
“poner enexercicio fus defleos caltos, y preñezes 
Divinas, que denota myfticamente el olor de las man- 
dragoras , le dize: Surge. Levantate,amada, que efta- 
vas como flor muftia , y caida con mi aufencia, que 
foy tu Sol enel Invierno de mi aufencia. Y añade; 
Própera. Date prieffa á poner. por obra las virtu- 
des , que has concebido , que yo para cfte parto di- 
chofo fiempre te ayudaré. Veni, Efta palabra es mif- 
teriofiflima , porque (4 mi parecer ) la Mama para ir 
con ella , como ella ya fe lo avia pedido , quando le 
dixo: Vent. dilecte mi. Y mas que efto aun quiere 
fignificar, porque efte Veni dicho 4 efte tiempo , es 
el que a las almas eftaticas , y. enamoradifimas haze 
levantar en el ayre, olvidandofe de la materia pefada, 
y terreltre de fus cuerpos : al modo que la aguja fe le- 
vanta , tocada con'la fuerca maravilloía de la piedra, 


"Imán, y entonces eftienden los brazos interiores para 


apretar reziamente entre ellos a fu amado”, temiendo 
no feles buelva á ir. Y con efta violencia amorofa, y 
el fuego que en la esfera de fu alma eltá, buela.el edi. 
ficio.-del cuerpo muchos codos fobre la tierra ,/ y aun 
fobre los pimpollos de los mas 'empinados arboles, 
como lefucedió muchas vezesal Serafico San Frañe 
cifco, y en elte buelo extatico quedaríe palmadas , y 
abíórtas las potencias, fin difcurrir , levantadas fobre 
(i:mifmas, con yna fufpenfion admirable, amorobií 


Theren.3 lima Levanit fe fuper fe: Aqui recibelos ofculos cafe 
Cantic.1. tiffimos del Efpolo,y puede dezir :.0/culerur me age 
a Sua j )¡ . 


¡de 0 
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lo :oris fui, (Sc. Porquefon con la mifma ¿boca de: 
Dios, que es lu Verbo, 'dados en el aliento amorolo" 
del Efpiritu Santo.: y aqui tambien: la: abraza fuertes. 
mcrite, y ella viendole ran favorecida” dize. Leva Canto: > 
cius fub: capite meo, Er dextera illius amplexabitar, 
me, Sumano izquierda puío debaxo de mi cabeza, y 
con la derecha me abraza, que fon (4 mi parecer) 
eltos dos brazos el amor cordial, y el temor filial: Y 
á elte tiempo le: dize el Efpoío palabras regaladif: 
fimas, quales fon las que fe figuen: Amica mea, co- 
lumbamea ; formofa mea, rc. Enlo primero, que es 
amiga mia y. confidereíe:aqui la llaneza , y recipocras 
ción de amor, que como: ella le llamó amigo mio * 
quando dió Jas feñas dela las hijas de Jerufalen, para 
que fe lo; ayudafíen 4 bufcar (como defpues dirés 
mos ) pagale ei diziendo, amiga mia tambien. Aqui 
lefucle revelar fecreto como a amiga, y milterios 
como á Elpoía, 'cumpliendofe lo que dixo A fis quez | 
ridos Apoftoles: Vos autem dixi amicos, Gr. Luego a 
le llama Paloma, a diferencia de quando le - llama: rs 
Tortola 5 porque aquel tiempo :reprefentava anfen- dE: 
cia del Efpoío., y viudez: y efte declara fu alegre pre- Sit 
fencia. Dizele tambien hermoía mia; porque le pa- 
rece. belliflima conlas virtudes, y porque él folo. la 
mira, dize, hermofía mia : que es tanto como (i dixe- 
ra. Tu hermofura , y talleinterior, y exterior toda «es 
para mi, nadié la goza fino yo. Dichofa el alma, que 
affife guarda entera para fu Efpofo , que oirá efte fa. 
vor dichofo,, y altifiimo de fu boca ! No nos olyide- 
mos. de la Efpoía, que eltá enlos brazos de fu amado, 

Ufpenía gozando «deftos requiebros interiores, el 
qual le buelye ha dezir: Vent. Ya parece que fe la quie» Ca4%23c.7, 
re levarconfigo, y defatarla: de las ligaduras del 
guerpo; y ella dize con cl Apoltol; Cupis difolt, 4d Rom, 
oñiudO Ha CPC, 6. 


Cantic.2a 
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dc. Yamno quilicra mas vivir, porque fu vida es 
Ghrilto;. y :.en la muerte elta fu ganancia, que es el 
.  gozarle, fintemor-de bolverle ¿perder : ¿lla cons 
Cantic. 2. (ela, y dize: Zamenim hyems tranfijt, imber abijt; 
Eg: Gr recefsit, de. No temas (0 alma querida mia!) 
mi aufencia, que ya ha pafíado el Invierno de tus obÍ- 

1 mbr £4-  curidades, y tempeltades con mi prefencia : es veni= 
bi3t , Fc. da la Primavera y, y le defcubren: las flores, que en ti 
- eltavan encubiertas. Y fi me preguntavas por los «dul. 

==> ces higos del higueral, digote , que ya han brotado,y' 

yo cogeré, y comeré dellos. Y fi tambien me has 
preguntado por las viñas, quando me combidalte á- 

Cantic.2. faliral campo contigo , digo, que vimee florentes dez, 
derunt odorem funin , ¿c. Las Viñas cftán florecidas; 

y los pampanos en cierne, y que fu olor es fuaviflimo» 

para mi. Eltoes (4 mi parecer) dezirle el guíto que: 
recibe; el buen exemplo, queclla da á las demás 
2.CoríMt. hermanas ; porque el Apoftol dize: Bonus odor Chri/ti 
2. Jfumus , (50. Nada fe le paía, todo lo alaba , y elti- 
===> ma. Benditofea mil vezes Efpofo tan lindo , y agra=' 
decido: eftosfon (ami ver) los confuelos:, y regas 

los tacitos de la oracion, fentir vn: alma todo.efto: 

dentro de fi,y falir della toda renovada como elAgui- 

Pfal. Ya, puespafló porla piedra Chrifto; ó buelta 1re- 
nacer , comoelaye Fenix, en el Sacro monte Olima 

po puelta (¿mylticamente entendido por nucltro: 

Señor Tefu Chrifto , por fer el mas alto ) y allí con las 

aromas de fus virtudes, y meritos , encendido fu cora. 

zon en vivas llamas de amor , te abrafafte :y afíi has 

de falirrenovada , O renacida de nuevo cada dia de la 
oracion, y. fe te ha de parecerla Juz, que alli has 
cobrado, y en el roftro;.y en las veftiduras, 

como dezia mi Santo Padre Fernando de Mata; 

y traia porexemplo,, que quando. nueftro Señor Jefu 

y | Chrilto 
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Chtifto oró en el monte Tabor:, que dize el Evange- 
lifta: Paéta eft fpecies: elos altera,d'c. Que el roftro fe, 
le puío réfplandeciente,y las veltiduras blancas como: 
la nieve: Ya por elto queda entendido, como la vyet- 
dadera oradora ha de mudar palabras , obras, y fem= 


blantes , veftido , y tocado : y [e ha de afimilar á fu: 


Efpofo ,con quien tan de cerca comunica., lopena de: 
temer mucho el modo de fi. oracionPorque fobre: 
todas las colas es muy-amigo el Efpoío de mortifica- 
cion, quees la Myrra, y afíino fiempre llama a ro. 

galos, y dulguras extaticas enla oracion , fino 4 vezes 
le dize, que vaya á dar fufpiros , y derramar lagri. 
mas , con la confideracion de fu Paflion amarga , con: 
eítas palabras: Surge /petiofa mea , d veni, Ge. Apet- 
cibete amiga mia, y agradable para mi;pues quieres lo: 
G yo quiero,y ven donde yo te llevare, y comoPaloma 
boladora da vn fuave buelo, y vete al móte ya celebra 
do de la Myrra, y entrate en los agujeros de la piedra, 
y enlas aberturas del. vallado. Dos mifterios (4 mi 
parecer) tienen eftas palabras del Sapientifiimo Elpo+ 
fo : el vno es dará entender 4 lu querida Efpola el 
sulto que le dá, quando aunque efte en alriflima con- 
fideracion de contemplacion , gozando de fecretos de 
fu Divinidad, dawn buelo a fu Pallion, y llagas, y def. 
timar , y agradecer lo que por fu amor padeció. Y el 
otro es enfeñarle, que quando fe viere afligida de tra- 
bajos de proximos , O'afperezas de la Religion que 
fe elconda en fus llagas, y particularmente en la del 
Coftado., para que bañandofe alli bebiendo de aque- 
lla fuente de aguas vivas, cobre nueyo aliento , y 

brio para pelear de nuevo, y Vencer; y acaba elto 

con dezirle : Oftende mibi:faciem tuam, Jonet. vox 
144 10 anribus meis y (e. Como finge que viene de 

lexos , pidele que le mucftre fu-roltro; y aun con mas 

pro- 


» 


Ence. 9. 


2 Cant.2 


Cantic. 2 


- propriedad digo, ¿ es elto pidirle le declare fus trabas 
jos, y necellidades”,. y pida remedio - delas: para: 


O 23M 


AdHebr. 
3. 
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li, y para otros; porque efte es el fin, y lo vltimo de 


la perfeíta oracion. Ella. confiada en tanta bondad, 


y mifericordia, pedirá como la Reyna Elter, liber. 
tad ' para (1, y para fu Pueblo: que fi 4 aquella in. 
clino el; Cetro'el Rey Afíuiero en feñal de paz, acá el 
Principe , y Emperador de las eternidades:; todo él fe 
inclina (4nueftromodo de entender ) y levanta el al. 
ma (como he pintado, aunque en borron) para que [e 
vna con el, y affi no le negarálo quele pidiere, como 
á ella le elté bien. Y eto es lo que con mi pobreza he 
podido alcancaracerca de la Santa Oracion ; la quela 


+ exercitare, fabra mucho mas; porque es (ciencia, que 


no fe alcancga por elpeculacion, fino por infulion del. 
Efpiritu Santo ,. fu Mageltad :nos la enfeñe ,  Ámen. 
Linda rama:del monte Calvario, donde el Señor 
oro poríus enemigos,y por todos los demás:Cumlace 
Ed y O exaudizus eff pro fua reverentia, dize San 


CAPITVLO y 
DE COMO HAN DE ESTAR EN EL OFFICIO 


DIG JOE UDEVIROD € 


E N el Bliaa Divino ( dize nuetro meli. 
fluo Padre) no feas perezofo, y enojo. 








; 
AN ¿e a 
A da 


4 IA 
Y : Or » + ES 
AN ER 1o,mas recoge tu efpiritu, y tu cuerpo, 
NG AIN con reverencia, y alegría canta al Se. 
ES ] 


See mor delante delos Angeles, que: alli 
aftiften. Rilas, y palabras inutiles, repruebalas , y 


. aborrecelas, donde delante de la Divina Mageftad 
con miedo, y reverencia debes eltar afiftiendo. Las 


pala 


AAA 
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palabras de los Pfalmos,clara , y diftintamente las de. 
bes pronunciar ; y-.no diícurras ligeramente, ni an- 
des por el Coro ,nite vayas del antes que acaben las 
horas, fingran necellidad, que te compela A irte, 
Antes que fer comience el Oficio Divino trabaja muz 
cho por defpertarte con alguna deyocion, que por 
eo eftamos perezolos en: el Goro, porque no nos 
afervoramos antes, y afíi falimos frios , y diftraidos, 
como lo entramos al principio dela obra. Procura 
echar de ti las varias imaginaciones, y attender á aques 
lo que fe canta,ó reza ; porg fi no hazes efto, defpues 
no te podrás valer con el tropel dellas. Y acabado el 
Oficio Divino, procura confervarte en la deyocion, 
que de alli faca(te,y note derrámes luego á cofas inu= 
tiles. Y fi no tienes devocion interior, fiquiera confer- 
va ladifciplina , y buena coftumbre de la compofi- 
cion exterior , por la reverencia que a Dios le debe, y: 
el buen exemplo á:los hermanos, .9) 


EXPLICACION DESTE CAPITYLO.: 
W. Eaafe por amor de nueltro Señor con mucho 

cuydado.,: y paufa eltas palabras de nueítro Pa= 
dre Sapientifíimo , y. veremos, quan de importancia, y! 
provecho fon eftos. faludables avifos:, y:confejos:,-y 
- quan vnidos lon con la Regla Evangelica de nueftro 
Legislador, y Padre San Benito , porque él comien- 
caidiziendo (como hemos:vilto ). queno feamos pe= 
rezofos para ir dá das horas Canonicas , y nueftra Re- 
gla dize: Po :auditum fuerit. fignum , dc. Que en 
oyendo la primera feñal , vamos con mucha priefas 
pero:de. modo, queno parezca locura. Mirefe con 
quanta diligencia hemosde ir para no parecer pere= 
zoÍOs., quees lo que nos ¿monetta mueftro capitulo: 
Dizc luego,que nos recojamos antes de las horas, y 


y nuel- 


Pfalmus. 
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y nueltra: Regla manda, que rezemos Píalmos, 0 
penfemos en Dios,mientras no fe comiencan Bernar- 
do gloriofo dize, que eltemos'con reverencia, y ale- 
etia delante de. Diosy,¡y dé los Angeles, y Benito. 
Santiffimo'nos manda lo'miímo, y dize con el Profe- 
ta que cantemosá Dios fabiamente delante delos 
Angeles. Al fin, al vno,y-al otro es obligacion precif- 
(x oirlos., y obedécerlos ; pues no hablaron tanto por 
aquellos figlos dorados en que vivian ( dende lieudo 
lo primitivo, 'era tambien lo afervorado ) quanto 
¿profericamente por eftos nueítros tiempos , donde 
tan relaxado eltá el efpirita : y “afíi vemos que tocan 
eivtodo lo que aora paíía y lo reprehenden como fi 
fehallaran prefentes.: “Aquel mirar en el Coto a todas 
partes; y no[olo elo, pero juzgar los femblantes 
de las demás, y quercrles entender los corazones, y 
en. elto diverticie mucha parte de las horas Canoni- 
cas, y el lalir del Coro fin necefitlad :folo:por:col» 
tumbre antes que fe acaben las horas. Y como junto 
con elto nos defeuydamos de ponerpor obra lo que 
nueltra Regla nos manda (que es entrar con filencio, 
y Htecogimiento, y penfar en Dios antesidelas horas) 
falimos frias,y diítraidas, yola devoción, como: quien 
no ha entendido , qué ¡cola “es hablar con* Dios; A 
quien alaban los Angeles, adoran las Dominacio. 
- nes, y tremenlas Poteftades. Y por elto nos mandan 
nueítros Padres; qué eftemos eon fumma reverencia, 
y nosialegremos delante: delicon temor reverencial;; 
no atendiendo á otra cofa', mas que'2 aquello que 
alli fe haze , con el corazon en el Cielo,a quien pode- 
mos dezir': Surfum.corda.. Arriba corazon terreltre, 
defarraygate:de los cn y dados de la tierra, y oca tex 
folas.con tu Dios: y Efpofo 5“puesino lolo te'admite 
4 lus alabancas ; pero deobligaciontelas pide , que 
aria le 


4 
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fe las debes. - Y advierte ((ó alma religiofa! ) que dize 
tu Regla, que aunque tengas muchas ocupaciones, no 
dexes de pagará Dios el deudo de fw fervició.Puesfb 
es deuda debida 4:talSeñor/(como fe ye aqui)claro el= 
tá que ay obligació muy apretada de pagarla. Y como 
dizen otros,q lo miran có ojos mas defpavilados,y có- 
ciencias mas eftrechas, que feha de rezar con pun= 
tualidad , atencion, y devocion; y pronunciacion. Yi 
pido por amor de nueftro Señor, + que fe tenga muy 
en la memoria: loque cuenta la amadiffima Efpola 
de nueftro Señor Santa Getrudis:de fi, que eltando 
rezando vn dia el Plalmos Mirabilia teffemonta tua, 
dc. no con tanta pronunciación como lo folia , por 
eftar con falta de falud : el demonio:fe puto a tu lado, 
rezando el miímo Píalmo ,-y tropellando muchas 
flabas del, y dixo 4 la Santa: Que le firvio 4 Dios efla 
lengua tan expedita que te dio , y buena habla, y la 
elegancia con que puedes hablar todo lo que quifies 
res, pues hablando con el, pronuncias tan inadvet= 
tidamente , y con tan poca puntualidad , que en efte 
Píalmo has hurtado tantas filabas , tantas letras, y tan 
tas palabras? De lo qual entendió ella ( dize tu libro) 
que pues el aftuto enemigo en aquel Pfalmo, tan futil- 
méte avia cótado tan en particular las letras, y filabas: 
que defpues de la muerte fulminaria proceflo crimi- 
nal, contra quien apriefía , y fin atencionrezaba las 
horas Canonicas. Y 4 otra Monja de nueítros tiempos 
le fucedió dia de la mifima Santa , acordandofe lea: 
que-avia leido, rezar el miímo Píalmo-con mu- 
cha atencion , y devocion ; yen llegandoá aquel ver- 
lo , que dize: Exitus aguarum deduxerunt occuli met, 

c« Peníar, como aquel fementido del demonio, 
dixo aquel verfo., pues.eIno lloro fuculpa , nijamás 
le puede peíar della, y dize que le pareció, que 

1 oyó 


Pfad.118 


Pfal.118 
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oyó dentro:de fu alma: A eftefe parecen los que 

rezan lin atenderá: loque dizen , pues pronuncian 
conlos labios, loque no tienen en el corazon; y ella 
dezia, quele cauló gran temor, ver: que las: tales fe 
compáten con el en elte:calo. Y :4las tales podrá nue 
tro. Señor dezir, lo que dixo por el Profeta Ifaias á fu 
pueblo ingrato, que le alababa con los labios folamé- 
te , masque fu corazon eltava lexos del. Librenos 
Dios de tan grande mal, aunque no creo yo, que na- 
dic fe querrá divertir de propofito; pero harto peli- 
gro:es , fer de coltumbre el dexaríe llevar fin hazer 


+ mucha fuerca á los importunos penfamientos. .Todo 


elto que hemos dicho, fe entiende fuera delCoro, mas 
enaquel fagrado lugar mucha mas compoficion inte- 
rior,y exterior es menelter,fiquiera por el buen exéplo, 
Que por eflo dize aqui nueftro Padre,que ya Ú no ten- 
gan devocioniinterior , que la procuren (4 lo menos) 
por las demás: al falir del Coro moftrar devocion , y 
compoftura. por la reverencia, y refpeéto queá 
Dios fe debe; que esdizirnos : Porque mucftres que 
fe te ha pegado de la platica, que hastenido con el 
Santo delos Santos, algo. Acuerdate (ó Religiofa!) 
que tan a menudo le hablas,y comunicas con efte Se. 
ñor , de quan refplandeciente baxó del monte Moy- 
íes , delpues de averle hablado 3 pues era tal la luz 
de fu roftro , que no le podian mirar los Hebreos,y 
para hablarle fue meneíter ponerle vn velo delante 
delois Hobo 
Veamos aora lo que les dize el Elpofo 4 fus ves 
- + Jadas, que ya tienen el velo puefto fobre la 
cabeza, en feñal de que fon gente,que 
fiempre habla con el,y por cílo 
han: de eltar cercadas de | 
luz:dize,pues, all. | 
PRO- 
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PROSIGVE, YT DIZE. QFAL ES. LA VOZ, 
! pe 0 AITOR BRUA Dro al o 
Va habitasin hortis s:amici aufeilrant , dc. Por 
íolo efte lugar «( como dixe' al principio) me 
puíe a efcrivir todo efte tratado, porque fe me repre- 
fento con mucha aprehenfion, enel lugar, y. tiempo 
que dixe , que efto hablaba con nofotras las ¡Religio- 
las , «y particularmente 'quando:eftamos ex las horas 
del Coro 4 donde nos dize el Efpofo : O la tu querida 
Efpoía mia, que habitas en los Huertos mios ( que co- 
mo dixe esla Religion, porque cada oficina es vn 
quarto de por (i, y el Huerto de losHuertos es el Coro) 
mira te avifo, quete efcuchan ai los. amigos tuyos, 
porque eftán en gracia, y mios porque los crié en ella, 
y nunca la han perdido. ( eftos ya fe entiende que fon 
los Angeles ) pues delante dellos me has de hablar, 
cantar, y dar mufica : mas folo yo has de querer que 
oyga. tu voz. Diganme aora los que faben de. ternuras 
de amor, quérequiebro ay tan fino, «que, Jlegueá 
elte ¡? Pareceme a mi,que es como fi vn recien defpo- 
lado , que muy pagado , y aficionado eftá de las pren- 
das de fu efpofa, le dixiefle á-folas. Mira quanto te 
amo Efpoía mia , y quan para mi te quiero folo , que 
ni aun mis proprios amigos guífto: que te «hablen, 
aunque de propofito vengan á ello : y fi quiere, fino 
que el mucho amor le haze dezir eltos encarecimien- 
tos, porque folo el quiliera fiempre eftar- en fu 
prefencia, mirarla, y hablarla £ fuera pofíible. 
Y miren como es elto lo que. fignifica, pues dize 
tambien: Sonet vox tua tm auribus meis, vox enim Cantic.2. 
1ua dulces, ec. Suene tu voz fuave,y dulce en mis.ore- 
Jas , POrque es confonantiflima para mi, y. tu roftro 
hermofiílimo. Que esla fuavidad , y dulgura, da 
12 ll= 


68: SBVERTO DEL 
difcretifiimo ,, y enamoradiflimo Efpofo, que hallais 
en lávoz de vueltras Elpofas queno quereis que 
otro las oyga fino vos?Pot ventura Señor, y bien mio, 
"ño tenis covucltra cafa,*pues'fois mayorazgo de las 
eternidades aquellosiciento y 'quarenta y quatro mil 
mulicos,: tañendo citaras fuaviflimas, y acordadas, 
¿que cantan con luvave melodia aquel motete nuevo, 
«que nadie fabe el punto dei, fino ellos? Aora fi entien- 
do yo¡Señor mio,que por effo-milimo os dá tanto guf- 
to elta mulic4 de aca, porquees figura de efotra: pues 
mo es otra cofa (a lo que yo entiendo) dezir el amado 
Juan, que vidoal Cordero fobre el monte de Sion, y 
con el ciento y quarenta y quatro mil muficos,que té- 
nian fu nombre, yel de lus padres efcrito en fus 
frentes ; fino ver va Coro de Religiofas, que han pro: 
metido, y guardan caltidad, cantando, O rezando las 
horas Canonicas delante del Cordero Jefus, que quita 
los pecados del mundo; que eltá real , y verdaderas 
¿mente en el Santiflimo Sacramento, fobre el monte 
¿de Sion , que esla Iglefia Militante;y:en la Triunfante 
«(¡piento yo que para mas gloría deDios,y honra fuya) 
han dé tener lu nombre, y el de fu Padre efcrito en fus 


ApochYA frentes: Demanera,que fe me reprefenta 4 mi que die 


Apoc.14. 


e 


rá tambien ai; Fulana ; hija de Jelu “Chrifto hijo de 
Dios ¿y de SawBenito , Óde Santo Domingo ,'ó San 
“Franciíco:! O' que gran honra "y gloria ferá elta para 
la dicha Religiofa, que la mereciere gozar. Y ayuda. 
meá elte penfamiento', de que elto le puede entender 
por nofotras lo quedize el mifmotexto, luego: Aj 
funt, qui empti fant de terra, Oc. Eltos fon: los que 
fueron comprados, y refcatados del figlo, para que no 
fe manchaflen ni coinquinafíen con los demás; y af 
permanecieron virgines , y por efte previlegio tendrán 
“otro mayor , que ferá cantar delante del Cordero, el 
“el ] E cantar 
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cantar nuevo, y feguirle donde quieta que fuere. Con: 
efto quedará entendido qual esla fuavidad , y dulcura: 
dela voz de la Efpola; como. no estener las yozes 
delicadas ,. con quiebros, y paflos que el mundo oye,, 
y lifonjea,(ino yna voz devota; quefalga de vn. pecho 
puro, calto, fencillo , agradable para el Efpofo, y no 
quiera que nadie la oyga, ni alabe fino el. Aora nos 
refta; ya que hemos dicho en 4 confifte la fuavidad de 
la voz ; para que el Efpofo tanto la defíee oir., quele 
pide, quele cante «para que refuene en fus oidos, ver 
porqué juntamente cón layoz le alaba el roftro de 
hermofo , que debe tener en fi miíterio Porque como 
elespuro,, y fanto , O la. mifma fantidad , no fe ha de 
entender,que le alaba las fayciones.corporales;porque 
fuera ello fentir groferamentede tal Elpofo ;. Lino ala- 
bale la hermofura interior ,por cuyos organos fale la 
voz con el loplo del Divino Efpiritu, porque el rof- 
tro en las Sagradas letras fignifica lo interior. Porque 
quando el. Rey: ¿David pedia en nombre de todos al 
Padre Eterno, (lu Hijo.confubltancial , dezia: 0/fende 
mobis faciem tua; ic. Mueftranos tu roftro; es a fa- 
ber:, tu Verbo Eterno ,'tu concepto Divino, tu Hijo 
de tu miímo fer, y fubítancia. Y quando San Felipe le 
pidio á elte Señor, q le moftrafle a (1: Padre Eterno ; le 
refpondio :> ¿Qui videt me, vider + Patrem,d'c.Eclipe, 
el que me véa mi:, vé a mi Padre y porque :yo foy fu 
roftro. Pues claro eltá,que no diria elte Señor de eter- 
na fabiduria , que mirando fu roftro hamano , veian 
al Padre , que .es puro Efpiritu, y Divinidad 
'inmen(a; fino que en quanto a la Divinidad eran 
vna mifma cofa,: y que viendole 4€el, y comuni- 
candole, y fabiendo fu voluntad , era lo mifmo que 
yer ,y.oiral Padre, y faberla fuya. Saco yo de aqui, 
que en lo intelcétual, y myltico podemos entender e 
Oti € 


Pfal. 79 


104M. 14» 


P/al. 66. 


70» HVERTO DEL 
el roftro de la Efpofa, y dezir:que lo quele alaba jun= 
to.con la voz, esla hermofura del alma, que. es lo 
efcondido , y que elte es el roltro queá el agra» 
da, y:el que quiere queella componga , y atavie;por- 
que el fe mira ; y remirasen el afsicomo:<l es efpejo 
lin mancilla, donde mira el PadreEterno todas fas per- 
fecciones; afsi quiere q el alma fea fu elpejo para ver» 
le en ella por gracia en fu hermofura,. para darle 
reflexos , y matizes.con que la perfeccione ; que elto 
debia de pedir el. Profeta «quando -dezia: Jl uminet 
vultum fuum fuper nos , (fc. O queadmirable favor, 
y qué vnidad, y lazo tan apretado el que Dios tiene 
con la que es verdadera Elpoía fuya , pues quiere que 
fe afsimile 4 €l ! Yi el alma es el roítro myítico de 
la Efpofa, y (1 efíe eltá mirando fiempre el Elpofo con 
aquellos ojos de Lince de fu Divinidad, como dize 
que fe le enfeñe? Efla es la fineza del amor, querer que 
ella de fu voluntad fe la enfeñe , para que el la afeyte, 
y adereceá fu guíto. O amor fanto', amor perfeéto , y 
amor inmenío , quanta es tu fuerca, y poder, pues aísi 
te allanas con vn gufanillo , y humillas tu Mageftad, 
para que en alguna manera iguale contigo , porque la 
vnidad del amor fea mas eltrecha! O quien tuviefle ef- 


to fiempre prelente delante de. los ojos del alma , para 


eftimaríe mucho, guardandofe toda para elteSeñor! Y 
fi en alguna ocafió nos mira cómas amor,y agrado,es 
quando eltamos en las horas delCoro; que bié lo dize 
nueftro Padre en lu Regla con eftas palabas : Vbique 
credimus Divinam efJe prefentiam, Oc. Todos Cre- 
emos (dize ) que la Divina prefencia de Dios eltá en 
todo lugar,y q lus ojos vena los buenos, y á:los malos; 
pero muy particularmente debemos penfar. efto, 
quando eftamos en las horas del Coro: y afsi es me- 


«nefter , que la voluntad concuerde con la yoz.; eslo 


miímo 


CELESTIAL ESPOSO. 7L. 


mifimo que hemos dicho de Vox enim: tua dulcis, e Cantic.2. 


facies tua decora; quees dezir, que la voluntad (que 
es el roftro)concuerde con la voz, que es lo corporal. 
Al fin, en efte ameno Huerto del Coro, es donde el 
Efpofo nos mira, y habla con mas aficion , y la Elpo- 
ía le habla mas vezes , y conel miímo lenguaje de fu 
Corte; porque aunque ella es fegadora , y guarda 
ganado, aqui habla al vío:de los Cortefanos del Cielo: 
y lo mifmo le dizen allá fus Pajes, y Miniítros los An- 
geles, quelo que ella en elte Jardin Je dize , aunque 
con lengua mas toíca. Y afíi ella le llamaaá vezes, 
diziendo : Veniat dilectus mens in hortum fuum. Venga 
miamadoá fu vergel, y coma el fruto de fis mácanas. 
ValgameDios, fantaE(pola!Qué es elto? Para qué aora 
llamais á vueítro amado? Penfais que es el viejo Adart 
yueftro amado Jefis , que lo combidais no á otra feu. 
ta, Íino.4 mancanas,aviendo otras muchas en los Jar- 
dines, como fon nuezes , higos, ybas, y las. demás ? 


Ay que muy bien le entiende, y conoce la Efpota 


el gufto:muy bien le faben las demás, porque fon fru- 
tos de obediencia , plantados por fus manos,cu yos en- 
xertos (comovamos viendo) fe han traido de aquel 


fertil monte de las Aromas. Mas. eltas mancanas de 


(u Huerto olorofas,fon las que el llevarlos ojos, por- 
que eltán plantadas en la caía de fu Padre, que fe lla- 
ma cafa de Oracion que fue la que el fiempre defde fu 
niñez frequentó : y por faber quela ama tanto, y que 


es la virrud que mas le agrada, y de la que €l fe preció 


mas : quandole alaba futalle, y gallardia dize, que 


fe aventaja 4 todos, como el mancano A los demas. 


arboles. Tambien le plantó: (como vimos ) enel 
Calvario, y 4 la fombra dél le dixo que. le 
avia dado vida: Sub: arbore malo fufcitani te. Por ello 
le dize cla aora:como. difcrera», quecoma el fruto, 

que 


Cantic.5. 


Cantic.s.. 


Cantic.s. 


72% HVERTO DEL 
que es fuyo;pues el llevó comoArbol de la vida aque- 
Mas cinco manganas de oro, que fon fultento, y vida 
de todos los juítos , y el dulce licor que dellas fale.. +» - 


COMO. EL :PRIMERO CRVZERO. DEL JARDIN 
es el Coro. 

L fin,el Efpofo,que tanto gufta defteJardin,con= 
defciende con el llamado de la Efpoía-, y aun= 
queno le llame, fabemos:que defciende , y aunque 
mora en el; por lo qual ella dize : Dilectus mens defa 
cendit in bortum fumm.Mi amado deciendió 4 fuHuer=- 
to ¿elto es, el Convento con todas fus oficinas : mas 
donde primero entro , fueen la Hera de las aromas, 


¿delos olores.Pues veamos donde fon eltas Heras, ó 


Apocl. 3. 


Eruzeros de los perfumes , y olores del Efpoío. No 
(é yo.donde fean mas propriamente que'en el Coro; 
porque fi hablamos de lo corporeo, y vilible, alli fe 
queman las cazolillas , las paftillas , y peueres, é in- 
cienfos enhonra, y fervieio del Elpofo : y alli tam- 
bien invilible, y efpiritualmente fuben a el otros olores 
mas delicados , fuaves, y agrables, que fon aquellos 
corazones de fus Efpoías , quemados en el brafero de 
fus pechos, con el calor del encendido amor que le 
tienen. Efte es el Divino holocaufto, que alli le ofre. 
cen , femejante a los aromas preciolos , que vio San 
Juan en fu Apocalipíi , pueftos en las redomas, d in= 
cenfarios deroro,que perfumaban aquel Retablo vivo 
de la Beatiffima Trinidad , y le davan lindo olor, por- 
que eftavan llenos del vapor olorofiflimo de las ora. 
ciones de [ús elcogidos: pues como eltotras aromas; 
que aqui dezimos que le queman, fon como las que 


. alláfuben , defciende. ( 1 alí le fufre dezir ) á gozar 


dellas en [uHuerto y y apacentarle entre las fores que 
ay enel, ¡y.de camino coger va ramillete de Azuze- 
+K nas, 


-- o > 


x 


a 
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«sy y: Liriosiblancos) fimbolo de larplrezay Mere 
«do ¡vna cororia delles,poñcdos:én larcibezadd la vers 
dadera [Bfpofá. ¡ora Veremos. como: fe enlaza etd 
cónfideración:comel ingar ¡que diximos «ate los: que: 


cantan: comByrarasemiloglóriaz: porqué fisaquellos; 


darmaloxal Cortepaszocttascargbien cdlotanaelante: 
del mifrivo,aquelbtoptaney Cyraras¡ ctra nba naDios» 
£mel mito intyumebiozmjlticanente > iyjoledrazem 
da confonanciao dy lelalibanien cúerpos.caltosa| y viéa 


gines ¿CyfaaDininas:py allrfeparecoh ag tlos. Mielto 


rimbiensigriñad (2 mibparecer) 1d Cóguiia:blanoa 


que nosevettimzos: q (bbiennoes uraco lavar ví Cora: 


de» Monjas, Giftcléieítosion fismrasiCanónicas y que! 
mirar yr vergobdeAmuzenas blancas ¿dando alotes) y: 


loores ¿(Criador que lepaíea pórrenug ellas Ji 


las coge quiando(atrearazonaparia alplacadlás: 
en aqiéilas primauceas Brerdas de la lora No féquié 
confiderando efto; y mucho más y qué $ó no alcañto; 
no fe aficiona ZSrandemente Bix al Coro, y:eftar callas 
horas Sagradas nod decencia $ 9 compolíiura que 
nueítros Padres mandan. pues ay muchos provechos 
en feguirle Iefpiritialás ¡$ COrfofáleh : ¿Ki por la cer- 
cania del Santifimo Sacramento, ay mas frequen» 


tes auxiliosyá quienfe difpone can masvdevocion : y 












portrOficio de Mariajalique alible cxertit ESE 


<AiDidsmas kétrerós Al admácomo algun: sfbcea pot 
experiencia. Ay, masdefeanío:¿? Y dlvidadel4s colas 
temporales; > porque cl lleno que alligoza el alma fu 
pleilasifalrásidoloycot pora). oSimiravos d lo de 


'4llb fe gumple:con loquo ferdebente Jobligacion”, que 


. 


T6nd Shopasy! das qualésfeshande cdrarpor ado; y 
cio porque diqnpre ay utenipemurbe.-¿Fádasilas dé 


dos denjoruarros;y parece eltemplean endervicias 
¿lo í:1A K como 


Alim A 
X 


_AcoMiropatere quexfalrásiempopara ello no ay arts 


Danielis 
7- 


7Az SHARER DOSDELO 


comoMarta;>1:La:Mayordoma lecconipra;¡ y. aderer 
za el ilténtosdEa Cilereralogparéjo elipan: La Re» 
fivolera:le compone la meía: LasoServidorásle admi- 
niltran la comida: ;: iy afíble podixdifcurrir: por' todas 
las demás;. Mucho fedebe eftimar: vnroficio tanhon- 
rofo.cómo:efte 5,10) puedo treenquicaya quieñ preter- 
da útros ¿nil.echieyenredos para:iqué no¡la,olviden:al 
tiempodelrepartirlos.¡¡Puesdiaoun pretendiente della 
Gorte le-diefíe. el Rey fer «de: la! vboca:y:jemimas lo 


- eftimaria,/que fer portero, ó cozinero, Nueltro Señor 


nos dé'apreció delte:oficiode Serafinés;: para que le 
adminiftremos todolomejor que ¡pudieremos y. que 
fey can abjultos. comofe debe a elte Señor ¿: aunque 
¿darle y Dios la alabancga que:méerece ,:no.Jlegan:los 
milmosefpiriusBearificos,los iualeb:mo ceffani de diaj 
ni de notbie ;: ni: jamás te cantarán deodarle lopresÍ 
fontantos/eltos' Divinos Coriftas;, : que dize el Profes 
ta Daniel: Millia millimms mimiflrabar eb:::0! decies 
millies cóntena millia afsifebant:er.: Y nodo: 2% pu. 
para foyiti: qye labará osa Señor. 2h ba ys 10d 
201097 1019 20891 TR 23 e Drs 11297 ps o: 


F9oit dios ¡CAPA TV AO: VAL, 


4 
efi913p911 PIB n 


Y noi Cono de Dd de veñibr eo pida RLa e: 
poes PEN Capitulo no hables fucho, fino o 
$ muy neccilario, y elo dilo humildemé. - 
Es) .te.XY (3 fuctes reprehendido, refpóde con 
Are «mañíedumbre.!'Yo no- te elcufes como 
BES ¿Adan ¿oque echo la culpa 4Evafa mur 
ger, os disiriadaldoLcairmlgbrio pur difte me engañó: Si 
feres-preguntado «para dan !lalguno confejo; refponde 
libre de pafioniy, y li modorecibieren:> nofe te de:na- 
da ; misquieras cón porfia «defender tu parecer ; baftate 
farisfacer:tn tu:concienci po acufares:algo, no [eas 









O1110) anfio(o, | 


- CCEDESFIALS ESPOSO. AS 
añolo y nustolo3iblabdimetite 19Pquéfe HvisrE 
cómetido contra ld Sinta Regla , y los erititos dela 


Ordexi y¿finwdio'do al a eros PATO 0 


tolbiolalegiress anasilo: queno abeto nó le des 
cotos tacafesiogaiscia en opinioy hos eno, 


sí 


quelwopinion Tuele fer dadofal? más aquél quedizo 


poritir! boca y: To:qubrivnoibi4s diga por la fuya 16 
que ésverdadiyofino ed preléme entotes, nit 10 po! 
drásprobarg1piresono aye NOÉ fines O 
añlijas por: tustacafaciones: mastfolaménte dit cule 
pay esverdadera;oy atingheño lo fea, Mies ¿df Há 
viana, calla,-y mayor confiifion tefera fi delimefiridas 
 menterecícufas¡Que Gi dramilaréte callásimas fi futrén 

culpas gravés/y ho verdiderasmiayorménte,6 fe pued? 
efcandalizar los demds, entontés pidiendo licenéii có 
humildad para quere osgan¡diles.con palabras manfas 
que note reprehendela donciéncia enaquellocqué te 
aculán yque'el fiervo dé Dios ió debétemér ld confia 
Sion delante los hombres: e ¿quello qué no JEFepré2 
hendela conciéncia delante dé Dios , mias debe ió 


1 An 


í 


frir.con paciencia loque Dios qtiére que fifra2?0000 noma 


¿poo 0 eedonta on ofi9)19q old319117 hub olol ou 
EXP ELCA CONDE STE “O APITYLO; 
y alginos tomfuelos ¿dyconfejos parallos trabajos,” 
pida 21 esla Miri damárga 001 
-03 obsisids nerolos 4 419.298q 999189 al os 19 
o ri? y Celeñidles” palabras! 

bu » cómo facadas alfin de 4quella meilia'bó€d;y: 
aíli todas fon miel y leche ¿imanfedumbre; "y benigo 


¿ 


gaidad pique biende aMienta'el requiébro del Elpofo: Cantic.4e 


Mel Gac fubrlingida sua. La miel disice,: y Labro? 
faldela-Diviná Ley (que como dize!el Profeta; es 6145 
dulce queilos panates y 'efta'emeús dabios , y da leché 
fuayifima, y preciófa dela Oveja Mária, enven bocas 
= Ka aquella 


760 BRERTOSBEDAS 
aquella conta qual avia:erjado! al Cordero: Jefas, que 
quita Jos, pecados: del mundo: cel-delvellonidorado, 


fai. 16. que.pedia el pueblo fuyo,paraque eoleñoreále latict> 


Lucz,1. 


129 Pla libera de do la ricamiarenque ra teniaslelolóbo 
ato, Puesdimeto gloriofocPadres guftórde la 
checon € crió eftemantifimo Cordero,queno 
po «lino, para gloria de f1Padre; y bien de 
ES» UuS nosadimiranios cquele ¡mite?Y c9s 
mosidigon -Deprendasede Ji; «quedayy manto;qy ht 
milde de, sarazonMueltro Padré tambienmos ¿enfes 
ño Er: » fuavidad: oy ¿dulgura en mueltras, palabras, 
ye obras. Imagino: yo 4 nuéltros dos, Padres, comoSan 
Juan Baptilta vna ¿y «osro!como¡San Juan ¡Evangelifta: 
nucltro Padyo. San Benito árimbitacion del Baptista, pos 
demos dezir,que/fae: preciolo Hermitaños, folitario - 
poros, Yermos coclos:itiernosaños de:fn edad para 


- eltarcon fu Diosá folas:haziendor regida, y afpera pos 


visencia; y defpuesidarlodiDioscalii infinitas almas; 
que. pos; (u,exemplo; fe. eonvertian» | pateciendole-ál 
miímo Baptilta (de:quienfe:ptafetizó) que venia::al 


mundo; KA cqnversal ronda patron in filios, 65. 


no folo darle yn pueblo perfeíto, lino mibhae Comu- 
_Didadesfantos, perfeShas, y oblervantes yy dará milla 


- TES delas haftarla fin del mundo, Y fidel Baptifta:fo: di- 


ze, que vino ch elpicita: yoviruid des Elias , tambien 
en ¡elto le parece, pues era fu zelo tan abralado co- 
Nnak ado. contra dos picios,/ y p de 
-chendetlos ,. Je quisisron quitar lao vida: dando! 

beber.yonenos Y finalmente,ftdel Baptilta (e dize, que 





A E pr de Jas ¡mugeres: nohuyo otrq may or 


nugítre Legislador fe dize, que esdelos mas 
¡indio sodas ti Fundadores: de'las 
Beligiones , AMuporfer fu Religionctan antigua ,>c0» 
moporavor enclla tantos Santos Canonizados,Y' pr 
£U9ups Ss A £ 
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ferfu Regla tab perfeéta; pues de ellohán tomido'té-) 
remonias «, confejos , y orden de yivir otras Relizio- 
nes) Puesnueltro Padre San Bernardo; biéitpodemos 
dexir ; quete párece harto: al Evangelitta Y que fi del 


ferdizes ¿Qui fupra ¡peckus> Domins in coma recubuito Joanm. 2. 


Que fereclinó en'el pecho del Señor, quando: eltava 


enla cena: cl mifmo Señor fabemos , que fe reclinó + 000 * 


enel pecho: y braizos:de Bernardo; dexando los de 
falamadalGruz. Yi delámado Juam(e dize 4 fue, hera 
mano'de'Ghrifto , >por fet hijo'adoptivo de (1 Madre, 
engendrado conos dolores de la.muerte de fu Hijo; y 
por ello le pódemos1lamari(u Benoni ,; Bernardo lan. 
tilimofue fuT(daczque quiere dezirrifa,pues lehuvo 
por hijo-adopitivoila hermo(a Sáray 10 elterib; fino. 
Virgen ; y.Madre: Maria Feltando.gloriofa en el Ciez 
lo. Y podemos, dezir;que fue hijo:de Obediéncia como 
Haac; puesde fue cl miímo:al monte de la Religion, 
áder faccificado;y:en elte ato tambien parece herma= 
no de Chrilto:,comto en laver) ambos! gozado: de:la 
leche Virginal. Yi at Euangeliftá ¿mómucho laVir- 
gen yo yile tuvo cir fi compania; 4: Bernardo ea mitia 
Señora venia Aviliar: defde: el Cielo ¿+9!ló aluidava 
con palabras tietnas ,iyidezia> Salve Bernarde; quan- 
do:el lodeziá:) Salve Regina: Y affirera tan amado,y 
regalado de Jefis y de Maria y parecido¡4 San uan 
Evangeliftx ,crel:qual derrctidoemamor de Dios ;:y 
delos proxjmos:, yandavafiempré diziendo Hijuelos: 
mos;,-'4maos yínos otros; >afiriBernardo habla palas 
bras dulces; y regaladas, nacidas de Yi corazón man=: 
Lay y tierno, yinos aconfejaqueerrrodas otaliones, y 
“Emp Os hos móftraremos) manías; y fufridas 3 pero 
Mayormente cen via tan fuerte ocalióm, ¿omo anos! 
vieremos acufadas delante de vn'Prelado ;:y que en vi 


Capitulo publicamente nos micritam; queesaqueño ..; 
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(4 miparecer ) “como falir en: vn Cadahalfo, aftenta=. 

das con lafoga á la garganta, delante de todo elmun-: 

do, con fus faltas , y pecidos publitos ,' antes del dias 

del juizio., Y pienfo qué ala. queclto llevare con mu 

£ aso] cha paciencia, quando. en ello feviere, le dira el Juez: 
Supremo , por lu milericordia el; dia: de fu muerte: 
1048. 3. lamindicatus, efes ec. y laembiará al: Purgatorio.,:0 
41a gloria, fi huvicrefido.tal fúmucha paciencia,y pes 

- nitencia; quelo merezca en eltos fuertes trabajos: de! 

la Comunidad. Y creanme' las «que elfo: padecierens: 

que harán yn gran lervicio amueltro Señor,mo folo em: 
llevarlo. con: paciencia ,; pero: eno mo «hazer> aítos; 
- contrarios A eltayyirtud ni aun gone) ¡penfamientos 
Porque es cofa muy vilta enas Comunidades la:ique: 
fevé alí afrentada,, Luego imaginar, y :dezir : Quien 
me pudo hazer.elte:mal? :Si fue fulana,que eltava/en- 
contrada.conmigo. por pafion Como me pod:é yo! 
pagaren tal ocafion ;qued ella Te lepuede ofrecer 3205 
£¡ fue eff'otra , movida de zeloindiícretos pareciendo4 
Je: que ferviaá Dios. en ello?:: Mirárale 4 fizquien ha! 
fido: y.¿oneftodá yn trafiegoa (1 almas y pienfazyo 
facaa luz faltas agenas /> yopor) aquí :va* el: demonio 
texiendo yna cadena , y enlazandola de culpas, y“yen» 
gangas, que:es menefter mucha ayuda del Cielo, para: 
no:quedar prefas:en ellas: donde no folo fe pierde la: 
paz del alma ¿opero auñila miíma alma. eltá muy Y 
peligro! y fino vá/a la mano y! [e:vence, ¡pecara gras 
ye, y neciámente;pórque la certeza defto ¿:ella.no la 
puede (aber, ni raftrear con fu corto entender, qmoral« 
ps canga mas:de lo que:we»:0 Je dizen > folo, loque pue=! 
de tener ¡por cierto, es, quelo ordeno: el Efpofo: 

Jens; ora de zelos «porquele le ibas ora para pro<: 

barla, Ó para enmeñdarla, y af con vna :aprehen=" 

1/ai2.x5. fion Chriltiana puede dezic; Omnia que feci?e nobis) 
nÉ, Domine, 
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Domine, =in wero iudicío fecifti, :Elto no fue hecho 
acafo, Efpofo.mio,tiño trazado con yueltros/admira- 
bles juizios:1o tengo yO'parz qechar dos mios én- nas 
dic; fino mirar mis'culpas,y procurar :enmendarlas: y 
fi nolás.ha'avido endo que le:imponen, + fino que es 
fallo yofieguemaa rama de Myrra de la que fembró 
fú Efpofo:y: pongala:en fu-pécho ,:para fortalecerle 
con ftolor;: y acuerdele comoel dixo: lo furrexe 
runt tn me teflesiniqui ¿ec Quele levantaron contra 
el (fiendofunima inocencia) :teltigos fallos, «y: ma. 
liciofos::Y coja hiego: otra:matica ¡olorofa.del exemo 
plo de aquel; anto gloriofo San Pedro:martir , y. picn» 
fe:con quintas paciencia. fufrió > quando le acularon 
fus Prayles', y le levantaron aquel teftimonio, dizien- 
do, que hablaya con mugeres dentro en fu celda, fien= 
do la Virgenmueltra Señora; oy otras. dos fantas con 
ellas como*no fedifculpó , antes lo calló 4 fu Prela= 
do, y fedexó condenar'á deftierro como Frayle fa- 
cinorolo: y defpues'delantede vn Crucifixo, puefto 
en altifima oracion; quexandofe d elte Elpolo aman- 
tillimos dixoo Señor. ¿qué hize yo. para' que affi me 
¡delterraflen + no fabeis vos:Ja verdad delto? Relpon- 
diole el Chrilto, conwn femblante :agradabiliffimo: 
Que hize yo, Pedro,para que aqui me puliefien? O que 
palibra tan confólativa: y qué provechoía confidera- 


«cion feria efta para las afligidas / mirará Dios tratado ., 
¿*comomalhechor., puefto entre «dos ladrones, fien= 


- “do la miíma fantidad ;y penfar que fue por nueftros 
pecados: Y pueftas 4 fus pies, delcaníar con.el nuef- 
“tros trabajos ¿oy poner'el oido:atento , ,quenos eltá 
diziendo:Qué hize yo alma Elpofa mia , pára que ai 


P/al. 26. 


Me trataffen > ¿Que non raput, tuncexolucham, Lo Pfal. 63. 


que yoino robé., nicomi: ( porque Adán fue el aleve, 


y goloío ello eltoy. yo pagando. Pues qué mucho €s, 


que 
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«que la verdadera! Elpofa: le parezca: en los trabajos, 
»pues lha- de fervpart cipante: dolos.premios;y las. glos 
-riasfEs linda: cófa, almas fantas; padocer linxulpartic- 
ne vn fabor configo,efte modo de padecer: trabajos, 
quenadic le puede faber;' fino «l'que de guíta!,eLa que 
hapaííado poriello lo:podrámtezir:+1aquel:ertenderíe 
co conf amado Jetus lolas: y:el vulgo; moníteno:! de 
de Ana horrible figuras pienfeide:mi lo-que:qui fiero; 2omo; yo 
: no le aya dadosocafion. Plega,3 clic Señorá quien ran» 
to:hemos de defígar parecer; quei fiempreopadezca- 
mos:Liónitacion Maya; fin culpa nueltia; ¡Edo me pares 
ceámi, quedizenuéltra perfcóra Efpola por¡eftás par 
dabrass hablando) coni fas compañeyasy:Dol:te me 
Cantic. 1. :Cmfiderare, quod: fu fia im quiacdecoloravis wmecSol.No 
amemireis aora vOnidfas de feratalen) limas devo» 
ras, que vivistonlos regalos;: y fav ores: del. Eipoto, 
«que Os paréceré morena :, mas: hagoosaber:, que el 
«eltar muy cerca deb ardiente Sol, ¿omo buena fegados 
ya ,mearroftado , y denegrido:4-vueltios ojos, y.no 
puede (er menos:porque es tiempo de, colechaA y y!con- 
“vieneme andaralosrefiftideros,y:.ctiosdel Sol.Mas 
«loque en'efiremo: me alegra; es qhecon ¿lte- color 
-moréno de trabajos; penas ¿ y anguíti4s agrado mur 
“cho ) y doy guítoa mi Efpolo , el qual le vio. por. mí 

-en otto tiempo tal, que con: fersel mas bello de 1 
E Jai. Só hijos de: los hombres ; fe dixo del: Dane ¡Jperies,es, 
; Heque.decor:Quesino tenia Ya belleza, nihermofura: 
ati desfigurado: le: reniamlos !tormeñtos; Y; no! folo 
.£No:, pero. que parecia como: leprolo,,:.queesi(a mi 
entender) como perfóna caltigada por las «manos, de 
Dios: y: herido; y huniillido por cúlpas»: oBero:én 
ao 0 gealidad deverdaddize»el Evangelico Profeta::1pfe 
1bidem, 20m ¡vulneratás ef propter! dnvquitates vefinas, Co 
«El fue herido dela] ulticia Divina: por inveltroso pe: 


Sup cados, 
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cados, y trillado, y humillad o por nueftras maldades. 


Y afíi como en elte aíto el E fpofo Jefus, aunque en lo 
exterior eltuyo desfigurado , feo, y denegrido, pues 
no parecia hombre, y afli folas las fieras no fe pudie- 
ran doler del : masfu Divinidad eftava alegrando los 
Angeles, y dandoles gloria con folo mirarla; af la 
Efpoía toftada, y morena, padeciendo por el amor 
de fu Efpolo, le parece tan bien, que puede con razon 
dezir: Nigra fum., fed formofa filiz lerufalem , ficut 
tabernacula Cedar, ficut pelles Salomonis: Aunque foy 
morena á vueítros ojos , porque me imaginais tiznada 
con el hollin de las culpas, foy blanca, y bellad los 
ojos claros de mi Efpoío q vé lo interior, y efío es lo 
G le farisfaze. Y para que mejor lo entendais¡me com= 
páro á lostabernaculos de Cedar, los quales eftavan 
muy viltofos,' y gulanes dentro; y porlo que fe veia, 
cubiertos de pieles de aninvales muertos , y las tiendas 
de Salomon, que eran de la mifma fuerte. 


PROSIGVE, Y TRATA DE LOS TRES. VOTOS: 


ID) Ves quien no fabe, como el Arca del Teltamento 
tan celebrada en las Diyinas letras , por lo qué 
encerraba dentro de ( ; era dela mifma traza labrada; 
en lo interior de oro purifíimo, con lazos 4 lo Moflay- 
co, y enloexterior cubierta, y aforrada de pellejos 
duros ,:y alperos, 41a qual podemos tambien cóm- 
parará la Efpofa: pues affi como el Arcá encerraba en 
Í1 aquellas tres joyas tan eftimadas, quales eran la Va= 
ra, y las Tablas de la Ley , y el Maná:añ ella guarda 
en lo interior de fu alma los tres votós , muy afimila= 
dos a eftas.tres preíeas. Porú qué otra cofa es: ( myfti- 
camente entendido ) la Santa obediencia, fino la Vara 


con que Moyfes hizo tantos prodigios , y milagros? 
O : L 


Pues 


Cantic.x. 


82.  ¿AVERTO DEL 
Pues 4 imitacion fuya.el Prelado , con el dominio , y 
“vara, O baculo que tiene , haze 4 vezes tranfmutacio- 
nes varias en lus fubditos;porque ya caftiga los Farao- 
nes fobervios con plagas , embiadas por las manos de 
Dios; quales fon las penitencias de la Orden, O las 
excomuniones : ya. con la vara miíma hiriendo , Óhas 
blando blandamenteá los corazones duros, y ObÍti- 
nados, les haze brotar arroyos de agua dulciflima de 
«contricion. Y al fin con efta varafe pafíaa pie en- 
juto el marproceloío defta vida, y arrimandonos A 
ella, llegaremos feguros de enemigos a la tierra dePro- 
miflion. Pues por las Tablas de la Ley, bien podemos 
entender la Sagrada pobreza, que es perfeccion Evan- 
gelica, como fe lo dixo nueftro Redemptorá quel 
mancébo., que le preguntó , lo que avia de hazer para 
falvarfe : despues quelerefpondio, que: deíde fu ni- 
ñez avia cumplido: la: Ley, ':dixole el Señor : Pues fi 
quieres fer perfecto , vé, y vende todo lo que poflees,, 
y daloá los pobres, y fiendo pobre en cuerpo, y elpi. 
ritu, ven, y figueme. Y defpues los beatificó en vida, 
diziendo:Que fuyo era el Reyno de los Cielos Como 
dando 4 entender , que el. que tuviefie efta: virtud con 
perfeccion, no folo cumpliria primero eftos preceptos 
todos. de la Ley, pero tendria la perfeccion de: della, 
que fonJos confejos Evangelicos. Y afli con proprie« 
dad podemos comparar elta virtud a las Tablas de la, 
Ley, noeferitas con el dedo de Dios. fino cumpli. 
da por el miímo Hijo de Dios, hecho Hombre. Y con 
el Maná, quien no vé la fimpatia ran grande, que 
tiene la candidifimaCaftidad ? porque (1 él fabia á to. 
dos los manjares: ella fabea: todos los guítos de las 
virtudes , porque en fiendo vna alma pura, Juego es 
humilde,, y tras elo fe figue fer rendida a la obedien- 
cia, Y con eltas virtudes fe enlaza la pobreza ; porque 
1 quien 


ia A 
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quien no ama fu carne, ño quiere parecer bien almun” 
do', y affimo fe pule, ni atavia, fino dellea quela mir 
re folo fu Efpolo, y con andar mortificada fe alegra; 
y noesaltanera, ni engreida , porque (:comó- hemos 
dicho). eltas colas acompañan a la caftidad,: como 
los vicios 4 la concupifcencia , queesla raiz: dellos, 
como dize el Apoftol. Pues fiendo elto tanta verdad; 
que mucho esque digamos,que essccomo el Maná,que 
labe á todos los fabores? Y rámbien fe le parece , en 
que afli como el Mana noes manjar , que le produxo 
elta tierra groflera., lino que vino del Cielo , y allien 
la region del ayre le amalíaronlos Angeles: afíi efta 
virtud no es flor delta tierra, que produce efpinas, y 
abrojos , porque le echo Dios (u maldicion , fino fon 
Azuzenas cortadas de aquellos vergeles del Cielo, en 
buen romance , virtud de Angeles, y no de hombres, y 
por ello lelleva tanto los. ojos al Efpofo 3 que dize el 
Virgens: que fue encomendadoá la Virgen Madre, 

Juan elamado., vnas palabras en fu Apocalipíi Divi- 
niflimas., y muy a elte propofito, las quales fabe nuef- 
tro Señor , que me las ofreció aora derepente , y fon 
aflishablando en nombre del Efpofo,y haze efte exor= 


dio primero :  Duihabet aures audiendi; audiat. Los: Mat. 11. 


que tienen oidos para oir (que fon los perfeftos) oy- 
ganlo que dize elElpiritu/Santoá losEclefiaíticos,es € 
fabersalos que han prometido voto de perperua calti- 


dad.Vincenti dabo Mann abfconditió,crc A qualquiera: Apoc.2. 


de yofotros,que venciere con fortaleza fu miírna car= 
ne + le daré yn Maná abícondido., y ledarémos yna 
- Piedrezica blanca; yen la piedra yn ¡nombre efcritoy 
Que nadie lo be; fino el quela recibe, Pues (d valga- 
me Dios!ya que el Mana es la caltidad , la piédrezica 
blanca que puede fer fino la fuerte. dichoía, que les ha 
cabido Alos tales ? Ja qual noles ha falido, en blanco, 


La + cOmO 


» 
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como la canalla del mundo pienía , fino es dichofiM= 
ma, y fecundiflima de bienes., y partos de virrudes, 
para tener en la vida eterna lummo gozo, y gloria in= 
eftimable, convn nombre efcrito enla piedrezica 
bblanca,es á faber, en fu cuerpo cafto , defpues de refu» 
citado con vna gloria accidental , que por efta virtud 
le darán elculpido con letras deoro.el nombre, que 
nadie lo fabe fino el que lo recibe. O virtud admira» 
ble , y elelarecida ! dichofa mil vezes la que te guar. 
da,y eftima,pues no te tiene nadie, fino aquella a quien 
el Capitan,y Corona de las Virgines Jeíus,la concede, 
Y bolviendo a recoger elta digreflion, digo, que la 
Efpoía (como diximos) delconfolada , y afligida, pa= 
rece al Arca del Teftamento , guardando en el centro 
de (u alma eftos tres votos, para exercitarlos a fus 
tiempos: y para guardarla de los ayres, y aguas, Cin. 
elemencias del tiempo, la ha cubierto de mortifica- 
ciones, afrentas , € ignominias, para que camine (in 
peligro por el defierto delta pedregoía tierra. Dicho» 
la, y bienaventurada la que afíi vá disfrazada perez 
grinando,a quien nadie no mira con ojos de fanta (y 
por ventura lo ferá a los deDios) (ino que la perlignen, 
y calummnian, y ponen en judicaturas : á efta tal bien ay 
que embidiarla , que lleva feguro lu teloro, y libre 
de ladrones: y temerfe de la que lo: pone en el 
camino 4 peligro de que fe le roben, como dize 
nueltro Padre San Gregorio, 0 que felo aojen las 
que lo miraren. Por elle grave peligro aconfejan 
los Santos (que tan fabios fueron en efta facultad, 
y tan altutos mercadéres. deftas piedras preciolas] 
que no aya muchas demonftraciones, ni fingu larida - 
des en el habito, ni en Tos lemblantes , fino que lo mas 
que pueda fer ¿fe efconda el teforo en el alma, Y alu- 
Cap. 4  diendoáclto, dize nuetro Padre en tu Regla, que la 
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Religiofa no quiera quela llamen fanta antes quelo 
fea , mas antes [erlo,que telo llamen.. Pues como le lo 
pueden llamar (y'masá las principiantes ) fimo esq lo 
dize, y pregona lu artificial compoltura? por la. qual 
puede el demonio embiarle humos de vanagloria; que 
le atonte la cabeza , y pare todo en yna locura no en- 
tendida. Bien fabe nueltro Señor , que no hablo de ex- 
periencia , porque:como fu Mageltad: me ha embiado 
algunos trabajuelos,yoy por el camino real de laSanta 
Cruz, con ayuda de los proximoszy ai nunca he fido 
aficionada 4 hypocrelia, por lo qual doy muchas 
gracias a nueltro Señor, que lo ha difpuelto añ >, y yo 
de mi natural condicion foy enemiga de efpiritus ef- 
truxados, y femblantes triltes ; debe de ler como foy 
tan imperfeéta: y aunque nueftro Padre manda en fu 
Regla, que traygamos las cabezas baxas, fiempre mi- 
raudo 4 la tierra, pareciendonos, que no fomos dignas 
de alcar los ojos al Cielo, y trae aquello del Profeta: 
Mifer factas fum , ( curuatus fum vfque in inem: to. 
ta die contriflatus ingrediebar. Aílies muy bien que an- 
demos mortificadas;peró no ha de fer de manera , que 
leamos moleftasá las demás en publico, ni en fecre. 
to muy alegres, y alentadas ; mas templarnos con vna 
moderacion grave, fanta > Y compuelta, para agradar- 
lasá todas. Hp J2%3 
Tambien dize nueltro Padre en :elte. capitulo , que 
quando nos preguntáre algo.el Prelado en yifitas, O 
fuera dellas,que refpondamos libres de pafion, lo que 
huvieremos vifto de faltas en las demás hermanas ¿con 
fenciilez , y manfedombre, para que nos diga el Efpo- 
[0 : Oculs tur columbarum. Quelos ojos con que miras 
las culpas agenas , fon de Paloma, fin hiel de rencor, ni 
amargura de pafñion:acoftumbrados ño 4 efcudriñar 
vidas agenas > fino dmirar al Cielo folamente. Ya 
: quai- 


Plal. 37 


Cañtic.4. 


Cantic.7. 
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guandote fuere neceflario dezir al Prelado lo que por 
obediencia te mandáre, ó preguntáre, refponderás en 
Dios, y por Dios lo que finpieres, O huvieres vifto,con 
dellco de que fe remedie para la gloria de Dios, y pro- 
vecho de aquel alma. Y entonces te dira:con propries 
dad el Efpolo : Oculi tmi ficut pifcine in Hefebon, És. 
Tus'ojos fon tambien, Efpoía mia,como ipifcinas clas 
ras, y efpejadas;en las quales fe lavan, y limpianlos al- 
cos de las enfermedades agenas : y eftos ojos por vna 
parte fencillos , «y por otra limpios , y'claros, fon los 
que ha de tener la verdadera Religiofa en eltás ocalo- 
nes, para cumplit loque debe a la caridad fraternal, y 


agradará Dios , quela mira 4:ella; porque (ino hu- 


viera eftos ojos alli en el cuerpo myftico de la Efpofa 
(que estoda la Comunidad) quede defeétos, y fal- 
tas que huviera:en fu compoftura,: y afleo:, y como 
ellaen ieltuviera entenebrecida, no aviendo luz para 
remediarlas en quien las ha de remediar, que no han 
de fer todas 4 bulto principalmente., fino las mas an- 
tiguas , y lasmas pertéftas , y zelofas, y eftas liem- 
pre han de fer IAS las ¡demás !: y:no ban 
dehablará todos tiempos, [ino en caló gravey:y de 
neceffidad, o (como dize aqui nueftro Padre) quando 
fueren preguntadas de vn Prelado en vna vifita, y co. 
fas les confte a fu conciencia, que fon infalibles, y no 
fecretas, ni folamente 'ojdas: por chiímes , y fofpe- 
chas, y que [e haivcometido; ó contra la Ley de nuefe 


tro Señor, ú de la Regla, y Conftituciones, y aviendo 


precedido la correccion fraterna, que manda el Evan- 
gelio, y no.mirando fi esamiga, O enemiga, pariente, 
ó contraria, fino refponder porfolalla honra de Dios, 
Jo quele preguntaren , aunque le quiebre el corazon 
peníar fi ha de laftimará Ja Otra,porque ya con efte 2€» 
sono lolo ferá ojos (como hemos dicho y. fino dien- 

” ' tes 
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tes albiífimos , que hermofeen la boca delta myftica 


Efpofa, y. Jediráclíamado Efpolo: Dentes tu; ficut Cantic.7. 


greges tonfarum.Tus dientes,Efpofa mia, fon tan blan- 
Cos , como las manadas de Ovejas trafquiladas , que 
vienen del lavadero. De manera que eftos dientes ala- 
ba el Elpolo , porque fon como la fortaleza de la 
Comunidad , y las que muerden, yrumian el man< 
jar , con que las tiernas, Ó debiles enla virtud (e uf 
tentan. Y comparalas el Efpofo todas en elta oca- 
fion (no finmuy grande milterio) 4 la manada de 
- Oyejas, que defcienden de los montes de la Myrra, 
traíquiladas, y bañadas en fuentes criítalinas. Y es 
muy. a propofito , confiderando como defpues de he= 
cha vna vifita, por yn zelofo,y riguroío Prelado, que- 
dan remediadas,, y reprehendidas las faltas, y pucftos 
algunos preceptos para reparar lo caido, y limpiar lo 
imperfetto : y ali mortificadas ¿y reprehendidas , fa 
lén:todas de vn temerofo Gapitilo; como manada de 
Ovejas, y ván alli todas juntas 4 cumplir los mandatos 
del Prelado , como quitado lo fuperfino, blancas, 
y limpias por el caftigo. Y aunque efto:en Íi es afpero, 
y dificultofo, y lo mas rigido de la Religion; pero 4 
los ojos. del Efpofo eftánlucidifimas ,: y fe ponede 
propofito a mirarlas. como. buen Paftor y gozaío de 
mirarlas avergoncadas,y acortadas : mas puriflimas, y 
quitado lo fuperfino , ¿imperíctto para que fe pongan 
grueflas,, y lesaproyechen los paítos., que en efta: de- 
¡ «hefía, y Huerto del Elpofo ay «para fu fuftento.+-« 
“Veamos aora como nos hemos de ayer 
¿Quando nos reprehendieren, para que 
todo 4ea con perfeccion, lo qual 
dize mueltro Padre afí1, 


PE>: “E 


CA. 
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CA BLAN VELLO) VAL 


como SE DEBEN AVER LOS MONJES 
vo quando los reprehenden. 


MÁS Oltumbre es antigua , que donde quiera 
NN que fueren reprehendidos los: Monjes 

HR te poftren entierra; y digan fu culpa con 

242 humildad : elta es ley , y tradicion de 

5  nueltros Padres , por lo qual debes pro. 

curar con cuydado , que como efta orden, € ceremo- 
nia'la tomafte de tus Padres antiguos. , afli la has de 
entregar á tus menores, con obras, palabras , y exem= 
plos, y en ninguna coftumbre mala los dexes caer ,.Ó 
fe la enfeñes , Óninguna buena por tu negligencia 0 
fuañion deb demonio. la permitas dexar 4ti, 04 los 
qhe:conmodeftia puedes:perfuadir. Y mira que qual. 
quierexemplo, que le dexare 4 los otros:, ora lea bue- 


no, 0 malo, ferás participante en la otra vida de [us 
meritos, Ó APRO SA ia 
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HOR £ ACA, YDIZE- LA OBLICACIÓN ¡OPE 
Lo tienen Las ele ia de dar buen exemplo. 


Jue servible fentencia ! con ella acaba nueftro 

|: fantiffimo Padre fu capitulo breve; en palabras; 

pero jargbo, y amplio en documentos, y temerofiífimo 
para las que vivimos tan regaladamente, queno fufri- 
mos vna ligera reprehenfion de vn Prelado , ni labe- 
mos conocer nueltras culpas, para hazer lo que aqui 
nueltro Padre dize , y ay obligacion, -que es poltrat- 
nos por tierra con humildad : elta es la que nos falta, 
que la poftracion fe haze,aunque no donde quiera pS 
) : y e 
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le haze la reprehenfion, como aqui fé dize , fino folo 
en él Coro donde fe.cometió la falta, 0. quando fe cal- 
tigan otras; que fiempre esen el mifino Coro. porque 
en el le dándlas que han delinquido las penitencias de 
la Orden», ó:las que denuevo feñala el Prelado. Pero 
adyiertale muy de propofito, q aqui parece que habla 
derechamente nueítro Padre con las antiguas , y ma: 
yores, porque trata mucho del buen exemplo;, y como 
han de enfeñará las demás «con palabras, y obras. Y 
hemealegrado.:en elteremo de hallar aqui efte docu. 
mento en nueltro glorioío Padre Bernardo, para con 
fufion de ya abufomalifimo, qué en nuettros tiema 
pos [e vía, donde pienfan algunas queen llegando 4 
fentaríe- en fillas mas altas, por tener antiguedad de 
Orden, y años, fon jubiladas 20 licenciadas para no 
obligarfe como las Monjas modernas'2 las ¡ceremo: 
nias , y cofas menudas.de la Orden, y el filencio en él 
Coro, y á las demás horas , que manda la Regla, ni 
que ha de aver quien las reprehenda , por vna cierta 
exempcion , queellas fe prefumen ; y han de fer pre= 
feridas, y relpetadas , y víardemás previlegios,que las 
menores , cogiendo, y gozando de las primicias de la 
Comunidad , y ali pienfo, y creo queno me engaño: 
de aqui fuele nacer la grande relaxacion de los Con= 
ventos ,- y. el acabarfe aquellos fervores: primitivos, 
porque las q de nuevo venian ¿ellos , nohallaban de- 
chados de quien facar y afíi fe han errado las labores; 
y le han entibiado las coftumbres,y olvidado e lasRes 
glas-efcritas, aunque de ordinario fe leen : laftima pas * 
Ya Morarla, porque de aqui fe figue vna verdad Evan= 
gtlica, y es , quelo han de pagar graviflimamente,defe 
pues dela muerte ,: pues, por fu floxedad, y tibiez 
za fe ha venido 2 desboronar, y cafi caeríe vn edificio, 
que tanto lescoftó á los Santos fundadores zaniarle dl 

| M edi- 


Eccl. 3. 


Ibidem. 
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edificarle , y éelto fe pagará rigurofamente por aquella 
femilla q fembraron del mal exemplo en las menotes, 
porq hemos de fer fegadoras , y fembradoras para que 
las demás cojan”, y efta femilla ha de fer de humildad. 

ué bienlo dize el Eclefiaftico por eftas palabras! 
¿Quantomaiores y humiliate inomnibus : Quanto fuez 
res mas aventajado, no folo en las virtudes , y mecriz 
tos, fino en laedad , humillate en todas las cofas por 
menudas:que te parezcan,no folo en los ojos de Dios, 
pero delante de los hombres , por el buen exemplo 3 y 
luego profigue : Et coram Deo inuenies gratiam. Que 
haziendolo af,hallaras gracia enla prefencia deDios, 
porque es grande fu poder, y honra grandemente4 
los humildes. Efto mifmo me parece que eslo que 
dize la Virgen nueftra Señora en fu:Cantico , quando 
llegadaquel vero: Fecit potentidm in brachio [uo (Fe: 
Porque acá dize,q.es grande el poder de Dios, para le= 
vantar, y honrar los humildes;y aqui,que con fu brazo 
fuerte,que es lu Hijo,hizo refiftencia a los fobervios, y 
y los derribó de fu altivez., y dió con ellos en el :pro= 
fundo: y. aora me parece, que habla aqui la Reyna del 
Cielo miSeñora (de cuya elelava me precio ) primero 
con Luziter , y todos los demás de fu efquadron por. 
que dize: Di/per/it Jfuperbos mente cordis fi. Que eftos 
quejprecipitó; y efparcio fueron los fobervios, de:co« 
razon ¿y /alma:, y que pecaron con el penfamiento fo4 
bervio, confentido : á:eftos , pues, poderofos ¿con los 
metitos, y dones de gracia, que lu Criador Dios les 
dió ¿arrojo de (us altas fillas, y €n lu lugar: Exaltan 


vit humiles; Levanto los. hombres , y Angeles humil. 


des, y reconocidosá fu Autor , y Criador. Y de aqui 
laco yo, .quetanto quanto mas; ayentajada fea yna 
períóna en meritos, edad, Ó dones de gracia, 0 na= 
turaleza ; tanto mas quiere nueíteo buen Señor, que fe 
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humille; y reconozca la mano deadondele vino,y que 
.elta confideracion pueda tanto , que no folo fe huúmi.- 
«Jeá Dios; fino/a las gentes por el Porque aia Luz- 

bel,comio.era él mayor. Angol,y dé mas/perfección en 
fa hermofura! y gloria, afhi debió defer:el primero A 
¿quienfu: Magoltad pidió el agradecimiento de“tantas 
mercedes, por medio de la humildad , y delamor, y 
«fue el Dragon fobervio,quecon fumal exemplo traxo 
tras fila tercera parte de lasEltrellas;los otros Angeles 
que pecaronyno obligandolosá pecar,'fino:con fa mal 
exemplo-, y perfuafion, + fiendoles ocalion de pecar - 
contra fu Criador, que les avia dado:tantos bienes: 
afíi el mal exemplo en los mayores dela Cómunidad, 
es cauía de muchos pecados; y fiel deldichado: tuvie= 
ra.eltas dos virtudes,'no perdiera loque perdió, que 
fue gozar: de Dios. para fiempre,fumma infelicidad; 
pues no:le faltó.conocimiéto, pord era fabio efpiritu,y 
conociacomo Dioslo avia criado ; pero faltóle amor 
paraagradecerlo, y amarlo: y humildad para fujetarica 
fuCriador,como dize San Aguftin, y los Santos Doc= 
tores, «lo enfeñan: Demanera que la humildad ver. 
dadera: trae: grandes ¡bienes y fiempre eta virtudfe 
aparea , y anda muy adunada conel agradecimiento, 
Veafe acá en lotemporal , «que fi vna perfonafe-fien: 
te muy obligada á-otra, que le ha hecho muchos: bie. 
nes ,, y no tiene con que latisfazerlos.; como fe humi- 
lla delante della yy como lo'que le faltá de: pofíible 
paga con humildad , y conocimiento. Af lavoracion 
de mi Serafico San Francilco eratan fervorofa, y ena 
morada «porque conftava deftas dos partes diftantes, 
Juntas, con la vifagra del amor :. la yna conocer los 
1Enes que avia recibido de Dios ; y lo poco queme: 
recia POr. fu miferia, y por elto dezia fumergido en 
el abiímo de lu nada ; Quien foy yo Señor, mio? Y 
2 ; E Ma hu- 
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humillandofe, y cenociendoflea $ , leyantaba vna 
llama ardiente de amor de Dios, con cuya luz yeja, y 
co nocia mucho defte Señor, y por eflo dezia luego: 
Y quien foys vos? Y diziendo elto; y fintiendolo con 
amorofiflimos afeétos,fe levantaba en alto,porque afíi 
levanta Dios los humildes , y eltando en fu trono al- 
tifiimo fentado fobre alas de Serafines , fale al camino 
al humilde, y fe abraza con el apretadiffimamente.Qué 
bien dize elto nueftra regaladaEfpofa(efpantarame yo 
fino diera aquifu voto como entodo lo demás!) Dize 
pues, ali: Cr ef]et Rex in accubitu fuo , nardus mea dedie 
odoré fuavitatis.Como eftuviefle el Rey en las delicias, 
y regalos del pecho de fuPadre,gozando de fus glorias 
proprias en aquellos vergeles Celeftiales, legó a fu 
olfato Divino el olor de mi nardo, yervezica humil= 
de, y pequeña, pero de lindo olor. Y mas claro que 
elto lo dize la Princeía del Cielo mi Señora por eftas 
palabras que hazen harto 4 nueítro propolito: Cum 
efjem paruula placui altifsimo. Y comienca primero 
diziendo : Congratulaminimihi, (rc. Alegraos con= 
migo (. vén como andan juntos la humildad,y el agra= 
decimiento? )-todos los que amais al Señor, porque 
aung loy pequeña en mi eftimacion, agradé al Señor 
tanto, que baxó del Cielo, y vino á encerraríe en mis 
entrañas, que eslo miímo del Quia re/pexit humjo 
litatem., (hc. Linda virtud, y atraítiva , pues de con- 
gruo negoció la venida de Diosal mundo. Oleorofif 
lima flor, nardo preciofo, que el olfato del Rey de las 
eternidades regalas , y fubes penetrativamente deíde 
lo infimo de:la tierra ¿ que es el corazon del humilde, 
donde:eftás plantado , hafta el trono del Rey, y como 
embriagado deti, y enagenado de 11, le hazes baxar 
donde:tu eftás, Que pienfan, almas mias , que fue el 
aíto que hizo Maria Magdalena, tan celebrado E los 
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Evangelios, y predicado en todo el mundo , como fe 
lo prometió el Señor, fino efto mifmo que vamos 
diziendo.? Ella tomó aquella agua olorofiflima, fa- 
cada por alambique ,de la elpiga del preciofo nardo, 
- quees fimbolo de la humildad , y conocimiento de fi 
con el qual fe avia pueltoá las efpaldas de nueftro Re. 
demptor , quando lloro fus pecados, y puelto'en aquel 
vafo de alabaltro,que era fi corazon, limpio ya porla 
penitencia, lo derramó en feñal de amor fobre fi Ce- 
leftial cabeza , quebrando el vafo: y agradóle tanto A 
elte Elpolo Divino, yregalado el hecho , por lle- 
var eltas dos circunftancias, que lo aprobó por bonif- 
fimo, y la defendió de la murmuracion de Judas, y 
alabó la obra por muy buena, por fer el “agua deftas 
dos flores , humildad, y amor; y porello confintió el. 
gran Señor - ( que tanto eltima 4 los humildes ) que 
fe le derramafle fobre la cabeza, porque ellos fe ponen 

a los pies. Efto mifmo fue lo que le pafó al gran Bap= 
tifta en premio de quando el dixo, que no merecia de- 
fatar la correa de fu zapato: quiío fu Mageltad fubir- 

le tanto, que fe pufo de rodillas delante der enel 

Jordan, para: quele baptizafíe > Y €l tuvo las manos 
lobre la cabeza de Chrifto. X 2 


PROSIGVE, Y TRATA DE LA HYMILDAD, 
0. mardo preciofo. 20 
O Que gran pagador eres, Dios mio; y que me- 
dida tan.colmada'dás , y qué paga ran aldo: 
ble aunen efta vida / Quien, veamos, no fe esforcará 
mucho para agradar a efte Señor, y le abrazará con 12 
humildad fanta, tan grande entre las virtudes, hazien= 
Olc pequeña, porque el Señor es tutof,y guirdador de 
los pequeñuelos/? y dirácon el Profeta : Cubodítas Pfal 118 
paruulos Dominys ,Ó'c. El Señor guarda de los a 
nucios, 


Cantic.2 


Zbiden». 
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Fu e los,/hi zémepequeno iy librome: de muchos pelis 
gros: y de quantosfe libran los humildes * Al finfon' 
arboles colidos:con la tierra ¡y afírlos ventifqueros , y 
tempeltadesno los 'combaren s'ni los.délgajans como 


1 los cedros pompa(os delos fobérbios que ni aunel 


lngar.donde eftuyicronfembrados-( dize ¡el Profeta) 
quefe parecia. Por eflo dize el Efpofo de fi. que él.es 


“flor de dos.campos y lirio de los valles : ¿flor por (1 
belleza, y hermofura): y lirio.por.fupureza; nacido 
endoshondos.valles dela humildad.:Á cuerdómé 20= 
ra (y viene bien apropoíito)que-vna Religiofa:4 quien 


nueítro Señor /hahecho muchas mercedes, dize, que: 
vido yn lirio por-la Primavera:cardeno, y frefquifimo,, 
y porfer el primero que en fu SAMAROSLUVO ¿acordar 
dole de fu Elpofo, dixo enternecida el: alma mirando» 
le: Egoflos campi, O? lebiuin conmall ion. Al punto dins 
tj0 , quele dezian dentro de fu alma con gram-régalo 
celtas palabras ¿.¡Sicut: lilium inter fpinas, fic amicamicá 
inter filias, Y entendiólo afli como la roía, y azu- 
zena entre las efpinas, ferá para mi la queen eltos Có- 
ventos fe eftremare en: fervirme , aventajandofe mas 
que todas en obras ,, y exemplo; y vido defpues que 
elta habla era para (u provecho, afíi porque felo'apros 
bó fu Confeflor, como porque deíde aquel punto fe 
le quitó vna grande ankia, que avia muchos años que 
tenia deirfea vn Convento de defgalcas , O recoletas, 
cofa que no le debia convenir: fino, permanécer en fu 
vocacion. Sea bendito para fiempre,- el que fiendo 
Dios fe allana affi.con yna miferable criatura, que 
con tanta. reciprocacion de amor le habla para mas 
cargo el dia de la cuenta. Ay. demifino nos fabemos 
aprovechar de tales beneficios; y mercedes / Qué bieñ 
fe fupieron aprovechar los Santos.de las virtudes ( que 
es lo que nos importa ) y mas de la humildad y el 

Pr Sa buen 
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buen exemplo? San Pablo dize Boris doy Chvifti fin 
mus,óc.Entodo lugar, y tiépo damos bien olor, porg Corín, 2. 
olemosa Difcipulos de Chrifto, el qual fé humilló 
hafta la muerte, y muerte deCruz, y alli quifo eftar ena 
tre dos ladrones , por falvar á vno dellos: gran humil2 
dad, y grande amor! nardo efcogido , y preciofo, que 
haz de, fegar defto fanto monte, yd imitacion delte 
Señor, fiendo de mas prendas, 0 edad que las demas 
humillarfe obedeciendo , y guardando hafta las colas 
muy. pequeñas: y elto:no folo en la mocedad , mas 
hafta la muerte no ay parar yn punto. Quiero poner 
aqui vn dicho memorable, y '“apropofito, que me dixo 
vna vez vna fanta anciana:iba mucho al Coro, y veia- 
la yo canfada , y apurada:dixele , que porque no del- 
canfaba, y.fe quedaba' en fu celda + Refpondióme: 
Quando:el cavallo acaba la carrera, "no ha de parar, 
y eftava ellatan al fin de la fuya , que'antés de va mes 
murió,como vn Serafin. Bien fe puede dezir, que'cta 
tal Religioía no fe quifo jubilar, ni licenciar, fino que 
trabajó hafta la muerte, y af vivirá, «y defcanfara 
para iempre, aviendo dexado acá fembrada la fermilla 
del buen exemplo ,: con que crió 4 las jovenes“en la 
Orden;y la que alí; lo hiziere como buena madre, me- 
recerá que le diga el Elpolo:¿Quam pulchre funt mam» Cantis. $ 
M2 tua foror mea Jponfa ¡pulchriora funt vbera tua vino, 

Odor Unguentorimo> tmormmn fupersomnia aromata. 
Quan hermofos fon tus pechos,hermana mia, y Ef po- 
Ía: mas olorofos fon que el vino, y la fragrancia de tus 
vnguentos esmasfuaye, que todas lis aromas pre- 
ciofas. Todo lo que hemos dicho incluyen eftas rega- 
ladas > y mifterioías palabras : Porque alabarle los pe- 
chos, es dezir quan bien le parece en la que es 
madre, y antigua , el criar, doétrinar, y enfeñar, y 
dar fortaleza con lus confejos fantos, Y el olor de las 
atOs» 
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aromas. es el exemplo dB'bbras,con queha de con fit 


“23 mar, y corroborar las Difcipulas, para: que cami= 


nentras ella. Dichofa, y bienayenturada la que fuere 
efcogida para tanto bien como elte, «queno folo ella' 
vaya, y camine 4 priefla al olor fuave de los olores de 
fu Efpofo , fino, que:otras vayan 4 €l, «por lus: olores: 
della. Y (¡acaba la vida emelte exercicio fanto , como 
el Pelicano./amorofo, criando hijas. para lu Efpolo con 
la langre de fi:pecho, que premios le éán aguardan- 
do? pues:igozarán , y.comerán por figlos eternos , los 
frutos que acádexaron  plantados:, «$ iránteniendo 
accidental gloria, «como acá los fueren: exercitando 
lasDifcipulas:Imaginen aqui-las verdaderas hijas, qué 
tal lerá la gloria de nueltros Santiflimos Padres , que 
fueron: como dos pechos. de la Igle(ia,hermofifimos,y 
fertiliflimos de leche ;: para «criar tánto número de: 
lucidiflimos hijos, con tañitas virtudes, exemplos, y 
milagros, y particularmente nueítro Padre San Ber- 
nardo, que tiene por renombre, «Nardo fuave en eflte 
Huerto deleytofo, y Lirio blanco odorifero , que el- 
¿parce fuavidad de olor para los prefentes y 
auíentes, Pidamosle nos haga participan«: 
€ tes del, porla verdadera imita... +-' 
cion, Amen. 
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CAPITVLO VI 


Como fe han de aver enla mefa. 

N la meía no traigas vagueando los 
ojos , ni mires los que eltuvieren fenta- 
dosa tulado, que comen, ó que tie- 
nen delante de fi : contigo folo , y con 

a Dios debes eltar contento, con modef.-. 
tia, filencio , y recato debes comer ; mas no con im- 
petu de gula, como lino te pudiefles hartar : ni te 
abalances todo al manjar como perro hambriento; 
primero has de apacentar los oídos con leccion, que 
el paladar con el manjar: dando gracias a Dios baíte- 
te lo prefente, y liempre en la mela tengas mas necel- 

(idad,que abundancia:nada de lo te pufieren delante 

_deleches,ni te enojes (i tuviere algun defeéto de Íal, o 
cochura el manjar; mas pienía que: otros mejores 
que tu fe contentan con manjares mas viles, y mas 
pocos, y lo que tu defechas quifieran ellos, y. lo co- 

mieran por regalo. De la medida en el comer , di- 
ficultofo es dar regla cierta , fino eftar entre etos dos 
medios,que no comas tan poco, que desfallezcan las 
fuercas, y te quebranten los trabajos : ni comas tan - 
tO, que de/pues del manjar no.puedas orar, leer, O 
meditar , y eftaragil para: todas las cofas de virmmd: 

mas entre eftos dos medios, la experiencia te 1e:4 

mejor magítra. | 





EXPLICACION, DESTE CAPITFLO. 


FO eferivo;, dea: ningun: capitulo decftos de 
nuetro Padre San Bernardo , queno metal- 

gan colores al roflro; viendo: quan: diterenve' es esta 
sá N per- 
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perfeccion de la nueftra, y viendo que pata nofotras 
no folo es perfeccion, fino obligacion,y luego confi. 
derando nueltra tibieza, y delcuydo en todo. Pero 
particularmente me he “afientado mucho con efta 


doftridda, que vamos tratando , de como hemos de 


eftar enla mela del Refeéftorio, y aun en la de la cel. 
da, quando porfalta defalud comieremos en ella; 
porque, efto eso quenucltra Regla manda, y parti 
culármente manda:, que ayarfuimmo: filencio en él 
Refcftorio;y loque fe huviere de pedir fea por feñas, 
y no le oyga mas voz alli, que la de la Leétora, que 
esla q hade'apacentar los oidos del alma con la lec. 
cion. cípiritual; y por effo manda; que no fea qual 
quiera ¿fino la que diere edificacion. Y para efto;que 
de prevenciones que ay! Manda que primero que lea 
tome la bendicion de la Hebdomadaria, y ella pide 
a nueltro Señor, que le quite el efpiritu de la fober- 
vias porque la: Lettora ha dicho primero aquel fa= 
mofo'verío ¿ quedize:: Domine labia mea aptries ; P 
os men anmunciabit lamdem tuam., tres vezes repes 
tido, y el Coro le refponde otras tres : todo elto he- 
cho afin de que lea para gloria, y honra de Dios, y 
provecho de las quela o1mos, y nofotras-le efcuches 
mos con efltareóta intencion. Qué de prevenciones 
en orden de las veras , y madurez con que efto todo 
fe ha de hazer no acalo, y folo.por coftumbre , CO2 
mo aora vá fin mas mirar, ni confiderar lo que yá 


enello: ( 4y demi, que con migo hablo! yy ai ván las 


obras de tanta importancia como eltas,como fin me- 
dulas, vanas; y vazias de meritos; porque ván fin 
corazon, ni aprehenfion de lo que fon,fino (como di- 
go) llevadas al hijo delo que vén hazer, y les enfe- 
aron. Porque fila Leétora confiderafle, como pi- 
de a Dios tres vezes, conayuda delas demás, que el 
57 o con 
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con fus manos abra, y purifique fus labios, para que 
anuncie fusalabancas, áprovechandofe a fi, y alas 
demás que la oyen, y ellas delícaflen lo miímo , ha- 
riafle lo que nueltto Padre. aconfeja aqui, quees apa= 
centar primero el alma; que el guíto del cuerpo ma- 
terial ; pero comonos falta la prevencion; y confi- 
deracion necefíaria , quedafe ayuna” la parte mas no- 
ble nueítra,que es el efpiritu, a cuyo fin le ordena to- 
do, y luftentale el cuerpo terreltre a lolas; pues: para 
remedio defta omiflion tan crafla', y,culpable (pues 
por ella nos han de caftigar enla vida ¿> que efpera» 
mos, fino fe remedia en elta ) ferá bien las que del: 
leamos acertar, y fer hijas verdaderas de nueltros Pa- 


dres. ( para que nos conozcan en la vltima hora ) - 


que ante todas cofas leamos nueltra Regla, con def= 
leo de poner por obra loque alli fe nos manda, y 
particularmente el capitulo de como hemos de eftar 
en el Refeítorio : y otras vezes para variar, Jeer efte 
de nueítro Padre San Bernardo, y rumiarlo que aqui 
aconfeja, y difponernos en.ello:y. en tañendo la cam= 
pana para las horas, O para la refeccion, dezir en 
nueítros corazones 'con' la Santa'Efpoía : Vox día 
deci mei pulfantis. Elta esla voz de mi Amado , que 
toca aora : oy meha llamado a las horas Canonicas, 
para que me exercite en lus alabangas:aora me llama 
¡para apacentar:el cuerpo, y alma'can refección cfpi- 
titual,y;corporal para q esforgado có elto el cuerpo, 
pueda vivir, ywviviendo hazer mas Obras metitorias 
€n fervicio de tan gras Señor : é ir defdela celda, o 


deíde dondeeftuviere con eta confideración, y eí= * 


Cantic.4. 


traríe finmas platicas.por el Refeétorio, Baxos" tos 


Ojos; y:el corazon tecogido,'porque fe ha de hallar 
en la bendicion, como: lo manda la Regla: y del 


pues de (cntada,, eltar con la nsodeltia, recato, y ff 


1) Na Iencio 
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lencio , quenueftros Padres nos mandan; los quales 
no folamente condenan el hablar tacitamente alli vna 
con otra, aunque fea muy poco, pero el bolver los 
ojos a mirar lo que la:otra tiene delante en la mela. 
Y juntocon elto , dize aqui nueítro Padre , que nos 
contentemos con pocos potajes, y effos no muy lazos 
nados. Pues veamos aora, qué lugar puede tener 
aquilrdiverfidad de manjares regalados, la abundan- 
dancia de frutas , la curiolidad de fervilletas, y cucha- 
ras , no-contentandofíe con las tolcas de la Comuni: 
dad, aviendo de:eftar en todos tiempos mortificadas, 


$ Ñ 


y parecer pobres,pues lo fomos, y hazer todas las ace 


Ad Rom. 
6. 
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ciones en Dios, y por Dios, cumpliendo lo que dize 
el Apoltol: 'Sive comedamas , five bibamus: omnia, 
€. Que aora comamos ;aora bebamos , “ora fhaga- 
mos las demás obras exteriores, todo lo hemos dé 
hazerenel nombre de nueltro Señor: Jefu Chrifto, 
para que el alma fe lleve lu racion tambien, y no fe 


quede hambrienta , pues ha menelter mas fultento, 
que efpera vna vida eterna. ocio 


PROSIGVE, Y DIZE DE:LA VIRTFD DE LA 
Templanga, myflicamente entendida por el 
olor de las mangaras. 


“7 O quiero «yeraora - (hermanas: cariffimas) fi 
Y nueltro Efpolo amantilsimo, y regalado habla 
de:to en fus Cleftiales -requiebros con fu: Efpofa ; y 
como fi habla ! y la alababa tiernamente por ettas pa- 
labras.. Odor oris tui, ficut odor malorum! O Ef pola 
querida miacomo me huele tu aliento, y refpiracion 
de tu boca¿al olor fuaviísimo de las mancanas ! Qué 
esefto, Santo Dios , deltas mancanas, que tan cele- 
bradas , y mentadas fon en elte Huerto ? El Efpofo fe 

com. 
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comparó por fu gentileza al mancano : la Elpofía 
quando fe deimaya de lus amores , dize que la fuf. 
tenten con mancanas : y ella (como hemos dicho)!le 
llama , que venga a fu Jardin, para que comael fruto 
de fus mancanas , y €l le dize, que a la fombra de vn 
mancano le dio vida, porque en otro comió la 
muerte: aora le dize,que el aliento de fu boca le hue- 
le a mancanas . algun miflterio myftico debe de eltar 
aqui alcondido : nueltro Señor nos de algun rayo de 
fu luz, para lu mayor gloria, y provecho nueltro. 
Digo, pues, conelfavor delte Señor, quees me- 
nelter para entenderme,tomar muy de atrás la corri- 
da, y tanto,que lea delde nueltca madre Eva, que 
como fue la primera Efpoía, fiempre la avemos me-. 
nelter ; la qual facó Diosde Adan, como (abemos, 
y fue criada en gracia, y puelta enel Paraifo de los 
deleytes, con vn mandamiento del mifmo Dios, de G 
gozalle,y comieffle de todos los frutos, li no fuelle de 
aquel memorable mancano,el qual ella pafleó, y mi- 
ro muchas vezes y quizá con codicia de comer de lo 
vedado,que es muy de mugeres;y como el demonio, 
Serpiente engañoía, y altuta, la vido aficionada , pu- 
lofe a platicas conella : preguntandole , porqué le 
mandó Dios , queno comiefle de los arboles de: Pa- 
railo ? como li ella avia de laberlos Divinos fecretos 
de Dios. Y mintió en elto el padre de la mentira, por- 
queno le pulo.el precepto , fino enfolo aquel, que 
eltava en medio del Parailo. La muger que comen- 
caba a dar mueftras , de como avia de deflobedecer,y 
pecar, encareció mucho.el mandamiento de Dios, 
diziendo, que no fololes dixo , que no comieflca 
del arbol, mas queni.aunle tocafícn.:.eflo era lo que 
ella avia de hazer para no ponerle en ocalion, y ni 
aun mirarle, pues de verle nació el dellcarle. Todo 
tiene 


Genef. 3. 


102; "HVERTO DEL 
tiene milterio * al fin aflegurandolc la tortuoía Ser- 
piente, de que no moriria comiendole, antes [eria 
vna Diola en fabiduria : ella. como fragil comió del 
arbol, que tanto avia codiciado, pareciendole a+ 
brofo al gufto, fiendo para ella tofligo mortal. Quien 
avra, quemirando efta efigie con algun conato , no 
fe le reprefente vna Religiola deflobediente, y relaxa- 
da +? que eslo que haze a nueltro propofito, conocet- 
nos para efcarmentar en cabeza agena. Yendo ade- 
lante , digo,que no paró aqui la tecien defpolada;fino 
que combidando a fu Efpofo con la fruta, y co- 
miendo el en defobediencia del general Preceptor, y 
Prelado fupremo , pecó tan mottalmente, que a fi,y 
a todos lus delcendientes nos dexó condenados a dos 
muertes, es a faber de cuerpo , y alma, que fue: aquel 
Morte morieris, con 'que la fabiduria cterna le avia: 
amenazado. Y comoquebrantaron elta virtud de 
fanta obediencia, fueron condenados por Dios, y 
afíí los expelieron del Jardin , que era lugar Sagrado, 
embiandolos a la carcel delte mundo; quitado el abi- 
to de la gracia Original, y en fulugar por efearnio , é 
ironia puelto vníaco, hecho de pieles de animales 
muertos , continuo defpertador de fu infelicidad , y 
miferia. Pues yendo al punto: aora fi.cltos prime-= 
ros defpolados fueron tan defobedientes., que por 
yna amarga golofina pécaron tan defatinadamente, 


- fazon fue muy congruente de la “clemencia de Dios, 


1.007,35. 


y traza de (1 admirable (abiduria , que huviefle otro 
fezundo Adan ( que aííí le llama San Pablo) que.por 
el miíimo orden que el primero cayó, eftotro le le- 
vantalit a nueva vida de gracia,y afíi fue. El primero 
Homo, de terra terreñns y y por ello flaco, y defobe= 
diente ;eltotro fegundo, 07203 pero de Celo celeftes:. 
y ¿Kí1 fuerte, Santo obediente a Dios ín Padre. a 
41910 ¡cub 
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fcutin Adam omnes morismtur e. Porque afíi co- 
mo enel primero Adan todos morimos, en cftotro 
fegundo cobraflemos vida todos,eltando él, no en el 
Paraifo del pecho de lu Padre lolamente, lino en la 
tierra tambien, hecho hombre, para que le pudiefe- 
mos dezir con verdad: Ecce Dens factus eff.quafí unus 
ex nobis. Ai como elte Señor le dixo al orro Adan 


porironia: Ecce 4Adam.Pues avia de faltar arbol dela: 


vida enefte Jardin, donde eftuvo nueítro fegundo: 
Adan? No por cierto; y como file huvo, y fe llamó 
mancano: no ven lo que dize a lu fegunda Eva Efpo- 
fa , ( como hemos ya otra vezapuntado: ) $b arbore 
malo. Y elteeftuyo a femejancadel otro. en medio 


del Paraiío , queaííilo dizcel Profeta, pur e1tas pa- 


labras :* Operatus ef? fatutem in medio terra. Que ef- 
tuvo efte arbol plantado enmedio delte Jardin, ó. 
campo del mundo, que af dizen que eselfanto, 
monte Calvario, donde fe obro nueftra falud eterna, 
para que fe entendicfle como todos aviande comer 
defte arbol, para tener las dos vidas, que comiendo 
del otro fe perdieron:vida del alma,y vida del cuerpo 
inmortal,defpues de la vninerfal Refureccion. Y af. 
dizc.el miímo Señor; Qui manducat me, vivit prop- 
terme Ya que hemos dicho algo delte fegundo Adan, 
en todo contrapuefto al otro:digamos algo de fu Ef- 
pofa Eya : ellá en primer Jugar. Ya diximos al princi- 
pio defte tratadico , que erala Santa Igleña : y luego 
cada alma fiel tambien, y tercero lugar las SantasRe- 
liogiofas : pues conforme a efto cada vna dellas es fia 
Eva, y Efpofa. Veafle aora qué tal ha defer, para que 
imitandolea el, a fumodole ayude a deshazer los 
engaños de Ja otra,Qué bien dize eftomueltro do4Rif- 
mo Padre Bernardo,en vnas lecciones que rezamos 
amuclira Señora, que es cl exemplo de ¡las yerdade- 
ecidil Xas 


Ibidem. | 
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ras Religiofas,y Elpofas por eftas palabras: Redditur 
—mempe ferina pro femina: prudens profatua: humilis 
pro fuperba: que proligno mortis gu/tum tlbi porrigas 

wite, Oc. Que aplicandolas a nofotras, las entiendo 
" yoafli: que tatisfaga quanto pudiere vna Efpofa por 

otra ; que fi aquella (como apuntamos ) fue eftampa 

viva de la Religiofa imperfeéta , y regalada , fue im- 

prudente, pues aviendofe de quitar de la ocalion, no 

mirándo, ni apereciendo lo vedado por lus Prelados, 
- antes por el mifimo cafo codiciandolo:que ella como. 
figaz , y prudente olvide, y quite los ojos totalmen- 
te de lo Gnole es licito deflear; y fi la otra fue fober- 
via, y dealtiva cerviz, y por ello defobediente : que 
cila fea humilde, rendida, y obediente: y finalmente 
fi la otra por guíto, gula, y gololina comió aquel: 
bocado venenolo, donde iba la muerte eícondida; 
que ella con la templanca, y el ayuno alargue-la 
vida temporal, y fortalezca la vida efpiritnal : y aun- 
que elto fe vá contraponiendo con lootro, nopiente 
la Efpofía fiel, y verdadera , que porque coma poco 
de los manjares corporales, por la abltinencia , ha de 
ear ay una de los efpirituales , que no ha de fer afí. 
“Porque fi a la otra le mandaron que no comieíle del 
arbol, porque eltava alli fu muerte; a ella le mandan 
en virtud de fanta obediencia de Dios: y fo pena de 
eftar apartada de fu Dios, que coma deltotro 
arbol, y le dize por“el Evangelifta San Juan : Nif 
manducaveritis carnem filij homtnts O biberitis cis 

fargunta, dc. Que clte fruto como es bendito, y 

la terra Visgen donde [e fembro tambien, no puede 

tener contagio, ni veneno como el otro'; antes.es 
falutifero,, y dulce. Preguntenfelo a nucftra verdade- 
ra Efpofa, que como lo gultó cltando a la fombra 


delarbol , cobrando vida, y refigerandoíe de los 
Eltios 
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Eltios de la culpa, dize:Frachus cims dulcis quturi meo. 
Que era mas dulce a fu paladar,que los almivares fa- 


Cantic.2. 


brofos : y la Efpoía primera, que es la Santa Igleña, . 


tambien canta: Dulce lignum , dulces clanos, dulcia 
ferens pondera.. Que es el tronco del arbol dulce, y 
dulces las ramas, y dulce el fruto quelleva : y con 
fer tan preciofo , no fe da por tafía, fino que el mit 
mo efta combidando a los hambrientos de los man+ 
jares , y guítos tranfitorios, y les dize : Comedite 
amict, Efto le queda para otro lugar : y aora diremos, 
que quando la Efpoía le ha comido, y eltá como em» 
briagada , y enagenada de li con el guíto deftos frutos 


dela Cruz, y.falta delos: manjares , y regalos del 


mundo , entra el enamorado Efpolo diziendole:Que 
lu refpiracion , y aliento huele a el mifmo Elpoto, 
que es el mifmo mancano,pues come del,y fe fulten- 
ta del. Con efto que hemos dicho me parece, G que- 
quedará algo en tendido lo primeroel bien , y prove= 
cho de la téplanca,y abítinencia en comer, es lo. que 
nueftro Padre aqui nos aconfeja, para eftar mas agiles 
en las obras de virtud: y lo fegundo en ú le ha de ex- 
ercítar la buena Efpofa,G es en contraponerfe a la pri. 
meraEya,y de de qué manjar fe-ha de fnftentar que cs 
de fuE/pofoSacramentado,y otras vezes de los frutos 


Cantic.s 


dulces de laCruz,g fon los trabajos, y mortificaciones 


para que le diga el Elpolo efte regalado requiebro., 
Porque fabemos cierto , que conforme los manjares 
que fe comen, afíi es el olor de.la refpiracion, y alicn» 
to de la boca, que aqui le entiende mylticamente por 
la voluntad , potencia que come , y rumia el manjar 
que le dá elentendimiento, y la memoria + y como 
en elta tiene fu aliento, y filla. clamor, alabala 
tanto el Efpoío, y dize myfticamente; que fe 


parece 2 el; porque eles la fultento ,. y manjarz Y 1 > 
huisio O | 


coco 
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como esvivificativo, puesfe llama, y esarbol de 
vida + af ella ha defer fuftento de las demás; “que al” 


concedieron, que fe viftieffe de las hojas del manca- 

no', quando fe (intió definuda , pues fe cubrió con las 
de higuera; y a eftotra le manda el Apoftol, que fe: 
vita de'ellas diziendo. 21m duimini Dominuz 1efaro 
Chriftum. “Y fi la otra fue engañada de la Serpiente; 
como ella lo confefló , quando dixo. Serpens decepit 


- mie > diziendole, que avia de fer vna Diofa en la fabi- 


Pfal. 4. 


1.Petr,1. 


duria, yfe vio comparada a las! beltias lin entendis 
miento: effotra dichofiíffima', hablando no vna vez; 
fino Muchás con'elte Adan , que "en femejanca de la 
Serpiente de Moyfes fue colgado en el madero dela' 
Cruz , para fanar las heridas mortales delas culpas; 
no folo rio queda engañada quando le dize : Ego d7%P 
Di e/lis: ino que por la vnion,y participacion de la 
eo li lacio eN da 
que vive por la gracia, la vida que fu Elpoto Chrifto 
vive por naturaleza.  Ofeliciffima vida, la que efta' 
tal Efpola goza 1 porque fiendo'tan fecunda como 
hémos dicho, le podia llamar fu Efpofo ; madre de 
imuchas hijas: pórque aurique efpiritualmente - las 
conciba, y para cón dolor (porque la'virtud exemo 

plar cuelta trabajo) fé vera alegre gozandolas.O, olor 

dé las mancanas poderofiffimo , y atrastivo ! porque 
¿unique el de todas las virtudes campca mucho, y fa: 
le; pero elte dela fobriedad , y abftinencia tiene gran 
agrado, y gala para las que la ven. Es virtud de San: 
tos detalla entera, no de pincel como fe vían, o de 
palta: es madre de las yirtúdes, pórque las cria, y 
Yuftenta. Con razon la alaba, y aconfeja el Apoftol, 
mich De diziendo: 
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diziendo;;Eratres Jobrijajtotes y luegos: Et, wigilare, 
dc. Hermanas led lobrias, y templadas, y ayuna- 
doras, y.con.elto efarcis mas difpueftas para la Ora- 
cion, que,tanto nos. importa; que es.Jo: mifino que 
nueltro Padre nos dize.; porque, mucltro. adveríario 


nosianda cercando , rabiofo.comoyn,brayo: Leon.2 y 


para tragarnos: y elto, no fin gran coadunacion de lo 
que vamos diziendo ,;lorezan:todos los Religiofos 
cadanoche, antes de las Completas, y el Apcítol 
tambien aconfeja elta virtud ta, du difcipulo Tito, di- 
ziendole: Sobric, Or imte,O pie.vivamas in hoc faculo, 
Os. Vivamos en elte figlo con templanga en la co- 
mida. ayuno fanto , y lobriedad ; y lo que delto qui - 
táremos y demoslo a los pobres, Y de aqui le debió de 
tomar la coftumbre de dar en limoíva todo loque 
fobra en las, melas delos Religiofos.,, y. aun, dentro 
en os miímos Refeétorios ay quien ande pidiendo 
mientras comen, para fulicarar cofas muy necoflita- 
das; lo qual parece muy_bicn,, y dá deyociop, y avis 
yal aliento, para hazer lo queaqui (eaconíeja : que 
quizá no yiendo la:ocalion a.los.ojos, nos olvidaré» 
mos, Y' tambien (é de vna Religiola,,que quando 
llegaba clta demanda a fi lugar., y partia el pan para 
que llevaflenal pobre... dize, que. fe acordaba de lo 
que dizcel Efpiritu Santo, porel Profeta Tíaias: 
Erango. efurienti papem tuu». Xacabemos cie capi- 

tulo con elto que profigueel Apoltol , que es de har- 

to coníuelo , pues dize all: Expectantes heat fper, 
$. .Quecon eltas dos virtudes de templanca , y ca- 

idad con el proximo , fiendo, hechas, en .gracix, 
«SíPerémos.con dicholas.efperancas la venida del Ef. 
Pofo,que no puede tardar. Plegue a fu Mageltad, que 

Je falgamosa recibir con el oleo del amor, y Caridid 
90. la lampara de nucllro, corazon, Cacendida 
Ñ )2 con 


Ad Tit. 
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Ad Tita. 
A 


Os -—  — OIHPERTONTDEL 
«con la luz de la fe viva , para que cl Efpoío nos em 
tre configo en aquellas eternas bodas: y no fenos 
olvide como efta rama hemos de fegar del.Santo 
“Monte Calvario, donde a nueltro buen” Jelus le 
“dieron a beber elvino myrrado, y por manjar, y 
P/al. 88. comida hiel, y vinagre, como dixo el Profeta Rey. 


CA DPITVLÓ- 1 


PA API Dela Pobreza? HAN 





veftidos , y en las demás alhajas, en los 
ASES libros, en los edificios, y en las demás 
colas : y para fer pobre de veras , confidera quan hu- 
mildes roftros traen los que lo fon, quan fimples ref 
pueítas dán , quan cortos fon de animo": y afli prócu- 
ra, que no fe oyga de ti ninguna quexá , por ninguna 
falta de comida , nide veítido ; fiempre te reputa pot 
indigno de lo que poflees, queen la falta de Jo exte- 
rior crece, y feaumenta la gracia interior, y las rí- 
quezas del alma: yal contrario la abundancia ex- 
terior cria, y engendra pobreza interior. 


EXPLICACION, CON, ALGVNOS 
documentos. 

O ay mas que deflear, para quien tiene defleo 
de cumplir fus obligaciones , ni que pregun- 
tara letrados , quelo que nuelteo Padre nos dize, en 
eftas breves, y fentenciofas palabras del voto lagrado 
de la pobreza. Porque lo primero que nos aconfcja, 
es vna cola muy necefíaria para el efpiritu , aunque 
muy delabrida para la carne; que es abrazar con gué 
OS to, 
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to , y amar la pobreza fanta : porque enelto efa el 
punto de los principales de toda la perfeccion , y 

elto es vltimamente cumplir lo que nueítro Señor: 
- dize, para que feamos bienaventuradas, y gozemos 

las riquezas indeficientes dela gloria, que le dán a 

los pobres de efpiritu : esa faber, que nos confor. 

memos con lo que nueltro Señor quifere, fino tu. 
vieremos rentas, O fi nos las quitaren no afligirnos 

mucho , ni deflearlas: y (1 las tuvieremos con permif- 

fion denueftros Prelados,no poner el corazó en ellas, 
haziendoen éfto lo que dize el Profeta Rey, Macftro 

de Religiofos: Divitia fi afflmant, molite cor apponere. P [al. 63. 
Y nueítro Padre San Benito en fu Santa Regla dize, 

queno codiciemos, nialleguemos riquezas, que es lo 

miímo que vamos diziendo : porque no codiciar na- 

da, es cftar contentas con lo que nueltro Señor ha 

dado, ora fea poco , 0 mucho: y no llegar a guardar 

dineros, es dezir , que fi los tuviere, los ha de repara 

tir bien, conlicencia delos Prelados, yen cofas' li. 

citas , como en Miflas, o Fieftas de Dios, ódelos 

Santos , Ó en las obediencias que nos mandaren : y 

ante todas cofas en las Religiofas mas pobres, pot- 

que eslo que tambien agradaa Dios, queaflien- : 
tiendo yo: Mi/ericordiam velo, E non facrificium. Mathaz, 
Darles para ayuda (u veltido, O regalarlas quando 12. 
eftuvieren malas , yendolas a vilitar, entrarles debaxo 

el almohada el dulce, ólos dineros. Linda diftri- 

bucion, efta tal el corazon tiene veftido de caridad, 

y la voluntad defnuda delos bienes tranfitorios, y alí 
Te podemos llamar pobre de efpiritu. Creo fin duda, 

que fi havjera mucho cuydado en los Prelados, de 

que af repartieran las que tuvieran fobradamente, 

que le conáiguieran muy grandes bienes, y le ataja- 

ran grandes, y hartos inconveniéntes, que fabe nuek 
Li tro 


10.1 . APERTO DEDx>-_, 
tro Señof quienlos pagará; 10 -el fubdito, en fer tan 
proprietario , que'no fe,atreve el Preladoa hazer 
prueba del porque no feamas fu pecado, ¡O:clfupes 
rior en. «no moltrarmuy gran pecho en hazer) «ela 
equidad tan necefíaria como es quirar, des las; f0bras 
das;, para dar a las necelliradas ¿yy Jas vnas, eftuvieran 
humildes ,+ y fteconocidas de loque. debena fu Go- 
munidad, pnes de las otras fe: laca lo ¡menelterofo 
para ellas: y las. demás; delapropriadas para, conocer, 
quelo que pollsen:; noes (uyo + ¡fino de todos, pues 
atiempos fe: lo :quitanpara.cllas y, y efta feria: vna 
vnion, y vnapaz celeftial “para:el alma, y para «el 
cuerpo. Y con elta traza Divina tambien le eltorva-= 
ría el canfancio , y trabajo delas grangerias, descon- 
fervas para fus menefteres.: que aunque le haze con 
pareceres de algunos , parece coía efcrupuloía en 
gente que ha votado pobreza , por-cftar cerca el ayas 
ricia,, vicio tan averío a los buenos Religiolos-que 
: dize.el Profeta Iaias, hablando con los que lo: fon; 
Ifai2.3 3. ¿Qui procót:ausritiam ex calumnia) excutitque manus 
Juas abomntmunere He: Que arrojan defi, como 
cola delcomulgada, la avaricia, y facuden fus ma- 
mos de toda riqueza; miren como, la procurarán ,, y 
use Megarán. ¡Y «nueftro, Padre dize. en fu Regla, que fi 
« . das. Monjas huvieren de vendera los Seglares algunas 
cotas de las.que confus manos labraren.,, que las. dén 
por :mas baxo precio de lo que.merecen; «de temor 
dela avaricia, con fer para la Comunidad, Y añade 
Juego: Acuerdenfe de Anania, y Safira,como. mu- 
rieron. repentinamente «¿porel engaño » que. que 
rian hazer al Apoftol San Pedro, quando vendieron 
fus. poflefliones. Ponderefe elto por amor de nueftro 
Señor y pues elbas eran gente leglar , y lo que vendie- 
ron era luyo condo que aora por algunas partes pat- 
eya3 la, 


- CELESTIAL “ESPOSO. 111. 
fa; y quien mas efpirita que yo taviere, llorclo, d rez: 
medielo'(i pudiere. Pues que direnios, “fi por ventas? 
rate buícafle por otros medios? Grat catío les po- 
dria hazer el Supremo Juez, 4 los Prelados de aca: fu” 
Mageltad nos dé atodosluz ,, para” acertar en cola 
que ranto importa. Tambien nos:dize nueltro Pádre' 
San Bernardo yque no folo hémos de iñíar la pobre-! 
za ( comohemos dicho)'fino'que: hemos deipires 
cerpobres eneltemblanie, y poftuira de elróftro, en! 
el veltido , en la celda, y entas alhajas qué ay en ellas! 
Y no dirá nueltro Padre muy cierto que aya !efcrito: 
rios , ni bufetes, taburetes, ni alfombras, que-todo' 
eltó huele a riqueza, ly profanidad:fino que ya queno: 
aya en la celda vn pofadero, Ówhcorcho y Óvna ef 
tera de enca , y vna Oruz de palo tofeo , “y groflero, 
que es lo mejor; alo meros que entre eftos dós mo. 
dos, enlas que no lomos tan perfeétas, aya yn modo: 
religiofo', grave; y honrado como el que ch eta finto 
caía fe guarda, con refabiosdepobres Elpofas de: 
Etrifto : y que las que habitamos lás éeldas eltos po-: 
cos dias"que tenemos de vida ; nos acordémos como: 
fon prettadas , y fe han de quedar para otras. Y (i el 
femblante ha do fer mortificado;! como los pobres: 
le tienenyqué lugar podrá tenet!aquila gartardia, Ó 
bizarriw;ni.con el veltido tofco, y depañovib; y le 
raja: coftoía., y: delgada ? nilas tocas delicadifimas, 
có algun cuydado puettas,daderezadas? Ay Diós mio) 
y quan'mas delgada es la tela de vuettro juizio-, y co 
mo no ponderamos de la fuerte q les havido alas quel 
allá eftan , que vivieron alí, y murieron con todús 
fus Sacramentos , y penfamos que feivkia: derechasal! 
Cielo, Lo que yo fées, que a vna Religiola de muel- 
tros tiempos le dieron fentimientos en furatma, de la 
pena queen la otra yida aviasde tencr:vita G troleedel 
eso cu- 
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cubierta de la frente la puntica del cabello, y cada 
vez que la veia dize, que lelereprelentaba , y que le 
daba mucha pena , porque la queria bien , y defleaba 
que fuelle vna fanta(pues cierto quees nada refpeíto 
de los víos modernos,que en algunas partes avrá ) fe 
ha de pagar tanto ; que feria fi huvielle quien le pu- 
fiefTe joyas como folia fer, Ó facaflen invenciones, 
para que de aíli deprendieflen otras, y lo pagaflen 


Jas inventoras ateozmente,cl profanar el abito fan- 
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to, que traxeron nueltros Santiflimos Padres , para 
imitara Jefu Chrifto pobre delde fu nacimiento? Y 
mirandolo có ojos amorolos, y claros nueftra yerda- 
dera Elpoía, que fiempre nos adyierte , dize :. Ego 
dilecto meo, 7 ad me converfío. eins. Yo no he de mi- 
rar, fino a mi Amado: Qué bien dezis diferera Elpo- 
ía, y mas en Comunidades donde no ay mucha refor- 
macion , parece que ayezes no ay donde poner los 
ojos, fino en vn Chrilto Crucificado: no diré eto 
por la mia,que ay muchas fantas en ella,mas hablan- 
do en.comun,es muy bueno ponerla vifta en efte Ses 
ñor, porque el ponga la fuya en nolotros, como hizo 
en elta dicholaEfpola,para aderezarnos,y componer- 
pos al talle;y modelo que el fe viftió quando anduvo 
por efte mundo,con fer Señor de Cielos,y tierra, que 
dize dél el Evangelico Profeta Ifaías, que eftuvoaqui: 
Sicut radix deterra fitientt. Comoarbol, quetiene 
pucfta lu raiz en tierra feca : y escomo fi dixera, que 
e(tava tan delarraygado de las cofas de la tierra, que 
ni tavo rentas, ni poflefones, nicafa propria. Y ai 
quando Je pregunto el otro del Evangelio, donde po» 
(aba ? le refpondió. Ynlpes haben: foveas , *c:Que las 
zorras tenian cuevas, y las aves del Cielo nidos , mas 
ue el Hijo de Dios no tenia donde reclinar fu cabe= 
za, Elto deffícaba faber (alo que yo entiendo) mueftra 
- verda. 
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verdadera Elpola quando le preguntó, que donde 
a pacentaba tu ganado al medio dia, OA 


PROSIGYVE, Y DIZE ALGYNAS COSAS 
admirativas defla virrud.. 


Tra vez hemos tratado delta pregunta en el el- 
tado de hermana , que era antes de la Profe 
fion : aora diremos en el de Elpofa, lo que elte Se- 
ñor nos dicre a entender , porque he notado mucho, 
que debe tener mifterio no hazerle otra pregunta (i» 
no elta en todos los ocho Capitulos, y parecernos que 
Le queda fin reípueíta , con fer tan favorecida, y amas 
da. Y aunaora con vna quexa tierna imagino , que 
le dize: Dime Amado mio, pues tantos fecretos me 
has revelado ,no me quieras negar elto q te pregunto: 
Donde alvergas tus. Ovejas , que me parece que no 
tienes dehela leñalada , pues por todas difcurres? Y 
dime tambien te ruego , adonde te recoges al medio 
dia a tomar para ti algun fuftento ? Parece que lo 
contemplaba entonces la Efpofa andando por Villas, 
y Lugarescon fus doze Apoftoles, que como verda. - 
deras ovejas feguian lus piladasz tan necefitados de 
fuftento corporal, que avia vezes , que fregaban con 
las manos las efpigas fecas del trigo, para farisfazer 
fu hambre: y el Divino Paítor la tuvo tan gande, def 
pues de yn largo ayuno de quarenta dias, que el lobo 
Carnicero Satanas le ofreció piedras, para quede 
ellas hiziera pan: y parece que á elte tiempo le dize 
ella:Ea, dime Señor mio,donde es tu caía? que yo te 
Tracré fuftento , pues en.tal necefíidad te veo. Pero. 
como fu caía era el Cielo , de allá delcendieron; An». 
geles a adminiftrarlela comida, y fervirle. Y refpone 
dele a la Elpoía: $; tanoras te, 0 pulcherrizea SE Cantic.x. 
mute 
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mulieres 1 eggredere, £c. Sino has entendido elte fe. 
ercto(ó (iugular entre las demas.) pues me preguntas 
colas tanaltas, “para qué las puedas faberte digo, 
que falgas de tu regalo, y dexes tus comodidades , y 
te vayas tras la velocidad de tus buenos defleos, y 
penfamientos, y los apacientes junto.a las majadas de 
los Paltores. Valgame Dios, qué es elto ? parece que 
es vn:ques, y ques: pues preguntale la querida Efpo- 
la por la dehefa de fus ovejas , y lachoza, donde el 
come, y feftea ; y refponde ficado tan zelofo , que fe: 
vaya tras (us pentamientos , y donde fus pies la lleva- 
ren (comoacá dizen)» que apaciente: fus cabritos 
junto a los tabernaculos delos. demas paltores. Ay 
bien de mi alma,qué zalana, y ditcretamente refpon- 
deis, aunque myítico, y efcondido a todo lo. que os 
pregunta. Lo primero le dais:a entender-, que no tu- 
viltis cala propria en elta vida, pues no fe la feñalais,. 
mas que vn pefebre al nacer, y vn palo para morir,, 
y por ello le dize:Si ¿igmoras, ec. Si fe te ha olvidado: 
elto, y lo quele refpondi al que me preguntó , don- 
de cra mi pofada, y pienfas que tuve otra ? Sal con la? 
coníideracion fiera de ti, y fi me quieres hallar, apa= 
cienta.elfos defléos, y penfamientos levantados,junto, 
y en.compañia de los. que: a imitacion mia dexaron: 
fuoscaías, haziendas, y regalos, y lefueron: por las 
foledades, y defpues fueron Paftores, que guardaron 
almas de otros. Eltoes dezirnos, que imitemos a 
nueítros Padres, y Paltores para hallara elte Señor: 
y que falgamos con el efpiritu, ya que no puede fer: 
con el cuerpo,a la foledad de las criaturas, y al defl- 
amparo de: los regalos, y delalimiento de los bie- 
nes caducos de elta vida : y fiendo pobres de ellos, y: 
víando de todo como fino fe vÍíafle, como nos acon- 
feja el Apoltol,no folo le hallarémos, pero pareceré- 
mos, 
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mos mucho a elte Señor, de quien dixo Iíaias , que 
era como varita, que iba creciendo delante de fu 
Padre para gloria fuya : El e/cender ficut virgulrum 
corameo, (e. Y comoraiz plantada en tierra feca, 
que parece que eltá defarraygada > Aunque llena de 
flores , y frutos. Y tambien a ella le dirá por requie- 
bro el Elpolo: Que ef? Pa, que afcendit per de fertuno, 
ficue virgula fumi, ex aromatibus myrrhe + Hazete 

como que no la conoce, y dize: quien es efta? Ea 
hermofiflimo Paítor, no la conoceis:No os acordais, 
que es la que ha dexado el mundo , y entradofe en el 
defierto, y foledad por conoceros a vos'? y le ha ali- 
gerado deropas , galas, parientas, y amigos por 
Correr tras vos , que fois ligerocomo vn cervatico 
montés, y ha meneñer la Efpoía tener pies ligeros, 
y aííz fe los aveis dado , vos que ella dize con el 
Profeta Habacuc, dandoos millares de alabancas: 
Deus Dominus fortitudo mea, ponet pedes mcos quafí 
cervorum. Que lois yos todo fu bien, y fortaleza, y 
que ayeis puelto fus pies mas ligeros que los delCier- 
yo , pata correr tras de yos a los montes de las Aro- 
mas, fignificado por los trabajos; y a los montes de 
Bethel, que fon los regalos de la Oracion,y dulcuras; 
y que la ayeis puelto ..( profigue )- como en barrera, 
para quedelde alli luche, y venca a fus enemigos, 
por lo qual os canta Píalmos : . por eftas feñas bien la 
conocereis gran Señor; que fi conoce, almas mias, 
G no es como los Efpofos del mundo, que pagan buc- 
nas Obras có agravios, y fidelidad con deslealtad, fino 
por via de encarecimiento, y exaltacion dize: Quien 


€s elta 2 que no ay:otra.como ella a mis ojos, la qual. 


POr fegirme ha falido al defierto , donde.como va- 
Hita Pequeña de olores preciolos , y aromaticos, fube 
a darme recreacion , lin que la lieyen los ayres de 

pg / va- 
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vanidad, y vanagloria. Por muy dichofa podemos 

tener la que plantada en tierra feca,y areniíta , lola, 

- y deflamparada de regalos humanos , como varita de 

pevete olorofo, folo fe contenta con la compañia de 

7 eftotra varita, y a ella mira, € imita. Que bien podrá 
Cantic.6. entonces dezir + Ego dilecto meo, cc. Pues él tan 
= dellenola mira, y acompaña, y tales requicbrosle 
dize, entre los quales es vno lo del Profera Rey: 

Pfal. $7. Pauper fum ego, Ge Pobrefoy , amada mia, delde 
mi niñez , y de ferlo me precio, pues del cofre de las 

riquezas de mi Padre efcogí por joya en la tierra a la 

preciofa pobreza, y con elta te tengo de adornar a ti 

para que leas verdadera Efpoía mia. Y es cofa cierta, 

queelta perla preciofa no fe fia fino de folas las que 

lá faben eltimar: y porqueno todas fon de vna miíma 
condicion, y natural, vía ete Sapientiffimo Señor de 
«diferentes trazas. con ellas. Porú vnas ay ñecéflitádas 

de bienes temporales, y como eltán llenas de los ces 

leftiales, tienen vn contento ; y vna fatisfación tañ 

grande, que les parece que eftán con todas las “opus 
 Jencias, y regalos de la tietrá ; y eltas fon las” que: di. 
2. Corim. zenconel Apoltol: Nibil habentes , > omnia pofsi- 
6. dentes Queno pofleen nada , y de todo gozan; por- 
que todo lo defprecian, con vna luz clara en que ya 

viven dichofamente. Otras áy a quien el Señor ha da- 

do bienes, y regalos, y permite que en medio dellos 

vivan hechas vnos Tantalos celeltes; porque ni los 

gozan, ni les hartan: antes eltán con abundancia de ' 

todo, y padecen hambre. Y entre confuelos,afliccio- 

nes, y anguítias,teniendo regalos, y abundancias,eltán 
contanto defpego, y delaproprio dellos , que pueden 

dezir'al contrario de eltótras ; que todo lo pofíeen, y 

nada tienen, porque en fu corazon nada tienen, y fon 

pobres, y en íu-modo de vivir meneltergías : orde» 

LEY nan: 
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nandolo afíi la fuimma Sabiduria, Y hablo de expe- 
riencia , porque he conocido dos Religio(as de eltos 
dos generos de vidas. Qual fea de mas merito , el Se- 
ñor que pela los efpiritus lo (abe : masa mi parecer 
feráa muy acertado, contentarfe cada yna con el clta- 
do por donde fu Efpofo la llevare, y tener paciencia 
en el: y fiempre puefta la mira en fu querido Jefus, 
defafida detodo lo de acá ,, y diziendole en lu cota- 
zon , pobre foy , linda cofa es celta, y fingulariflima, 
vivir con grande confianca de la fanta providencia, 
ala menfion defte Señor: fintener, ni bufcar nada 
anfiofa”, £importunamente. Porque yo he vilto tam= 
bien Religofas defta fuerte, fobrarles todo, embiar- 
felo el Señor por donde menos penfaban: y no ay 
que admirarnos delto, pues ellas cuy daban de folo el 
que el reciprocamente cuydafle de ellas : cumplien- 
dofe “a la letra lo que dize en fu Evangelio por San 
Matheo, que el que le fitvicre a el folo', y no a las 
riquezas, y regalos del murido (pórque no fe pue- 
den agradar dos feñores) que le dará todo lo necef 
fario para comer, y veltit'; y aconfeja a fos queridos 
(que fon los que fe fian de lu palabra) que no ten- 
gan hipo, y anfía, penfando files ha de faltar lo ne- 


cefíario para el cuerpo: fino que cuyden mucho de - 


las cofas del alma, que es lin comparacion mas hidal- 
ga, y lo demas fe les dara por añadidura. Aora eferi- 
viendo elto , me parece que aqui fé les da vna palabra 
infalibe a los juítos , de que fi ellos cuy daren en pri 
mer lugar de agradara Dios ,conzo lo hazen, y pro. 
curar guardar fu ley ante todas colas, que lu Magel- 
tad (e obliga a darles lo que huvieren meneéltez, para 
poder paar, de comida, y véltido ¿ue dubio. Por- 
que he notado el modo de hablar del Evangelifta, 
que dize af; Que rite primum Regaum Del, O tujto- 
| sara 
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tiamciós O hiso omnia adycientur vobis, Buícad, an= 
tes que deis paffo en las colas del cuerpo , las celeltia- 
les, que fon fuftento del alma ; y el Señora quien 
fervis os dará de comer, y veftir : y no ha de fer mas 
elcaío , que los amos de clte figlo , que efto dán a fus 
criados ;¿ fino mucho mas liberal , pues eftos vilten, y 
fultentan el cuerpo, y eotro Señor cuerpo, y alma, 
y dá a cada parte lo que ha menelter, Pero advierte 
(o Efpoía defcontentadiza, y pedigueña ! ) que no le 
obliga elte Señor a galiras , ni cotufas como tu las 
quieres , fino lo neceflario para vivir, y contentar la 
naturaleza , que le contenta con poco. Mira lo que 
dize el Apoítol, que con folo tener conque cubrir 
fu defnudez, eftavan contentos los nuevos, y fervo- 
rolos Chriftianos: porque el amor proprio (que es 

mal contentadizo ) no llevaba de mano a la boba de 
la naturaleza humana, irviendole de galan; y como 
los Santos porque le conocian, lo avian echado fue- 
ra del alma, quan de palo , y a pura neceflidad lo re» 
galaban, sratandoles como a huefped importuno, 
quelo esel cuerpo, pues mientras mas le dán , mas 
quexas forma , y mayor guerra haze a la leñora de 
cafa,que es el alma 5 porque paga como villano , que 


“al fin lo es, y ali es menelter fiempre andar con él 


con efcafeza , y no darle todo loque pide: porque 
en regalandole, aííi en veltido,como en fultento, fe 
buelve como beftia que la hun echado en verde , que 
acozea a lu amo, y procura derribarle. Veamos como 
efto mifmo dize el Efpiritu Santo porla boca de 

Moyfes en eltas palabras, alo myflico entendidas: 
Incraffatus efP dilcitus,0r recalcitravit ,O'c. Dize que 
efte villano del cuerpo , que tan amado es del alma, 
que le regala , le acaricia , le trata bien: y como es 
SroÑÍEto, no lolo le dán el pic , y toma la mano, ne 
e 
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fe quiere él tomar el mando, y fer feñor de la cafa,pa. 
ra que:todo ande defconcertado:: para con el man» 
den las pafliones,que fon efclayas, y han de eltar her- 
radas : y la feñora que es el alma por fer parienta de 
Dios,y femejante a él en la Trinidad de las potencias, 
y Vnidad de fu effencia queda aherrojada con la razó 
fu amada compañera , y muy deuda de los Angeles. 
Terrible defgracia, la qual efcufaban los Santos, cu- 
yoexemplo hemos de imitar las Religio/as , aborre- 
ciendo fus cuerpos , y maltratandolos con azotes , y 
haziendolos. derramar langre-con caden»s de hierro, 
y les hazian padecer hambre, y fed, y defnndez: v en: 
refolucion digo que,en nada querian darle gto, fino: 
como perlonas. encontradas, diziendo fiempre vn no, 
a lu (1, y delta manera los tenian vencidos, y c!losque- 
daban vencedores. Qué a la letra nos dize elto nuef- 
tro buen Jefus , por eltas palabras : Qui odit animam 104%. 12. 
fam in hoc mundo :: imvltam eternam cuftodit eam. 
El queen efte mundo aborreciere, y eltimarecn po- 
co fu cuerpo , del qual pendela vida tranfitoria , por: 
guardar el alma de culpa, en la yida celeftial efto tal 
gozará vida eterna en: efe cuerpo,. y efía alma para 
fiempre en vno, con fumma paz. Y por ello feles: 
dizea los jultos : Requiefcat in pace; porque el alma 
la tienen ea gloria gozando de Dios , Y El cuerpo la 
tiencen la fepultura. mientras no fe junta: con ella 
glorificado -- que-ya fe han acabado aquellas guerras. 
antiguas que entre ambos ha avido, porque fi es bas 
tallas la vida del hombre , como dize el Santo Job,y" 
defta gozan.buenos,, y malos, pues todos tienen tra- 

ajos , y peleas, los pecadores por gozar, y los juf- 
tOS Por: dexar : ningunas fon-como las quecon fus 
cue Postienen, por rendirlos apetitos-los foldados, 
que en elta eltacada,pelean por efcalar el Cielo, por- 

que: 
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que tienen las puntas de las langas fiemprebuelta s 
hazia 11 para heriríc: porque 10 ay enemigo , que 
mas les dañe , que ellos mifmos. Pero dicholo , y 
bienaventurado ferá en el figlo venidero donde los 
premios fon eternos , por eftas pequeñas heridas, en 
las quales (i pafíó algun dolor, fe le dara perperua 
alegria. Que es a mi parecerlo que dize el Profeta 
Rey , por eftas palabras, hablando en primero lugar 
con los pobres de efpiritu de quien hablamos: Comf- 
cidifa faccuma meum, dr circumdedifti me letitia, 
Raígafte mifaco (dichofa pobreza) y cercalteme 
de gozo,y alegria; y luego dando el lauro a cfta 
virtud , profigue: Pt cantet tibigloriamea, Ó* mon 
compungar. Dartre delpues de coronado (Ó Rey 
mi0!) mil alabancas, porque en vez de mi miferia,me 
veftifte la roparica , y rozagante de la gloria: porque 


“ya no eltaré avergoncado , que es muy de pobres en- 


cogerle, quando fe vén delante de los.ricos : mas 
con eltas telas , y brocados.para fiempre te alabar, y 
confeflare, Y noay. duda, fino queal que huviere 
veftidoíe mas vilmente, fe le dará vna lucida ropa 
de gloria, y al mas mortificado, y marchito mas 
freícura, y belleza, y hermofura. Que en elte 
elpiritu entiendo. yo al miímo- Profera quando 
dize: Ez refloruit caro meca. Y noay que efpantar, 
que la carne humilde, y pobre florezca, pues los 
miímos hueflos brotan verde yerva. Yofé de vna 
Religiofa, que vido entre fueños abierta la fepultura 
de otra que avia fido muy pobre, y humilde; aun- 
que muy gran feñora en línage, y moltra vanle fus 
huefflos todos cubiertos de. vna yerva en extremo 
menuda, y frelquiffima, tan verde , y copada, que no 
parecia nacer, fino brotar, y dezianle al oido del 
alma lo del Profera líaias: 0/2 veftra us herba 
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germinabuns. Y ha quedadofele tan impreflo, que 
jamás, dize, que fe le olvidará, Con efta verde efpe- 
ranca cltán las Efpofas humildes, y pobres , que han 
fegado efta rama del monte Calvario, donde fu Ef- 
polo no folo no tuvo ropa con que cubrirfe, mas ni 
aun mortaja con que enterraríe, diziendo con el 
Apoftol: Saluatorcm expectamus Dominum noftrum 
lefumChriftumn, qui reformabit corpus humititatis mo! - 
s1e configuratum corpori 'claritatis fue. Elperando 
eftamos por premiador de nueítros trabajos a nueltro 
Efpolo, y Salvador Jeíu Chrifto, que ha de renovar, 
y mejorar efte mueltro cuerpo humilde, pobre, y 
delpreciado,haziendolo femejante al fuyo en luz, y 
refplandor , y gloria , y los demás dotes de agilidad, 
fubrilidad,impafibilidad,y claridad,debidos a fu San- 
tiflima Humanidad. Eftegloriofo , y feliciffimo pre- 
mio te efpera (_Ó Efpoía pobre de abito de paño hu- 
milde, y groflero, y que por eff'o miímo no te has 
puefto lozana , ni levantado con humos de fober- 
via!) gozate, y alegrate , porque imitando a tu Efpo» 


Ad Phi- 
lip. 3. 


Ío , puedes dezir cone! : Regnum meum non eh de loan. 18. 


hoc mundo. Mi Reyno no es de aqui : y defpues fien- 
do tu Reyna, te fentarás a fulado, con la veftidura 
del oro de la caridad con que le amalte , y lutril 
te por €l eltas inconmodidades, bordada de Primas 
. vera. de las demás virtudes, que te acompa: 

Haron acá, porque eflas fon las que ván - 

. en feguimiento de los juítos, co- 
mo dize San Juan en fu 
Apocalipíi. 


Q CA- 


122. EVERTO DEL 
CAPITVWbDO>X 
Como fe han de aver las Monjas en el Dormitorio, 


ap N el Dormitorio has de eltar tan quiéta, 
que nadie fe inquicte porti, y todas las 
e. vezes que defpertares, embia luego la 
' memoriaa Dios, con hazimiento de 
AS Mie gracias, por que él nos cftá velando 
quando dormimos, para guardarnos. Quando te qui» 
ficres dormir, primero has de eltar meditando , Ó 
orando; y en elta ocupacion te duerme , y te Cera el 
fueño dulce, y provechofo lo que loñares: y def 
pues velarás con fervor enla miíma Oracion, yte 
levantarás alegre, y parala meditacion difpuefta. Y 
conviene mucho a las que eltuvieren durmiendo, que 
no feles yea, ninote algun defcuydo de los que fe 
ven en la gente ignorante. Y tambien es cola muy 
indecente, que la Religiola elté toda entregada al 
fueño , edo las beftias, echada con las manos 
apartadas, y los demás miembros incompueltos, tro- 
cando, Óentrando las manos en el pecho , que por 
efío nos mandan acoftar veftidas , porqueno poda. 
mos tocar con las manos al cuerpo «defnudo > y para 
eftar mas aparejadas para leyantarnos a laOracion:En 
todo efto es muy neceflaria la difcrecion,para q cafti- 
gues tu cuerpo con prudencia, : porque no: le revele 
la carne contra el elpiritu, y el cuerpo conferve con 
difcrecion , porque no desfallezca con la carga, 
y cfte desfallecimiento corporal im- 
pida al alma con fu mucha 
debilidad. 
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EXPLICA ESTO, Y TRATA DEL SVENO 
, efpiritual, y corporal, 


Y Areceme que fobre eltas fubltancialifimas pala- 

- bras, y de tanto documento, como aqui pone 
pueltro eruditiflimo Padre Bernardo, no avia que 
contrapuntear , fino folo leerlas muy de efpacio,pro- 
curando ajuftarnos muy de veras con lo que aqui nos 
aconfeja; pues es lo que debemos hazer, en razon 
de perfettas Religiolas, que es alo que debemos ate 
pirar fopena de no eftar en gracia de nueltro Eflpofo, 
que €s la mayor defdicha que nos podia venir : y pues 
anhelamosa darle guíto, y feguirle, aunque con paíío 
lento de hormiga, vamos tambien poco a poco enla * 
confideracion defto , que debemos hazer de noche 
en el Dormitorio, que es vnadelas heras donde vá 
el Efpofo: y afl1 es de las partes vedadas, donde dizen, 
que aninguna hora fe ha de hablar; quanto mas ferá 
alas horas noéturnas? mandando nueftro Legislador, 
que depues de dichas Completas , nadie fea ofada 
de hablar palabra en ningun lugar. Y affi parece, que 
fupuelto que ha de fer eto ali, añade eftotro Padre 
Bernardo, que nofolo no fe ha de hablar, mas que 
ha de fer tanto el fofliego en los pafíos., que ninguna 
fc inquiete de las que elftán 'acoftadas , con nueftro 
modo de entender, O de llegar alas camas, y. del 
eftar en ellas. En verdad que parece eftava prefente 
a eltos tiempos, donde ya que no fea con el cerillo, 
que ya encendido en las manos, le fuelen delaliofes 
gar , y defyelar con ruido dedos chapines, que otros 
tiempos dizen, que fe los folian quitar. para; clto, y 
€ra muy bien acordado ; porque es menefter: hazer 
todas las cofas en paz,y có paz de nueftras Hermanas, 
Q23 ' para 


Lucz.18, 


Cantic.s. 
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para que no perdamos la paz fabrofa del alma , que 
tan neceflaria es para fuftentar la gracia, y amor del 
Efpofo,y eftar fiempre difpueftas para la Oracion,que 
en todas partes, tiempos, y horas fe ha de exercitar, 
porqueélnos dize: Oportez femper orare. Y ai hafta 
en la cama nos aconfeja nueltro Padre, que la tenga. 
mos, y nos. durmamos en elta fanta ocupacion. 
Acuerdome aver leído de la Santa Madre Terela de 
Jetus, que (iempre a elte tiempo penfaba vn ratico en 
la Oración del Huerto, y las anfiás , y fudóres fangui- 
neos,que tuvo fu querido Efpofo aquella noche,antes 
que fe embarcafle en las aguas amargas de fu Pafion 
doloroía. Admirable penfamiento para dormirfe 
con él, y quedarfe en filencio las potencias, para que 


el corazon fiempre vele aunque ellas duerman, y 


pueda dezir cor nueltra verdadera Elpófa:' Ego dor> 
mio, O cormenm vigilar. Yo duermo, porque es 
neceflario para fultentar la vida mia, que los fentidos 
defcanfen, y duerman; mas mi corazón «(quando 
ellos duermen mortificados) vela; y eftaalerta; y 
af le vercis qué fe ménca , y palpita dando latidos de 
amor de mi Efpofo 3 que como es fino, y fiel, no 
admite intercadencias, mas fiempre eftá igual, y 
parejo , porqueen el confifte mi vida. Lindo amor/la 
que af le tuviere eltará fiempre en prefencia de fi 
Amado, “queno le pierde de la vifta del'alma, eftado 
muy parecido al de la gloria, y en el qual fiempre ván 
ganando tierra, O Cielo por mejor dezir; porque 


a. 
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to profpero, que le fopla afíí le fucede a elta dicho- 
fa alma, que adormece fus  fentidos , porque ' 
lleva tendidas las velas del amor, y camina con el 
ayre,'0 marea luave del Efpirito Santo. Y he repara- 
do en que no es mucho que fe gallardee, como fina 
enamorada, de que fu corazon fiempre vele; pero 
que fe precie de dormilona, y diga en prefencia de to- 
das, yo duermo , 'no entiendo qué puede fer, fino 
que como fu Efpofo fe agrada de que tone efe tiem- 
po- de foffiego., vella quiere tambien darle efe sufto. 
Y esefto tanta verdad que elte amorofifimo Elpofo: 
gufte, de que tome efe tiempo de defcanfo , para 
fortalezer las fuercas corporales , que he leído de mi 
Serafico San Francifco, que vn tiempo tuvo por defl- 
pertadora vna Calandria que le cantaba:al oido, para 
que fe levantafíe a la Oracion: y la noche que el 
Santo'tenia alguna falta de falud, le llamaba mas tar- 
de, porque huviefíe dormido, y defcanfado mas. 
Pues cierto eltá, almas mias; que ño'cra efte intimo 
ñatural “del ave, fino queel Señora quien el Santo 
amaba; la embiaba mas'tárde, por guardarle el ero! 


regalo nunca oído )* y ela: fintiendofe defpries muy 
defmayada, y debilitada", porque la fuerca del efpiri- 
tual amor difminuía las fuercas corporales, le pidió 
cOn 3tande inftancia , le diera vn poco de fueño para 
esforcarfe : y dize fu libro, que le agradó mucho al 
Señor clta-peticion, y fe la concedió luegó. O aman- 
tifimo Señor/gracias te dé toda criatura , que hafta 
de cofas tan menudas cuydas de los qué amas, mas 
que con la providencia ordinaria,que de todos tienes: 
con taZOn dizes por la.boca de tuE A 
ell dezidle 
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dezidle al juíto', que bien; que es dezirle- alo que 
yoentiendo) que le alegre, porque en todo le irá 
bien, y de todo lo que hiziere facará bienes, Y aelto 
alude Jo que dize nueltro Padre en elte capitulo , que 
elte (ueño afíi ferá: dulce, y -provechofo : afíi por- 
que ((como-diximos.) en el fueño elpiritual efán 
como dormidos los fentidos,y el corazon vela aman- 
doa fu Efpolo, como porque el la eftá velando a 
ella, como.dize tambien nueítro Padre en «efte mif-> 
mo capitulo, Lo qual nos dá motivo , para que di- 
gamos,que la Efpoía en eftas miímas, palabras inclu- 
yelovno, y lo otro, y que myfticamente le llama 
- al Elpofo mi corazon; pues con mucha propredad 
dize, que es el corazon del , li haze los efeftos que él 
enelcuerpo, que fon animiarla;' y darle vida, no 
menos que de gracia , y que la veló en la noche obí- 
cura dela culpa, quando ella dormia 4 fueño lueltos 
, y le daba agudos latidos de amorofas infpiraciones 
- para defpertarla:y enla noche tambien de lu aufencia 
(como diximos) que eftayan como adormecidas 
las virtudes; porque es cierto que llas difcretas Elpo» 
ías, y las necias ( aunque bien diferentemente;) duer» 
men, efperando al Efpofo, y pareciendoles que [e 
tarda,€llerondo la puerta, y dió fus ciertas aldáyadas, 
aligerando el latido,y,dandele mas aprielía, para que 
ella bolviefle en fi,porque €l nunca duerme ,,quees la 
guarda, y vela de líraél,como dize el Profera Rey. 


PROSIGVE LO MISMO, Y DIZE ALGVNAS 
mercedes,que el Efpofohaze.en fueños. 


7 No lolo la guarda como corazon fuyo,quedan. 
dofe en centinela quando duerme ; pero le ha- 

bla entre fueños a la yoluntad , y lefuele hazer mu- 
| chas 
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chas mercedes a elte' tiempo, como fe ha vito en 
muchos Santos, que les ha moftrado revelaciones 
mifteriofas. Y yo he fabido de algunas Religiofas, 
que les ha dado admirables avifos ¿a vnas moftrando-» 
les algo de lo que en elPurgatorio fe ha de paflar,para 
que acá delcuenten. Y de otra lupe, que vido entre 
fueños vna gran manada de ovejas”, que feguian vn 
lucidiflimo Cordero, ya lapoftre de todas iba vna 
muy roñioía, y coja, que cafino podia irtras el, y 
quele dezian, efta eres tu. Delpues que defi pertó 
confideró efto muy aprehenfivamente , y féquele 
aprovecho mucho para mejorarfe, y lo huvo bien 
menefter , porque antes de dos años murió muy mo- 
za, Otra me dixo , que al tiempo de acoftarfe venció. 
cierto penfamiento de vn proximo, que le daba bate- 
ria , ¡y como al Alya vió entre fueños en el Cielo 
vna figura de hombre hecho de vn arrebol 1 uy en- 
cendido , y enla mano derecha tenia vna lamina del 
miímo color, y alderredor della vnas letras deoro, 
las quales (dezia ella) quetuyo gran deflco de leer, 
y alcando mucho la cabeza para cllo, vido que de- 
zi20 : Qui vicerit, faciam. ¿llum colamnam in Tem- 4poc. 
plo meo 5 y que deípues defperto: muy anfidía por ir. 
fé al Coro a tener Oracion en agradecimiento delta 
merced , y que le aprovechó para darle: fortaleza en 
algunas ocafiones. Dela mima fupe, que yna no- 
chele traxoel etpirituinmundo vn fueño, que la 'afli- 
gió mucho, y delpertando con la: gran fatiga, no cel 
faba de flgnaríe el corazon, diziendo el Hymno: 
Te lucis ante terminan, (Fc. y bolviendole a dor. 
Mir , parecióle; que vió puclto fobre lus faldas va 
ño Jefus ¿de vna Imagen de quien: ella ha recibido: 
muchas mercedes ; el qualcftavabuelto- de ef, paldas: 
aclla, y en pic, y acordandole del fueño ro 
25% | : deziale: 
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deziale con grandes anfias: Mi Señor, quercifme 
librar defte mal efpiritu, que niaunen fueños me 
dexa * Bolvia el roftro a ellael Niño muy rifiseño, y 
agradable, y refpondiole; fi : fue elte Íi, con tal me- 
lifividad , y.con vn filvotan dulce, y fuave, que afir- 
ma,que no le le olvidará mientras vivicre, y ha expe- 
rimentado muy bien la verdadde la refpuefta,porque 
nunca mas , ni en fueños, ni defpierta fele ha atrevi- 
do efte malaventuradillo , que otra. vez antes delta 
le vido tambien en fueños ir huyendo en traje de: pi- 
caro de los que dizen , quien quiere llevar $++con: vna 
tallegilla fuzia al hombro, pifando horribles inmun- 
dicias , y tragandolas , y le bolvia a mirarla, y le de. 
za vna palabra memorable. O largueza inmenía , y 
riquezas del archivo profundo de la mifericordia 
delte Señor digniflimamente amable'; pues-de todas 
luertes , y atodos tiempos te comunicas al mifcrable 
gufanillo del hombre / Otras muchas coías a elta 
traza pudiera dezir,que me acuerdo muy bien dellas, 
mas no ay para qué , pues bafta efto para agradecer,y 
eftimar la amorofiffima compañia, que nos haze efte 
Señor,hafta quando el cuerpo groflero defcanía dur= 
miendo. Y con efta viva confideracion alentarnos a 

- —hazerlo que nueltro Padre nos aconfeja, de que quá- 
¡do defpertáremos de:moche, embiemos a él derechos 
nueltros penfamientos, acompañados con algunas 
jaculatorias , pues.eftá alli velandonos , y. librando» 
nos »,de los peligros , y fugeftiones de nueltro'adver= 
lario, como para dormir con la compoltura, y de- 
cencia que nos manda. Algunas tienen por devo= 
cion dormir con vna Cruz abrazada: lindo penías 
miento , porque es el talamo florido del Elpofo, y 

S.Andr. podemosle dezir con el Apoftol San Andres: 404 
tor tums femper fui, e> defiderani compledti te, ans 
Crux; 
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Crux! Y feria muy buena preparacion para antes de 
dormir , acordandonos como murió conella abra- 
zado nueltro Efpolo Jefus. Otras duermen los brazos 
pueítos fobre el pecho, en forma de Cruz; eftas pue» 
den dezir con San Pablo: 24iht mundus crucifixus e/h, AdGalar 
O ego mundo. Que el mundo eftá crucificado a ellas, 6. 
y ellas , ní mas , ni menos a él:y con efte penfamiento, 
dexarle llevar del fueño; porque me parece que atilda 
elto mucho conlo que dize nuetro Padre : Que no 
Pongan los brazos apartados, ni los demás miembros 
incompucltos.  Valgame Dios, y que grande es la 
gravedad, y compoltura que ha menclter vnaReligio- 
la para ferlo de veras!pues hata durmiendo fe le pide, 
y le le concierta el modo de acoftaríe ¿ y nofolo ha 
de fer ceñido el efcapulario, ya queno fea veltidas 
del todo, como la Regla lo manda: fino con la 
compoltura muy.decente , y compuefta y porque en 
todas partes la. mira: y zela:el Efpofo y Lafiíe fufre 
dezir. O Señor ! tu Mageltad le firva de abrirnos los 
ojos para conocer la alteza de nueltro eftado , yla 
gtan perfeccion a que nos obliga, andando fiempre 
en compañia tuya... Y que mucho es, que el que fe 
digno de tener efte nombre del Efpoío, víe deltas y y 
Otras mueltras de amor, y llaneza connofotros? Ao: 
ra pido por amor defte Señor,a quien leyere efto,que 
no le parezca encarecimiento lo que voya dezir: «yo 
Lé que no le parecerá a las que faben deamor, alas 
demás fi ; mas yo no hablo (aunque foy tan imper- 
feta) fino con. gente fanta,-Ó las que lo defícan (er, 
diziendo con el Apoftol : Saplentiam loquimurinter AdHebr, 
perfeétos, Digo , pues, quehe mirado eftos ocho ca- 17. 
pitulos de la Efpofa de que vamos hablando , y haílo 
que dos vezes conjura el Efpolo alas hijas de Jeruía- 
len, por quienentiendo yo las almas no tan favore- 
gt R cidas, 
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«cidas, y les dize, queno le:defpierten;, hi hagan velar 
antes dé tiempo a fu amada Efpofa, hafta que ella 
quiera , y por eftos dos fueños , quiero entender el 
fueño efpiritual, y el corporal; el primero es del que 
tratamos vn poco, quando en aquellos Divinos em- 
be!cfamientos ,' fin diícurrirlas potencias , fe queda 
la Efpoía abíorta, y transformada en fu Amado, por 
la fuerca poderofa delamor : y él la tiene abrazada 
configo , firviendole de almohada blanda para fu'ca- 
beza fu beila mano finicítra, y con la derecha la ciñe 
apretadamente para vnirla mas configo: eftado tan 
dichofo , y fueño tan beatifico, que folo: el de la: 
gloria hallo yo por mejor, por quanto alli 'no fe 
puede perder efte bien; maseltees fingular en quanto 
le puede:merecer mas, y mas, para gozar allá mas ; y 
(como.yoy diziendo ) defte fueño amorolo pide el 
Efpofo, que no la defpierten ,-ni los fentidos, ni los 
alborotos humanos , y eftále el Divino Efpolo guat- 
dando el fueño , que cafi no fe bulle, niaún las ho- 
jas de los arboles quifieffe que fe meneáflen: tanto 
como efto guíta de verla dormir en fus brazos Cíte 
fueño de fu falud. Hablando, pues , enefte myftico 
fentido , y dandome animo mí PadreSar Bernardo, 
que dize en efte capitulo; que guarda e fueño Corp o- 
ral efte Señor a lu Efpofa: digo, que eflotra vez que 
conjura las hijas de Jerufalen por las Cabras, y Ciet- 
vos monteles., que en aquellos campos guardan 
(myfticamente entendido por fus penfamientos, y 
palabras , que no fe la defpierten ) lo entiendo porel 
fueño corporal. Quando la Religiofa eftá con tantos 
achaques , O falta de fuergas por los continuos exera 
eicios de la vida aCtiva,y contemplativa, quele haria 
daño defpertar temprano, que tanto como efto am2,y 
eftima que mire por la falud corporal, para a 
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la en el bien, y provecho de la Comunidad ;fca bena 
dito para fiempre amen». y enlazafíe eto mucho con 
lo que manda nueítro Padre cn lu Regla , quando di- 
ze, quevnas a otras [e defpierten para Prima con 
mucho filencio,porque no inquieten,o defvelen a las 
que tienen necellidad de: quedaríe acoftadas. Y filo 
que manda nueltro Padre, eslo que nueltro Señor 
quiere , porque el dize: Quien a vofosros oye, a mi 
oye,hablando'de los Prelados bien probado queda, 
que aquel lugar fe entiende a lo myltico por el fueño 
corporal:qué podemos dezir,fino que todas eftas fon 
cadenas, y amarras para amar mas a nueltro Efpofo, 
y cuydar mas de lervirle, y agradarle ? pues con fer 
el mayorazgo de todos los bienes de fu Padre, afí 
cuyda de nofotras , aun de colas tan menudas ,»y (al 
parecer ) fuperfluas, y no lo fon. Mas qué no hara 
el que por fola fu bondad nos ama tanto , que dize, 
fon fus regalos los hijos de los hombres? En llegando 
yo a cfto, no hallo cola que le me haga dificultoía de 
creer yde quantas oygo que elte Señor haze en razon 
de regalar, y favorecer a las almas que ama. O amor 
y quanta es la fuerca de tu poder ! pues afíi allanas al 
Señor y Que crió con fi fabiduriatodaslas colas, y 
con fummo poder las govierma. Y qué tiene que ver 
efto, con aver dado la vida por amigos , y enemigos? 
O fi nos embiafle de la hornaza de aquel fu famige- 
ro pecho vna centella ardiente, que abrazando nuek 
tros corazones en lu amabiliflimo amor, los bol. 
viefle todos de yn oro finillimo de caridad , y confu- 
miefle el orin de nucítrasimperfecciones , no dexan- 

9 ni aun raftro del las + y nueltras potencias quedal= 
Íen afinadas con elta llama Divina : la voluntad inflae 
mada, y el entendimiento con clara luz; la memoria 
viva, y Afervorada, para. nunca perder: de vilta 

| 164 8 celtas 
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eftas mercedes, para hazernos capazes de reci- 
birlas con el cumplimento de nueftras obligaciones, 


CAPITVLO XL. 


Como deben effar aparejadas para las labores , y 
-exercicios. 


2% Los trabajos , y oficios humildes de la 


afíi para la Iglefía, como para la cozi, 
na, efpecialmente te Ocupa, y lirve 
ES aquellas obediencias que los otros de- 
Peer por humildes, y cafi las aborrecen por efto, 
como fon llevar leña. , limpiar la caía , facudir las tu- 
nicas, lavar los pies, <c. A las Millas (irye con prel- 
teza, y devocion, porque efle es oficio de Angeles, y 
ellos devotiflimamente las lirven, y adminiftran;porq 
en elte minifterio ay tres provechos;el primero, es fer 
exercicio de buena obra; el fegundo,fer obra de cari- 
dad, porque incitas al proximo al bienslo tercero, es 
obra de devocion, Quando afíiftes a la mefa del Sum. 
mo Rey , y hablas:con él en la Oracion, eresiguala 
los Angeles. En efte tiempo debes. orar por el Sacér- 
dote, y todos los circunftantes, y tambien por toda 
la Iglefia Catolica , porque hazes las vezes de todos. 
A eíte Señor firve con hazimiento de gracias quanto 
pudieres , que apenas podrás tanto , quanto Dios con 
efpecial gracia te lo remunére , aun en la prefente yi- 
dael fervicio de aquel faludable Sacramento , que 
ninguno mejor , ni mas Santo puede fer en el Cielo, 
ni enla tierra , porque grandemente fe defcubre en el 
la grandeza de Dios, y el amor que a los hombres tic. 
ne, Que mas puede Dios hazer, que venir cada día 
tantas 





Comunidad eflá fiempre aparejado, 
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tantas vezes al Altar, el que defcendió del Cielo a la 
tierra en forma de hombre , y dexo la memoria de 
fu amor dexandofe a fi miímo, para que nos acordal- 
lemos de fu Encarnacion , de la Redempcion, y de la 
Glorificacion : y ali es muy falutifero comulgar mu- 
ehas vezes con toda devoción , y guardaríe contodo 

_cuydado,no folo de grandes culpas, fino de palabras 
muy livianas, obras , y penfamientos. Y para difpo- 
nerfe mejor conviene fer folicitos en las obras efpiri- 
tuales: €importa mucho que nos preparemos para 
recibir elte alto Sacramento,y defpues de recibido lo 
guardemos en nueítros pechos con mucha recve- 
rencia. 


EXPLICACION DE ESTO, Y ALGFNOS 
exemplos del Niño Jefus.. 


f 1 Omo nueltro Padre trata en efte capitulo de las 
0 dos vidas aétiva , y contemplativa, en que la 
perteéta Religiofa debe exercitaríe, alargaíe mas de 
lo que fuele por lo mucho que incluyenen (para 
ocuparnos en ellas como debemos. Y lo primero que 
nos aconfeja es, que efté la voluntad dilpuefta, y apa- 
rejada ,afíi para la vna vida, como para la otra, a 
imitacion del fanto Religiofo, aunque Rey, y Pro- 
_ feta, el qual dize a nuetro Señor con elte mifmo efe 
piritu que vamos hablando: Paratum cor meum Dens, P fal. $6. 
Paratum cor menm. Aparejada eftámi alma, y mi 
cuerpo (9 Dios mio ! ) alli para los trabajos de la vi- 
da aftiva, como: para los regalos, y dulcuras dela 
Vida contemplativa. Afíidebe dezir la buena Monja, 
a todo me difpongo , nada rehulo, todo lo abrazo, 
como fea guíto de vueltra Divina Mageltad , a quien 
obcdezco, y amo : que todo clto dizen eltas E 

ichas; 
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dichas pot laboca de yn Rey cuya vida, dize regas 


" los, y contentos, y fer obedecido , y antes que fervit 
. fer fervido; y mas dichas en vn tiempo, que no fe avia 


viíto el exemplo de nuetro Redemptor, el qual nos 
le dió en elto porobras,, y palabras. Qué tal ferá la 
obligacion de vna Religiofa, y quanto mas apretada 
le corre aora * pues elte Señor,que nos llamá, y tras 
zo afu huerto (como diximos al principio) .no fue 
para entretenernos en él ; y coger flores, lino para le» 
gar myrra amarga :. que como cíte dicho del Efpofo 
es tan fecundo, y fertil,podemos hablar del dos vezes, 
Primero diximos, que era la imitacion de los traba- 
jos defte Señor, por la confideracion , O meditacion 
piadofa de lu Pallion; y aora dirémos , que es tam- 
bien laimitacion de los exercicios, y trabajos cor» 
porales,que tambien tuvo como verdadero humilde, 
Bien teneis que imitar , y de quien tomar exemplo, 
verdadera Efpoía , pues vueltro Amado Efpofo dixo 
al finde fu vida , quando eftava-de partida para fu 
Pafion , hablando confus queridos Diícipulos: Mor 
veni minifirari , fed miniftrare. Y para confirmacion 
delta verdad hizo aquel ato heroycode lavar los 
pies a fus Apoltoles, y no folo en efte tiempo,donde 
como por, Ja delpedida , parece que fe cfmeraba en 
enfeñarles con palabras, y obras, yemos que hizo 
efta demonftracion de tanta humildad; mas deíde 
Niño chiquito comengó a daríe a la vida ativa, y 
caritativa,que todo es vna miíma coía. Y es elto tan- 
ta verdad , que yo leíen yn libro impreffo antiquil- 
[imo (porque el eltilo , y lenguaje lo moftrava, pero 
autentico , y aora nuevamente aprobado) como lo 
fupe: Que el Niño Jefus quando eftava en el deftierro 
de Egipto, iba por agua a vna fuente, que 
eltava cerca de lu cafa,para beyer , y para colas me- 

: nel. 


CELESTIAE "ESPOSO. 135. 
nelterolas y regaba vn huerto por no cltar ociofo:, € 
iba por leña para guilar.Y dize mas,que quando bo!- 
vieron a Nazareth (que era de fietea ocho años) 
guifaba la ollita .l y atizaba la candela, y que los 
Angeles venian a quitarle de Jas manos los ofi- 
cios ferviles con fumma reverencia, para fervirle 
ellós como pajes fuyos. Y queles dezia el Niño lo 
miímo que depues dezia a fus Difcipulos: No vine 
a fer fervido, fino a fervir. O pafino del entendimien- 
to! y como es necefíario confiderar el gran amor que 
nos tuyo elte Señor, y conocer fu ardentifíimo pecho, 
para que la Fé notitubee quando oye eftas altas, y 
baxas tan humildes del ynigenito de Dios. Pero 
aviva tu la Fé (6 alma Religiofa/) conociendo como 
todo lo queclte Señor hizo enelte mundo, entre 
otros principales fines, fue para darte reglas , y aran- 
celes por donde caminaffes figuiendo fis palos. Por 
loquál dize el Apoltol San Pedro elas palabras: 
Fratres Chrifbus pafjus efh pro nobis, vobis reliquens 


exemplam 5 vt fequamini veffigia eins. Hermanos: 
labed que Chrifto' padeció, y trabajó por vofotros. 


para dexaros exemplo , porque aveis de feguir tus pi- 
fadas. Pues veamos , contentófe efte Señor con ha- 
zer eltos exercicios de humildad quando era Niño» 
No por cierto, que deípues de los doze años yl» 
daba a Jofeph lu Padre putativo, al oficio traba jolo 
de la Carpinteria. Y dize mas aquel libro antiguo, 
que fiendo mayor le hizo a la Virgen fa Madre vn 
telar en que texiefíe con aquellas benditas manos, 
cuyos brinquiños, y juguetes fon los A (tros Celeltes:y 
en cta vida aítiva, yen perpetua contem placion fe 
ocupo haíta los treinta años de fu edad , que falió 
en publico, y comencó a predicar, y enfeñar, y curar 
2 Los cafermos. Y lej aqui dondehe dicho tambien, 

/ que 
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que quando efte Señorera combidado a comeren 
caía de fu Difcipulo San Pedro, que ayudaba a poner 
la meía en vn apofento muy pequeño, y humilde, y 
fanaba a la hija del Apoftol Petronila,para que admi 
niltrafle la comida, y luego bolviana enfermar con 
lu calentura, porque le debia de convenir. Quan- 
do leo, y confidero eftas colas de aquel Señor, que, 
mora enaquel Trono excelío donde le vió el fanto 
Profeta luias rodeado de Serafines,y baxd a elte fine- 
lo a la obra altiflima de la Redempcion: y veo por 
la Eé,que era todo lindo, y hermofo ( como le pinta. 
remos depues) me dán vnas anfias terribles por 
ayer fido en aquel tiempo para andarme defalada 
tras efta vida nueítra oyendole, y vieadole, y comu- 
nicandole , como hazian las buenas hermanas Marta, 
y Maria, cuya figura vamos dibuxando en celtas dos 
vidas que vamos tratando, altiva, y contemplativa, 
Aora elcriviendo efto, fe me haofrecido vn peníaz, 
muento, y quiero dezirlo,. porque me.parece,. que 
viene a propofito fobre la quexa de Marta, quando 
le dixo a nucítro Redemptor:Domine nor ef? tibi cure, 
guod foror mea reliquit me folam miniflrare ? Que en 
elto le quilo myfticamente dezir, viendoíe canfada: 
Señor , no miras como mi hermana fe efta fentada a 
tus pies ,folo gozando de tu altifíima, y fuavifima 
doétrina , y me dexa fola fervir , y adminiltrar las co- 
las necefíarias al corporal fuítento? Dile que me ayu- 
de no mas de con Oracion, pidiendote a ti favor,pues 
eltá mas cerca, y fuercas de e[piritu,y cuerpo, las qua» 
les fon mucho menefter en efte oficio de turbacion 
para tratarcon los. proximos. Y buelto a nueítra 
erudicion, digo, que la miíma quexa podia tener el 
cuerpo Ocupado en trabajos dela obediencia, y puelto 
a pique de perder la paciencia en ellos, (i el alma E 
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fe pone aratos:a dos.pies de vh Chrilto bien, y Maef- 
tro. nueltro "a: pedirle favor' para fu hermana, que 
lo ha bien menelter , para no perder el fruto de la 
fanta obediencia, faltandolela paciencia , quetan 
neceflaria es. Y es de advertir a la Religiofa, que 
quando: viere, queen eftas ocafiones el alma anda 
pueíta a ric[go 5 no. ay. queefpetar, fino eximirfta 
los Prelados con humildad; porque es cierto, que 
a lo mas principalque fe ha de acudir, es al provecho 
del alma, que por eflo entiendo yo, que refpondió 
nueítro Señor: Haum ef neceffarimn. Muy folicita, 
y turbada andais; Marta, en lo cotpóral': pues fabed, 
¿que vna ola:cola es neceflaria,que es la paz del alma; 
y porque vueltrahérmanz atiende a'efto,digo, que efe 
cogio la mejor parte, yen dezit la mejor parte con 
cede, que eslo demás bueno, pues es caridad, y de 
más fubidos quilates, life haze pot Obediencia: más 
ha de ferno palfando la raya,elto/esjenquito aLalma 
no padezca detrimento: porque elfo ya (era vicio, 
Y por tanto fe debe dar cuerita dello au Prelada,que 
la remedic ;»pues: eftá en lugar de Dios, y por efío. 
mifmo ha'de quererlo que el quiere, «que'es el bieh 
elpiritual: y háde confiderar;que no todos han de 
der paratrarar con bullicios; y. trafagos de proximos, 
«que algunas eltogé. Dios paraocontemplativas | y 
Coriftas (olamente., 'y-a ¿otras para agtivas en los 
Oficios, ':y:trabajos corporales, «y efto Inego fe echa 

-dever enel talento.de:cada vna) Nueítro Padre dize 
«en lu Regla, y tomolo de $. Pablo,que a cada: vno dió 
Dios fu don partigular.:.a ynos emvna cofayy botios 
'£A Otra. Y el miímo Apoftol dize que fon varios los 
eltados de Ja Santa Iglefia, porque vnos fon'Apofto- 
les , Otros Profetas. otros Confefóres; ¿Martyres, 
Virgenes +Hormitaños., y poraqui los vá ponbido, 
2010 3 todo 
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todo, afin de darnos a entender como no fontodos 
para yn minifterio : masa las que nueltro ¡Señor da 
talento para acudir a tiempos al ocio fanto de Maria, 
y. a la ocupacion de Marta, denle muchas gracias , y 
alabenle mucho,, que entodo fe firve, y agrada mu- 
cho. Que fiantes,:ha: dieho-la: ESpofa hablando: del 
Coro, que fu Amado-delcendió a fu Huerto a las 
heras de las olorofas aromas:, y::allife apacentata en 
los huertos , porque («como hemos probado.) :elte es 
yn Huerto,y muchos , y cogerálos lirios y aora dize. 
Defcendi in Hortum nucum, vb viderem poma convals 
liuzm., Que delcendió, al! Huerto de las :muezes spara 
ver losfrutos del valle, y mirar fi florecenlas viñas, y 4 
echan rentuevos los manganas::O qué linda compa- 
racion , y qué myftica.! la qual es para dezirnos., que 
defciende:el. Efpofo a vilitar,: y paficar todos los 


Huertos, y. cuyda:de. todos los. arboles y que af 


comolos nogales no fonarboles de jardinesoregala- 
dos, fino:de huertas:filveltres:, y el fruto que llevan 
sal parecer groflero, y. duro , pues no folo tiene:cot- 
1eza , Íino cafcara: tambien, tan dura, que es menelter 
fuerca para partirla, y facar la medúla fabrofifima, 
toda adunada , y encerrada en fus cafitas, a quien di- 
yide vna como antepuerta,que le pulo la naturaleza: 
ati los. oficios , yvobediencias donde las Religiofas 
aiften, de vna en vna, ó de dos:en dos en fus diftri- 
tos , parecen como frutos.de arboles filveltres,- ref 
peéto lo de que es elCoro, y penfamos que es vn exera 


¡cicio campeftre, y agricultivo; y notan curiofo, has 
«blando a lo vulgar, «y. en lo'efpiritual parece vna fé- 
«gregacion., Ó apartamiento de lo contemplativo ; y 


que viven en fecadales.; .Ó tierras arenifcas ¿ donde 


¿no ay «arboles frelcos», ni frondofos en que deleytar 


f 


Jawvifta aguda de laimaginación: Mas mirandolo con 
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ojos efpirituales ¿noes alí como parece ¿fino quees: 
va deleytofo j Huerto del Efpofo y donde no*folo ay 
nogales verdes, hojofos, y frutiferos ; pero ay viñas, 
que aunque parece que por eftar en cierne , no dán 
mas que buenolor, el Verano de la gloria cogerán, y 
comerán dulces razimos, porque eltavan alli en fa. 
zon,G aca para eljulto trabajado fiempre es tiempo de 
podarle, q parece cafi todo el año como vn arbol del 
Oroñío,para que quando venga el verdadero Agricul- 
tor - (que dize San Juan -en fu Apocalipfi ) a entrar 
la'hoz para fegarlos de latierra , halle el tronco del 
arbol,: ( quees el cuerpo) limpio de malezas , cfpi. 
nas, y abrojos. O valgame Dios, y-como parecerá fic. 
cion , manera de hablar efto quehe dicho 5 finque 
lleye fu mifterio aquiencerrado! Pues no lo es, fino 
muy a la letra de lo que paffa , porque yo lo he vifto, 
y.confiderado con atencion, y noes otra cola ver 
via Religiola acoffada, y trabajando, arraltrada algu-" 
nos años por los oficios mas canfados, cómo fok des! 
pofitos, fillero, y puertas,y del mucho canfanció a ve- 
zestomper el filencio con algunas palabras impacien- 
tes,de que por ventura recibe poco exemplo la tierna, 
y Ro exercitada en la virtud, (ino ver vn arbol filveftre, 
deltos «que aquí ha nombrado el Elpolo: mas la que 
mira .elto con confideracion mas profuñda , dívn 
golpe > Y quita la cafcara a efta fruta, y yé de quanta 
medúla, y fultancia'es cn lo efcondido, yy que no 
Porque fe-turbe conto humna' la que trabaja y y tra- 
con condicionesdiftantes, és muy grande defetto, 

'RO que puede aver virend muy folida, y maciza de- 
baxo defty afpera corteza: y queno eltan folo enciéra 
ne las Viñas > que os dar olor de Tamídad , [ino que 
debe de aver “azimos efeondidos a mueltra vifta, para 
el guíto del: Elporo,: Y que las virtudes Significadas 
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por los «demás arboles, que ay.en efte Huerto de las- 
nuezes, no eftán folo en pimpollo, y renuévos , fino 
muy crecidas; fino que es traza Divina del Efpofo 
elconder las frutas de los ojos, que por fer malos las 
pueden aojar ¿O marchitar : y aun dela miíma per- 
lona, porque no fe engria, y pienfe que eftá todo he- 
cho., y le defcuyden; y af es muy buen confejo no 
pelar.elpiritus, por lo quetewve exfteriormente por 
que folo Dios que penetra lointerior, que fe llama: 
Ponderator Jpiritunm; porque puede fer , que vna co- 
lerica, y fatigada de «trabajos , enojandofe-- ligera. 
mente aratos fea mas fanta en lo interior , que la 
q eftá.en el otro Huerto de las aromas, y:olores. de, la: 
Oracion,y.las flores, y azuzenas de las alabangas Divis. 
nas;porque eltotra “ame masa (uEfpofo, y trayendole 
prefente le imite-mas, y parezca en los trabajos, que 
tuyo deíde fu niñez, que a tiempos fue levantados y: 
engrandecido en la'opinion del pueblo;y:defpues”por 
los miímos humillado, perfeguido,y contralladozdan- 
dole tantos delagradecimientos por ran excelentes 
obras : quienefte camino Jleyare- f-que yo (¿quien 
lo tenga ) preciefle del, y alegicío mucho. :- pues pas 
reciendofe,a elte Señor de lo:criado ; tiene quien la- 
humille defpues de;averla alabado, y enfalcado,que es 
goJpe recio,y luego la tientan, y perturban-, porque fi 
lo Jleya con animo igual, y pacifico, tendrá mayor 
premio, que la que yá navegando el mar en leche;fus: 
manos altas en la Oracion, fintener quien:la rempus: 
je para que cayga, y pierdala opinion, y aunla, 
paciencia ,.que es para fentir mas, Por eflo digo;,que 
es muy bueno no juzgar qual lerá mas perfeta, Ó 
menos , porque folo Dioslo entiende ,, que ordena, 
y traza eftos caminos tan remotos a nueftro entender: 
que no lin cavía dixo la verdadera Efpola:, que cun 
e OS 
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los cabellos de fu Efpolo negroscomo el Cuetvo, y 
altos comola Palma, porquefon obícuriflimos, y 
remotos a nueftro fimple entender; pero: bafta faber, 
que fon de la cabeza de Dios , para conocer quanto 
(elo, y fabiduria llevan , y no querer nofotras pobre- 
zillas ignorantesinveftigarlos: cada vna nos esfor- 
cemos air por el camino que nos llevan, y efperemos: 
vn poco, queal quebraríe el alcancia defte cuerpo 
de barro, vera el caudal que lleva grangeado con el 
favor de Dios: y aora cerremos todas los ojos, y dexe 
mos guiar por donde el quifiere, que eftoeslo que 
nos aconfeja nueftro Padre en efte capitulo. 


ACABA EL CAPITVLO, Y DIZE TRES 
puntos , que fe han de confiderar enla MifJa. 


Efpuesdefto nos avia, que afíiftamos a la Mif- 
| fa devotiflimamente:, y ya que nofotras no 
ayudemos a: ella como los Religiofos, podemos 
aprovecharnos de la confideracion que nos pone, 
quando refpondemos al Sacerdote , y la oficiamos : y 
peníar que fomos compañeros de los Angeles, que 
alli aMiften haziendo el mimo minilterio que. nofo- 
tras, y llevandonos grandes ventajas en la reverencia, 
y devocion con que eltán poltrados por la, tierra ado- 
rando aquel Señor, cuya belleza los tiene tan ena- 
morados,que,mientras mas la miran ,. mas la defican. 
Y luego ¡podemos meditar, aquellos tres mifterios.. 
que.nos propone nueltro Padre. El primero , aquella 
nueva tranfubltanciacion en la: Hoftia Confagrada, 
donde dexando el Pan fu fubltancia, queda alli la de 
elte Señor, y folo le dexa al Pan los accidentes , por 
caía en que efté el que antes de los figlos engendró lu 
Padie Ltsino, compnicandole todo [u (er, y Mbltan- 
cia, 
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cia, y le dió pot morada fu pecho, y entrañas antes». 
que criafle los luzeros de la mañana, como dize Da» 
vid, y el que defpues en tiempo nació (hecho hom. 
bre) defu Virgen Madre en el Aldea de Belen, que 
fe interpreta cala de Pan, para quefi a la entrada en 
clmundole vimos alli nacer, alowfalida dél le yea- 
mos,que fe queda en otra caía debaxo los accidentes 
del Pan, haftalaconfumacion de los figlos, para 
nueftro bien, y fuftento. Tambien dize, quefe del- 
cubre aqui el Sacrofanto Milterio de la Redenpcion, 
falo diferenciandofe en que aquel fue con dolores, 
fangre , y muerte, y eflteincruento, fin fangre , nido- 
lor; pero el miímo,pues aqui fe ofrece al Padre Eter- 
no vivo per nueltras culpas, el. que por ellas mu. 
rio puelto en vna Cruz. Y cl Mifterio tambien de la 
Glorificacion,dize que fe nos defcubre , porque aqui 
efta, y le confeffamos glorificado, como eltá ala: 
dieftra de fu Padre; O'admirable Sacramento, y Je 
vantado Mifterio de Fé fobre toda nueítra capaci- 
dad ! que no alcancan los fentidos , y verdad infali- 
bie del gran poder de Dios hombre ,- que fabiendo 
como cl Padre Eterno avia puefto todas las colas en 
fus manos,cltando ya de partida para bolverfea el, por 
ono dexar a fu Elpola trifte,y defconfolada có fu anfena 
cia,vÍó de aquella Divina traza de jrfe, y quedarfe.con 
ella, porque el amor grande que le tiene , no queda- 
ralatistecho,fi no fuera quedandofe empre con ella, 
que era mas fuerte que la muerte, porque ni los fo- 
breíaltos del morir , ni los tormentos pudieron apa» 
gar vna pequeña centella del; antes fe avivó mas, y 
dió mayores luzes, yrefplandores a efte tiempo, 
porque al fin de la vida tiro la barra, y echo clrelto 
de fu amor, donde nadie pudo llegar, De algu“ 
nos amadores gentilesChriftianos hemos discid fe 
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han entregado a la muerte por los que amaban,mof- 
trando en elto la fuerca de fu amor, y eloparecerles 
que no podian vivir fin ellos; perocomo eran cria» 
turas., no podian dar ias que la. vida (uya, quedando 
ambas perdidas, y aflí cra mas fuerte la muerte que 
elamor ,.pues ella fe los tragaba., y confumia : acá es 
al contrario., porque el amante muriendo, dió. vida 
a la Elpola muerta ,. y €l relucitó a vida inmortal, la * 
qual le comunicará a ella, y afivelte amor fe 
tragó , y. venció a la muerte, y par ello dirémos con 
verdad , que es mas fuerte que ella: miíma. Y para re- 
medio de los zelos., que fonduros como los tormen» 
tos del infierno, quedafe no folo en fu compañia, 
para quele vea ,. y adore , fino para que leentre en 
lus entrañas cuerpo, y alma-, y Divinidad de Dios, 
Dilata os tum, implebo illud, dixo el fanto Pro» 
feta, y afíilo digo yo,aora,. que enfanches alma Jos 
¿enos de tugran:capacidad , y delocupes la:cala, que 
es. muy grande «el huelped,y no ha dé ferel combite 
de la boda en fu caía, que es de Rey, fino'en la tuya 
eltrecha, y pagiza:pidele,pues.es:tan rico,telas de oro 
de amor encendido. «para aderezarla; y batrela ta 
Primero con contrita confefion,-riegala con lagri. 
mas, y perfumiala con exalaciones deamorofos: - 

fulpiros, nacidos del corazon: y para: 
ampliar efto , nos dará materia 
«nuektro Padreen elcapi- .: 
ÓN tulo. que-fe: | 
| Sigue, 
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Como fe han de aver' acerca de la Con fefsion. 
UD TIAS TO AE DITOUF 2 LOBO: 110) bh E 
4Ny'a menudo confiefíá tus pecados, alo 
SY féó menos fea “dos 'vezes cada femana, y 
ASS tus culpas dilas fencillamente, de la 
| S manera que las dixeras a yn Angel, que 
TEASSAES  (upiera los fecretos de tu corazon. No 
bufques velos, ó efcufaciones , nilas enmarañes de 
manera que tu Confelforino:las entienda.' Decla- 
ra lo que hizifte, para quete coñfiefíes pura ,' y len- 
cillamente: y no cuentes hiftorias. de pecados de 
otros , fino recoje lo que hizifte deíde el tiempo que 
te: confefíafte , y elo di brevemente, y claro, y no cu- 
res de texer arengas largas: de*confeffiones generales 
«que caufanienfadosa los Confeffores: mas fiempre 
¡puedes con fellarte:a Dios delo paffado en la ora- 
cion : tus defeftos en eada virtud 'confiefíalos como 
Jos has tenido,y los fientes:y convienete mucho pedir 
- iparwello remedio ¿pues vale poco la confefíion fi no 
«propones la'enmienda , guardandote adelante de no 
cometer lo que confiellas, y trabajando por “meja- 
rartestio j , Ue ODE! pú ' 
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EXPLICA, Y: DIZE COMO LOS PECADOS 
weniales fon las zorrillas, que deféruyen ejta 
UÑA, 


Ofa de gran confideracion : que efcogido a ran- 
lo cel de vida perfetaños dá nueltro Padre para 
todas las cofas / Si fuéramos tan dichofas, que nos 
ajultaramos en todo lo que nos dize en efte milagro - 

E lo 
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fo Opuículo,en muriédo nos pudieran canonizar,pob 
que es vn nivel de toda perfeccion: Masay de mi, y 
quá lexos vamos de ella! particularmente las que fon 
tanimperfeétas como yo.Por tanto fuplico a nuetro 
Señor con las rodillas por el fuelo,que pues aora con 
tanta benigridad me (ufce , y elpera, que antes que 
falga de la carcel delte cuerpo, me dé fu gracia para 
que me aya retratado con elte original, para que me 
conozca pot hija de tales Padres el Juez fevero, y me 
reciba con los brazos.abiertos de fu mifericordia. Y: 
bolviendo alo que eltavamos tratando, digo, que 
en efte capitulo nos mueítra nueltro Padre de lama. 
nera que nos hemos de aver en el Sacramento de la 
Confeflion , que no es de poca importancia enfeñare 
nos elto con la Regla que ha de fer : porque vnas pe= 
canpor carta de. mas, y por carta de menos otras: 
quiero dezir, que ay perfonas tan Vizcainas de pa- 
labras, que ni aun alli fe laben dar a entender, y con- 
fiefían por ceros, Ó abreviaturas : y otras ay que pa- 
ra acularíe de vna palabra de impaciencia , 0 de mur. 
muracion, cuentávna hiftoria,y dizen a bueltas peca- 
dos agenos en elta forma : Señor, dizen, yo me acuío 
que tuve vna delgracia con vna períona colerica, y en- 
contrada. con mi condicion, y por tal palabra que 
me dixo no con tan buen termino,refpondi efta, y ella 
fegundó con eftotra ; y de aqui fe yá vrdiendo vna te» 
la , que ni el Confeffor la entiende, ni la penitente 
acierta a cortarla : porque como topa en [er la perfo. 
lona eferupulofa , por mas que dize nofe fatisfaze, Y 
ay enelto muchosinconvenientes: porque demásde 
aver hablado palabras impertinentes en «ete fagrado 
ato, Ponefe en ocafion de que el Confellor conozca 
parte POr alguna deftas feñas , y fepa las faltas age- 
has , antes quela otra las confiele : y enla. Eat 

"> a 
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dad es'menclter guardaríc: de elto ; mas que en 
parte ninguna ; "porque ay mas ocalion de poder= 
fe conocer, y por efto dize nueltro Padre, que 
digamos ; nueítras” culpas fencillamente, y con 
clareza, y brevedad, fin efcularnos, ni acufarnos 
de mas de lo que es menefter, y nueltra conciens 
cia bien examinada nos diéta, fin “apurar incofi- 
deradamente los atomos mas menudos de fus penía- 
mientos, fino vna vez folamente dicho , y no mas, 
porqueal Confeflor no fe le quiebre la cabeza , y le 
le agote la paciencia, porno poder: cortar la hebra, 
quando vé que es menelter, y por lo menos es falta 
dé obediencia no fujetaríe a lo q, el que ebá en lugar 
de Dios dize. Tambien fuele fuceder efto de falta en 
la razon,que eftá enferma de trabajar muchola imagt 
nativa,ahondando mucho el penfamiento,para apurar 
indifcretamente la conciencia. Yo he vilto perfonas 
de elto mifimo eftar muy a pique de perder el juizio, 
faltandoles el fueño ¿y Ja comida , y: (lo que: es mas 
para: laltimar ) perdiendo muchas horasde oracion, 
que fe pudieran ganar en elte tiempo inutilmente 
galtado, pues no fe laca mas que galtarfe las medúlas 
del celebro.O fi acabalfemos de conocer como muela. 
tro Señor es lamifma/bondad, ydulgura, y,como no: 
quiere que los que:le firven anden marchiros ;> y afli= 
gidos y delalentados, penfando quele fieven:en elte 
genero de apuramiento enel alma, tanimprudente, 
que por eltar en vn vafo de barro, no le pueden faltar: 
polvos aunque mas la foplen ! y penfando como el: . 
julto cae fiete vezes al dia¿con humilde conocimien«: 
to, enviendo alguna culpa en fi, dezir a el Efpofo: 
Vida mia, cada vno hazecomo quien es; yo como: 
miferable pecando , y vos como mifericordiofo per- 
donandome : y con efto.enxerir.el hilo, y an 
D£ Y ante 


mé 
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lante con la labor comencada; porque elte conoci- 
miento de nofótrás, y confianga en fu Mageltad le 


agradamucho , y eselto fentir de Diosen bondad ¿y * 


en fimplicidad de corazon : lo demás parece que es 
tenerle como por riguroío, auftero, y de condicion 
eftraña , fiendo elto tan al contrario , que por fer el 


Efpofo tan:fabio-, es manío y: y fufrido: Bemignus ete. Sapient. 


mim. Jpiritus fapientia y fe dize del: > y. por fer tan 
amorolo, es dillimulado, y prudente ¿ porque como 
dize el Apoltol: Char:tas operit multitudinem pecca- 
sorum. Y cn elte fentidome parece que le dezia (u 


1. 


1.Pebrid 


querida Elpoía : Oculi tui columbarum. Tus bellos C42C.4. 


ojos,Efpofo mio, fon ojos de Paloma blanda, y fen= 
eilla , y por eflo no miras mis culpables defettos, co. 
mo ellos fon, fino por las vidrieras blancas de tu mi- 
fericordia, la qual me moftrafte haziendote hombre 
por mi, y por ello dize, que fon ojos columbinos, ba. 
ñados en leche, junto a los arroyos de las criftalinas 
aguas. Efta confideracion es provechofifima, y muy 
al propolito de lo que vamos diziendo y AfÍ para no 
delanimarnos en nueltras ordinarias faltas , que es lo 


que el enemigo pretende , como para avivar nueftro - 


proprio conocimiento, junto con el fayor:de elte 
amantifiimo Efpofo, 'que fe apiada de nofotras mu- 
geres flacas, como el padre de futiernecico hijuelo; 
Porque como nos crio, fabe muy bien la materia tan 
vil de que fomos- formados ,- y no fe efpanta de nuef- 
tras quiebras, que como vafos de barro hemos de 
tener muchás : fino las fuelda, y fortaleze en aquella 
Enaza de fu amorofo pecho.Tomen mi confejo las 
clcrupulofas > y pienfen eto muy de ordinario ; y ve- 
10. COMO olvidan fus temores, y obedezcan, y amen 
alu Dios,y aprovecharán, haziendo aítos de amor, y 
de propti0 conocimiento humilladas viendo. fi in- 
"Eg > e comí 
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-«conftancia enel bien: que (a mientender) no eran a 


Ad Rom, 


Canf. 2, 


“otro propolito',. que a elte las endechas del. Apoftol 


quando dezia : Imfelix homo , quis me liberabit de cor- 
pore mortis huius? Y eltava confirmado engracia. Y aal 
gunas les parece que no han de caer, y fi cayeren no 
ha de aver agua con que lavar la mancha , porque to- 
do les parece poco. Tambien conozco , que procede 
elto de almas, deflean fer muy puras: pero como yo 
[oy tanpecadora hame enfanchado N. Señor el cora- 
zon, y eltimolo por gran beneficio fuyo. Y no quiero 
por efto dezir, que le han de dexar de dezir las cul- 
pas, por faciles quefean , ni tampoco dexar de fentir 
quando caemos en el las;mas que no nos detengamos 
mucho mas de lo que es necefíario en penfarlas , ni 
en confeflarlas, de manera que, leamos enfadofías, y 
por:dar lugar a otros exercicios provecho/os , que es 
la paz del alma, illa de defcanfo del Celeftial Efpofo. 


Y la verdadera Efpoía (cuyo parecer yo voy figuien- 


do:) mucho defíeaba ver fu viña verde, y fruétifera li» 
bre deftas zorrillas entendidas myfticamente por los 
pecados veniales, quando deziaa fu Efpolo: Capite 
wobis: vuipes paruulas ; que demoliuntur: vineas. Y 
afíi fe verá quan bueno. es confefíarlas ; y pedir favor 
al Efpoío, para delterrar del alma eftas lavandijuelas. 
Y notefe mucho que dize : Paruulas, porque luego 
que fe fintiere , aunque no fea lino yn roer el verdor 


«delas virtudes , es a faber vn defabrimiento: en: ellas, 
“yn poco guíto, y tibieza en acudir al Coro, y al cum- 


plimiento de las demás obligaciones, fe ha de procu- 
curar el remedio de la fuerte que nueftro: Amado 


Padre nos aconfeja , comunicandolo con el Padre de 


confeflion , para cír del el confejo faludable , y para 
ponerlo en execucion, pedir favor al Efpofo; que to: 
do lo puede, y (in dl no podemos nada, como lo ha- 

| ze 
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ze aquí la verdadera Efpola ,- porque no le desfioren 
fu viña las zorrillas , que las debe llamar a; porque 
es animalejo altutiflimo,y-que pocas vezes le pueden 
coger, porque le desliza, y. huye para hazer mas mal: 
all eltos pecadillos veniales es menefter aftucia, y 
fagacidad para echarlos del alma, porquea vezes 
fe defparecen,: y no fe haze«mucho cafo dellos 5iy 
fuelen abrir la puerta para otros muy mayores, que 
talen , y deltruyantodala viña , y royanla medúla 
del tronco, dexandola debilitada , y fin fuftancia ; y 
Íino fe remedian con tiempo eltas llaguillas del alma, 
fe pueden contar entre losmuertós. Y es neceflario 
andar alerta vilitandola viña, efto es, la conciencia 
a menudo con el examen, y liemprelevarconfigo de 
mano al Efpofo ,como lo hazia nueítra Santa Ef po- 
la quando dezia : Ven Amado mio , lalgamos juntos 
al campo,que es la foledad, y filencio de la Oracion, 
por la mañana,que es el tiempo delocupado,vamosia 
las viñas , miremos fi ay floresen ellas, elto es, fi 
edifico a las hermanas, y les doy buen exemplo 6 
eftán las virtudes verdes , Omarchitas, fi ay frutos 
de virtudes verdaderas, y Obras eficaces. O que lindo 
cxamen , y que admirable vifita de viña-,-y mas con 
tal compañia como la del Efpoío , que con fer Rey, 
no fe deldeña de viñadero , por ferJa viña fuya / El 
quitará las zorrillas, porque no la desfloren , ni def- 
fruten , y la guardara de todos los daños que pueda 
tener, con eftas vifitas hechas a menudo. A fé almas 
mias,que [i efto hizieffemos con muchorfe Ro , que 
nos aproyecharia mas, que muchas horas de con- 
“Monario. Nueltro Señor nos de loz para laber dif 
tinguir lo mas proyechofo,de lo menos vtil : y crean= 
me, que es elta yna fabiduria, que la faben pocas, y 
la diferencia, que váde lo ynoalo otro, es como 
: gran. 


Cant. 5. 


150. AHVERTO DEL) 
grangear en plata,:0.en diamantes muy finos: ; Por 
effo:el fanto Padre Ignacio: (que tanta fantidad tuvo, 


y te ha sconfervado en (us vhijos, los quales luzen 


como antorchas, alumbrando halta los fines de la 
tierra) dize, que todas las cofas procuraba hazer ad 
maiorem gloriam Dei: y (in duda lo que vamos di- 
ziendo , re/pegto de lo demás , me parece que es pa- 
fa mayor gloria de Dios: y. porque no le nos olvide, 
lo bueluo a dezir y queesexaminarnos a menudo, y 
ver lo que nos falta, y pedir virtudes a quien todo lo 
puede, y defíca mas nueltro bien, que nofotras mif- 
mas, y pedir perdon-enueltras culpas cada día a fu 
Mageltad con lagrimas, delo paflado, y prefente, cos 
momanda nueltra fanta Regla ; porque. como de- 
zia nueltro venerable Padre Mata, mas vale hablar 
con Dios,que hablar de Dios, porque fe afina mas 
elalma, y fe difpone para recibir masa provecho 
el combite de laboda, que es el que .nueltro Padre 
nos propone eivel capitulo antecedente, y dexamos 
para elte; porque me pareció venia muy a: propolito 
defpues de vna buena confellion, ques como pos 
nérfenos la mefa , y adornarla con manteles limpios, 
y perfumados , y echarles flores:encima , para que 
venga el que combida,.: y el combite , que aqui es 
todo yna miíma cofa, * ¿9bañt; ob pb 


PROSIGVE, Y TRATA DEL SANTISSIMO 
pto al A OLD acramento. Y 26%9 003 :10133 

7" Affi fabemos ya almas, que ha muchos tiempos 
Y que embió a combidar a fu Efpoía por yn res 
caudo, diziendole alli: Comedite amicimel, trenes 
briamini charifsimi. Comed amigos , y embriagaos 
los mas amados. Pues,Señor,no nos direis, que es lo 
que hemos de comer, y beber, para quecaufe'tal 


4 
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efeto , qué nos enagéne de nofotros? En otra parte 
lo dize el mifimo Señor por eltas palabras: Venite, 
comedite panem menm. Van de Dios, y Pan que es 
Dios: Ef bibite vinum, quod mifcdii vobis” Y Vino 
mixturado,0 adobado por las manos del mifmoDios. 
Gran banquete és efte! al fin como de Rey, y para fu 
Efpoía, plegaa lu Mageltad , que acertemos a dezir 
algo del. Digo, pues, que efte Pan, y elte Vino tiene 
grandes mifterios , y fignificaciones :'afi por lo que 
encierra'en fi, cono por los efeítos q haze en los que 
le gultan. Y alí nueftraEfpola fanta,que tanto labia de 
efto,nos dize eftas dulciflimas palabras:Comedi fauum 
cum  melle meo, bibi vinum menm cum Lacte meo. 
Comi mi panal con mi miel, bebi mi vino con mi le- 
che. Que esefto- Dios mio ? El Pan es ya panal de 
miel, y el vino cftá mixturado con leche ? Granco- 
faeselta! Y mas que dize la Efpoía , que todo es fu- 
yo + como fe ha de entender elto ? que cada vno dize 
que es fuyo, y dize muy bién : del Efpofo es , pnes.es 
el mifmo manjar ; y de la Elpofa es, pués a ella fe da, 
y para ella nació , y por elfo le canta : Nobis datus, 
robís mates, Con razon deficaba tanto la enamorada 
Efpofa verle nacido, quando dezia:: Quis mihi det te 
fratremmeum, fuggentem vbira mmatris mee? Quien 
te me dará, hermano mio, nramante a los pechos de 
mi Madre la Virgen , mia por gracia, y tuya por na: 
turaleza > para que viendote yo , ya noenlos pave. 
llones Celeftiales, eubierto con alas de Serafines,fino 
acá fuera en yn deftejado portal, Alas inclemencias 
del Cielo,mé pueda yo llegar a ti, y darte caftifiimos, 
y AMOTOfOs oículos; y nadie me'defpreciara, porque 
cres Mio, y eftás alli por mi: antes te ccháre va amo- 
rolo laZO con las cadenas del amor, y te“entraré en la 


caía de mi Madicio Sodita THE Ro ma4:267 docebis> 


me 


1biden. 


Cant. se 


Cant. 3. 


Cant. 6. 


Ecelias 


152. 'AVER TOD EL 
me y. aMime enfenarás el gran amor que me tienes, 
quedandote conmigo, como preío con grillos de 
amor, nofolo para eftarte conmigo, fino para fuf- 
tentarme, y 'alimentarme con tu.miíma fubltancia.Pa. 
receme quele reíponde cl Elpofo lo que fe liguespor= 
que viene muy a propolito: Ef dabé tibi poculum ex 
vino condito, 7 muflum malorum granatorum meorun. 
Y aí te daré ynma bebida de Vino adobado, fabrofif- 
fimo, .v del mofto de mis granadas. Pues qué otra 
cola es elto , fino dezirle, que defde aquella carcel de 
amor, donde por fu.voluntad fe aprifioné., qual es 
las Efpecies Sacramentales , le quiere dar vn famofo 
combite; y lo que principalmente le alaba, es la be- 
bida de vn Vino del Cielo, que embriaga, y faca de li 
a los miímos efpiritus Celeftiales, adobado.con el 
mofto falutifero de aquella frura coronada, que el- 
tuvo pendiente del Árbol de la Cruz, el pecho abier- 
to, delcubriendo aquellos. granos roxos de fu encen- 
dida caridad. Y «porque el Efpofo vea como lo ha 
entendido , aunque con palabras myíticas, y cifradas 
dicho, le refponde ella lo que propufimos antes, di- 
ziendo , que comio de aquel Panal de cera blanquif- 


+ fima, fabricado por el Efpiritu Santo enla colmena 


fruétifera del vientre Virginal, lleno de la miel fuayifli- 
ma,que diftilaron los Cielos del pecho. del Padre por 
nueftro remedio, para que fe dixefle quando fe dio 
almundo; Hodie per totum mundum mellifni facti 
JfuntCels. Y que bebió el Vino fuave,y roxo, que 
dixo el mifmo Señor la noche de fu Pañion, que be- 
beria nuevo en el. Reyno de fu Padre , y cefte 
fe le dió con la blanca leche de la Santa Humanidad, 
y todo efte ques , y ques , es dezirnos, que elta comi- 
da, y bebida es Dios, y Hombre debaxo de las Efpe- 
cies Sacramentales, Divinidad, y Humanidad. O qué 

da grucílo 
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gtuello banquete ¿y y que coftolo 5 bien párece que lo 
adereza yn todo poderoÍo ,: y que en él quifo hazer 
(como Affuero) oftentacion, 'y mueítra de fis ri. 
quezas al de/pofarfe con lu hermofa Eftér el alma, 
adornada con lasjoyas de-la gracia.Confidere , Pues, 
con grande¡atencion el alma Religioía ¿como para 
ella particularmente fe ha preparado,y aderezado efte 
pulento ¿banquete ; y quees de las llamadas a él, y 
que no tiene efcuía con que eximirfe, porque etá 
lexos de los trafagos , y ocupaciones del figlo,y mire 
que ha menefter veftidura Real del miímo color, y 
librea, quela de lu Elpofo, y que a elte tiempo fe ha- 


zen fieltas » y. alegrias en el Cielo. Oyga el gran co. 


mulgador Juan lo que dize en fu Apocalipíi: Gaudea- 
mus, O exultemas , ¿e demas gloriam ei; quía vene- 
runt nupti2 Agni,O' Uxor cius praparanis fe, Alegre. 

monos , y hagamos ficlta, y demos alabangas a Dios, 

porque esllegado el tiempo de las. bodas Divinas del 

Cordero, y lu Efpola:fe celta “aparejando., y diófele 
via veftidura de olanda albiífima, bruñida, y ref- 
plandeciente «fin duda ella ha de falir de ea miíma 
líbrea. Lo, qual.es dezirnos.en buen romance, que 
como el Efpofo es fanto., limpio, y puro por natura- 
za , que ella para yniríé con el mediante efte manjar, 
Jo ha de er ella por virtud de la gracia : y defta ma- 
nera ha de (alir al combite, con ropa blanca de pure- 
za en penfamientos, palabras, y obras. Ea, pues, 

fientefe de.efpacio primero , y bolviendo a fi los Ojos 

mire fu baxeza, pues es-hija de vn Adan pechero, y 

Sonfidere quan denegrida mas que los carbones eltu- 

VO Por la:culpa, y queli tiene aora alguna hermofu- 

12, MO es fuya, Y luego confidere el Principe que 

viene y heredero de las erernidades , Cípejo terfo, y 

limpio de la bondad de Dios donde mira, y eftampa 

V toda 
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toda. fu'ellencia. . Y en efte penfamiento fifpendida, 
amando, y adorando el milterio, avé no puede coma. 
pregender abra la: boca, y enfanche los fenos del al 
ma, todo lo que lu capacidad alcancare , y cerrando 
los ojos del entendimiento, coma, y buen provecho 
le haga el dulce Neétar,manjar no de Diofes falfos,y 
mentirofos, fino de vn folo Dios verdadero, pues es. 
el miímo con queél fe fuftenta. Dadiva inmenía, 
donde pienfo quete le cumplió laEfpofa fu peticion 
quando dezia : O/cnletur me ofculo oris fi. Deme ol- 
culos caftifimos de paz-, y amor con fu mifma boca 


“mi dulce Efpofo. Digale lo miímo, y abrazee con 


El, para recibir regalos, y mercedes núnca jamás.me- 
recidas, con profunda humildad , y eftimacion : y 
alli conocerá por experiécia los efetos maravillofos 
del Maná fuaviflimo, que haguítado. Verá como 
le endulga los amargos tragos de las hieles , que por 


El ha bebido'en fus trabajos efpirituales,ó corporales, 
“comoPanal fuavifiimo;y por eflo fe dize del : Paraje 


Pfal. 67. 


Cant. Ll, ' 


in dulcedime tua pauperi Deus. Y como Vino: adoba- 


do con los ambares del Ciclo, la alegra, y fortálece- 
para vencer fas enemigos: y. como leche fuave, y 
dulce la alimenta”, y laca de las medulas de la calen- 
tura heÁúrica delos ardores de la coneupicencia,. y 
adormecimiento de las pafíones; la buelve como. 
niña tierna, y delicada fin engaño, ira, nidoblez : y 


viendofe afíi remozada,dirá en todo Íu corazon:Meén 


liopa funtvberatua vino. Ya tiene pechos clEfpofo:po 
co ha que le deffcabais ver alos de vueltra Madre, y 
ya él os cria a vos? y aun para eflo Lo pretendia 
ella, y ya lo ha yifto, los quales fon las:dos Efpecies. 
de Pan, y Vino, por donde ella mama , como infan. 
ta tierna elta leche fubltancial, que tantos Santos, y 
¡Mesh IO bus slo Bantas 
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Santas ha criado, 'y Ha hecho robultos envirtudes 
heroycas,y.altifimas: y no Tolo fuftentan, mas echan 
de fi olores de admirable fragrancia, porque vienen 
por ellos diftilados los ramilletes olorofos de las aro- 
mas preciolas de 1 Vida; Palñion, y Muerte, y eltos 
olores enamoran elalma, y la arrebatan, y llevan 
en pos de'fi defalada. Y para congruencia «delta ver- 
dad diré aquí, como fipe vn tiempo de cierta Reli- 
gioía, que defpues de aver comulgado le pareció,que 
tenía en la boca vna poma de mil confeciones de 
ambares, yalgalias, y no queriendo perfuadirfe; 
porque no lo merecia, quecra coía fobrenatu- 
ral, dixo, que. eftuvo por preguntar a las que efta- 
van junto a ella, (i fentian lo mifmo , ó que eltuviefíe 
en el Relicario alguna cofa que lo caufafle, d en las 
manos del Sacerdote : hafta que fintió vna gran fua- 
vidad interior', y como fufpenfion en las potencias, y 
por mas de vna hora, dixo, que le falia por la boca 
aquel olor ; y luego a otra comunion: fintió el olor 
antes que llegafíe al comulgatorio, como yn rayo 
que (alía del Relicario de elfta Divina fragrancia. Y 
Otra vez, dize , que fue menos,como cofa que fe iba 
poco a poco, y que efto le fucedio deíde Dominica 
ín Albis, hafta día de la Afcenfion , y fiempre fentia 
aquella fufpenfion , y grande paz interior , y olvida 
delas cofas delta vida , y tanto aliento para las del 
Cielo, que dezia dentro de fi: 12 odorem unguénto. Capr, 1, 
yum tuorum currems, Oc. Dize quelo trató'con yn 
muy fanto Confelfor, y que le dixo: Ela fue merced 
de Dios, potque efe olor falia del cuerpo de núeltro 
Señor Tefiu Chrifto. Y dexando elta, que fin duda fe- 
ria alguna , que porque noe le fuellica efte Señor, la 
favorecía afíi : vamonos con nueftea perfeta Ef pola, * 
que como limitó en la librea , le imitaba en la vidas 
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porque en elto'eftá la fantidad , y no en'gozat mas, O 

Cant. 4 menos: a elta alaba el Efpolo , y le dize: Atel , > lac 
fub lingua tua, Efpofa amada, fi has guítado leche, 

y miel, efía no folo eftá entu boca, pero ha paffado 

al alma,y afíi las obras, y las palabras fon todas mias; 

porque lo que eftá en el corazon es muy cierto falir 
alaboca, y afli vives tu en mi, y yo vivo en ti: 7» 

me manet , 2 egoin illo. Y para manifeltacion delta 

lean. 6. verdad quiío efte Señor , que fu Efpofa Santa Cata- 
lina de Sena , defpués de aver comulgado mirandola 

fu Confeflor el roftro, vio en ella el roltro de Jeíu 

Chrifto. O admirable Transfiguracion, y Meta- 

morfoíis Divina del Criador en la criatura , por vir- 

tud de la gracia, y ynió del amor!bien puede dezir efta 

Cant.z. tal con afeátos terniflimos:  Introduxit me Rex 
im cellam vinariam ordinavit iv me charitatem. En- 

tradome a el Rey poderofo enla bodega de fus vi- 

nos, y junto con embriagarme, y facarme de mi, 

porque me dida beber de ellos, pufoen mi la van- 

dera de fu amor , y dexó en mi puefta en orden la ca» 
ridad 5 porque a mi Elpofo amo fobre todas las co- 
fas,conttodo micorazon,pues fe le he dado có toda el 

alma, pues empleo en él mis potencias, con todas mis 
fuercas , pues las gafto en fu fervicio con todos los 
proximos,2amandolos igualmente con caridad no fin- 

gida, fino fiel, y verdadera : linda orden de caridad. 

Y dezidnos, facais mas q eflc del retrete de los yiñnos? 

Mas, más, relponde ella; que eftoy enfería de amo- 

Cant. 2. res. Quia amore langueo. Pues a efía cuenta , el ado» 
bo del vino algun hechizo traia, pues os ha enagena» 

do, y enfermado > Y como quele traía, pues venia 

1.204m.4. alli disfrazado el miímo Dios de amor : Dens Charí- 
145 eff. Y fe encorporó por todas las medúlas: de mis 
huefíos, y le apodero del.corazon , y con la fuerca 
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grande que trae, meha enflaquecido las delicadas 
fuercas mias, Pues qué remedio ayrá para curarla? 
Ella propria lo pide, diziendo ali : Fulcite me flerá- 
bus:ffipate me malis. Veamos a0ra q flores Ílon eftas tan 
cordiales, que le firven de confecion de Jacintos,y de 
manus Chrilti, para fortificarle el corazon delmaya- 
do? no otras (a mi parecer) fino el que llamo Flor del 
campo, y Lirio de los valles, el Corpus Chrifti por 
otro nombre , con aquellas cinco manganas roxas, 
que quedaron imprefías en aquellas bellas manos, 
pies, y coltado. Efto es lo que pide para remedio de 
Lu vida; Dios, y mas Dios , comuniones , y mas co- 
rmuniones , y yaqueno fe las dén a menudo, pide a 
las otras que le hablen del, y la fuftenten con tratarle 
de lu Vida, y Paflion, Y qué mucho es,que ella diga 
elta fineza, fi el Efpoío haze otrasa efta traza con 
las almas que quizá no fe las merecen? Y porque haze 
a efte propofito , diré lo que fupe de vna , que tuvo 
yn tiempo gran turbion de trabajos, tal que pentó 
anegaríe en ellos; porque fintió muchas vezes gran- 
des defamparos; porque nueítro Señor fe hazia a 
vnlado, dexandola, al parecer, en manos de fus 
enemigos, aung empre con lu ayuda venció losin- 
vifibles , fupuefto que fe hazia fu Mageltad como 
fordo, ódormidoa fus ruegos, O peticiones: y al 
tiempo que mas apretada eftuvo, dize, que le hizo 
nueltro Señor vna gran merced, la qual fue q defpues 
de avercomulgado vido con los ojos intelcéátuales a 
nueltroSeñor]eluChrilto acoftado fobre fu corazon, 
tendido a lo largo, como quien eltá de repofo dur- 
Mmiendo ; no le vió el roftro , mas házia donde le te- 
nia eltaya como fembrado yn ramo bellifimo de 
vnos Claveles grandes , y muy roxos, como quele 
dayan Olor por cftar cerca, y oyó quee dezian e 
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alma : cltos fon tus trabajos. Bendito fea tal Efpofo 
amen, que fe regala,defcanía , y entretiene con lo que 
padecemos por el, folo por nueftro bien, y provecho. 
Y fi eftas fon ( digamoslo ali) lus flores, y clavellinas 
(pues aflilodá a enrender ) qué mucho es que fea 
nueltro vergel de flores , y frutas tratar de fu vida , y 
de lo que por falvarnos padeció fin merecerlo, y elte 
fea nueftro fuftento, y recreacion mientras no le reci. 
bicremos , pues nos paga tan reciprocamente , fiendo 
tan defigual a nofotros? que fi laEfpofa dize, que eftá 
enferma , €l tambien € le ha llagado el corazon con 
vio de fus ojos con que le miro reéta, y amoroía men- 
te:y lo que es mas de admirar, con vn folo cabello de 
fu cabeza, Ó cuello, como fi fuera faeta. O qué bien 
pagados penfamientos, y obras por elto entendidas, 11 
van todas reducidas a efteSeñor,pues le atraviefían el 
corazon , y fc le llagan con flecha de amor! Y eftas fi- 
nezas,almas mias,fon mas para experimentadas, que 
para leidas, ni efcritas: lo que nos importa para 
conocerlas con veras, y gozarlas, es difponernos , y 
vna de las mejores difpoficiones es hazer vna buena 
confeflion, para que lo fean las frequentes comunio. 
nes, que ellas irán moftrando al alma fus efeéros muy 
mejor,que yo que no (é nada delto,mas que praética. 
mente. Sabe fu Mageftad quanto fiento efcrivirlo,por 
que es mi propria confufion dezir, y no hazer : mas 
el Señor que me fufre, debe querer que algun alma fe 
aproveche:plegale a el por fu infinito amor, que 
no quede mi alma vazia. Pidalo por mi 
quien elto leyere , por la fraternidad 
de amor que nos debemos 
tener. 
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Como debe eftar el Monje de grado en la celda, 





N la celda has de eftar muy de voluntad, 
y en ella hazer algo bueno, que edifi. 
que tualma, ytucorazon, O lo que 
tu Prelado difpufiere, y tana punto de - 

E bes eftar para la obediencia, queen la 
hora que te llamare debes dexar lo que por tu alve- 
drio eltuvieres haziendo : libremente, y conigual 
animo debes recibir el mandato en que la obediencia 
te mandare ocupar, pues no tienes poderenti, ni 
aun para hablar fin licencia, ni ira las demás cofas, 
como fino tuviefíes libre alvedrio;.de la mima ma- 
nera que vivieronlos Santos Padres de Egipto, la 
gloria de los qualesfi queremos. alcancar, ha de fer: 
imitando fus virtudes.. | 
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EXPLICA, Y DIZE COMO SE HAN DE 
guardar todos los frutos del. Euerto para el. 


EJpofo. 


A Vy breves palabras ton las de nueftro meli. 

VE fluo Padre en elte capitulo; pero muy pro. 

vechofas , y el cumplimiento dellas harto neceflario: 
para las queafpiran 2 fer verdaderas Monjas: por. 
que efta palabra Monacha , es Griega, como lo hallé 
en mi vocabulario, y quiere dezir, folitaria, fingu- 
lar, Cola; y (1 eíto es af, donde puede mejor gozar 
delta loledad», para que el Señor la vifite, y le hable 
al corazon, que eftando fola en la ceída, defpues que 

fale delas horas del Coro, y dela Comunidad , del. 
aos: | Refec» 
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RefeGorio ? Allí hallará muchos provechos. El pri. 
mero es, que guardara el filencio alo menos exte- 
rior, porque no ay quienle haga que lo rompa, y 
quebrante : y tambien eltá en buena ocalion de guar- 
dar el Gilencio interior, porque no viendo, ni oyen- 
do cofas que le perturben los fentidos, eftarán las 
potencias en dulce paz, y fofliego, y podrá tener mu- 
“chas horas de Oracion, quizá con mas quietud que 
en el Coro, porque nunca falta quien fe quede en el 
depues de acabadas las horas,contra lo que manda la 
Regla, hablando , que perturban , y quitan la aten- 
cion dealgunas contemplativas, y afli(é yo que le 
ván a lus celdas para recogeríe mejor. Y. particular- 
mente fé de vna grande oradora, que fefube a vna 
Hermitica que tiene , y alli contempla en vna palma 
que eftá cerca, y dize, que confidera en ella los juftos, 
ai en eltar fiempre verde , como en tener las hojas 
derechas fiempre mirando alo alto, y quando eftá 
atada , dize ella en fu pecho,que alí eftán los fiervos 
de Dios en efte mundo, ceñidos, y como apretados, y 
oprimidos para mejor echar frutos : y otras mil con- 
fideraciones tiene que allile da.nueítro Señor, y par- 
ticularmente mirando el Cielo,que es donde los con. 
templativos mas fe deleytan , viendo por la mañana, 
y al poner del Sol aquellos bordados, que aparecenen 
las nubes , con los rayos refulgentes que las retocan: 
y penfando qué bella eftará vn alma, quando tenga 
dentro de fu esfera el Sol de Jufticia Dios, que la ilu» 
mine , y borde con fus refulgentes rayos, ferá vn re. 
trato del Cielo verla ; como al contrario eltará tene. 
broía , y obícura la que le huviere cubierto con la ef. 
peía nube dela culpa mortal, que elta lloyiendo 
piedra. y defpidiendo rayos de piedra zufre ; porque 
P/al. 10.£l Profeta dize: Sulpher, > /piritus Procesal ps - 
| ALECIS 
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Calicis corun; “Tambien ay que confiderar mucho en 
las libres aves; que andan levantadas de la. tiertasbo» 
lando có las alas eftendidas, fe/gas, y a vezes haziendo 
gallardias, y puntas viftofas,deleítimando todas las'co- 
fas del mundo,y'quando han de tomar algun fultento 
baxanal fuelo,'y:con prelteza le toman, y fe buelven 
a fu'buelo , pueltas las alas en femejanca de.Cruz Y 
a vezes batiendolas recio para darfe mas prieflaa bo- 
lar : figura, y efigie es-todo de los juítos., cuyo 
oficio es.el buelo fuave de la contemplacion, y eftos 
andan fiempre crucificados al mundo , y levantados 
en el ayre porno tocar: en la tierra, “mas que por va 
“breve efpacio para dar fuftento a lus cuerpos, Tal el- 
taya cel Apoltol quando dezia':'.241bi ¡mundas cria 
cifixus ef O ego mundo. Todo efto enfeñala foledad, 
y mucho:mas, y por elo la buícaban los Santos, por= 
que fabian que en ella fe defenbrian al alma ricas mi- 
nas. De la Santiffima. Efpoía Getrudis he leído , elo 
crito de fu propriamano,quetuvo vna altiffima re- 
velacion  eftando vna mañana por la Primavera fola 
enel lavadero , donde avia vna fuente que corria, y 
vnosatboles, y poralli bolavan algunas ¡palomitas; 
porque facandode todo provecho le dió .mueftro Se= 
ñor a entéder;que feria para el muy agradable (i bol. 
vielíe a €l amanera de agua agradecida, que buelye.a 
fu principio, y fifiorecie(le como arbol con verdura 
de buenas obras, y delícando las cofas del Cielo del- 
precialle las de la tierra con tan, libre buelo .como la 
paloma , que haziendo efto le daria fu corazon como 
huevo vergel cércido de floreftas agradabiliflimas. 
Eltos fon, almas Religiofas, los teloros que fe hallan 
en la foledad, por fer lugar oportuna para la contena- 
placiOn: y como elle fue el fin delos Santos, que 
fundaron las Religiones , esa faber, que tuyic/ffemos 
| X licina= 
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fiempre Oracion mental, ó vocal,nos aconfeja nuefe 
troPadre,que eltemos muy de ordinatio en las celdas, 
Y porque no fiempre fe puede efltar en el fanto ocio 
de Maria, dize que hagamos algo,que edifique nuef- 
tro corazon, como es leer, o rezar vocalmente, ólo 
que la Prelada nos mandare; esafaber enfeñara 
cantar, óa leer para el Oficio Divino: Y otras vezes 
nos podemos ocupar en alguna labor de manos, que 
aflí nos-lo manda nueltro Legislador, diziendo: Que 
porque la ociolidad es enemiga del alma, conviene 
alas Monjas en ciertos tiempos, y horas del dia, que 
feñala,ocuparfe en labores de manos, que es entrete. 
nimiento honefto , lanto , y provechofo :: masha de 
fer de tal manera (dize aqui nueítro Padre) que 
ha de eltar la voluntad difpuelta para ir donde la Pre- 
lada nos mandare, y dexar de buena gana lo que tu. 
vieremos comencado,con tan grande refignacion,co. 
mo. fino tuvieramos libre:alvedrio , para querer, 
y 'no querer. Y he reparado «mucho en que dize 
luego , que ni aun podemos hablar fin licencia, y por 
elto me parece,que en el Benedicite,que dezimos dela 
pues de Prima , pedimoslicencia para hablar, y pas 
ra las demás cofas que hemos de hazer todo. el dia; 
a lo menos a bien (er, aviamos de dezirlo con elta ina 
tencion. Y aefta cuenta, nofotras fomos las quelo 
hemos de dezir , queno la Prelada, como aora fe has 
ze. Y digo, que efta ceremonia es admirable para ef- 
to, pero mejor mucho eralo que yo vi hazer a vna 
anciana,que'era pedir todos los dias licencia, para tos 
do lo que avia de hazer cada dia, haíta para comer, y 
beber,y pienfo que hazen lo mifmo los Santos Padres 
dela Cópañia,norma,y exemplo de todo perfeccion; 
pues no beben vna gota de agua aunque perezcan , ni 
comen Vh-bocado fin licencia , fuera de las horas el 
: e 7 fas 
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tablecidas: Y ellos tambien acoftumbraneltarfe folos 
en fús celdas; fin converfacion de 'ninguno,, y alli 
tienen fu Oracion mental por las mañanas, dandonos 
en eto documento», de quan provechofo es eltarfe 
en las celdas. Y nueltro Santiflimo Padre Bernardo 
dezia vna cola harto encarecida acerca de elto., y es, 
que cada vezque lalia de la celda, bolvia a ella me- 
nos hombre : y fiel que tal compoftura, y mortifica- 
cion tenia en lus fentidos,dezia elto, y le parecia que 
perdia algo de fu fortaleza, quando falia de la quies 
tud de la celda, qué podrémos dezir nofotras mife- 
rables;y poco mortificadas , antes algo cudiciofas,, € 
inclinadas a ver, oir, y faber ? gran ocalion para per. 
der los frutos, que todo el año fe eltán guardando en 
el alma,para guíto del Elpolo.Por elto nueltra Efpofa 
Santa dize muy bien a efte propolito: lx portis moffris 
omnia poma: nova, O vetera dilecte mi, [eruavi 
+1bs. Dentro de nueltras puertas ( como fi dixeffe, en 
el recogimiento dentro de mi celdilla pobre)guardas 
re: para ti folo todas las frutas de Invierno, y de Veras 
no, verdes, y fecas + que fon: todas las obras de virtud! 
que fe hazen todo el año, porque lás gozes tu no 
mas, y no“lasdesflore, ni -prucbe,- nadie, y por 
eflo con gran cuydado lás efcondo dentro de mis 
puertas, que (on tan delicados los frutos dei:alma, 
que con (fólo: mirarlos los fuelen marchitar, y aun 11 
los dexan manofear fuera del recogimiento de la cel 


da, entre gente feglar en algun locutorio ; fe fuelen: 


lecar, 0 pudrir!, y quedan delabridos, y afquero* 
Los para el guíto delicadifimo del Efpofo, que los ha 
Eltado , y cultivado para fu recreacion. Y por evitar 
efte daño les ha puelto tantas guardas,que le cerquen 


de cícuchas, tantos vallados de preceptos:de que: 
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no e hable , ino con tal, O tal períona ;y elto tantas 


X a vezes 
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vezes no mas; y que vayan con la decencia: en el abi. 
to, y tocado,que pide el eltado de Efpofas de Dios,, 
para que efta cubierta de modeftia , y recogimiento 
en femblante, y palabras, guarde los frutos.que efán 
dentro del Huerto, que:es el corazon ; el qual fiem= 
pre mira el Elpofo, para ver (i por:averla hecho Jar-. 
dinera del , abre 31gun portillo por donde le puedan: 
laltear ladrones la fiuta, y el caftigar como Juez. vn: 
facrilegio como efte, pues hurtan:en. Sagrado. Pero: 
fr ella como labia, y fagaz cierra: de golpe las puer= 
tas delos. fentidos, dirá el Efpofoen prefencia de: 
los:cortefanos del Cielo : Huerto cerrado es mi: her-= 
mana, y Efpoía : y como le dá tanto guíto buelve ha: 
duplicar: Huerto, cerrado es, que nadie le paca, ni: 
coge lus frutos, fino folo yo, que fon mios,.y los. 
planté con.mis.manos; Y tambien le. puedo. llamar 
fuenre fellada:con:el fello:de-mi Cruz;que no ay quié 
la-enturbie, ni beba en ella delas beltias falvajinas del 
mundo, yo folo la gozo , y me recreo en ella miran. 
dola clara, limpia, y efpejada, eftampo en ella mi: 
bello roítro.. Dichofa. tu mil vezes. (Ó alma!) que 
afíi fabes prudentemente guardar los frutos del Huer.. 
10, de los. faltcadores.que fuclen trafpafíar el vallado,. 
aunque fea: de- efpinas: Y” defventuradas. mas que 
quantas puede aver ,. las que fiendo- femejantes a Ja: 
primera Eva entregan las layes. del Jardin: a: algun 
antojadizo de la fruta. vedada como: Adan, queen: 
probandola en: defobediencia: de Dios, permite fu: 
Mogeltad que fe levatraviefle el bocado : y plega a fu 
Mageltad,que no fe: ahogue con él :- pues. la: alevofa. 
Eya tema mucho fu caftigo, que la culpa primera:es: 
fuya,y ya no ay con quien difculparfe, que: la antigua 
Serpiente ya no habla, inoporfeñas:, defpues que le 
quebrantó la cabeza aquella valerofaJudirh a 
) acida 
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Sacratifíima, Madre, y Señora. nueltra. Por elfo 
cada qual vele para guardar con toda guarda fu co- 
razon, quecs el Paraifo del legundo Adan, Efpofo 
nueítro : y para cerrarle mejor ,, crean que es muy 
a propofito el eftaríe elcondidas en la celda, en aquel 
filencio, y quietud que nosaconfeja nueltro amoro- 
fo Padre , y elto dirá muy mejor la experiencia. 


GAP LEE VE O XIV. 


En: que deben: leer los Monjes. 





yrrzA Vehas vezes te embriaga. con las palas 


eS A 


ES bras de la Sagrada Elcritura,y elte debe: 
- fertu primer fundamento», porá en ella: 
AE ES efta el camino, quelleva a la vida. Lee 
ENSERES: tambien las vidas de los Santos Padres, 
y fu doétrina para que: te inftruyas en fus obras, y te 
humille la voluntad , y reformes el entendimiento, 
con la fé te alumbres, para que fepas dicernit lo falfo 
delo verdadero, lo malo de lo bueno, y el vicio de 
la virtud, y halles el remedio delas tentaciones, y la 
reformacion de las coftumbres: y no leas eftas cofas 
porque tellamenletrado,, nipor curiofidad leas li- 
bros,que no te ayuden a edificar,como fon las ficcio- 
nes de los. Poétas,. O cofas lemejantes ; porque la: 
nueva letura engendra nuevos penfamientos, y apa= 


ga la deyocion del alma: 






EXPLICA, Y DIZE CALGVNOS: PUNTOS: 
devotos, gue fe pueden cone derar de la 
) Sagrada: Efcritura, | 
Coal nos amoncíta, y manda nueÍ- 


- tro bendito Padre Bernardo , que leamos Muy 
me. 
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a menudo la Sagrada Efcritura, pues es el campo 
donde eltá el Teforo efcondido, y la Margarita pre. 
cioía, que halló el buen negociador, y donde 'tam- 
bien fe halla la fuente de la fabiduria faludable, de 
a donde nueftro buen Dios, y Elpofo dá de beber a 
los que mucho ama, para criarles en fus:entrañas mi- 
nas ricas de oro potable, y fuentes manantiales: de 
aguas vivas , que fuban dando mil brincos hafta la 
vida eterna,a juntaríe con fu principio;porque de allá 
baxo a manera de rozio fobre el vellocino dorado 
del vientre Virginal,defpues de averle pedido al Cie= 
lo'con grandes anfias los Padres antiguos , y para be- 
berla nos combido inuchos (figlos antes el Evangeli- 
co Profeta, diziendo: Omenes firientes venite ad 


aquas, Oc. Todos los que teneis fed, venid a las aguas, 


Ibidem. 


P/al. 92. 


que ya eftá en el campo de Bethleen la vena, y el 
minero de lasaguas vivas, que quitan la fed de las 
de elte figlo falobres,y encenagadas. Y parece q en pri 
mer lugar llama a la gente Religioía, porque profi-. 
gue: Er gui non haberis argentum properate, dc. Y 
los pobres de cuerpo, y efpiritu,que no teneis oro, ni 
plata , daos priefla a henchir el valo del alma defo= 
cupado de los embarazos del mundo , comprad cfte 
preciofo licor que fe dá de valde, valiendo tanto.Por 
elta razon los Santos como eltavan fedientos, aba= 
lJancabanfe a eltas fuentes de las Santas Efcrituras , y 
facaban aguas con gozo, engolfados en: ellas. fin re= 
mar, mas con viento profpero del Efpiritu inmenfo 
del Señor,que anda fobre ellas. En elte mar Oceano 
fe contentaban con mirar no mas que Cielo, y agua: 
efto es,la grandeza de Dios,que aqui le defcubre, fig- 
pificada por el mar; que por eflo dize el Profeta 
Rey: Mirabiles elationes maris, Oc. Y defpues de 
elto ay que comrtemplar todas las cofas que crió 
para 
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para nueltro fuftento , y recreacion , criyo Geroglifi. 
co es el firmamento: y afhi veremos que el principio 
dellas, que es el Gencíis, comienca diziendo : /n 
Principio creavit Dews Celum, d' terram, ec. Y por 
fer el Planeta mas bello,que crió nueltro Señor en el 
Cielo,elSol,y el G mas defcubre fu grandeza, y poder, 
pues dizen los que faben de Planeras , quees cien» 
to y felenta y feis. vezes mayor que toda la redon- 
dez de la tierra, tienen en el bien que confiderar los 
contemplativos, mirando aquella'madexa dorada 
que delenbre por el Oriente, y dando luz a la tierra 
vemos,que no le perdona, antes fe elconde enel Oca 
cidente, cubriendole con fu manto negro entre ef; pel- 


Genef: 1. 


fas nubes. Lo: mifmo pafía en la brevedad de nueíf= . 


tra vida, la qual es comparada a vn folo dia, queafíi 
la llama el Rey Ezechias quando dize:De mané v/que 
ad ve/peram finies me; y como nos conviene entender 
en obras de virtud mientras tenemos lumbre de vida: 
pues la Luna, y las Eltrellas en vna ferena noche nos 
dán a entender la grandeza > Y fabiduria del Criador, 
que con fer tantas, las tiene contadas , y cada vna 
llama por fu nombre;y mirando efto el Profeta, dizez. 
uimumerat multitudinem fbellarum., de omnibus cis 
nomina vocat. O qué gran contemplativo debia de 
Ser ly como mirando todo junto el Firmamento, y 

fus admirables Signos, y Planetas, dezia : Cali ezaro 
Yant gloriazo Del. Luego tendiendo los ojos de la 
confideración amirar los campos adornados de ver. 
des alfombras de menudas yervas, con matizes de 
mil colores, y las Huertas de frutiferos , y viltofós 
“ESoles ¿las dehefas deabundofos ganados, el ayre 

< Piíitadas, y. canroras aves , el mar de nadadores, y 
Labrolos pezes ,dezia: Delecta/hime Domine in facts 
ra tua. Y nuetro Padre San Bernardo dezia quo 
€ 


1fai. 38. 
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feiba a las foledades, alevantar el alma a fu Crias 
dor,mirando los arboles: Plus docent ligna quam 
libri Y vnfanto Hermitaño , preguntandole otro en 

qué libro mediraba,le refpondió , que en el de todas 

las criaturas y porque ellas le daban motivo de amar, 

y alabar al Omnipotentiflimo Dios , que lodixo, y 

fue hecho, y con folo mandar , lo:crió todo. Y aña- 

de el Apoltol, que llamó a las cofas:que no cran , y 

le refpondieron, O inmenfidad depoder / Ea , pues, 

alma religioía ,lee en elte libro primero de la crea- 
cion de todas las cofas, y contempla efía caía de glo- 

ria, para donde fuilte criada, cuyo fuelo azulejado 

efta tachonado de lazos, y camafeos de oro, no 

acalo pueltos,(ino có gran ordé,y concierto, para con 
fervacion de las vidas , acompañandofe para ello de 
los quatro Elementos. Bien ay aquí en que fufpender 
las potencias, emplear los lentidos, y arrebatar el elpi- 
ritu contemplando no folo.como lo crió con fu faber 
para fervicio, y deleyte de los hombres,mas como lo 
fuftenta, y govierna.con tanta luavidad , quedandofe 

en fumma paz. Y porque voy corriendo €n eftos al. 

ros Milterios por muchas cauías, y batiendo las alas 

del entendimiento corto, como de muger ignorante; 

digo,que defte Ciclo, O Firmamento podemos baxar 

los ojos de la inteleétual confideracion al mar. Ocea- 

“no, y pielago incomprehenfible de beneficios, y 
mercedes, que nos ha hecho elte Señor deíde la crea- 

cion. de Adan, y los que nos hará hafta el: día del 

vniverlal Juizio,lo qual todo contiene en fila Sagrá- 
da Efcrimra;y por.eflo como dicftrifíimos buzanos le 
zabullian en ¿llos Santos Dottores de la Iglela , y 

facaban de fu nacar, y cortezas las ricas Perlas, Y 
preciofas Margaritas del Efpiritu de Dios, que hablo 

anciguamente por los Profetas , como parece Por el 

Teltas 
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Teltamento Viejo, y en eltos poftreros tiempos nos 
hablo el Padre Eterno por la boca de fu Vnigenito 
Hijo Hombre, como le vé en el Teltamento Nuevo, 
y eterno , que dexó firmado con lu Sangre, y fon tel- 
tigos los Santos Apoftoles. Todos eftos altiflimos, y 
Sagrados Mifterios eltán repartidos, y cifrados enla 
Sacra, y Canonica Biblia: y por eflo nos manda 
nueítro Padre, que fiempre la leamos; pero ya que 
no la entendemos , nos debemos perfuadir que todo 
loque en ella etá repartido, loincluyen en (ilos 
ciento y cincuenta Píalmos del Profeta David , que 
cada lemana rezamos nolotras, aventajandonos en 
elto a las demás Religiones, porque lo feñala afíi la 
Regla de nueltro gloriofo Padre. Y alargaréme en 
dezir algo dellos para nueltro confielo, fi no tuviera 
elperanca en Dios de facara luz vnas confideracio- 
nes fobre cada vno dellos , para que aya fobre que fe 
fuítente, y haga pie la atencion, y no ande flutuando 
tanto el delaffoflegado penfamiento. Áora pido 
quan encarecidamente puedo , le rezemoscon gran: 
de atencion, devocion, y pronunciacion , confi- 
derando los Sacramentos que en fi encierra, y que no 
folo le leamos, fino que le comamos , como le man- 
daron hazeral Apoltol San Juan en fu Divino Ápo- 
alipli, porque gultemosdél, y leencerremos en 
nueltras entrañas para que nos fuftente, que 
(como diximos ) -es Pan de vida, y de 
entendimiento, y agua de efte mar 
inmenfo faludable de 
fabiduria. 


PRO= 
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PROSICVE,+Y DIZE. COMO LA SAGRADA 
Efcritura es la fuente que fertiliza el 
Hucrto.. 


Eamos aora, cariffimas, finos lo dize a nueí 
tra querida Efpofa,que nos ha olvidado: Y co. 
mo filo.dize; y los efettos del:agua, y de adónde trae 
fu nacimiento, por eftas palabras :: Fons hortorum,, 
puteus aquarum viventium, que fluunt impetu de. Lin 
bano. Fuente criftalina, y bulliciola», queriegas, y 
fertilizas-los Huertos del Efpofo, y por tu virtud; y 
eficacia produzen los arboles,. hojas, flores, y fria 
tos. Y. luego para declarar fu altura», y profundidad; 
añade: y erespozo tambien de. aguas. vivas, que trac 
fu corienteimpetuoía defde la cima del monte Liba» 
no. Pues que es elto,almas mias, (ino dezirnos muya 
lo claro, como efta agua es la de aquel rio de criftal,. 
que vido el Amado? el qual tambien era de aguas via 
vas, y falia del Trono de Dios, y del Cordero. Pues 
que mas encumbrado monte puede fer que efte? y de 
aí como pluvia defícada por- Divinos arcaduzes ban 
xd a las infimas partes de la: tierra (como dize el 
Apoftol') para 'no dexar ligar que no lavalle, y ferti.. 
lizaffé. Ya avremos entendido como efta agua: viva 
es el: Verbo Eterno, que defde el pecho del Padre, 
que es lo mas encumbrado del Cielo Impireo , baxo. 
a la tierra : y no contento con efto, fe efcondio de- 
baxo de ella, quando eftuvo muerto en el Sepulcro, 
y de allí: llego el' alma junta con Ja Divinidad a lo 
infimo de los abifmos, que es el Limbo de los Padres 
antiguos: Y'a- lo que efta: agua. vino dede tanalto» 
pacimiento,. halta la profundidad que. hemos vilto,, 


ánoslo nueltra ESpofay que todo lo fabe.? Si por. 
vs E cierto, 
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cierto., y. (amientender) en.eltas breves palabras: 
Emifsiones tua Paradi/ús malorui Punicorum ,» cum 
pomorum fructibus. Luego embiada fue elta agua? Si 
fue , que San Pablo nos lo dize haziendo verdadera 
la Elpoía, añu: Ecceiam venit plentrudo temporis, de 
guomijit Deus Filiuzm fuum., Cc. Y veamosa qué 
fueembiado +: Elque quilicre verlo:mas claro, lecrá 
el capitulo del Profeta Ifajas , que comienca : L eta» 
birur deferta, G* invia,d'c. Nome quiero poner yo 


Cant. 4. 


AdGal.so 


en dezir.lo que de:efto entiendo, porque elcrivoa : 


amis, hermanas; fino folo:que vino elte Señora elte 
delierto del mundo,que eltava hecho yn eriazo de vi 
«cios, Heno:de efpinas de culpas, y pecados, a arran- 
carlas, trabajando con cl fudor de furoftro, y de 
lus yenas,y plantaren fu lugar lirios belliffimos; por- 
que. a eltatierradelcaminada , y defierta fe le dió la 
hermofuradel Libano, y el refplandor., y fertilidad 
del monte Carmelo, y Sarón, y efto ferá porque 
eftas aguas vivas han regado los deliertos , y las fole- 
dades. Et que erat arida erit in 'Jfagnum.O que lindos 
efeétos!.que la tierra q eltava feca,y fedienta, no folo 
queda hecha bofque vmbrofo de lindas cañas verdes, 
y juncia,(ino convertida en vn eltanque abundante de 
-2guas. Efto es lo que haze a mi propofito , para que 
íe entienda lo que nucítra Elpoía dize, que le embió 
el Padrea plantar vn Parailo de flores, y frutos, y 
los dexo regados con fu mifma Sangre , y dexó otros 
eftanques nacidos de efta mifma fuente, y pozo de 
aguas vivas , quales fon los fieles, que obran por la fé 
Viva. O pozo de aguas falutiferas profundiílimo . y 
altifimo 
514 444 ficus montes Dei: iuditia tua abyfus multa. Y 
el Apoltol apoyando lo milino: O altitudo divitias 


1f412.35. 


» tanto que dize de ti el Real Profeta. 24/2i= P/4l,102, 


vam [apicntizs db fcientig Dei, db. O aleza de Ad Romi 
dba Y 2 L9= LL Te 
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(abiduria de los teforos de Dios, y profundidad de 
fas incomprehenfblesjuizios! Aqui le vé claro como 
- aunquees fuente, que efta en medio del vergel, ve» 
nida del monte alto de las riquezas de Dios, es pozo 
profundiífimo,, porque:no ay quien alcance fus fines, 
Y es mar,como-hemos dicho , afli por fu latitud, co- 
mo porque fe anegan en él los. que le quieren nave. 
gar, fin llevar los ojos fixos en el norte claro de 
nueftra Santa Fé. Y fies agua, como hemos dicho, 
- como dize nucítro Padre que nos embriaguemos. 
con ella 2: Y qué bien dize, como quien tan dotto 
era enla Sagrada Efcritura; porque tambien fe lla» 
ma vino , como la nombra el Evangelico- Profeta, 
quando echó aquel vando que diximos al principio, 
llamando alos fedientos para beber de eftas aguas, y 
en primer lugara los Religiotfos ,, nO fin gran aduna- 
cion delo que vamos diziendo: porque ellos on los 
que mas cerca eftán delta fuente, y mas beben della. 
Dize luego que es vino, y que es leche: profundos. 
mifterios de los efe“tosque haze en fortalezer , €m- 
briagar, y nutrir a las almas qué la beben , conforme 
fu difpoficion ¿ porque para los grandes , y robuítos 
(¡porlos quales quiero yo entenderlos Letrados, y 
Santos, aquellos que dize el Apoftol, que comen el 
Pan con corteza, que fon grandes en el Reyno del 
Cielo, porque enfeñan, y obran para ellos) es 
vino que los esfuerga, y Pan de vida, y de entendi- 
miento: mas para los ignorantes, y pequeñuelos, alí 
énlas virtudes,como en la fciencia,es agua de falud, y 
leche fuaviffima , que los cria, porque les dán pro- 
: porcionadas a fu pequeñez eftas maravillas de la Sa- 
crá Efcritura : es a faber explicadas, y moralizadas 
enlibros depor, para lu fultento , y provecho, 
+ fieviendoles los Doétores , y Predicadores cOmO de 
m amas. 
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amas 'efpirituales, queles adminiltran efta agua y 
efta leche. Por lo qual el Apoftol dize: Hijos mios, 
los quales he engendrado por virtud de las palabras 
del Evangelio que OS enleño, y predico. Loque de 
aqui facamos para nueltro documento, es, que para 
nofotras, que lomos pequeñuelas, dignorantes, y no 
las entendemos, nos dán libros Santos de romance 
donde la bebamos comoleche : eltos podemos leer 
muy de ordinario,y con mucha devocion, y defleo de 
aprovechar; que tambien como tienen virtud para 
criarnos, la tienen para moftrarnos, y hazernos muy 
fabias, y doétas en la verdadera fciencia de los: San= 
tos ¿porque alli fe halla el remedio contra los vicios, 
y el camino llano para feguir las- virtudes. Como fe 
hizo con el Santo Patriarca Jacob, figura myítica de 
las buenas Monjas, el qual falió de caía de fus pa- 
dres,temiendo a fu hermano.mayor, que el pretendia. 
matar, y lo miímo hazen ellas por dexar, y huir del 
mundo hermano mayor en tiempo, aunque nacido 
con ellas. Y afli a imitacion fuya ván aparar al cam- 
po dela Religion, y alli defcanfan, y duermen fo- 
bre la piedra Chrilto, olvidadas de todas las cofas 
pueftas en la tierra de fu proprio conocimiento, para 
que alli fe les mueftre la Efcala de las virtudes, donde 
coníifte la fciencia de los Santos, porque es la que 
efcala, y falrea el Cielo. Elta nos vino a enfeñar el 
Baptifta , por lo qual le dixo fu Padre,que venia a dar 
la (ciencia de la falud , que era moftrarles el verdade- 
ro Redempror , que avia de enfeñar con obras, y pa- 
labras , para que conocieífemos como enlo que el 
Mundo defpreciaba, y tenia porafco, eftá la verda- 
dera labiduria ¿ pues fiendo €l el depofito de la Ícien- 
cla, y fabiduria de fu Padre Dios, vivió pobre , hu- 
milde , y delpreciado, Elte Señor es el coria 
AS acla 
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Magsítro ¿de quienhemos de-deprender, y el libro 
eferito dentro, y fuera donde hemos de leer., y. c(tu= 
diar, y. la fuente perenne ¿ donde «hemos de:beber. 
Puestodo ellá en el, vamos a el, y pidamosle, que 
como es gracia , fe dá de gracia : fu Mageftad nos la 
déa todos, para:que hallemos la vena, «y minero de 
efta pluvia Celeftial, y. agua,que eftá fobre' Jos Cies 
los, que Dios daba tan de- gana a fu-querida heredad, 
con que la aparta, y legrega de las «demás naciones, 
como dize el Profeta Rey. Y Puesnos la dá tan de 
gana, cuya feñal eslos muchos. libros q ay de doétri. 
na fanta, para enfeñarnos el camino de la verdad, 
no feamos tan villanos, que torgamos el pafío, y des 
xando la fuente de la vida , nos vamos a beberen ce. 
nagales afquerofos, que traen dentro.de fi la poncoña 
de la antigua Serpiente. El qual como dize el amado 
Juan; falio de fu abominable. .bocaa:manera de rio, 
para anegarte a ti, y al parto de tu yoluntad, (1no to» 
males alas de buenos defleos, y determinaciones:, y 
bolafles huyendo al defierto. - Elte rio de aguas muer- 
tas contrapuefto con eftotra mar, no es otra cola 
( ami parecer, figuiendo elte penfamiento ) lino la 
letura delos libros nocivos, O lacivos , cuya leyen. 
da es beber poncoña en vafos de oro., quales fon los 
adornos de palabras, y ficciones con que vienen el= 
maltados : pues fin fentirlo la mifma perfona, fino 
antes pareciendole que entretiene el tiempo, y alarga 
la vida, vá brindandofe con el calíz del miímo In= 
fierno , y fe.le entraña el veneno por las venas, y 
medulas de los hueffos. Y efta perfona que tenia: 
olores de Cielo, los tiene ya de piedra zufre , y refina, 
y toda le muda, y traftrueca fin laber como, ni por 
donde leha entrado el mal, que la dexa difpuefta a 


enfermar con qualquier viento de ocafon, que por. 
Ugcro 
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ligero que fea la derriba como a perfona flaca , y ch- 
fermiza.. Nueltro Señor nos libre dé ete entrereni- 
miento pongoñolo sa todas fus Elpoías > y de eta 
agua: de la laguna Eftigía; porgue como,es contra. 
pueíta con eltotra, fialla-fe bebe la vida, acá fe be- 
be la muerte : allila fabiduria, y entendimiento, aqui 
la necedad,e ignorancia, Porque como dize el Apof- 
tol: Sapientia huins feculi, bc. Alá fe vela Efcala, 
que fube al Cielo por medio de las virtudes para ver 
al Dios de los Diofes en Sion : acá ván dando de vn: 
abiímoen otro hafta llegar a las caucrnas de la eterna 
'obícuridad, y.miferia, (i el venenono fe ataja antes 
que llegue al corazon,que es la raiz del arbol,para que 
todo le feque, y nodé lugar a la fuente viva: que 
le de vida. Sea nueltro Elpofo fervido¿queno probe. 

mos. tales aguas, pues fomos arboles de: efte 
ln deleytofo [ardin:, plantados jurito a las 
xegaderas de fú Sangre, para dar el 


E fruto defícado a fu tiempo ai 
iíca plega a fu Magettad,, 
amen. 
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CAPITVLO XV, 


Como no fe deben defféar las honras , y 
dignidades. 


Atti2z.O feas afeGtuofo en deflear honras, y 
UY ES Otros qualefquier oficios, y quanto 

2 E mas digno feas de ellos, tanto menos 

7 O ÓN prefumas de ti grandes cofas: mas eftu- 
PRES dia, y trabaja en faber reprimirte, y 

humillarte hata la tierra, que (1 fueres apto para 
ellos, Dios te llamará como a Aron, y (ifueres infu- 
ficiente , ¿indigno , para ti lerá mayor con fufion ; y 
de ferlo fe faca el poco fruto, que hazemos en nueÍ- 
tras predicaciones,y confefliones,porque no venimos 
llamados de Dios, ni corremos.embiados por el:mas 
primeco.queremos hazer fruto en los otros, que fixat 
las raizes de la caridad en la tierra ; y de al le figue no 
fer el fruto durable, porque no procede de la raiz de 
la caridad. De efto miímo habla el Leuitico,diziendo 
affi: Quando entraredes en la tierra prometida, y plan- 
taredes en ella los arboles fruétiferos quitareis les la 
primera flor, porque la fruta , que llevaren es in- 
munda para vofotros, Y ali no comereis della ; pero 
el quarto año toda la fruta que llevaren fantificarcis 
2 Diosen alabanca; mas el quinto año cogercis los 
frutos que llevaren , y comereislos. Elarbol planta- 
do en la tierra de Promiflion es el hombre facado del 
mundo, y llevado a la Religon, que ha de dar el fru- 
to de la falud para (,y para los otros en tiempo opot- 

tuno : mas fi quiere darle fuera de elte tiempo, ferá 
inutil, y Ginprovecho para el bien efpiritual por la 
prefuncion, El primero año es para hazer peniten- 
cía 
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Cla de los pecados pafíados ; el fegundo para perfeéta 
buelta a eleltado de la enmienda ; el tercero año es 
para el vío de las virtudes; el quarto para defpreciar 
las honras humanas, y buícar la honra de Dios , y 
la falud de las almas. Qualquiera que antes delte año 
fe entremetiere en querer aprovechar las almas -no 
ferá aceptoa Dios ¿Ni para fi meritorio, ni para los 
otros provechofo , porque le falta la lazon: mas def 
pues el quinto año cogerán los frutos, y comeránlos 
con pura caridad , porque entonces fer fruátuofa la 
predicacion , congregando los frutos en la vida erer- 
na. Por tanto trabaja primero por componette á ti 
«en buenas coltumbres, y ordena tus obras , y pen- 
Lamientos, y luego laldrás a enfeñara otros 3 porque 
tonta ¿ y vana es la doétrina del que prefume de cn. 
feñar , antes que €l deprenda. 


EXPLICA ESTO, Y DIZE LOS PELIGROS 
de los cargos , y como la Prelada es la guarda 
de las viñas. 


Valgame Dios , y qué de corazon era nueltro 

Padre humilde,y como aborrecia las honras, y 
digaidades,que otros eltiman, y ponen fobre fu cabe- 
za * Qué bien fe parece en lo mucho que fe alarga en 
efte capitulo, mas que en todos los palfados : y no ay 
que admirarnos de elto, pues vn libro entero compu- 
fo,que fe intitula de confideracion a Eugenio Summo 
Pontífice, que fue primero Monje de nueltra Or- 
en, diziendo : Quanto mejor vida era la folitaria, 
que en fu celda tenia, que no la carga que en fus 
ombros fultentaba : y luego le aconfeja de la fuerte 
que fe ha de ayer en el govierno de la Iglelía, y con 
quanta humildad ha de vivir aunqueeñé en e gran 
Z ¡gni. 
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dignidad: prefiómele mi yenerable Padre Mata; que: 
ya vive con nueftro Señor. Y enel fin del dicho lis 
«bro eltava elte evuditiflimo. Opuículo, el qual faqué: 
de Larin en Romance para proyecho de mialma ,, y 
de las hijas- fuyas:que le leyelfen : y aora quifo nuef< 
tra Señor,que le puficife aquí , para que con la fineza 
de fu oro, llevaflenalgunos quilates mis baxas pa- 
labras , y no fe quedaflen en las tinieblas del olvido 
eltas tan provechoías para las Religiofas, las: qua- 
les queria que notaflen efte capitulo , por fer lobre 
cofa de tanta importancia, como es encargarfe de 
govierno de almas , y mas mugeres flacas, quea pe- 
nas podemos arribar con. la. carga. de la nueltra, 
Parecemegran falta de difcurlo(que no es juíto dezir 
de juizio ) quienlo bufca,. y prerende, como debe 
de pafíar por alguas partes : esla ocafion eltar con 
nubes enlos ojos de la buena confideracion, O con: 
E algumapetito sde mandar : vicio que prelide detde 
nueltros primeros Padres, y.mas en -particularla fe=- 
mora Eva. Y feria bien mirar loque eta cubierto de=- 
baxo de la fruta fabrofa del dominio , honra tan cof=. 
rola,que fuele derribar a algunos hafia los profundos 
valles de laignominia en elta yida: y plegara Dios. 
queno fea de tormento en la otra,porque como ellán 
enlo alto como Cedros, relpetto de fus:fubditos; 
embilten en ellos. de lleno todos 10s huracanes, y; 
tormentas del tiempo, y fuclenlos Maltrarar, de 
fuerte que fe.les caen las hojas ,- y €l fruto que avian 
criado a cofta de muchos trabajos > Y-quedan a vifta 
del Ciclo como arboles del Otoño defnudos de hos 
jas, flores, y fruto: Elta infelicidad mirava, con ojos 
claros nueltra Santa, y difcreta Efpoía., quando con 
vn ay: del corazon; quexandole, dezia: Filij D4AÍTIS 
Cant. 1. ee pugnarermat. contra me » Pofuermne me. cf ode 
PENA ' 17%: 


- 
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Inwvineis. Ay dolor, que fea como.efte! que mis pro= 
prias hermanas ( pues[omos hijas de vn Padre) han 
movido guerra contra mi fin hazerles yo agravio, y 
me ponen apique de perder la vida, tomandome 
a brazos comalgun fuerte Leon.O fiera de las felvas! 
Pues que» os han hecho Santa Efpofa * dezidlo. Pu= 
dieranos refponder + hanme facado de mi pafío, que 
yo lolo guardaba por eltos campos vna cepilla mia, 
de quien tengo de dar razó alSeñor de la viña, y aora 
me hanhecho guarda de toda ella: y heme ocupado 
tanto , que vineam mean non coflodivi, que me he 
defcuydado de guardar mi cepa. Elle no parece agra- 
vio , mirado.con ojos:del cuerpo, pues os han fubido 
de oficio, y dadoos mayor dignidad. A efía llamais 
guerra? y pienfan ellos que os han hecho Reyna. Y 
con quanta razon fe quexa, pues haziendola fuperio- 
ra, la ponen en palenque, y eltacada, para.que reeis 
baen filos golpes ; y heridas de lasfubditas, fi como 
el buen Capiranhaze porlibrara fus loldados. Y fue- 
len fer tambien las primeras que le exciran la guerra 
las feñoras amigas , que la pufieron alli, queriendo 
en pagode ello'alzunas Gngularidades para (Í, y:para 
las queles tocar, que la pobre Prelada no las puede 
dar fin cargo de conciencia , O mal exemplo, -en pa= 
recer algo parcial: y finolo haze fuelen luego tocar 
caxas, y:mover guerra civil, que de verdad lo es: 
Bien tenia aqui en que entender la feñora viñadera,y 
mas fi es fuerca pelear con alguna Leona,que las fuele 
aver, fino fuera por ir encaminada a lo quemas leim- 
Porta,G esel ayeríe defcuydado de (u alma có los mu- 
Chos cuydados agenos , cofa que les fuele cafi empre 
fa cedersaung fean antes del cargo may perfeltasRe» 
JigioÍas 3 porque como el baculo, y arrimo dela vi- 
da cfpiritualíea la oracion, y para efta fe a menelter 


Za quie- 


Cant. An 
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quietud, foledad , y fofliego , y todo elto les falta a 
algunas Preladas ; resfriale la devoción, y ahogaíe el 
efpiritu con los cuydados, y cubre vía niebla el alma, 
tal que no dexa parecer la luz que antes avia. Elta 
verdad la he oido a ellas mifmas , quexandofe. dela 
poca devocion, y aparejo que tienen para comulgar,, 
y tener Oracion, por eltar fiempre el penfamiento 
empleado en los cuydados. del govierno. Terrible 
laltre llevan! con razon los Santos tanto huyeron de 
eftas honras tan coftofas, y pufieron debaxo de lus 
pies las Mirras,y Capelos, y en vez de defllear fubira 
lo alto dellas fe cofian con la tierra, haziendofe pe- 


- queñuelos, einabiles para mandar, y le retiraban a 


Pjal.77. 


1/41.35. 


los defiertos ; porque no los hallaflen para elegirlos: 
mas poco les aprovechaba, fi el Summo Pontifice 
del Cielo los tenia efcogidos., que de alli Jos facaban, 
como al Rey. David”, que dize de ([i,,como en tercera 
perfona: Depoflfetantes accepit eum. Quelo lacó del 
campo donde eltava guardando ganado , para hazer- 
lo Rey de MHraél. Y al Profeta Moy/es lo elcogió pa- 
ra caudillo de fu pueblo, eftando muy defeuydado 
con yethro, paftoreando las Ovejasal negro. Gran 
Mifterio. tiene efto deiríe Dios al campoa efcoger 
ganaderos, para hazerlos Reyes, y Prelados, y no 
debe de fer otro a mi parecer, fino: que efcoge a los 
que viven en foledad, y delengaño' de criaruras, en 
vida fanta, fencilla,. y fimple, guardando el ganado 
de fus obras, y penfamientos del Lobo furiofo., que 
pretende tragarfelos : y como nueftro Señor vé , que 
folo fe emplean en elto fin deflear ni pretender mas, 
dizeles como a San Pedro: Pafce oves meas. Ya que 
fabes guardar , y apacentar myílticas , Cinteleétuales 
Ovejas, y en elto te has empleado , apacienta aora, 
y rige mis verdaderas Ovejas. Elto es a la letra lo que 

nos 
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nos dize nueltro Padre en efte capitulo,que nadie pre= 
renda cargos, ni fe elija pareciendole que lo merece. 
O que gran necedad de quien , efto haze, y como 
delobliga al Señor, para que .en tan grande pe- 
lo de Cruz no fea lu Cireneo! Ay de ellas, fin tal 
ayuda, como caerán de ojos! lino que primero han de 
procurar reformaríe a (i, pafíando por aquellos 
quatto eftados de vida que pone: el primero , hazer 
penitencia de los pecados , correfpondiente a la via 
purgativa : el fegundo, el de la perfeverancia en las 
virtudes, que correíponde ala via iluminativa: el 
tercero, defprecio de las cofas humanas honrofías , y 
buícar en todo: la gloria de Dios, que es el camino de 
los vnitivos. La que llegare a eltos tres. grados, yo 
fio que no pretenda las vanas glorias,y honras. de efta 
caduca , y breve vida 5, fino que procure arraygaríe 
en la tierra de la humildad para que fuban las ramas 
a lo alto con flores, y frutos para gloria de Dios, 


y provecho del proximo, 


EROSIGVE, Y DIZE LAS SEÑAS QVE HA 

ae tener la buena Prelada , Palma fertil 

de eflos Huertos. 

N llegando a efta alteza de virtudes, y defprecio 
y defi miíma, eftá en fazon la fruta , y enton- 
ces mirando a Dios en ella pueden poner los ojos tO. 
das en elegirla para fu Prelada, pues tiene las pren. 
das, que nueítro Padre San Benito feñala en lu Re. 
gla, que fon fantidad de vida,y dodtrina de fabiduria, 
Y es tambien la que el Efpofo elcoge; el qual mi. 
tandola, y como feñalandola con el dedo nos dize; 
SIatura tua afsimilata ej? Palma. Tu eminencia, y 
eftatura es lemejante a la de la Palma y que affíi como 
ella fc delcuella mas que los otros arboles. alli tu 
ÍCO» 


Canc.7. 
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etcozida Efpofa mia, re aventajas a las dermás eg vit- 
tudes.; y porque vamos -fegíiras deque los frutos que 
entonces diere, ferán todos gultofos, y agradables 
para el: conformandofe en elto con lo que dize aquí 
nucitio Padve de lás que fe eligen, «quando cllánen 
¿echado dize Afcendam 1m palmam y O apre 
hendajt frutlus cis. Yo fatbiréa efta Palma, y Co- 
«gere lus dulces , y roxos dates. pes todos fon para 
mi. Y para que veamos mas claro como es eíta la que 
ha elcogido para Madre y y -Abadefa, vala pintando 
toda, conmioaqui veremos, y ecomienca porlos pe: 
Chos, dizendo af: Tus des pechos fon como dos ra- 
zimos de vbás ferrilifímas : «tu cabeza es: como el 
monte Camielo y -el cabello de ella como la pura 
pura delRey, nta en efcatlatás:tu «cúello cemo:torre 
de maríil : ras ojos claros, y efpejados cómo la pifci. 
.nade Hetebon'+tú nariz.como la “torre “del Libano, 
¿que mira BaziaDamafco : tu vientre como: monton 
¿de trigo, cercado de Lirios + tiscntrañas ¿y corazon 
como vna taza hecha ,y labrada a torno, donde nun- 
¿a falta bebida: tus paffos gallardos ,y bcilos , POL» 
que calcan ajultado + y concluye-cón dezir lo que 
ella al principio tanto temita , aunque con diferente 
efpirica, af: Onid videbis: in funamite,sm/i choros 
caftrerum:Quépenlais que aveis de ver en la fina mi- 
tis, que os he pintado, fino efquadrones: de guerra? 
Muchos Milterios para bien, y provecho:deben de 
eftar: encerrados en efte amiráble dibuxoy quecl 
Divino Efpiritu nos pone aqui delante, para-que (e. 
pamosefcoger .yna buena Prelada, y'tambien: para 
¿quela G lo fuere fe retrate,y afimilea elle modelo.Su 
Mageltad me de vn rayo defu Divina luz,para fabet 
dezir algo de ellos. Pues comencando con fu: favor 
por lo primero, digo, que en (eñalar que-ha de E 
«. ¿Q0S 
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dospechos, es de zirnos,como ha de criar a fos. hijas», 
y fubditas con dos maneras de exemplos 5.es:a laber, 
de vida agtriva, y contemplativa, liendo fiemprela 
primera que en tales exercicios fe ocupe, - para que 
ellas laimiten: Y el dezir, que fon como dos ferriles 
razimos de vbas,:1nos declara, que' aííi como-en las 
wbasay vino dulce, y: fuave, y vinagre agrio, y fuerte, 
de elta manera (e ha de aver ella en fu modo de pros 
«ceder: porque a vezes ha de dar palabras dulces , y 
fuaves, y a vezes reprehenfiones afperas, «y dela- 
bridas, caftigar, y regalar, juíticia, y. mifericordia, 
cada colaaín tiempo , conforme Jos naturales , y 
fujeros:de las perfonas lo piden. Porque como dize 
nueítro Padre en lu Regla; a las manías, y fufiidas , y 
bien difciplinadas , ha de rogarles fuavemente que fe 
mejoren, y perleveren, yalasrezias, fobervias, y 


ddefobedientes: herirlas afperamente con, flagelos, y 


dize luego,a las vnas regalar, y a las otras caltigar:lin- 
da manera de criar,para que las virmofas Le animen, y 
vayan: adelante: y las imperfedas fe. afremien,: y 
averguencen, y anden fiempre de capa caida, yla 
virtud alce cabeza: y prevalezca: quizá. por verÍs 
desfavorecidas;y defeftimaidas de fus Prelados, irian 
algunas: por camino derecho; porque fon de. tal 
fuertealgunos natarales, que han menefter falías, y 
faynetes:para tragar la virtud , fiendo ella mas dulce, 
y fabroía que la miel, y los panales, como dize el 
Profeta, Pues-yamos aora ala cabeza denueltra Pres 
lada, la qualnosdize,- queha defer tan fertil, y 
undoía de. penfamiéntos fadtos., comoel monte 
Carmelo de arboles. fruétiferos; porque - fiendo 
elto af, fus palabras feránagrádables a Dios, y fuas 
yes ,- Y hazederas para las fubditas: que por elto 
miímo añade que ha fer cl cabello ,. y, cima dela; 
sde dd cabeza: 
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cabeza de color de elcarlata : es a faber, fus mandas 
datos llenos de amor de Dios, y de! proximo, para 
que hagan feuto, y fe obedezcan con guíto, y pun- 
tualidad. Su cuello dize luego , que ha de fer como 
torre de marfil,en lo qual nos dá a entender myítica. 
mente, como labuena Abadeía no fe ha de dexar 
mandar de nadie,por mas amigas que fean,ni por mas 
obligaciones que lestenga, fino far de dominio, 
guardando lu eminencia , y autoridad, y decoro por 
la honra que a la dignidad fe le debe : con efto yo fio 
que fera mas obedecida, y avrá mucha paz : y quie. 
tud, fabiendo que no ha de. mandar mas que vna, 
y las demás todas hán de fer igualesen obedecer, y 
creame la queefto hiziere con valor, que tendra fu 
Convento regido con grande paz , y fofliego. Los 
ojos claros, y efpejados como la pifcina de Helebon, 
que quiere dezit : Cogíf atío. Sera dezirnos, que ha 
de mirar las faltas de lus fubditas fin pafñion , y folo 
con penfamiento de remediarlas, lomas fecreto 
que fer pudiere : no fofpechando: mal de las colas in- 
diferentes, haziendofe fiempre por fu blandura mas 
amar,que temer, como les dize nueítro. Padre en lu 
Regla Y tambié les aconfeja,que no fean fofpecho(as, 
porque nunca tendrán defcanío : admirables confe- 
os, como fuyos al fin, que tenia efpiritu profetico, y 
afíi fabia lo por venir, y lo previno todo antes. Ha de 
fer tambien prudente, y fufrida, que por efío dize: que 
fu nariz es como el monte Libano; no ha de fubir 
Juego la coleta, ha de tener efpacio donde efparcirle, 
y elto'ha de fer en el monte del Incienfo , que es de. 
irnos en la Oracion : no reprehendiendoa la fubdita 
Juego  fabe fu falta, fin tratarlo primero con nueftro 
Señor,y mirando fiempre contra Damafcum,que quie» 
se dezer : Tacitum ofculym, QUe €s nO aborrecer uo 
de 
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de corazon ala que ha.pecado , fino: corregirla con 
amor efcondido en las entrañas, amando:la perfona, 
y deteftando el vicio. Santa » y prudente manera de 
reprehender : fi lleva eltas circumftancias, a fé que 
ella haga impreflion , y nila Prelada fe canfará, y 
ahogará. de enojo, ni la fubdita fe exafperará contra 
ella ; porque ha de reñir los pleytos conventuales;no 
como cola de agravio fuyo , fino como quien haze 


- las vezes de nueftro Señor, el qual quando reprehen- 


dia nunca afrentaba a nadie, ni facaba las faltas al 
roftro,fino era'elos hipocritas; y afíi vemos que para 
efcrivirles fus pecados a los que aculaban a la mife- 
rable muger adulrera,los puío en,cifras, Ó caraóteres, 
porque no los entendiera.mas que folos ellos. O cati= 
dad inmenfa , que ai eubrias con el manto de tu mi= 
fericordia tanancho, los pecados agenos! Y por elto 
mifmo-dizen los Santos,que:comulgo a Judas la ño- 
che defu Pafion , porque no entendieran los idemás, 
que él..era. el que le avia de vender. :Entrañas,de ver. 
dadero Padre piadofiflimo :. en todo-elto quiere que 
le imite la buena Superiora, Y por elto dize tambien 
que han de fer fus entrañas como. vn monton de tri- 


- go,cercado de lirios, porque ha de tener abundancia, 


y fertilidad de'mantenimientos efpirituales , «y "cor. 
porales,. porque ambos goviernos eltán a fu cuenta, 
acordandofe de lo que hizo el Señor , quando dió 
aquel celebrado” banquete enel campo a los que le 
feguian con cinco panes ,. y. dos pezes; hartando- 
los , y embiandolos confoladosa lus cafas., con doc: 
trina del Ciclo ; entendida por los azules; ó blancos 
lirios » y mantenimiento de la tierra , figurado en el 
triS0 : dando por eltoa entender , como:era Señor 
delas almas, y de los cuerpos, pues de todo cuyda- 
ba con aquella piedad, y entrañas celeftiales: en sii: | 
Aa e 


e 
Z 


“años Jadas dela» Abadefa y «cómo dos pechos para! 
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le ha'de parecer la buena Abadeía, y tambien en lo 
que fe figue, que es téner él corazon como vna 
taza labrada a torno , donde nunca falte bebida de 
licorfuave; para confuclo de las afligidas , que la 
vinieren a-.confultar, aora con dudas de fus Cconciena 
cias,aora:coninecefidades'corpórales a todas ha de 
dar»yha dulce bebida vatidaidelo intimo de Lu cós 
razon:tiernoy de palabras fuaves ; y blandas; y con- 
folativas; dichas: con vn femblante benigno , amo- 


 rofo:,que'efto es lo muy necefíario en vna Prelada, 
—porquelos ojos de todas cftán pendientes de ella; y: 


aunque como humána elte difeultada , y melancoli- 
£azno fe le ha.de echar de ver; por el'agradable fem 
blante que fiempre'¡ha de 'moftrar?a todas horas; 
tiempos, y ocalionesz que por efto dize" Nunquam 


dndigens pocnlis.Parecemeque ha de Ter cali Divina, 


dele el Efpófo, qué: lu erogió”, faércas y paciencia: 
Tambien" le /alaba los paffos concertados debe de 
ferios: queda vilitando las oficinás,que fon Tos quat- 
OS del Jardin,para ver lo:que en ellos pafía , y parti 
cularmente la Enfermeria, quees el lugar! donde el 
Efpolo cogelos frutos de caridad, “pata ponerlósen 
aquellas: melasde la Soberana gloria! “Aquirguttad - 
mucho que vaya:; y por eo la Hara lsija del Princi: 
pe ¿porque e parete'a el, que Gempre vifitabao/ cor 
folaba;: y lanaba enferñios, > Mas allende “de tods 


-cho:phenondoquedos vezepen ele capitulo alaba 


añu Efpolalosipechos ;1a. vaa cómo eltardichrosy;1os 
llamarazimos deybaso silo otra vez dize!2que. fon 
como dos cabritillos inelizos y nácidos de ym. viens 
tre y cemo nada ay puefto> acalo en la Ságradao El- 
eritura ; merha>parecido que eto mplticamente fe 
puede entender por la,P£iota!, y Su priora que eftan 


ayu- 
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ayudarla a. criar las hijas, y para fignificarnos como 
aunque-cltén ¡en.elta dignidad,, fon ellas tambien fub- 
ditas, y de fuaprifco : compararlas a los cabritillos 
mellizos ¿ pero bien fe vé que pues eltána fu lado pa- 
ra dar leche de doétrina yy exemplo a las, hijas, que 
obligaciones les corren a, ellas mas aventajadas quea 
todas las. demas , y particularmente a la Priora ,: con 
quien tanto. habla nucítra Regla, pues de ella fola 
ay capitulos enteros ,- ayilandolelo que ha de hazer 
muy en particular , y. mandando a las Religiofas 
que, la.obedezcan: y dize mas, que fi algunayez le 
vieren movida a ira, -Ó enojo; porno averla obede- 
cido algo que mando , que la ral R cligiofa que delin- 
quio en efto , fe. le poftre alos pies.halta que la ira le 
le buelva en bendicion; es a faber, haíta que la bene 
diga , y le diga que fe levante.. Y añade:mas en otro 
capitulo, que-fi la Priora dicre algo a alguna Monja, 
y no lo quifiere tomar, que delpues; niaquello ; ni 
otra cola le den : que todo.elto es dezirnos.el re fpe= 
to que fe le debe. Y con mandar nueltro Padre, que 
no [e/oyga voz en Refeétorio, fino la de,la Leto» 
12, dize luego:Salvo fi la Priora quifiere.dezir algo 
breyemente.para edificacion. Muy.grande autoridad 
le dá en todo, balta fer primera delpues de la, Abade= 
la, que elo quiere dezir Priora.,, y prefidir en todo, 
quando ella, falta ,: y tener jurifdicion para, mandar,, 
y corregir, y lo mifmo es,.la Supriora,en.calo que, 
ella faltafTa ; :yrodo, es para, ayudara la, Pielada a 
fuftentar¡tan grande, carga) y 9ar (como he.dicho ) 
alas hijas lechede exemplo ¡y dodrina; elmeran- 
dofe ellas.en la, obferyancia dela Regla, para que 
como elpejos,criftalinos fe mirenen cllas,: y,conozs, 
can (us faltas las imperfeéras hijas.:, y lepanpor uy 
cierto , QuE Li no;fe ¡ayentajan..en- lantidad mas que. 

E > Aa>z las 
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Tas demás, que darán: muy eftrecha” Cueñta al Juez; 
porque les encargó mas , y las pufo'En lugares altos: 
“y elto pienfenloa menudo con aprecio de elta vers 
dad: y piénfo que por acá fe pafía muy a la ligera, 
no reparando en cofa de'tanta importancia, «(ino 
“echado lo todo a las elpaldas de la pobrePréláda,que 
no le bafta baculo para fultentaríe,, fiñio que'ha 'me- 
nelter pot arrimo al miímo Dios, fu Mageltad les de 
fuergas. Yallegamos al lugar vltimo del Efpofo, 
que dize afíi: Qué mirais en la funamitis ? Podia- 
-mosle refponder: Mucho, Señor, ay que ver en ella, 
pues tiene tan extraordinarias partes , como las que 
mos aveis pintado. A elto parece que nos dize : Pues 
nada de efílo os admire, fino los efquadrones de 
guerra que govierna, y capitanea; porque ellos 
fon los que la adornan, y hermofean: Y como es el- 
to afíi ! 'y la comparacion para entenderlo es admira- 
ble ; pues (a lo que entiendo ) quiére dezir, que 
de la manera que los efquadrones de la guerra quañ-: 


do ván a pelear, llevangran orden, y concierto, 
pueltos por fus hileras los mochilleros, piqueros, 


y alabarderos , los deapie, y los de “acavallo, fin 
mezclarfe vnos con otros, y todo a fin de dar mejor 
la batalla, y hazerriza en fus enemigos : y en def 
concertandofe vá todo perdido, y fuele (er tanta la 
confulion, que los de va vando le buelven vnos 
coritra otros peleando contra fi miímos : alí ni mas, 
mi meros mientras tuviére la Comunidad quien la 
govierna concertada, de fuerte que cada vna guarde 
fu puelto,, y lugar, y el cargo en que la obediencia 
la tuviere puelta, fin entrometeríe en lo que eftá a 
cuenta de la otra , guardarán entre fi fumma paz , y 
fe confervarán, y todas juntas harán vna guerra cOñ= 
certada contra los enemigos , que fon los vicios, pe- 

: cados, 
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¿cados, dimperfécciones y y los, ayafíallarán , Y rens 
«dirán a (us pies. M iren: quanto: ¡Importa guardar elte 
orden. Y «quando elta viétoria alcancaren defpues 
de la fangrienta guerra, donde cada vna ha de pelear 
Sin dexar fi» puelto ,. y el lugar donde fu Capitana le 
pufo:; les dirá. el Elpofo: mirandolas, con inmenfo 
gozo: Que efb ita, que progreditur quali aurora com- 
Jurgens ? Quien es elta que le levanta, yová:caminan= 
do como el Aurora bella, y rofada que fale por la 
Primavera de Abril? que esa mis ojos mas hermoía 
que la Luna quando eftá llena de luz: efcogida, y 
aventajada como el Sol entre los demás Planctas:ter- 


Cant. 6. 


rible, €inexpugnable como ¡cl efquadron de guerra - 


bien ordenado. Y añade mas : Vieronla las hijas de 
Sion, y apellidaronla por dichofa, y bienaventura-= 
da; y las Reynas con las demas Princeías la alabaron, 
y echaron mil bendiciones. O qué lindas palabras, y 
qué de primores [e encierran.en fu declaracion,como 
dichas por laboca del Efpofo, que derrama por ella 
millares de gracias ! dirélas como las entiendo con 
fu ayuda. Pareceme.que en dezir: Quien es efta + en 
lingular , fiendo vna Comunidad «entera, es declas 
rarnos la ynidad que ha de aver en pareceres , y vO- 
luntades, cumpliendo lo que nueltro Padre dize en 
lu Regla; que ninguna haga lo que ella quifñiere,Gno 
lo que plazé a la otra : y el fer florida, y viltola como 
la Aurora , dize la belleza de virtudes que vá delcu- 
brindo; y la hermofura de la Luna quando cítá cres 
ciente en medio del Cielo,es alabarla de como todas 
las mudangas , y colas de la tierra tiene debaxo de fus 
pies, y que en tiempo de tinieblas dá luz de exem- 
plo, y Confejo a los que debaxo el manto de fu am: 
paro, y Proteccion le ván a favorecer: y fubiendola 


mas de punto dize,que es efcogida como el Sol, aqui 
> le 


“ 
e 


» 
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— Jealabala ventaja quecta Commnidadafíi ordenada 


haze allasidemasy¡uomordahazeefte, bello., eji6mi- 
nofo Pianeta alos demás Aftros:del C:ielo y a mis 
fandola con elta vnidad de voluntades; virtud folida, 
y exemplo,dizes que le parece ,, y que; de verdad lo 
es'vwefquadron de guerra «bien ordenado, pertre 
chadoy y fortalecido de armasbelitas, yomunicion 
baftairrestabvencer losExercitos de enemigos vilibles, 
¿invifibles;que le (alieren,a combatir... Dichofa, mil 
vezes la Comunidad; que ai eltuvicre, governada, 
y ordenado; «y bienaventutada da; Prelada, que saf 


-fuplere y pudiere difponerstodas, las. colas; por elte 


orden”, y concierto; porque no. folo-agradara al 
Elpoío Divino; y Y alabará como hemos vifto, fino 
que todas las: perfonas. exemplares que lo vieren, y 
fupieren (:entendidás myfticamente por las hijas. «de 
Sion) “ldrapellidatán, y «pregonarán por. dichofié- 
fima +. y nozfolo. ellas; :pero'-las «demás. Religiones 
(por las quales entiendo yolas Reynas,,. y Princeías, 


- por [er vmas:mas perfeétas que otras) -la alabarán, 


y bendicirán: como paíía aora. , que alabamos def- 
de acá algunas Comunidades. de mas eltrécha.vida, y 


deffeandonoswerenellas; lás llamamos a boca lena 


€ 
guerra. Y pues fon tambien guardas de «viñas Celefe 


Sa, 
dá 
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tiales, aunque plantadas en la tierra, que velen 
noche, y día no (ele féque alguna/yid por fu del- 
cuydo ; porque todoel daño que hallare el Efpofo 
en aquella general vilita ,felesuha de pedira. ellas (i 
fue por fu culpa: Terrible, amenaza! Af lo dize 
nueltro Padre en fu Regla: mas junto con efto las 
abima yo confuela luego, diziendo:s Que; como 
hagam todo» Jo:que esen (1; con palabras Y obras, 
¿como aqui (e ha apuntado; podtánrefponder ete dia 
al fevero Juez , quando les pida,cuenta ¿lo ¿del Pro- 
feta Reyo1:1hiriamauah non abfeonai im corde me. Pfal. 39. 
oY que:comtanto ferándibres enel jujzio,, y 1as5.quÉ 
no las oycfon pararobiedecerlas,fe les hara gran, cars 
go. A todasrios:corren grandes :obligaciones: a. ellas 
“como cabezas. para mandar ,» y bien : y 2 nofotras 
<omo fubditas: para. obedecer cov puntualidad. Dé» 
mós, el Divino: Paftoro aomo'Señor «del, ganado; y 
«otadilancá Oveja Maria Virgen lu Madre, poráa .., 
JUp ¿29 interce£ión;avnas, y otras 1UZ, £UOrGas,.; 285 
RO) 2119019 amor/para loumplinlo.que de») 3), 121 
ab oto2 235 «erbeniosragloria y y honra o. y 09 0:> 
0155£b19Y 22 00 161 9fuya, ¡Amena ss noid y o rirod sl 
20! £ 16bé132 2800 sSttob | 2010-2b os 
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oli roles e vanas  oslsie 


Aia al C MA! Pili T: ¡Ne L o: . XVE catión 


tuo ca ba de aver el Religiofo en doi las 
pe ALS BAD cofas.. 
093 Tnor»omurarmicdas O os 
sas Vinca tan ,efcondido ,. y: pun puedes 
E E eltar,que falte. quien te pueda corregir: 
por: efllo fé cafto en todas tus acciones, 
“enla vifta, enel oído, eneltadto, y 
a 8 senclolfato: Dela: miíma: manera has 
de cltar , que fi te “eltuviera imitando algun enemigo 
tuyo Y pienfa que los Santos Angeles eltán con! no- 
Totros ¿y ven ló que 'hazemos emtodo lugar y af 
debemos tener ve tguenga de fusfantos:roftros y y.re- 
verenciar fus:pref encias Dambien nos véDios Señor, 
y Juez"nueltro :0y-afíimilmo: eltá” prefenté iucltro 
teltigo iy acúfador ; pues quel que olvida todo:cto, 
mas vergiienca.tiene del afpeéto de los hombres, que 
del de Dios y y de los Angeles, y de fu propria con- 
ciencia, y no es fiel , y buenamador, mas defleofo de 
la honra, y bien te mporal y efte tal no es verdadero 
fiervo de pio porque defíca mas agradar a los 
hombres? que a el Ya aquellos quemas temes 
defagradar , es a los que defíeas con mas 
.afeéto agradar, pucs yafa. 
po bes, que mal fe 7 - » 
den Servir dos 
feñores. pz $ 
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EXPLICACION. DE ESTE CAPITYLO, 

5) y trata:dela prefencia del: Efpofo. 000: 
MTY Véxcfueltas palabras, qué breves, y que com- 
LY pendiofas de milterios, y confejos de falud,fon 
las de nueltro Padre en efte pequeño.capitulo! Siem. 
pre quiere que andemos fobre ayifo, folas,y acompa- 


ILLA 


“no demos.materia de murmuracion con .nueltrascof- 
-tumbres,fino-a.todos tiempos;y horas eftar con tanta 
- decencia comoifitodo¡el mundo nos eftuviefie mi- 
crando, pues habitamos ¡ensftos Huertos, dondelos 
amigos (como, diximos) nos miran;y nos:efcuchan, y 
¿en las Comunidades nada ay oculto,todo fetrafmina, 
sy¡wrashuze ¡y no falcáquien diga , que.eftán como el 
¿dia delkJuizio ;del qual fe clcrive:Timnc mantfefta erit 
-ab/condita:cordis:Porque parece que fees revela haf- 
ita lo que efta: oculto. enel corazon, y q. como cner- 
pos gloriofos:eftán tranfparentes; que aunque no ay 
«negocios de Republica, ay Regidores, Juezes,yOydo- 
ites,que ya queno fon:oficios encomendados, [on ha- 
“birosamal mortificados yy víados. en daño del proxi- 
«M0,y dela propria conciencia:librenosDios de tener 
-tan-Mal cargo, y de dar motivo. para que le exerciten. 
“Por ello nos aconfeja nuetro Padre,que eftemos con 
«tanta vigilancia, como -(i Abi que nos qui 4cbs 
103 B mal, 


e 


AdGal.s 


loann, 3. 
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mal, nos efuvieflénotando ¿ que eltos fuelen hazer 
grande provecho y porque nos miran con ojos alerta, 
y delpavilados:delexos;y:afli no teles pierde de vifta 


“va págira muy menuda; dexando junto. a: (us ojos 


talvezalguna gruelía viga: eo ed el Gonfejo Supre. 
mo ay quien lo juzgac:E/? qui querat 07 tudicer Solo 


«digo» qué nadie fe aflija mucho, fisriene emulos , que 


“Je miren,ó le juzguen; acuerdete de Contemptus Mun» 


di.que dize: Lo: que eres delante de Dios, ello eres;y 


“no mas;afíi toda la folicitud, y cuydado ha de [er pa- 


recerle bien aelte Señor ,' y agradarle , y nomas, ni 
cuydar fi me miran, fino me mitan, fi les: pareció 
perfeíta, 9 imperfeéta; fino procurar no dar en nada 


“nora ¿ni mal exemplo,: y averíelo :atolas conlos 


Cant.2. 


Santos Angeles, que:mnos:guardan, y nos ayudan a fal- 


«yat, y con nueltro amado Elpofo., que tiene fiempre 


pueltos los ojos en noforras a imitacion de la Santa 


Efpofa, quea elte propofito dize: Dilebkus mens mi- 
hi, O ego illi2Mi Amado para mis, y por elto tiene 
Lu vifta puelta en mi, y yo: para él,y por elfo no miro 


otra cofa fino a él. Dos colas (a mi parecer ) nos dá 
aquía entender la Santa Efpofa: la yna es, que lo que 
haze es folo pata el gulto del Efpofo, quees lo que 
nos pide meltro Padre:al fin de :elte capitulo ; y lo 
fegundo,que fiempre lo trae prefente a la vifta dicho» 
fa de fu alma, advirtiendo como él la mira w:ella; ¿Si 
aqui llegaffemos , almas mias ; no avría mas q defícar 
fino la gloria; porque en elte feliciflimo eltado de la 
prelencia del Elpofo , niay:mirar a laohonra, ni a la 
reputacion; ni ala pena, nial confuelo; ini a: otro 
refpeto humano 3" fino folo'a' entendera fu querido 
Efpofo, que le trae a fu lado, y le fiente cafi tan cier- 
to como fi lo viera con los 0)0s corporales: es vna 
compañia tan labroía, y agradable , que no fe puede 
1514 C Con 
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con palabras explicar, Parece que: fientesel al ova 
favor, y: amparo grandilimo,y:vna luz, y pazi como 
eltuviera én 'el Cielo::eltá caliinfeníible sa las colas 
humanas, velas como fi ño las viefle,.coií3nnicalas 
como fi ño las comunicalle : todo fu trato, “y comi 
yerfación es dentrorde (1:, ¡aunqueande entre las gen. 
tes; no ay quienda diviertá”,. y/G algun poco fe dif 
trae en peníár Otra cola, parece como que le:eltiran; 
y llaman tacitamente para qué buelva a mirar la dul» 
ce compañia que trac.configo.. Y fupe de vna perfos 
na y que era tan grande el refpeto; y reverencia, que 
le teniara efte-Señor junto; con,elanior,y: tal compol= 
tura en tódas fus accioness:¡que da punta del: :zapato 
no olaya defeubrir ;: aunque cltaviefe muy a'folas: y 
dezia que andava alegre, gozofa, deyota, y recogida; 
y con ciertasicfperancas de gozar elte: Señor para 
fiempre.Verificando(c envella¡lo quedizeel Profeta; 


por eltós:dos verfos:' Providebams Dominum'intonfe: Pfal. 15% 


pecbn meo Jemper e. Y luego ¿ "Propter' hoc letaz 


tum.ejtcor mier. He aquiiel gozo sy alegria quetraé o! 


la: prefencia:: Infupery¡Ó caño: mea requiefces im /pe. Lbiden, 


Y emelto yltimola éfperanca viva ¡> con laqual ay 
dolcanto ;- y Loffjego/en:el corazon ¡ pero eh faltana 
doleefta agradable , y dulce compañia, qual dezia 
quedaba ? como tierra lobrega;y fombria,in'Sol:que 
la caliénte,ni agua quelal riegue. Y pór:eltar pueíto al 


go delas aulencias de elte tiempo quando:fe traró. yh 9 rot 


poco «delajOracion, folodireyquetupedecha pera 
lona dedos vezes que falro:clta Divina prefencia' de 
la fuerte! que quifoconociee frvenidi;;: iy: ambas 

Ucton ¡eftando em laschoras"Canónicas3 la vna vez 
dix0) quelehava en Gompletas náuy: defconfolada; y 
afligida (ira Votano yr yioftaúdo/ertos: Mayltines de 
nucítra Señora: viriolo yna molefta tentacion de: fal 
20l] = Bb2 -lirle 


okidi 
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life del Coto con+vn enfado ,: tedio, y angultiade 
verfe adli: y vn calor tan extraordinario , que lepa- 
recia como retrato de los tormentos del Purgatorio 
lo que alli eftaya padeciendo ; y: dandole nueltro Se. 
ñor esfuerco,¡quando mas ahogada fe vio, dixo:enítu 
corazó: «Aunque me:muera no tengo defalir de aqui; 
al punto.que' hizo elte ato fintió: vn refreíco: y ayre 
fuaviffimo , como de vnas:alas quele batian junto 
al roftro., y al mifmo inftante cefló la: tentacion , y 


“bolvio la prefencia de fu: Amado, que por fu culpa 


avia perdido: La otra vez, dixo que eltaya en Vifpe= 
ras, y quea deshora, y. fin peníar le yino :vn:olor 
fuaviffimo , mas que de quantas flores, y.ambares ay, 
tal que le fufpendio por vn rato las potencias , y al 
punto bolvió la prefenciade. fu querido Efpofo ; al 
qual pido licencia para dezir efta boberia, queme 


- parece, que es como jugar al efconder con los que 


“a 


e? 1 33 


Toan. 16. 


4. M, 
SORA 


. mucho ama:, para «ver ofi le bufcan con-cuydado, y 


en viendolos fatigados , y canfadosdexarle hallar. 
Y afít les: dixo:quando:fe bolvidía fu Padre: M4oa 
dicum., E iammnon videbitis me , dr iterum modicum;, 


mor d ebi tisme, Q grande amor! y como'partce elté 


excefío dél;:al fin como quien dize, quetus regalos 
fon-con los hijos deloshombres , + y:afíi anda coño 
alegtandofes, y entreteniendofe con: ellos. Y parece 
queéncaxa bien lo que dize luego.en :eftas «palabras: 


Prover.6 Eudenscoramicoomnaitempore. Eftos fon losregalos, y 


Ibidem. 


deliciáwde fu Eterno:Padre, yuelte Señor, añade; 
Dudensimonbe terraium, cs. Eltos contentos; y ales 
grias entiendo yo.cón los juftos enefta. mortal: vida: 
lenguaje parece efteimproprio, ' pero: lon' cifras de 
3mor, que quien no lo fabértenet; no las fabrá-enten- 
der», 4:los/Santos: que lo: tenian ; y lo" entendián: los 
facaba deb, y: les ponia,: y poncinfenfibles.en Bn 
e TN AS ns” == OS 
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los raptos extaticos pentando:en tanta defigualdad, 
como ay de Dios'a vna criatura , ver que ayaital 
ynion,, que haga él a mortales, finezas , y pruebas.co- 
mo las haze vna períona muy enamorada con otra, 
que ama mas que ¡a fi; elto es aufentarfe para pro». 
bar fu fé. (es verdadera; que elta es, intencion del 
Efpofo quando (e aulenta, y af es menelter-que lo 
entienda el alma, para no deícaecer en fus buenos 
intentos, antes buícarle con anfia,como queda dicho. 
Pero.mas adelante que efto palía nueltra querida El- 
pola perfeéta, pues dize.luego: que.nole queria apar- 
tar de li: ¡Donec a/piret dies', Ginclinentur vmbre. Cant. 4. 
Mientras durare el dia de elta preíente vida , en la 
qual le yee, y goza , debaxo de las fombras de la: fé, 
haíta que apartadas eftas nubes de los ojos del. alma, 
le yea: ya no por efpejo , y enigmas, fino con vifta cla. 
ra , y defcubierta, fin velos. en la patria. deflcada, lin. 
temor de que fe le ponga, y elconda elte, Sol. claro, 
como acá le fucede. Porque a lo que yo puedo entena 
der, fino es enla via vnitiva ,en todos los otros efta. 
dos ay fus nubes , y eclypíes en ete Sol , para que fin 
mudaríe el, fe elconda a mueltra vilta; porque¡como 
no eftán los ojos del alma tan puros, y claros;fino ale 
guna ceguerilla de imperfecciones, y pecados venias. 
les,ya le ve,ya nolo vésporq ella le cubre algunas ve- 
zes por lu culpa ; otras fe le efconde el, para,que pu= 
rifiquemos los.ojos.del alma, y le bufquemosmejor. 
Por todoseltos eltados debia: deaver paílado ya nuef. 
ltra E/polasporá todos. (a mi.entender)(e incluyen en 
Sltas palabras : Esmi Amado para mi, y yo parade, 

Orque parala via purgativa y que es quando el alma 
[e Convierte de yida pecadora a vida de penitencia, 
puede Penfarlas , y tener Oracion en ellas alí, dizien= 
do con lagrimas en lo intimo del corazon; Tal Dios 
para 
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para tal álma, y talalma para tal Dios ? que es dezite 
Falmaldad pata tan'infinica boridad*para tal miferia; 
tanatiplia'milericordía ? para tanta inconítaáncia;'tal 
inmutabilidad ? para tal frialdad, y tibieza , vn amor 
tan ardiente, y altivo ? y por aqui puede ir defcen= 


- diendo conforme élte Señor le diete a entender ; “y 


procúrar dezir"clto con afebtos feryorofifimos: , de 
fuerte que 1e vaya conociendo a (1, y humillandofe, 
y'conociendo algo de Dios para amarle mas:.que elta 
era (a mpeñtender) la Oracion del Serafico Francife 
co, quando dezi1:-Quien cres tu, Señór mio; -y quier 


Hoy yo? Y penetrando eftos dos altos , y Daxos de fi, 


y de Dios,púéde dezira Boca lena”, en” elte fentido 
que hemos dicho:Mi Amado parami, y yó para el;y 
exetcitandofe muy. de ordinario én eltos dos conoci. 
mientósy rio faltando día queno los medire; yo fio en 
até amorófifinio Efpo/oq.múy en breve la fiíba a la: 
via illantinativi; porque eltará fuerte pará los comba 
tes del adverfafio ; y fácil éri el camino delas vit 
des, y exercitandolas con gulto,ayudada del proprio 
conocimiento de efte grado primero de Oracion, fu= 
birá ola conteniplac ión, donde(it difcurfos, niimaz 
ginesvilibles como María, “en folo eltar pueltala-los 
pies del Eljsofo.,” oyendole cón'los oidos” debalma 
mifterios. altos que le enfeña , y amandole terniffima+ 
menté con años delavoluntad, fufpendiendofe aras 
tos las potenciás Andi verfir(e,ya porque quedan ilu: 
minadas ellas; y loz £3ridos con,efta luz'cláraque hai 
vifoy! y de aqui'fmele> quedar con la prefencia: del 
Amado mas”, Ómicnos diftinta, como lu Mageftad 
esfervido, porque vnas vezes le vé en todas: las cos 
fas , mirandolas comojos fencillos como de Palomas 
para'alabarle én tódas ellas , cOn via paz, y ToMiegol 
tan del Cielo, quenada ay malo a fus* ojos ei 

5159 Q 
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lo mirw todo por aquella vidriera de criftal , que trae 
delante de (1 Parecele que experimenta por obra lo 
queel Profeta David dize: Pax multa dilegentibus 
legemtuam, Ó 10% ef 1llis fcandalum. Porquenada 
le elcandalizasni perturba, fino lo que ve determina. 
damente, que es culpa grave'en- fus proximos. Otras 

vezes fiente por algunos indicios, iy Sofpechas la 
compañia “de jeíu Chrifto nueftro Señor a fu lado; 
Alo menos defta perfona que he comunicado fupe 
que era afíí: porque dixo que fu Confeílor le avia 
preguntado , qual de las tres Divinas Perfonas era 
la que trala junto ai fegun le parecia? Y:que le refe 
pondio,que nueftro Señor Jeíu Chrifto, y que le tes 
nia ella gran amor , fummorrefpeto:,y que no la de- 
 xaba con fu favor defcomponer,ni diltraerfe en cofas 
q folia mientras efta merced le duró.Supe que la avia 
perdido, y digolo aqui ; porque la que la tuviere pro< 
cure con grandifimo cuydado confervarla ; ayifana 
dole.del daño que fue defcuydarfe:de no tener Ora» 
cioma folas , pareciendole que le baftava traer en to- 
do prefente a nueltro Señor, y junto con elto diver. 
firíc en ocupaciones forcofas exfteriores;con elto fue 
perdiendo poco a pocolas noticias el alma delo que 


Pfal.118 


ya tenia aprehendido , y” a holarfele:la prefencia del <>: 


Efpoío., y no fentit:aquel amor, fuavidad , y dulcu- 
ra que antes,  nila fortaleza para vencer vicios, y 
exercitar virtudes que folix; y ali fe vió apretadifl= 
fima,porque el demonio la comencó a tentar de def 
confianca de fi miíma, y a dezirle qué en la vida a2vja 


dearribar a fer perfeéta : y quepara ello mejor era : 


“trlo todo , que ño remar contra el agua; y otras 
colas a ete modo , de manera encarecidas:con ft mas 
liciofa fCiencia , Que li nueítro Señor no la; ayudara) 
dandole la mano -pata. facarla delte piclago,; con la 
mea CON» 
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confideracion deu gran bondad , y: miféricordia fe 
anegara ; bolvió pormedio de vn:Santo Padre: a te» 
ner Oracion afloxando con los cuydádos , y con efte 
remedio arribo. Ya entiende como:es eflo por aver 
tratado con Religiofas efpirituales ¿las quales por 
hazerme bien, me han dicho colas muy particulares 
de lus almas, que noes mi vida, ni ha fido para la- 
berlo por experiencia: y fupuelto que fe cree efto 
ali, paíllo a delante conel favor de nueltro Señor, 
diziendo: Queen eta vía iluminativa fe mueftra . 
elte Efpofo dela fuerte que hemos dicho, y fe puede 
perder fuiprefencia:. y con todo effo dize la Efpofa, 
quando fe ve favorecida, mi Amado me mira' a: mi 
tan amorofamente, como fi no tuyiera otra en quien 
poner fus Celeltiales ojos , y yo le miro tan afeítuo- 
famente, y tan a lolas [ que es proprio delte eftado) 
con el ojo de la reéta intencion, como fi no nacieran 
criaturas para mizporque a todas las amo enl, y por 


él: Lindo eltado es efte, y de mucha: luz, y defen- 


gaño, pero fujeto tambien a nubes, y eclyples, a 
perdidas, ya ganancias: mas en el vltimo, quees 
el vnitivo, ya parece que el Sol fe eta quedo, convo 
fi efta tal alma le dixefle al Sol de Julticia ¿lo que Jo- 
fue dixoal'Sol material: Sol nemovearis, Porque 
eft4 alumbrando en el Cielo del alma eftrellado,con 
millares de virtudes, y allile dá clarifima luz, para 
conocer algunas colas fobrenaturales, y terreítres. 
Y como vé enelte exceffo mental, que no ay cofa 
perfeétamente buena , y verdadera lino fu Dios, dize 
corel Profeta: Omunis homo mendax, Y con altifíimo 
deféngaño de lo de efte mundo abraza, y aprieta for- 
tiffimamente el funmo bien, y vne fu voluntad con 
la fuya : tanto, que no quiere mas de lo que: elte Se- 
ñor quieres niparece que puede tener ya otra vOln is 
ta 
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tad conila fuya: tanto queno quiere mas de lo que 


elte Señor quiere, ni parece que puede tener ya otra 
voluntad: yano ay en elte eltado las comunes im= 


perfecciones. Yo fupe de vn fanto Confeflor, que 
fue el Padre Mata (que avia llegado aqui) y me dixo, 
que le parecia, que ya no fabria pecar contra fu. Dios 
en colas graves: tan deluíado eltava de ello, y tan 
vnido a elte bien perfeéto. Aqui no perturban tra- 
bajos, ni enfermedades, ni tribulaciones, qué como 
nubes efpeías le pretenden cubrir la vifta hermoía de 
tu Sol, fino que ella les defcubre clarifimo en la por» 
cion fuperior de fualma : y eltá tan lexos de perderlo, 
que le dize para hazer prueba de lu fortaleza lo que 
la períeéta Elpola: Enge dilecte mi, dy afsimilare ca. 
pra, hinnuloque cervorum , (fc. Huye Amado mio, 
y fea la huida femejante a la del cervatico , ó cabra 
montés, que fiempre buelve el roftro a quien le figue. 
En efte eftado' heroyco eltava:el gran Antonio,ad. 
mirable contemplativo, quando no baítando :fus 
fuercas a levar el pelo de los Celeftiales regalos, de- 
zia : Ápartaos vn:poco, Señor,de mi, que desfallece 
mi alma, como quando el Profeta dize.con el miímo 
cipivitu:Defecit in falusare tuuin animamea X como el 
Apoftol - quando: defafíaba todas ¡las criaturas ¿ diz 
ziendo : Quismos feparabit/a charitate Chriffi ? Quien 
me podrá apartar, veamos, del amor de Jefu Chrifto? 
Y luego profigue, que nila muerte,nila vida, nilo 
prefente ,-ni lopaffado, nilo por venir, nilos An. 
geles , ni los Principados , 3c. O feliciflimo eftado! 
dichofos los pocos que a ti Jlegan ¿que gozan debef: 
Pritu principal que dize el Profeta :el qual me pare- 
cc 4 mi, que ya enel Plalmo del Miferere, dibuxado 
eltos tres elftados de que vamos hablando,en aquellas 
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Ad Rom. 
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tres vezes Que mienta en él al Efpiritu Santo : y pri. 
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P/al. $0. mero dize : Cor mundum crea in meDens, dh: fpiritum 


Cant. 


rectum innova inv.fceribus mecis: Correfpondiendo 
ala via purgativa , y por effío dize: Cria Señor en'mi 
vn corazon limpio, y vn efpiritu derecho, y refto: 
y luego pidierdo a Dios perfeverancia en las virtudes 
de la via iluminativa, dize: Tu Efpiritu Santo nolo 
apartes de mi, todavia temoroío de (1 flaqueza: mas 
en elte vlrimo eltado, dize : Que le esfuerce, y fortas 
lezca pata no morir de amor el efpiritu principal que' 
políee. O eltado femejante a el delos bienaventura= 
dos! que vén roftro a roltro a Dios, y en elte por elpe= 
yo, y enigma:deíde aquite adoro, y defíco có:todas las 
aníias,q mis entrañas pueden;porque losque te tienen, 


' y hantenido:no fon de naturaleza Angelica, fino 


humana como yo, y fiendo yafos de fragil barro.fe 
fupieron tan bien fortalecer con la penitencia, y do. 
rar con la gracia , que eftán pueftos enla mela. del po= 
derofiflimo Rey, y luzen tanto , y mas quelos que 
fon de oro folido ;, y macizo. Por éltos tres eltados le: 
fube a cfta alteza , no perdiendo a el Efpofo de vifta.' 
Doncc afpiret dies, 7 inclinentur umbre. Halta verle 
caudaloía Aguila.con los ojos abiertos , y clara vifta, 


¿ y. entonces fe acabara el dia tenebroío delta: prefente, 


vida , y le baxarán las fombras.de la fé con,que aora 


emos elte luminolo Sol, y aparecer a.el dia dichofo: 


dela eternidad clarillimo;porque el Sol que le alum= 
braes el Cordero,. quees aquel cuerpo de nueltro 
Redempror bello ; «y luminofo',: € cuya comparas; 
cionelte Sol quevemos es tizne, y ObÍcuridad, Des: 
nos ta Mageltad fu luz, para que con ella, vamos dé 
claridad; en: claridad a, verle en la delicada parria:; y: 
acuerdelenos , que para averle bien la Religola: : 
211 !owentodas lasicofas; ha de traer fiempre 
iz y: 0158 mi prelente aDios ca. op 29857 2912 
e a AÑ CA: 
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Como fe debe aver el Religiofo entre los demzs 
emos do 23r hermanos 00 | 
e Ntre los demás Religiolos mueltrate 
ás? vergoncofo, modelto ,- y levero para 
FAY) confervar la difciplina: y porque la 
? mucha fequedad no fea a los demás 
o pelada, debes fer tambien agradable, 
afable, y dulce. Nunca digas dichos chocantes,, ni 
palabras feglares en ningun lugar las faques de tu bo. 
ca, ni las oygas conguíto ; porque:fiscon guíto las 
oyeres, las vendrás tu a dezir tambien. Y mirá que el 
fiero de Dios ha de.fer cafto en todos fus hechos, y- 
palabras:y no lolo has detener horror de lo queindeW 
centemente fiena, mas: delo,que dá a entender; 
que es algo lafciyo., ;y elta paliadocon palabras ho- 
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EXPLICA ESTO; Y: DIZE: EL RECATO 
que debe tener la gente Religiofa, | 
Fr Rande es el. decoro: que ha meneltér configo 
vna perfona Religiofa, leafe de efpacio elte 
capuulo de nueftro Padres y verále efto bien: que 
de compoficion exterior, para qué fe conozca la que 
ha de aver interiormente en el alma. Dizenos qué 
entre las de fu miíma caía fe ha de moftrar vergongo= 
25 con demonftracion Ílevera:, y otras vezes modef= 
Ta, Para componer alos: quela: miraren: que:efto 
nosaconieja el Apoftol quando dize: Modefhravef? Adphils, 
tranota (1? omuibus hominibus. Porque elta es vna 46 
l Gca. virtud 
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virtud muy necefíaria en gente Religioía:, y particue 
larmente las mugeres , porque:en fiendo recatadas, y 
modeftas,nadie fe lesatreve : como al contrario a las 
que yén faciles, y livianas de femblante, toman ani. 
mo quien les habla para perderles el refpeto , y ha. 
blarles como (i fueran mugeres feglares. Dezia a el- 
te propofito vn Gonfellor diícreto, que las tales Re- 
ligiofas.le parecian a el como taberna,que tenia ramo 
a la puerta, que los que paffaban, y le veian dezian: 
luego, aqui le vende vino: y tiene mucha razon,que 
- la comparacion es harto a propofito de lo que paíía: 
por cfto alabo el lindo orden de algunos Conventos, 
donde, nunca: (e defcubren. los roftros: para hablar, 
aunque fea con fús.miímos hermanos : de efta mane- 
ra le conferva mucho el decoro,y refpeto que fe les. 
debea las Efpofas de Jefu Chrifto,y fe efcufan incon- 
venientes. Dize tambien. nueítro Padre, que:el fem- 
blanteha de (er fevero: (y yo digo, que aun lo fean: 
las palabras: ) fi fuere menelter para componer algu= 
na falta , que vió en gente libre, € imperfeéta: y por= 
que fea la manera de proceder de la verdadera Re. 
ligiofa. como vna Cadena texida de efpinas, y flores,, 
dize luego,que entre las perfeítas.(e mucítre agrada- 
ble, y dulce, procurando dar gufto en las cofas licia 
tas, afable en el trato, y fuave en las palabras, Y 
porque veamos quales han de fer nueftras platicas, 
dize que: palabras.de chocarreria, y trifca, jamás: 
las hablemos ,. ni las oygamos en ningun lugar ( y lo 
miímo dize la Regla) aunque vengan enmafcaradas, 
y rebozadas : y es avilo del Apoftol tambien efte, el 
qual dize , que nosguardemos €n todas ocafiones;, 
porque Satanás le fuele transformar en Angel de luz. 
+ Yiestanta verdad lo que vamos tratando , que yo fé 
de perfonas,que atitulo de fantidad les han: hablado: 
O pd gens 
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gentes graves; y tratando cofas de virtud, y'ctras Ve= 
zes converlaciones indiferentes , a. pocas bueltas del+ 
cubrian la hilaza, y entrando con Dios falieron con 
el demonio, fino ayudara fu Mageftad,y la experien= 
cia. Es cafo peligrofiflimo, y que ha menelter gran 
indultria para huir el peligro ; porque es vn veneno, 
que fe bebe en valo de oro, femejante al que llevaba: 
aquella muger del Apocalip(i; pero aunque mas dil- 
frazada venga , lerá facil conocerla , porque lu nom- 
bre trae efcrito en Ía frente: no ay fino huirle el cuer- 
po antes de encontraríe con ella;porque ha embriaga- 
do con f1 vino muy fanas cabezas , y encalabriado 
famolos entendimientos : por ello nos dán tantos 
avifos , porqueno nos tome delapercebidos. Y nuel= 
tro Divino Efpoío confirmando lo que nueftro Pas 
dre nos manda, dize quales han de fer nueítras pala- 
bras, alabando a lu Efpofa alli: £Labia tua Hllantia: Cant.s. 
wmyrrham. primam... Tus. labios, querida mia, diftilan 
myrra preciola 5 y es como £ dixera': tus palabras 
fon como vna prelervativa para la corrupcion; por= 
que iendo por: vna parte feyeras , y modeftas,y por 
Otra. amargas, y defabridas, fon para ti vna faludable 
medicina, y para quien las oye, dichas al tiempo que 
es menclter le lirven de famofa purga 3 que es muy 
bueno víar de amargura , y delabrimiento quando fe 
fiente venir de la: parre contraria el ayre:corrupto: 
quiero dexir Jas. palabras. embueltas en: alguna in- 
mundicia,pord fuelen componer, y affegurar elanimo 
mas brioío. De ete: remedio fe'ha de víat, quando no 
Íe puede huir el cuerpo; que en tal cafo:ninguna:cofa: 
ay COmo elta , aunque venga el enemigo tan embo- 
zado como fe ha dicho ; porque aunque lo venga, 
fuele tirar agudas facras , porlo qual fe puede dezir 
con el Profeta, a fegitra volante in die. Que nos libre: P/21. 90. 

3 E el 
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el Señor de eftas actas, que le tiran al alma de dia) 
quando vive en luz, y le parece que'agráda a Dios; 
Y deftas ocafiones ocultas , obícuras; y lobregas, que 
no le dexan- por Juego entender, porque vienen pas 
liadas y y cubiertas con la capa de la virtud, a mane= 
ra de Ovejas manías, y en lo interior fon Lobos ro- 
badores , y fino ay mucha guarda, fuelen hazer pre- 
la, y hallaríe afidas, (Gin faber como; y es el dolor 
que como no facan las yñas defcubiertas, fino co- 
mo con.guantes (digamolo alli ) es dificultofo el re 
medio.Por eflo nos avila tanto nueftroPadre en el fin 
de efte capitulo, queandemos con vigilancia : y fino' 
me'creena miy por fer pecadora, creanto' 4 El ¿que 
es puriílimo , y guardeuíe de eltas ocaliones- rebozás 
das como del mifmo efemigo ¿porque como vienen" 
con color buena,” fuelen hizer motables daños La 


> Efpofa Santa le parece tan'biena fa: Amado quando: 


no folo habla: (como hemosdicho ) palabras amar 
gas, y defabridas,' fino otras” tintas en fu amor , que 
le dize: Sicut vista coccinea labia tua. Como vn lif- 
ton encarnado, encendido a maravilla me parecen: 
eflos tus labios, Efpofaamada, y 'efas.tus palabras> 
vivas; y:eficazes Ván teñidas en mi aficcion, y coloz” 
readascon ella; y por ello encienden, y abrafan los: 
corazones, y les hazen relpirar llamas de caridad, 
no para amarte ati, fino para amarme ams. Elto ha 
de hazer la que de veras ama:a Dios , ño querer nada> 
para (,fino todo,para lu Amado: Acuerdome que efta 
Santa Efpoía,que en todo nos enfeña , y dá la mano, : 
dixo a las hijas:de Jerufalen vn dia. Egredimini ; e: 
videre Regem Salomoxem , G'c. Que fatiefíen vn dia; 
no para verla a ella, ni poner los ojos en fu hermofu-- 
ra, fino para miraral Rey Salomon fu Efpofoador- 
nada la cabeza con laCorona de juncos di 
e 
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le puío lu madre la Sinagoga en el dia de fu defpofo» 
rio , y del alegria de fir corazon a Elquiere que mi- 
ren, y dél quiere que hablen, y de lo que por ella hi- 
zo;porque de fu amor eltá lu corazon cantivo. Y co. 
mo ella le faca a viltas, y combida gente que le vean, 
y-codicien, y: fe, enamoren' del: af tambien el 
la alaba en prefencia de todos, y, dizé ,- que fu.boca 
diftila,myrra:preciofa como hemos dicho, y fus la- 
bios fon como vna cinta rofada 3 porque ni oye, ni 
habla palabras vanas de trifca, y juego , fino pruden- 
tes, lolidas, y fantas:'y otras vezes quando la caridad 
lo pide,dulces., y fuaves, y por:ello dize luego: Ef ? 
eloquivim tuwm dulce. Entre las períonas afligidas que 42%. 4 
fc vienen a coníolar con ella fus trabajos, d enferme- 
dades, palabras blandas , y amoro(fas, nacidas de yn 
corazon abrafado en caridad ; imitando al Apoftol, 
que dize: Quis; infirmatur ,Ó* £go non infirmorid»c, 2-Cor. 11: 
Quien eftá enfermo , que no me enferme a miel vera 
leaclafi? Y quien eltá inquieto, y defaófegado 
con algun'trabajo ; :Ó:pena., que:yo' no lo efté haña 
que le vea en paz? Y hazernos al fintodas con todas, 
para ganarlas a todas con fuavidad, y blandura : pues 

ra lolo elto quierenueltro Padre quefeámos *, 

, dulces;y-afableszmas con nofotras milimiasi 4 
boy aÍperas, y rigutofas;para que ninguna 10101 
as /Ocalion nos. tome defaper= >: 

cebidas. 0D: 
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¿CAPITV LO: XVII 
oa deben fer las lores del Religso a 


zz ¿Odos fus hechos; y palabras , coftume 
Se. bres, y lemblantes, deben fer adorna- 
y dos de humildad ; y verguenca;:y nada 
3 parezca en tiluzido, ni fumptuolo , ó 
ES altivo con prefincion notable , que la 
verguenca es el mayor decoro del Religiolo, y par- 
- ticularmente en los mancebos: y aflíi el que efta pok: 
- pone, a penas le puede élperar dél, que hará. nada 
bueno de virtud; que aflicomo el temor de Dios 
compone lo interior: aflrla verguenca exterior ayu- 
da para el buen exemplo. Ninguno te (ea tan fami. 
liar, Pee AS quien puosas oa algun poro la 
Mea ioioa PELO DUDA Mi 





EXPLICA, Yu DIZE: Dit GRANDEZA: DE 2 
virtud de la humildad. 


Y Randemente nos encomienda nueftro Padre la 
humildad, cali en todos los capitulos delte 
eruditiffimo Opufculo'habla de ellazcomo de virtud 
tan neceflaria para la vida perfeéra , Y mas en las Re- 
ligiofas , que como a qui nos enfleña , en todo lo he- 
mos de fer, y parecer, en las palabras, y en las obras, 
y aun haíta en el miímo femblante. Cola dificulto- 
fiífima , y masieb' elos" 'wltimos tiempos , donde el 
amor proprio vive tan ca lu punto, que es la raiz de 
la fobervia ,efte bien me quiero, y de aqui nace el 
bien. me pareo: y en eltando vna perfona hecha 


Narcilo de fi miíma, mirandoíe en la fuente de lu 
vani- 


ml 
Pa 
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vá nidad con agrado sy ¿com placencia, so huego esel 
eltimarle, y delfcar quetodo elmundo Ja conozca; 
y eltime , y con elto viene el mirar en puntos ¿yy 
niñerias ; y he aqui todo el negocio perdido. y..mo 
folo no ay raltro de humildad , mas le engendra en 
las:entrañías vna tacita fobervia , que. ella mifma ye, 
que es dificultofo el remediarla:, «y la pone en mil 
ocaliones de fa miíma perdicion , y abatimiento en 
lugar de leyantarla', cumpliendofe a la letra lo del 
Evangelio : Qui fe exaltat humiliabitur. O li cono- 
ciellemos elta verdad ,- como. andatiamos el pao 
Anos fiquiete poruecaycado de muy alto, es mas 
peligrofa la caíd»! Nueltro Señor nos dé luz a lus. 
Efpofas,: para coñocet en qué coníilte la verdadera 
honra , queesen fervirle, y en parecerle 5, porque 
grandemente fon honrados fusamigos dize David. 
Y: acaívemos: elto-!por: experiencia, : por; la: eftima 
que fe hazede los pobres handrajosque fe vilticron, 
y calgaron los:Santos! Quando yo vi eb zapato grol- 
lero de la Beata Madre: Terela de Jetus ¿! forrado en 
tela de plata, y bordado deperlas, y diamantes, y 
que no alcangaba poco bien la que le belaba, di 
muchas gracias a nueftro Señor, y eché de ver 
quan Mp es”, pues porquezelos fe humi- 
llaron, yabaticron porel, quiere“ghe no folo fean 
honrados (us cuerpos, pero fus velti os, y lo que to- 
caron por fusmanos. La filla vieja de coftillas , en 
que fe fentaba el bienaventurado Eray ¿Pablo quanto 
la eltiman, y veneran ? y quantos milagros ha hecho? 
Yo doy fézque yn pedazo de lienco,, que me dió vn 
Frayle deíú Orden, el qual le puío a la garganta ef- 
tando£ mariendo ¿ Obró conmigo vn famolo mila- 
gro , QUE fue quitarme vn dolor defatinado , que 
me daba Cn vna fien a tiempos; y avia mas de quinze 

e mk 
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años que le: tenia con Solo poner el liengo fobre la 
fien, que por luego pareció yn agudo clavo, y fe 
quitó al punto pata no bolyer mas en la vida , como 
fe ha vifto en treze años , que ha queefo pafló ; fea 
por figlos eternos bendito el que afíi levanta los hu- 
mildes,y engrandece los pequeñuelos,refifte a los fo- 
bervios , y los mira de lexos como a monítruos pot- 
tentofos; y enel Cielo, yen la tierra no mira otra 
cola mas de cerca,que a los defechados, y defvalidos, 
nicon mas aficion: y a eltos conoce como buen La- 
pidario, que fon piedras preciofas , y facandolos de 
entre la vafirra de clte figlo , los haze Principes” ex- 
celíos en fus cternidades, como dize el Profeta 
Rey. Also hemos ya dicho de efta principaliflima 
virtud en otro capitulo, y afíi porque nueftro Padre 
nos obliga a ello dirémos folo aora como la humil= 
dad haze al alma morada agradabilifiima de Dios : y 
affi la Reyna de los Cielos dize en lu Cantico, que 
porque efteSeñor miró en ella la virrnd heroyca 
de la humildad, vino a fus entrañas a 
tomar carne en ellas, y hazcr- 
las morada luya. 
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COMO EL CORAZON HYMILDE- ES LA 
cis Carroza del Efpofo. SN. | 


Veltra querida Efpofa , que pot ferlo de ete 
| Rey pacifico le aventajó tanto. en la humil- 
dad,nos dize como el almade quientiene efta virtud, 
es vna carroza muy viltola, gallarda donde fe paífea 
el Elpofo por fu Jardin,yla qual es labrada para (1, y 
por fus manos , de elta manera : Ferculum fecit fíbi Cant, 3. 
Rex Salomon de lignis Libani.Lo primero dize, que 
es de madera incorruptible, traída del monte Liba- 
no 5 y quandono,dixera mas que elto , enteñdiera- 
mos como es el almaque crió para (i , labrada, y co. 
mo (i dixefíemos cortada de aquel monteLibano Ces 
leítial , donde no puede entrar carcoma para tron- 
charla, mas fiempre ha de permanecer entera, fin 
confamirfe, ora: efté enel cuerpo, O fuera dél en el 
lugar donde lu Criador la embiare.. Hizola a las mil 
maravillas, con admirables molduras , VNAS MAS Pu-= 
lidas,y otras mas a lo balto,conforme el Artifice quis 
lo elmeraríe con el aliento de fu Divino efpiritu,para 
que la litera pudiera moverfe:y por hermofearla mas 
puíole columnas de plata, quales fon loscincofen- 
tidos,los quales cltavan en aquel eñado de la inocen- 
cla Puros , y candidos: porquelos oídos oian mufi- 
Cas , y vozes dulces: los ojos eltavan iluminados con 
viltas de cofas naturales, y Divinas : las manos con 
tacto inmaculado, y candido : los paffos medidos, y 
Aultados : el gulto fobrio,y compuefto : pues el que” 
tala Cobre fi la Carroza demás de fer entonces do- 
meltico > dexabaíe goyernar del freno de la razon: 
mirola el Señor de ella , y le agradó tanto por lo di- 
cho , COMO porque tenja para el ynaffiento de oro 

q Dd2 pu- 
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puriffimo , quales eran las tres potencias: defcanfó en 


ella, y fe páfleó por el deleytofo Jardin' det Paraifo: 


mas nole duro efta morada de fu regalo humilde, y 
reconocida a fu Criader, fino folas tres horas; por- 
que luego el f. eno quela guiaba entrego ella miíma 


“en manos de Luzifer lobervio, y con elto fe desbara- 


tó, y dió entierra; la (illa arroynada, y las columnas 
quedaron delcompueltas, y con efta defgracia falió 
della el pacifico. Rey Salomon, y quedó la pobre 
litera. por medio de la lobervia hecha cueva obícura 
de la Serpiente poncoñioía, que luego tomó poflef- 
fion de ella: mas como le tenia tanto amor fu prime- 
ro, y legitimo dueño movióíe a compaffion della , y 
dió vna admirable traza con tuDivino faber para re- 
pararla , y poder otra vez entrar en ella, y para efto 
le hizo vnas gradas de purpura, O efcarlata teñidas 
en fu miíma:Sangre, con ello la bolvió a reducir a fi, 
y reparó la filla de.oro, foldolas-columnas de plata, y 
hizo demás de elto vn rico pavellon morado: Media 
charitate conftramit, dc. en medio, y con él fe adorna 
el Divino Salomon , y entolda fu litera, porque es 
divifa de amor: dandonos en eltoa entender como 
poramor , ycon amor la ayía reparado. Y es dead- 
yertir; que como fe deftruyó, y arruynó por feber. 
via 3 penfando nueftra Madre Eva que feria vna Dio- 
fa,creyendoa la engañoía Serpiente que felo dixo: 
afí nueltro Divino Efpofo la reparó por humildad, 
porque fi la criatura miferable quito hazerfe féme- 
jantea Dios, y por fubirfe tanto VINO a dar vña caida 
mortal, y quedó como las beltias infipientes: el qué 
era Dios por naturaleza baxo a hazerle hombre, 
humillandofe hafta la muerte, y muerte de Cruz, 
que era la mas ignominioía en aquellos tiempos. Mu- 


cho le “coftó a ete Señor reparar ea fu litera tan 
e FT ; que: 
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querida ;, fuba' puestmuy en hora buena en ella; y 
palfeefe por el Jardin delalgleña » y porlos Huertos 
delas Religiones , Y Mire con gran cuydado el alma, 
no dexe el freno de la razon en manos de la fober. 
via Serpiente, Mas procure detener.e con cl humil. 
de conocimiento de fu pequeñez, y miferia : y no 
olvide caftigar el jumentillo deel cuerpo conel 
azote de la difciplina, para que elté araya, y no 
dé corcobos, y con la lozania arroje de fia fu Se- 
ñor. Que mirando elto, dize nueítro Padre, que an- 
demos fiempre humillandonos, y que no parezca 
en nofotros nada luzido , nigallardo, Ruegote 
pues (Ó alma Religiofa ! ) que defleas por medio 
de la humildad hazerte morada de tu Efpofo , que 
rumies efto muy de efpacio, y lo mires con ojos in- 
teleétuales , para que te precies mucho de que el que 
no cave en los Cielos, nien la tierra haga fu mo- 
rada enti, y te traxeíle para eflo al Huerto de la Re= 
ligion: y procura con diligencia guardarle eftalj. 
tera, que efto es lo que tacitamente te aconfeja 
aqui mi Padre San Bernardo ; y mira que le entra 
en ti para. tener fus delicias. Y confidera quando 
oyeres dezir,que ay muchos pecados en elfiglo,que fe 
entra tu Efpolo a defcaníar enti, y defenojarle, 
como le dezia a lu querida Santa Getrudis : regala- 
le, acariciale, y pidele , que pues aqui reprefenta 
la períona de Rey, yloes; que enriquezca con fis 
Joyas la Carroza, y la entolde de fi amor, y no la 
defampare jamás. Y a qualquiera parte que vayas, 
Pienía como va tu Amado contigo aflomado a las 
Ventanas del alma, y que mira por tus OJOS, y Oye 
POr tus oídos , y habla por tu boca, toca con 1us 
manos y por tus palos feguia, ydecía fuerte an- 
darán todas tus acciones muy a lu guíto. Muy linda 

pre- 
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preiencia de nueltro Señor feria efta tambien para el 
dia de Comunion, dondercal, y Verdaderamente 
Labemos aver recibido el Cuerpo, y Sangre de nuef- 
tro Señor, y pnedefe víar de ella , para Vvanar el 
gufto, y faborear el alma con diferentes manjares, 
para-librarnos de vn tedio que fuele aver, enferme- 
dad del alma, y que adormece los fentidos , y PO» 
tencias: y en elte tiempo me parece queeftá el al» 
ma como dize el Profeta : Dormitauit anima mea 
pre tedio: confirma me in verbis tuis. Roreflo es me 
neíter empre fortalecerla, y defpertarla , como al 
que fe duerme con modorra, concoías fuertes , y 
penetrativas, que -aviven los fentidos , y potencias, 
Gran miferia es la nueltra : nueltro Señor, que nos 
conoce , y nos ama nos defpierte , y avive, que fin él 
nada fomos,podemos, ni valemos:por eflo pidamos 
fin canfarnos, y particularmente la fanta humildad, 
que tan neceflaria es, : 


CA PT VibO e NEL 
Quales deben fer los pajjos del (servo de Dios, 


EZ4 Vs pafíos han de fer con madurez, y no 
ES ESE corras livianamente , fin vna gran ne. 
Ol EN 
le v¿s -ceflidad,ni traygas el roítro alto:, mas 
el E medianamente compuefto, ni yen. 
AA E ; bl 
SERERES tiles mucho los brazos , Mi con cof- 
tumbre feglar defcompaffados paílos , mas con blan- 


NE 
De, (04M: 






BO: y humilde femblante has de andar. Quando te 


féntares no te acuefles a vn lado perezofamente, ni 
tiendas mucho los pies, mayormente delante de 
otros, que ia incompolicion del cuerpo csindicio de 


la poca devocion del alma. Tu riía (ca moderada, (in 
Ñ Car- 
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carcaxadas ; porque Dios ama la bondad, y aborre- . 
ce la diffolucion. Procura traer el roltro lereno, y no 
turbado, niindignado , porque elte vicio delagrada 


mucho a Dios» 


EXPLICA, Y DIZE QVE EL CORAZON 
trabajado, es el lecho mullido del E/pofo. 
Vé haze nueltro benditiffimo Padre Bernardo 
de componer nueltras acciones; parece que 
no le vé latisfecho de efto enmuchos capitulos : el 
mirar,el andar, la poftura de los brazos, halta como fe 
ha de fentar el verdaderoR eligiolo. Y li alguna vez els 
tuvieremos en algun entretenimiento Religiofo , con 
fin de alentarnos para la virtud, como ha de fer nueí= 
tra rifa moderada, fin eítruendo , de fuerte que pue- 
da fernotada. Al fin detodos tiempos, y ocaliones 
mos hemos de moftrar verdaderas fiervas de Dios, y 
Efpolas de Jeíu Chrifto. Leyendo efte capititulo me 
«gcorde de algunos buenos Religiofos, quan a la le- 
tra cumplen todo efto. Aquella compoficion tan 
grande que tienen en fus lembiantes, y acciones : la 
-madurez, y gravedad en fus paffos, la habla tan man- 
fa, las palabrastan fantas, y medidas ; y por tanto 
los eltiman , y veneran como a verdaderos Miniltros, 
y difpenfadores de los Milterios de Dios; porque en 
folo mirar fu compoltura , y modeftia fe vé, quees 
la fementera a quien Dios echo fu bendicion, y ali 
ván cada dia creciendo en virtudes, y exemplo: 
procurémos imitarlos,- y ajuítarnos a fus coltum- 
bres, y con elto agradaremos muchoa nuetro Ef 
Poío,y obedeceremos lo que nueítro Padre nos mans 
da, y aconfejaz que en realidad de verdad no 
esotra Cola, que perpetua mortificacion, como la 
tenian los lantos ; pues el Apoltol en nombre de to- 
: : dos 
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2.Corimb. dos dize: Seráper” mortificationem' Tefuin: corpore 
Hoflro tircamferentes, Oc. Y'en Otra parte dize , que 
1. Cor. 4 hemos de parécce ranguam mort1 deffinatos dc. 
- Como períonas [entenciadas a muerte, a quien falen 
todos a ver como efpeétaculo laftimofo. Pareceme 
que aquitrac el Apóltol my fticamente la compara- 
cion dé los que llevan a jufticiar, Jos quales lle- 
“van a la verguenca , las manos atrás, y atadas, los 
“veltidos viles, y grofleros, los ojos pueftos en vn 
Chrilto, y los oidos en lo quele ván diziendo, fin 
“atender, y mirarlo queay porlas plazas, Ó: calles, 
fino el cuydado foto en lo que-ván a hazer;-que: es 
“morir, y dar cuenta eftrecha a Dios: "y: con elte 
penfamiento ván por fa camino” humildes , y morti- 
ficados ,Ó por mejor dezir , medio muertos. Con- 
templele de efpacio efte efpeétaculo, y veamos como 
lo'confitma el Profera David, quando hablando a 
Dios en perfona de los verdaderos Religiofos, dize: 
Pfal. 43. Duoniam propter te mortificamar tota die. . Por ti, Se- 
ñor, y por tú'amor nos mortificamos todo el dia, y 
eftamos como Ovejas maniatadas para llevarlas al 
matadero. Lindo Geroglifico de vn relignado: obe- 
diente, y de vn Religiolomortificado,ó ya con los 
trabajos de la Comunidad , 9 con las aflicciones del 
alma, que elte Señor fuele embiar a los que mas ama, 
y quiere aventajar en meritos, y premios. Eftosfon 
los que dize el Apoltol, que eltan muertos al mundo, 
mas que fu vida ella efcondida con Chrifto: en Dios. 
Dichoía muerte, pues favoreciendola el Profeta 
dize: que es preciofa en el acatamiento de Dios vi- 
; vo ¿con quien los tales han de vivir para fiempre.Pa- 
receme a mi, que el corazon del juíto afíi mortifica- 
¿do , molido, y deshecho, €s ellechomullido , rega- 
lado, y blando del Efpofo, donde (a nueftro modo 
¿dh . de 
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deentender-) duerme yn fueño fuaye, y agaradable 
para El; porque Cor contritum, (> bumiliatum Des 
non defpicies. El corazon molido, y humillado no 
lo defecha elte Señor, antes le deleyta en €l; porque 
como dize el Evangelico Profeta: Dominus volwit 
conterere cum. in intfermitase.. El Señor pone lu guíto, 
y recreo en mullir elte fu lecho, para delcanfar en el 
quando él (e muele, y deshaze. No han viíto , almas 
mias, vnas eftampas , donde eftá pintado yn corazon 
refpirando llamas, y adornado con los pafíos de la 
Paílion, y dentro vn Niño Jefus belliffimo , con la 
mano en la mexilla durmiendo ? Puesimaginen, que. 
afíi 'eftá en los , corazones trabajados con penas in- 
teriores , mortificados 3 porque el Cielo, y la tierra 
parece que no los oyen quando claman , y que eltán 
dormidos para ellos: No fe acuerdan de aquella per. 
fona que diximos , vió a elte Señor defpues de comul. 
gar en el tiempo de lus mayores trabajos durmiendo 
fobre fu corazon; tendido alo largo dixo quando 
lo conto, que como avia años que con tanta necefli - 
dad,y anfia le llamaba que le focorriefe, y fe hazia del 
fordo, ayia muchos días que dando vozes deutro de 
lu corazon, como para delpertarle, dezia : Exurge; 

guare obdormis Domine? Y por eflo le le debió de mof- 
trar durmiendo. Y porque no entendamos,que es folo 
peníamiento mio dezír , que el corazon del julto es 
ellecho, y cama del amado Efpofo, confulremos 
a la Efpofa a ver qué nos dize , que esaprobando lo 
dicho, y aumentando mas (que es el favor y y guar- 
da que eltos lechos tienen) lo que le ligue, En lecta- 

lum Salomonis fexaginta fortes ambiunt ex fortifsimmis 
I[raél> omnes tenentes gladios , 'c. Que el lecho del 
Divino Salomon estan noble, y eltimado; quele 


guardan felenta fuertes de la caía de líraél, todos 
; a con 


Pfal.15. 


1fait.5 4. 


Pfal. 43. 
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con fus alfanjes, enlasmañnos, y en los talabartes 
elpadas ceñiidas , porque de todasarmas faben jugar 
eltos valerofos Capitanes; y todo para defender eltos 
dichofifimos lechos de los temores de la noche. 
Quien ferán,veamos, eftos dichos valientes armados, 
que eftán en vela para guardarlos, fino los Angeles 
Cuftodios, que fiempre nos defienden, y los Santos 
Fundadores de la Orden, y los demás Patronos abo- 
gados, que eftán viendo a Dios? Y llamales fuertes, 
porque lo fon, y han (ido exercitados en pelear con- 
tra hombres, y demonios, y fiempre han alcancado 
gloriolas viétorias. Y no 'folo deíde el Cielo ay quien 
vele, y guarde elte lecho ; mas en la tierra ay lolda- 
dos,que le defiendan con elpadas, quales lon.los Pre- 
lados con los preceptos , y delcomuniones”, las qua= 
les armas no fon para ofendernos , fino para defen= 
dernos de culpas , y pecados , entendidos por los te= 
mores de la noche. Si elto es afí, y tienes tales vales 
dores para defenderte en el tiempo de tus obícurida. 
des, trabajos , y defconfuelos, confia mucho , y ten 
animo (Óalma Religioía !) fi de veras has dado tu 
corazon al Efpofo para almohada fuya , y cree que 
faldrás viétoriofa en todas tus luchas, y confidera 
quan alerta te conviene eftar para no interrumpirle el 
fueño, ni abrir alos enemigos quando toquen a la 
puerta con fus alabardas, y ruidos; fino eftarcon 
mucho fofliego, y paz dentro de ti guardandole el 
fueño ¿ porque de tal fuerte duerme,que todo lo oye, 
y v£. Y (i por tu defventura como villana , y defcor- 
tés lede(piertas con algun ruido, aviendo dexado 
abiertas las puertas de los fentidos , para que entre el 
bullicio de Jas paliones mal ordenadas ; cree fin du- 
da, cree lin falta, que no folo defpertará el Efpofo, 
más [e ira 3 porque no mora entre confuía gritería, y 

lO: A te 


té 
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te lucederá lo q dize nueltra perfeéta Efpofa(hablan- 
do en perfona de la otra defcuydada)de ella manera: 
In lechulo meo per nobtem quejini quem diligit amíma 
mea, quejimi ellsóm , Ó non imuent. En el mi lecho, 
por lanoche bufque al que amaba mi alma:bufquéle, 
dize, ymo le hallé, O  trifte de ti alma, y mil vezes 
defventurada ! que has gozado de los regalos dulces 
de tuEfpofo,y aora por tu culpa los has perdido, pues 
fe ha ido del lecho, y por elo le llamas tuyo a fo- 
las, porque ya él no tiene parte en él, fino tu, que 
lo has.entregado a ageno dueño. Eftás en la noche 
de la culpa, y por elfo no le hallas aunque le buícas. 
No fupifte aprovecharte de las guardas, para que 
te libraflen de ellos temores noéturnos, O que aÑligia 
da , y trifte fe ve la pobre alma en clte tiempo ! por= 
que consohafabido de las dulcuras de ete regalado 
Efpolo ¿no le puede olvidar: juráralo yo afíí, por= 
que escola certiffima ;' el alma que ha eltado tocada 
de la centella amorofa de elte fuego, aunque por fu 
miferiaíe enfrie, y aun fe pierda, no poderle del 
todo olvidar, ni aun vivir algunos dias (in buícarlo, 
fino'es fiendo tan inferfible como los brutos. Aque-= 
llas «noticias de la prefencia de efte dulce Amado, 
nunca fe ván del todo de la vilta del alma ; y aunque 
cayga, y feaulente dél , con aquel dolor. de :ayerle 
perdido la buelve a levantar, y darvida fu Efpofo. 
Determinate alma, que andas ronceando,. y Grve, 
y ligue elte Rey, y dale ya por almohada efe tu 
Corazon, que fi comiencas bien, aunque des caidas, 
Y tengas..altos, y baxos (como acá dizen ) yo te 
digo acabarás bien 3 porque tienes feñales de Oveja 
almagrada con la Sangre del Cordero, pues oyes.el 
íilvo de tu Paftor aunque eftesen la boca del Lobo. 
Y fi cayetes como flaca,él te dará la mano , y te ayus 
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dará a levantar. Mira lo que pafó a elta Efpofa de 
quien vamos hablando, y dize viendo que no halla 
a fu Amado en el lecho (hizo lo que el hijo prodigo:) 
Surgam , (rc. Quiero levantarme de efte fueño pe- 
fado de culpa,que durmiendole yo defpertéa mi Ef 
poío para que [e fueffe, y dar bueltas por la Ciudad, 
elto esbuícarle por los fentidos, que fon las guardas 
del alma. Maseftos no le fupieron dar razon,porque 
como dize el agudiffimo Auguftino,ninguno de ellos 
le vé, ni fientealiríe , ó venir, porque es invilible, 
y afli buelve a dezir, que no le halla; mas como anda 
cuydadoía, yvela bulcandole, dize: Inmvenerunt 
me vigiles, Que deípertaron ya las guardas, por- 
que los fentidos ya compueltos , y bueltos a mortifi- 
car, le ayudaban a buícarle, en compañia de la yo- 
luntad , que fin ella nada pueden : mas como paflaf- 
fen vn poco adelante: Paululumcum pertranfiffem, 
ec. y confultafíen a el entendimiento , y memoria 
el vno fe acordó de losbienes recibidos, y el otro 
confideró los males a que le avia fujetado perdien- 
dole: y con efto la voluntad lloró , y gimio . y con 
efta difpoficion, luz, y paz que lu Efpofo le dio, 


dize: Inveni quem diligit anima mea. Que le ama- 
neció el dia fereno , y con el halló a fu Amado, y 


gozofiflima de tenerle ya , dize: Tenuie4 , nec din 
mittam. Yaletengo, y abrazo con vn lazo muy el- 
trecho, no le dexaré por nada: . Y como fuele fer ' 
efío afíi, quede elcarmentada de lo que le coftó ha- * 
llar a fu Efpofo, le procura guardar mejor, y el 
amabilifimo Efpofo fe alegra , y defcanfa de nuevo 
en fu defeado lecho mullido , y blando por la con- 


o o 
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lazos lehe puelto de marfil ! Galano eftá, y oloro- 
fo ; dormid Efpofa mia, que aveisandado defvela- 
da bufcandome. Y no fe entienda que elto es conli- 
deracion mia, fino que pafía affi,como lo fabrá quien 
paíía por ello, y quea eftos requiebros del Efpofo 
fuele quedarfe el alma fufpenía , y los fentidos ador.. 
mecidos, porque no- hagan eftruendo, y la def 
pierten.O qué aventajada paga da fiempre elte Señor! 
al fin es Rey riquiflimo en mifericordias. Alenté- 
monos para aderezarle  efta cama de fu defcanío con 
perfumes , y aguas de Angeles, diftilados con fue- 
go deamor, para el dia que lo recibimos dentro 
de nueítras almas : y confiderémosle recoftado fo- 
bre nueítro corazon , tanto mas blando, y mullido,. 
quanto mayores trabajos, y mortificaciones 
tuvieremos , pues fabemos quan de pro- 
poíito, y con quanto guíto 
elftá con los atribulados, 
como dize el 
Profeta. 


4 
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solo Cobo Rol Ty W Li 0000 MRU 
E: Qaaleso deben fer las palabras del fiervo de 


Dios. 


ED Vs palabras fean manías, y tus 
as relpueltas fuaves, fin cofa de 

Eee amargura, O doblada redargu- 
dy cion, O.efcarnio. Y quando ha- 

+ blares de «otra perfona, de tal 
Ezd «Lluerrefean tus palabras, como. 
NL eltuyiefle muy cerca efcuchan=, 
dote, y. no tema ninguno que en fu:aufencia:ayas de 
Obícurecer fu: fama en algo.Gran vicio es:en vn Reli- 
gioío hablar mal del:aufeñte.: porque:Í1 por ventu- 
ra €l lo oyefle, quedariasafrentado, Ni tampoco oy- 

gas facilmente al, que murmura de otro , mas huye 
del murmurador, .ó reprehendelo Íi pudieres, por- 
que ningun provecho fe faca de oir murmura ciones: 
mas eícoge ($ es poflible ) algun varon loable , que 
a ti, y alos demas que lo oyeren,edifique con lus pa- 
labras,y no al qúe murmurando dañe. No fepas de 





famas agenas,que inquiéran'el corazon, y diftraen el 
alma quitando la devocion, y confumen el tiempo fin 
provecho. Todas las cofas que fupieres, no las derra- 
mes como yafo fin tapadera, el qual inclinandole 
derrama loque contiene en fi. No feas hablador 
entre muchos;fino es quando fe traten cofas deDios, 
que edifiquen el alma, Quando hablares no fea con 
muchas vozes, hi con impetu evapores lo que tienes 
en el corazon ; pero mira, que ai como tu no has de 
defcubrir falta de nadie , tampoco has de defcubrir al 
murmurador delante de aquel de quien murmuro; 

ni 
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ni tampoco agraves lo que dixo, porque no fe en- 
gendre femilla de difcordía: y puede fer tambien,que 
loque aquel dixo del otro, no fueííe con animo de 
derogar fu autoridad , como por ventura fe fo(pe- 
cha , y wmincitarlo a odio mortal contra él , y provo- 
carlo a venganca, y efíotro averlo dicho fimplemen= 
te, y con intencion de murmurar, ó luego arrepen» 
tirle proponiendo enmendaríe. Pero (i tales coías te 
- dixeren de alguno que le.convenga faberlas, puedes 
avifarle,no expreflandolo todo, (ino no mas de lo que 
es menelter para guardarfe el otro, y no para que le 
abrafe en odio contra el murmurador., in 


EXPLICA , Y DIZE QVAN MALA 
Jfemilla es la murmuracion. > 
| O me parece que avia menefter ningun con. 
N trapunto efte Divino canto llano de nueftro 
fagrado Padre Bernardo, fino. folo lecr muchas ye. 
zes eítos confejos, elcritos con fis proprias manos, y 
dichos por fu melifia boca, y procurar con mucho 
cuydado ponerlos por obra, porque la guarda de 
ellos es de fumma importancia , afli para la honra, y 
decoro téporal, como para elprovecho efpiritual del 
alma ; porque elte golofo yicio.de la murmuracion, 
que es fruta de Invierno, y Verano ,es tambien vna 
carcomilla que roce el alma, y no la dexa medrar, an- 
tes la trae confumida, y flaca. Con muy grande ra- 
zon la prohibe tanto nueltro Padre San Benito en (u 
Regla, pues dize, que ninguna levante murmura. 
cion por palabra ,:ó por leñal, y que la que fuere 
allada en elte: traydor vicio (que afú le llama ) fea 
bien Caftigada : y en dos, O tres capitulos trata deíto; 
y aUNque hueftro Padre no lo maridara , fabemos que 
nueítro Señor caltigo en la Ley antigua conlepra a 
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Jos murmuradores porque es vn vicio que aborrece 


mucho. Y tambien para. dezirnos , que la murmura- 
cion es vna enfermedad perniciofa, que le pega de 
vnos en otros el contagio ; y alli como de cofa apel- 
tada nos dizen nueltros Padres , que huyamos de los 
murmuradores., y no folo eto, mas que en lugar de 
oitlos, y adularlos los reprehendamos, porque de otra 
manera fe nos pegará lim duda el contagio del peca- 
do.Cofa terrible es penfar que venga la otra apeftada, 
y tocada, O de la embidia, Óó de laira contra fu pro- 
ximo», y focapa de que viene a delca níar, y confo- 
laríe conmigo , «porno ahogaríe: (como: ella dize) 
murmura todo lo que puede de ella, y contando los 
agravios que:le a heclro, la oferide mas contando fus 
faltas , y que elté yo: libre de paltion, y enojo con- 
tra la otra, y qué tengo de quedar puelta de lodo con 
vi pecadoa cueltas, fi lo oygo con curiofidad,ó gufto, 
9 fi no reprehendo a lafeñora que lo dixo: efto no es 
lepra que fe pega + Y como fies:; al fin enfermedad 
de mugeres:y afíi la primera que la padeció fue Maria 
la hermana de Moyfes. Nueltro. Señor nos deani- 
mo, y valor para moftraries el fe mblante grave, y 
dezirles palabras afperas , para que quedemos libres 
de pecados nofotras , y ellas vayanfanas de la lepra; 
porque fino huviefíe quien las oyefle , y fomentafle 


fupafion con palabras lifonjeras , a fé que le agotal- 


fen las murmuraciones. Es vn vicio efte a mi parecer 
muy muggeril, y cobarde; porque mueltran valentía 
huyendo fiempre el cuerpo al enemigo, y vengandofe 
déi,no con armas de dzero , fino con navajasde carne, 


¿que afli llama el Profeta las lenguas nocivas , quan- 


do dize : Sicut movacula acuta feci/li dolwm. Que fon 


“navajas agudas, pero engañoÍas, porque hieren a tray- 


cion a quien nilo ye, ni porluego lo fiente , POrque 
cltá 
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éftáraufente , y fuele fer que viendofe delante de ella 
le hazen mil'adulaciones , y le le rinden, y humillan, 
a vezes por temor por fer perfonas graves, y que 
pueden mas, 2 Vezes por temor de no cobrar mas 
enemigos. El Profeta mas temia a eltos, que ellos a 
nadie , quando dezia : Domine libera animam meam 
Labijs iniquis , 7 A lingua dolofa. Señor libra mi al. 
ma, y mi honra de los labios malvados, y'las len. 
guas engañoías. Y refpondiendole el Señor, que qué 
fe le daba de eftos tales , Ó qué le podrán quitar, 9 
poner: Bolvió a replicar : qué Señor? mucho ; por- 
que fon como faetas agudas: tiradas por vn brazo 
fuerte , y dieftro ,:que hieren el corazon, y como 
carbones hechos:braías, que baltan a deftruir no íolo 
vna caía , mas vna familia entera, honra, y fama, y 
virtudes, todo lo talan, y affuelan. Pareceles a ellos 
que mutmurar esvna flor , que nace en las Comuni. 
- dades, la qual fe vía,y:no fe efcuía, y quenoes infa= 
mar 3 porque [e dize en (ecreto, y a vna perfona fola, 
y fuele fer que aquel lo dize a otro, y eftea effotro, 
y delta manera fe vá emprendiendo el fuego, fiendo 
ocafion dello el primero que dió el foplo. -Por atajar 
elte gran peligro nos aconfeja aqui nuéltro Padre,que 
ya que oygamos ladrar eftos perros dañados , y no 
los caftiguemos con el azote de la reprehenfion, que 
rerengamos , y callemos lo que nos dizen, «y no lo 
contemos a nadie: mas que quede cubierto el vaío de 
nueltro Corazon, y pecho conla cubierta del pruden: 
tefecreto, pues ay obligacion a ello ; fopena de pe- 
“ado,mas grave, d menos,como fuere el valor de lo 
que oyeremos, y contaremos. Como fi fon faltas 
conocidas de condicion , Ó Otros defeítos naturales, 
Íera pecado venjal: mas fi fon colas que no fabemos, 
O faltas de honra, y fama, ferá pecado grave, alli el 
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oirlas., como el delchbrirlascontandolas:, Sotanta 
mas gravedad ,'quantas fom-las; petfonas a quien fe 
dizen. El Elpofo Celeftial:en cuyo. Huerto- eftamos, 
nos libre. de efta mala femilla,, conla contrayerya de 
fu fanto temor, para queno nos contamine efta pel 
filencianasiaia uta srl: siobobrino: Sibel 
ÁCABA, Y -DIZE:COMO: NOS : HEMOS. DE 
| aver con efte vicio de la murmuracion. 


TE reparado en que nos dá nueltro Padre licen= 
H «cla,para que avifemos al tercero, dé las cofas 
que del (e dizen, ó murmuran;. pero" eftoha de ler 
cón avilado recato, de manera ,que no fé: exalpere, 
o enoje, que fuele (er efto algunas vezes; y con cau- 

tela; porque por los indicios no inveltigue, y conoz. 
<a la perfona quelo murmuro, y feaíre: contra ella, 
y'procurando ¡vengarfe; vaya: fu pecado a nueftra 
cuenta: gran ignorancia, y tonteria ferá lin irnos naw 
da en ello , echarnos al cuello. vn lazo tan apretado, 
como es vn pecado grave por hazer biena la otra: 

feria mejor (fi ellaes caviloía, y perfona Maquina. 
dora, y fofpechoía: de eftas que dizen di mentira, y, 
facarás verdad) no avifarla, ni aconfejarla; porque no 
- fe ha de mejorar,ni enmendar, fino inquietarfe mas; 
y no dormir de noche , penfando no como vive mal, 
fino quien le hizo aquel mal de dezir tal cofa de ella, 
Y al fin tánto viene a cavar en ello que: elodemonio 
fe la revela, y queda en perpetuo odio con ella ¿41 
bien'no procura vengarfe, diziendo algo-que fabe de 
la otra , Oellade dixo algun tiempo. Por todos eftos 
inconvenientes, es menefter mirar mucho: a quien 
le puede avilar,; y. el provecho ;:: 0'daño que de ello 
ha de ayer, X para vivir en paz, y quietud las e 
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leche, y.miel ; y 3 10.que yo entiendo, quieren, de. 


zin celtas myíticas palabras, que ali como la miel apli- 
cada, y puefta en Jas llagas las mundifica, y firvede 
medicina:a(li ]aEfpofa verdadera, y Santa fana con lus 

ulces.,, ymelifluas palabras a la que viene herida de 
embidía, 6 odio mortal contra fur hermana, la fana, y 
cura. Y ali tambien como conta leche fe templan, y 
curan los calores ,, y calenturas heéticas entradas en 
los Miímos huelíos, y queda la tal perfonaque la 
“2 >TObulta , y cobradas mas fuercas.que las que ans 
tcs tenia af mi mas, ni meños,pañíx aca a la letra. (y, 
nOs ficciOD,ni comparacion apocrifa, fino que fuelo 
de 1 EZ e PAS 
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paar afli en realidad de verdad ) ir vna Religiofa a 
otra que es perfeéta, herida (como diximos) de mor- 
tal embidia, y pafñion, y comencandole a contar fus 
trabajos , dexarla ella hablar vn rato, porque desfo. 
gue el veneno, y luego con vna dulcura , y fuavidad 
grande de palabras, ivla defvelando poco a poco de 
todo aquello que trae aprehendido', y difculpar al 
aufente con via prudencia gránde, y delta fuerteirá 
la otra llagada conociendo fu herida, y curandofe 
con la miel dulce: de aquellas palabras, Céirle la en- 
ferma buena de fumal, y aprovechada fu'almá Y 
fuele venir otras vezes otro con vn ardor,o calentura 
heética de rabia, ita, y enojo contra fu hermana,por 
tal agravio que le ha hecho, y en comengando a con- 
tarlo, acudirle la buena Religiofa con vna doétrina 
fanta, y faludable, - por vna parte diziendole quan 
faciles fueron aquellos agravios, que el demonio le 
+ pinta porintolerables , y por otra dandole luz, para 
que conozca como es permiflion del Cielo que ai 
la traten , y que advierta como aquel golpe no le vi- 
no de a quella mano; y afíi no fe enoje con la piedra 
queletira, pues viene arrojada por las maños de 
Dios, que tanto laama , pues no folo la crió ; “fino 
que murio por falvarla , y que por el tanto haze eflo 
fu Mageftad,O por caftigo de culpas pafladas, Y por 
prefervariva de las venideras : y fino ha dado ocafion 
para ello, que fe alegre mucho, pues dá gloria a 
Dios, y labra para fi vna inmarcefible Corona , pues 
es cierto que no fe puede gozar fin padecer. Y con 
eftas , y otras palabras,como con leche putiffima,, y 
fuave,la laca el calor de las medúlas, y la templa , y 
refreíca , y embia fana en el alma,que es lo mejor. Y 
es tanta verdad elto, que he fido teltigo de ello mu- 
chas yezes; porqueno fin muy gran cauía nos acon- 
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fejalnueltró melifivo Padre como quien tuyo tal les 
che y miel en fu boca, que elcojamos vn' Religio=- 
fo ,ó Religiofa fanta con quien hablemos malo, ó 
bueno, conforme lo que eftuviereen nueítro cora- 
zon”; para que nos aconfeje , confuele , y edifique: Y 
efto tengo por experiencia, que es cola de grande im- 
portancía para:el confuelo'; y bien de vna Religioía, 
y que fuele aprovecharle mucho: porque eíta es co= 
mo vn Medico delas almas, y vna amiga tal como 
elta,en eftos-tiempos calamitofos vale mucho. Pida. 
mos,almas Religiofas,a efte Divino Efpofo que tiene 
la gracia derramada en fus preciofos labios, que pu- 
rifique los nueítros con el fuego fanto de lu afnor 5% 
nueítros oídos los mundifique con'el fanto temor, 
para que ni oygamos, ni digamos cofa que fea en 
daño del proximo, que es vn grande eftorvo para la 
vida efpiritual, y lapazdelalma. Y para remedio 
de efto digamosle con el Profeta todos los dias en 
defpertando: Pone Domine cujlodiam ori meo, cc, 
Pon,Señor,yna guarda a mi boca, y vna puerta que 
cerque mis labios para que no fe abranjamás, finoa 
dezir bienés de aufentes , y prelentes ; y ¡para que efto 
pueda hazer mejor: Non declines con menm in verba 
malitiz : ad excufandas excufationes in peccatís. No 
dexes declinar mi corazon a vna parte, ni a otra, mas 
tenlo de tu mano derecho, y reéto , Para que no 
piente maliciofamente de nadie , y a efto fe figan las 
palabras dé'murmuracion, O detracción , de adon. 
de no colo faque bienes , pero enfuzie el alma con 
lamancha del pecado , ni meentremeta' en colas ef- 
Cufadas quales fon (aber agravios agenos. Y para me- 
jor librarfe de vn daño tan grande, proligue dizien- 
do: Cum hominibus operantibus imtquitatem , non 
comimunicabo cum eleckis corum, Que no comunicará 
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130: SERER TO CD Esto 
con pecadores ; ¡ni con)gentequerobre maldad ,;ni 
con cltos tratara. fu alma,nilo.que fuyiere de penas, 
o 3gravios;. fino que: mas quiere (añade luego ) 
quelo corrijan , y,reprehendandos juftos .con amor 
fraternal¡oyendole fus faltas, o:trabajos , queno que 
los pecadoresléwntenel:cafcos.somocdizen.) 2 dur 


Jlandale,. y ayudandole 2 murmurar para que¡entren 
agabosala:parto en elipecado:Mpy bien declara, elto 


Jo que hemos.dicho, paraque, mejor veamos do que 
nos. importa-buir de la gente,pecadora.,.y:apeltada, 
que: pegan: contagio, on folo. hablarles :, y, ¡bufcar 
-2perípnas. Lantas:quando;¡tavidremos. que;tran , 1 
y sontary las. quales con la, leches. y.miel.de,:); ¿0 i, 
svcrnos odas ¡dulces palabras, ¡purifiquen, 20001: 
assi ona imueltras- almas, «y [nen ir; SUD Lira 
sigo Ova ¿las llagas que Chinizxoro job coña b 
vibsmorsig Y relashuviere. go Acuitiqiosbiy 
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43%) BN que en ti ay buenas, ni debes mas 
eS nifeftar a nadie lo queen ti ay bueno, y 
NA BOR loable, nigloriarte dello vanamente: 
lo que los demás. no entienden de ti, licito es que lo 
calles tu, y efcondas; porque fi lo manifieltas, y 
tealabas.ta miímote efcarneces, y envileces , y por 
donde pienías edificarte , por alte derribas, y delpre- 
cias; porque la alabanga en la, miíma boca, antes 
mancha ; y elcurece.. Maldita , y delcomulgada fea 
toda” palabra mentirófa, y fin fruto. Todas las pa- 
labras, torpes; y de chocarreria han de fer apartadas : 
del Religiofo, como cola defcomulgada. El Apoltol 
Santiago dize, que qualquiera que pienía , ó fe tiene 
por Religioío, y no.tefrena fu lengua, engaña £1:cop 
raz00:,. y de eltetal.fe puede dezir, que es.vana íu 


$ 


EXPEICA, Y:-DIZE QVAN MALO ES 
: cc eftevicio de la vanagloria 
, y AX ; + 


ess eftava yo quando nueftro benditifimo 
NE, Padre avia deltratar de ete punto, tan impor- 
fate para la vida Religioía, y de perfeccion : porque 
grandemente lo es no gloriaríe vanaméte la Efpola de 
Chrifto,en las prendas buenas que yiere en (,ora fean 
de gracia > 0 de naturaleza 5 Sino atribuirlo todo con 
Ll; 14Zi. 
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132. BHVERTO DEL > 
hazimiento de gracias al Autor de todos los bienes, 
diziendo con-el Profeta : No a'mi, Señor, la glo. 
ria, fino a vueftro fanto nombre , por quien vos lo 
hazeis como Criador, y Redemptor mio: y imitar 
al Apoftol San Pablo , Maeítro de Religiofos, que 
dize: A ihi autem abfit gloriari mi(ó in Cruce Domini 


noftri Jefu Chrifli. No quiera Dios, 'nilo permita, 


que yo me glorie en otra cofa, fino en feguir la Cruz 
de mi Señor 'Jefu Chrifto,por quien, 0en quien el 
mundo eltá crucificado a mi, y yoa el: elalma di- 
chofa que llegare a efta gloria folida, y maciza, qué 
poco fe le dara de la vana que le pueden darlas gen- 
tes! Y como pretende folo la verdadera,que confifte 
en defpreciaríe afi , para que Diosfea glorificado.en 
ella, porque en realidad de verdad, no ay ningun 
bien en nofotros, que no venga por aquellasmanos 
poderofas de oro, y labradas a torno , y llenas de 
jacintos , ellas fon las que nos los reparten: y«(í es fus 
yo el bien nueftro, porque Omne. datum optimuums 
de furfum eff,e7'c.como, veamos, tengo yo de [er tan 
vana, que víurpe , y me engria con las prendas que 
no fon mias , y me las puede quitar fu dueño quando 
quifiere? Contra: los tales necios dize el Apoftol: 
Quid habes quod non accepifhi ? Que ay en ti, queno 
lo ayas recibido ? Y filo has recibido de qué re glo- 
rias, como fi fuera tuyo a folas, y node quien fi 
quiere lo bolverá a tomar , y dexarte como mereces? 
Como puede el vafo de barro dezir , que €l fe ha la- 
brado , ó engreiríe con las molduras , y labores que 
tiene, pues el eltar afíi eftuvo en la voluntad , y ma- 
nos del artifice * Y el intrumento mufico podra atri- 
buirfe a li las buenas confonancias, y glofas que en 
él fehazen? No por cierto 5 porque effo 'eftá en la 
deftreza de las manos quele tocan : afíi es el de 

rel- 


CELESTIAL ESPOSO. 133. 


reípeto «de Dios, que es lu Soberano Artifice , y le 
hizo , y formó de vn:poco de barro, y pintó, y la- 
bró con fuinmenfo laber, ora lea con hermofira , O 
dones naturales). Ó fobrenaturales de gracia , que 
pudiera darlos a. Otros por ventura mas agradecidos, 
y dexarlo a él;conozcalos norabuena,fea empero fo. 
lo para alabar a Dios, y grangear con ellos, y eltar 
mas reconocido, y humilde que los demás que han 
recibido menos ; porque como le han dado mas , le= 
pa por verdad Evangenlica , que le han de pedir mas. 
Oyga lo que dize nuetro Padre San Gregorio en vna 
Homilia fobre la delos cinco Talentos: primero dize 
la cuenta, quede ellos nos han de pedir en el vltimo 
dia del Juizio; y luego -proligue a(íi : Cum enim z 
augentur dona y rationes ettam crefcurt donor um. Que Greg. ft. 
tanto: quanto le aventajan mas los dones > Tanto cre Per Maa 
cen mas las razones del agradecimiento, y tanto ?heum in. 
mas humilde fe'ha de moftrar , y pronto para fervir Homilza: 
al que le los:dio, quanta es la obligación en que le Homo qué 
pulo con las mercedes quedéi ha recibido.Hafta aqui dam, 
on las palabras de el Santo, que hazen a hueltro 
propofito , y ay bien que confiderar en ellas. Para 
confiderar quan lexos hémos de eltar de delvanecer- 
nos , o gloriarnos,enlos.dones que hemos recibi= 
do de las. manos de Dios 3 Y quancerca de entender - 
con toda: foliciwad, y «cuydado.. en 'agradecerlas, 
grangeando «con ellas como: lo hizo aquel buen fier= 
vo fiel, y diféreto:a quien le encomendaron' el ema 
pleo de los cinco Talentos ; y confidére , que (ino 
le: dieron dos itomo'a la otra, fino que la aventaja- 
Fona ella; oque: le dieron más fuficiencia , pata que 
san8cando amas y merecieffe: mas porque dió el 
Szñot como. (abio;: VPnicuique fecunda propria  Mathal; 
VITEL. X animes trabajar, queno fe los entre->, 5. 
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garon pata: Lolo: orearlos y y facarlosa plaza ; para 
que el mundo,los veas «y alabe , fino que ha de emo 
plearlos.en colas, que al Señor de ellos agraden, y 
daríc priefía a grangear con ellos, y que en verdad 
que para ella esla ganancia 5, porque el Señor que: 
íe los entregó esriquiflimo ,: Emperador podero= 
fiffimo de Ciclo, y tierra , y porferlo no tiene necels 
fidad de nueltras poquedades, fino que nos pide elte 
grangeo , que de derecho fe le debemos, para dar- 
nos la paga con aquella medida que dize San Lucas,: 
que es medida buena, porque rebofía, y aun Íe 
derrama : dandonosa entender con efto la deligual- 
dad dela paga con la pequeñez del fervicio. Y que 
ay mas que: defíear quelo que efte Señor dize por 
San Mateo, aaquel fiervo fiel de quien deziamos 
delpues de tomarlas cuentas de los cinco: Talentos, 
por eltas palabras > Enge ferve bone, O fidelis. Ven 
ya buen fiervo; y fiel : bueno, porque has hecho 
buenas obras de virtudes: y fiel, porqueno te has 
leyantado con los Talentos , que no eran tuyos , Li. 
no que has grangeado con ellos: hagote faber'que 
porque en eftas cofas pocas has fido fiel , te he de; 
levantar a grande alteza. Y qual es Señor ? le po- 
diamos preguntar: la mayor que puede tener vna 
humana criatura : Zntra in gaudium Domini tus. Ena 
trara vivir para fiempre conmigo, y gozat de mis 
infinitos bienes, «y teloros.por figlos eternos: Pues 
que mas que elto fe puede -deflear? Dichofa mil 
vezes la que no enterrando fus Talentos, fino elcon- 
diendolos alos.ojos humanos, fuere fiel en efte em.' 
pleo, y.mo guardare nada para fi, finopara el Se. 
sor cuyos fon, que tan buen pagador es. Confide=- 
rémos eto con aprecio, y mirémos con ojos claros. 


. cfta.colmadiílima, y eterna paga, por folo as 
| o | € 
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le a efte Señor lo que de derecho fe le debe, pues lo 
dio:el; y poreffo en folo> el :eftán bien. empleados 
los meritos, 0 prendas de naturaleza, y gracia. Y 
veamos por otra parte, qué nos puede dar el mundo 
por ellos + porque dexado de fer vn pobreton mal. 
aventurado, no fabe mas, ni puede mas, que alabar- 
nos, O celebrarnos (como acá le dize ):adulando, 
y hinchendo la cabeza de viento, y con tanto nos 
quedamos : que amargó premio para quien no fe 
paga de pajas , porque le ha dado nueltro Señor mu- 
cha mas capacidad. Por efolé yo de vna perfona, 
que ni la leyantan las alabancas (que «no debe de 
ayer oído pocas) ni laderribánlos defprecios, por- 
que conoce que todo lo que el mundo dá es poco, y 
vano, todo ruido, y cafcaras fin fubltancia , ni me- 
dúla : y affihaze poco, cafo que la levante, ó derri- 
be, que detodoha tenidoa:manos llenas: graciasa 
nueftro Señor ;: y.aflilo hemos de hazertodas, po- 

niendo los :ojos.en :folo'Dios:, «que como nos 
conoce, y nos crio, fabe eftimar lo que ay 
bueno en cada vna, y contentemonos : 
0 conefto., queesloquelarieooo0 050 
y fases y balmbrios yu 2005 
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PROSIGVE, Y DIZE COMO:LOS CARBOLES 
de efte Enerto , han de dar (us frutos para 
el Efpofo. | 


Ora nos falta por confiderar, y ponderar (ó 
alma Religiofa!) que fi delta manera es me. 

neíter elconderfe, y mortificaríe la que tiene pren. 

das de entendimiento,abilidades,ó hermofira,guar- 

dandofe ileía para folo fu Efpofo, y fino lo hiziere 

le pedirá eftrecha cuenta,que tal le irá ala que no las 

teniendo, las procura, defléa,y embidia * y aun mas 

adelante vá la necedad, que quiere hurtarlas a las 
otras á puro artificio, y eftá fiempre viftiendofe de 
plumas agenas, las quales fe le caen en queriendo 
bolar, y queda con efto mas corrida que yfana. Vnas 
palabras mifteriofas dize el Bienaventurado SanFul- 
gencio en vnas Jecciones nueftras fobre efte Eyan- 
gelio de los Talentos, las quales entendidas en efte 
efpiritu hazen a nueítro propoíito, y comiencan de 
cíta manera: Arbores fumus fratres charifiimi, in 
agro Dominico conffituti, rc. “Arboles-fomos , hera 
manos muy amados, plantados por las manos de 
Dios en elte campo fertil dela Iglefía: y fin pafíar 
de aqui digo, que en lamarnosjarboles, nos dá 
a entender lo que vamos diziendo, quees la diferen 
cia de lujetos, que ay entre nolotros, fiendo todos 

de vna efpecié, como. la ay en los arboles ; porque 
vnos fon de fruta: ¿curioías, -y regaladas , como fon 
los de la Primavera, los almendros, guindos, perales, 
ciruelos, y los demás frutales fabrofos. Otros ay 
tambien campeftres ,. pe quales fon los al- 
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to, dize, que a/todos cltos-arboles ¡que el Señor. 
plantó con fu mano, les em bía las influencias necefla- 
rias , para que fruétifiquen, y fean los frutos para cu. 
yo es el arbol. Y luego aconfejandonos como debe- 
mos aprovecharnos de las Celeftiales pluvias, y cos 
mo debemos correfponder a eltos: beneficios, conel 
“agradecimiento de las buenas obras, dize; y es harto 
de notar: Et /¿ non po/Junt omnes arbores eguales fruce 
tus ajferre, nulla temen in agro Dominico (erilis per 
ranere debet. O que fubltanciales palabras, y quéa 
propoíito de lo que vamos.diziendo! Dize pues el 
lanto, que fi no pueden eftos arboles producir iguala 
les frutos, por [er de diverfos naturales, vnos cúrios 
fos, y regalados mas que otros, que tampoco pien= 
fen que han de [er efteriles , y fin fruto , no dando el 
fruto para que fueron criados. Y digamos aqui decas 
mino quan apropofito es elto de lo que dize elEyane 
gelio: que el que no le dieron mas de dos Talentos, 
y el que no tuvo tambien mas que vno, los eftondiea 
ron debaxo de la tierra , y. no grangearon con ellos. 
Cofa laftimoía , y que le vé muy de ordinario en las 
Comunidades, que quien menos talento tiene';mas 
huelga, y mas delcanía , y menos felé dapor gran 
gear; contentandofe con comet bien:y dar fi parecer 
quándo menos fe lo piden, firviendo fiempre en ef 
te Jardin de arboles infruédtiferos, que no llevan mas 
que hojas verdes: pues adviertoles por palabra Eyan= 
gelica,:que los. cortarán , y talarán como aquella 
maldita higuera , y. los levaránal fuego eterno. Y: 
yendo a nueltro. propofito , dize el Santo: Quod fé 
Herilitas in ignem, mittitur , rapacitas quid meretur? 
Si el que no relponde a lu Ágricultor con el fruto 
que puede levar fuaye,ó menos;há de ferarrancado,' 
y echado al fuego ; al que quiere robar loque nio > 

o 


1bideno, 


1bidens, 


Cant. 6. 
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«de fi effencia ¿y fiendo Alcorñoque quiere párecer 


camuefo ,'y por clto! fe Teca ¿> yono lleva tinto de 
ninguna fuerte, quémerecera 7. No/éque pena pue- 
da ter aljuíto defi pecado, fino quelos huracanes 
de fu alrivafobervia le arranquen, y poltren por 
tierra Vicio-es: éfte wfado en algunas Comunida- 
des, y a mi parecer muy malo ¿ porque es fu raiz 
la fobervia , +ó la embidia, querer fer como la:otra 
a fuerca de brazos, y de la naturaleza que no'la crió 
af, fino mas bafta , O de menos quilates que la otra. 
Fa, contentemonos con el fer que nos dieron, que 
harto bueno es, pues lomos :arboles de efte Huerto 
det Efpofo,, quees la Religion, y firvale cada vna 
con el fruto que puede llevar , que con efto fe con- 
tenta elte gran Agricultor, y nadie no fca precie por. 
que fabe , d:vale mas que la otra, porque: efto es lo 
que condeja aqui nueítro Padre San Bernardo ; fino 
mientras mas fuere ; O valiere, diga:con nueltra Ver- 
dadera Efpofa a quien contoda perfeccion hemos de 
imitar : Neftivi : anima mea conturbanit me propter 
quadrigas Aminadab. Siempre por negaciones quíc- 
re que Ja conozcan, como a fu Efpolo : y diga 
quando mas alabada fe viere, no 1é nada , no foy na+ 
da, no puedo nada, porque elto quefoy., oy [é, y 
puedo , todo es en virtud demi Efpofo, y alh es 
para el. Yijunto con penfar elto de ti, y dezirlo en 
tu corazon con vn empacho, y Verguenca natural, 
de quete quieran facar a plaza, que es el conturbamt 
me , efconderíe de las gentes, y huir de quien la 
puede alabar, ó celebrar, y particularmente de los 
feglares de efía canalla del mundo:que eflo deben de 
querer fignificar los coches, Ó carrozas de Amina» 
dab, quefegun la Biblia fointerpreta ; Populus JPor- 


raneus. Por el pueblo que yo dexé por mi voluntad, 
, quan do 
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quando huyendo me efcondi por entre paredes a ler 
Religiofa, dee fe hugo, y por no oirfustal(as alaban- 
cas, que cauían vanas glorias, quiera de miva- 
luntad efconderme. Con grande guíto recibira efte 
año el Efpofo, ala quelo hiziere ai, huyendo de 
las alabancas mundanas, y le dirá con inmenfo amor: 
Revertere reverte fulamitas ; e*c. y Buelve, buelve elle Cant. 6. 
hermolo roftro ninfa de la Geleftial Jeruíalen, buel. 
ye, buclve, que quiero mirarte de elpacio,porque me 
dá gran contento eflc denuedo conque pormi vás 
huyendo : .elcondete norabuena (como fi dixera > 
del mundo,, «que, a.tus paños voy, Y fichuyes: por! 
hallarme , y que nadie te alabe, nivea fino yo., en, 
efía loledad me verás, y hablarás , y yo te alabaré, y 
engrandeceré por eflo poco, que por mihas dexado 
para grangear con los talentos que. yote dí. 

- —Pidamosle fuergas. para efta huida, y- 
para el dichofo.empleo de los.ta- 

lentos que nos dió , que él 

. nos los dará al : 
doble... 
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Sus y e muy. Megan hablar de Dios, y has 


bla ta tambien de clto mifmo; porque 


NS y Oye COn: ¡Harotidad! “a los que «sales: pa- 
Jbiasajudns Y no-difputes con ellos ,- porque ay 
algunos q quando'oyen alguna cola Biferia, y ellos por 
ventura ignoran'lo.que los otros proponen, luego 
quieren del ello difputar , porque vean que ellos 
tambienlo laben. Eltos tales no buícan edificacion, 
fino oltentacion , y-por:ellos paña vezes fe dexan 
de dezir AROS. lantass ) 
EXPLICASE ESTO: Y DIZE: EL PROVECHO 

que ayen eftas: ¡Basicas aptas: 


ES 


Vé bienfe parece la gran experiencia que nuef- 

tro Padre tuvo:entodos los exergicios de vir. 

tud, pues "tales: fon los cor fejos pe que: dos dexo tan 
a propofito! par a bo. desfallecer , , (ino.€ eltar liempre 

fuerte en las; cólas del alma, la qual COmÓ celta elcon- 

dida dentrode elte valo de barto giébiegio ha mie 
nelter muchas ay Pe para fortalezerla: ¿Dezia aque 
dae ¡Padre Gen A aca que 

como tencajas dem 0 de nofótros fte hego confu- 

ome. ati 5 hen OS empre menefíter 
echar leños,y mas e e ehalma , para que aquel 
nego no apague el de la devocion, que tan necclla. 

e rio 
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rió es; y para encendofle mejór quañido eftamos tis 


bios, ófrios ( que fuele fer hartas vezes ) no/ay re. - 


medio mas eficaz que hablar ( comonueítro Padre 
dize ) con perfonas fiervas de Dios ,' con vn Confeíe 
for fanto , y fervorolo, O con otra períona efpiris 
tal; y defabrochando nueftro pecho, contalle nuef- 
tros defettos, Ó tibiezas , para que procure alentar. 
nos: Que a elte propolito me parece que dixo el Rey 
David : Os mem aperui, ( attraxi fpiritum. Que 
abrio fu boca: comunicando fus trabajos , y con elto 
récógid fu efpiritu, que andaba derramado , y dif- 
traido ; es excelente remedio. Tambien me dezia efte 
fantoPadre Mata, al mifmo propofito,que los Santos 
del Yermo quando [e veian algo indevotos, y tibios 
fe iban abufcar vnos a los otros, y dezian : Padres 
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je neemonos3' efto es, cobremos fuego”, y calor en : 


¿br alma con las palabras fantas, hablando de lo 
que á efte Señor debemos, y las mercedes que nos 
ha hécho;-0 algunos: exemplos de las vidas de los 
Santos , que elto tambien enciende mucho la devo 
cion. Y porelto las Religolas defcalgas le aunan 
muchas vezes a eltas lantas converlaciones: y cuenta 
cada vna (obligandofe por obediencia) el modo: 
de Oracion que tiene, y la manera de prefencia de 
de nueítro Señor, como loheleído yo en vn libri- 
to de letra de mano, donde (e efcrive la converías 
cion en modo de Coloquio, muy por menudo, y 
fe echa muy bien de ver fu mucho efpiritu; porque 
todo elto es menelter, y mucho mas para confervar- 
le; «y finos dexamos con nueltra frialdad, vendré 
monos a perder del todo: como fe ha vilto aviendo- 
lo a folas con nolotras', finjbufcar fiquiera vna cen- 
tellica de otra parte, ya que en nueltra caía no ay cas 
lor, Y digo queira muy de caída el efpiritu en la Co- 

> : Hh muni- 
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munidad, donde no huviere algunas que fe Heguenen 
«quadrilla a hablar de tu Efpofo ,: para que él ete en 

medio de ellas oyendolas con mucho guíto ; como 

fe cuenta en las, Cronicas: de mueltro Padre San Ber= 

nardo, que les paló a dos.novicios, que eftavan en. 

efta dulce: conyerfacion,: en medio de «los quales. 

fe apareció elte Niño Jefus. Y dexado de facaríe 

de tales platicas los provechos que hemos dicho , y 

muchos mas que ignoramos., es yna cierta. feñal de 
predeftinacion; porque el que es de Dios, oye, y ha- 

bla de Dios muchas vezes, y con muy grande guíto. 

Yo conozco vna perfona que dize , que no ay mufi= 

ca mas acordada, y fuave a fu oido, que eftas con= 
verfaciones , y platicas efpirituales: y que aunque 

0 denoche, y de dia las oyelfle nofe caníaria., y fe. 
Apocal.y alegra mucho quando reza; que en el Cielo, tota dze,; 
Cr tota noche non tacebant. rc Ya entenderán como di 

ze, que jamás no cefarán de alabar a efe gran Se- 

for : y quando eftemos ( con lu favor). en. cuerpos 
glorificados, le alabarémos tambien, y hablarémos, 
dizen, queen lengua Hcbrea,porque fue Ja. que nucÍ» 
tro Elpolo, y Redempter hablo, y vió; y trata 

- rémos de lus maravillas , y grandezas, y pienío yo 

que muy en particular ferá.del beneficio de la: Res 

-. dempcion;. porque dize el Amado Juan, que les 
Apocal.s oyo cantar a Goros aquel Divino motete : Redemifa 
ti mos Deoin Sanguine tuo, ec. Y Juego , como en ha- 
zimiento «de gracias detan aventajado beneficio, y 

merced, deben de repetir Angeles, y hombres, toda 
«Bpocal.7 con diverías vozes , y inferumentos: Benedicto, 
claritas yO fapientia, Ó gratiarum achio, Gc. Ala 

me vea yo con todas las de mi Capilla cantando fin 
caníarnos eftamulica Celeftial, Amen. Y afíi afirmo, 
que es linda cola oir de Dios, . y tratar de Dios de 
IgSt | ¡IA 
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chas vezes en elta vida, porque allá-fe continúe; por» ' 
que como dize el Profera :..Sicut, amdivimas,. ficui- P fal. 47. 
dimos inciuitate Domiat Virtutum, de. Como. aca 
lo oimos.por fé, y lo tratamos mediante la elperan. 
ca, y amor, a lo gozarémos en la gloria por perpex 
tuas,eternidades ; porque efta.es la parte dichofa que 

efcogio Maria, que jamásfe apartará de ella; admi. 

rable exercicio , y fingular virtud, que es como vifas 
gra de las demás , quelas ync, y fortaleze , esfuerca 
clalma, la.enríqueze , y alegra; y por efto dize el 
Profeta Rey: Letabor ego fuper- eloquia tua, (icut Pfal.118 
quiinuents fpolia milra.. Alegcome, dize, Señor mio | 
tanto.con tus palabras oyendolas , y refiriendolas,co- 
mo fealegra.el foldado quando -defpues de acabada. 
la guerra fe halla muchos defpojos de oro, plata, y 
piedras preciofas. Que buena comparacion, para de. 
clararnos «de quanta eltima , y provecho, fon!.Y en 
otro, Plalmo dize:..Queé fe faboreaba enlas palabras, 
de Dios, «que. eran:mas dulces para.él que la miel, y, 
los panales :. y con razon, porque las tales platicas, 
donde le refieren las palabras. de nueltro- Elpoío ,.na 
folo regalanel corazon ,. pero parece que fe derrite 
con ellas, Québien lo dize la enamorada -Efpola,por, E 
eftas mifteriofas palabras;: Animamea liquefacta efb, Cant. 5. 
vt dilectus loquutus eft ec. Que fe derretia fu aJma 
de amor, quando le hablaba fu Amado,ó.le hablaban 
del, que todo es yna miíma co/a ; de la fuerte que la 
cera. feablanda, y regala puelta al calor del fuego, 
la qual etá abil, y difpuefta para formar en ella toda 

O que quifieren; quees dezirnosen buen romance, 
que clalma que fe pufiere al calor de eftas platicas, 

de va Señor que todo él es fuego , de amor , aunque 
efte fria, Y dura la ablandará efte fiego que entra 
por los cidos, y la pondrá de lindo temple, y dif 

os ep ha po: 
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- poficion para imprimir en ella, cOn el íello del:amor, 


Jas labores de las virtudes.. Pues qué ¿mas podemos 
defíear que efto , que nos enfeña, y dize nueftra Ef- 
pola, como perfona experimentada , fino A imita- 
cion fuya, hablar muchas vezes de nueítro querido 
Efpoío, con perlonas que le amen, y conOzCan, 
para que nos fepan dar nuevas del? Y particularmen- 
te hemos de ptocurar efte calor en los Inviernos del 
alma, quando (como diximos) fe leha aufentado 
íi Sol, y fe fiente ateritada, y elada , y apenas pue- 
de tener vn buen penfamiento a fus folas, porque lue= 
go falen las fabandijas que diximos a quererla pertur- 
bar. Á ete tiempo,pues,mejor que a ninguno ha me- 


nefter por no dexaríe perder, buícar quien le hable; 


pero ha de mirar primero, que han de fer perfonas 
doétas, y experimentadas,que la esfuercen , y levan- 
ten, porque no le diga el fabio : (Ay del folo, que fe 
eayere no tiene quien le de la mano: y pot ello con- 


-—vienearrimarle a gente fanta, y confultarlos ; porque 


Cant. 3. 


tambien dize el Efpiritu Santo, que el torgal de tres 
ramales no fe quebrará: y es advertirnoslo que ya- 
mos dizieodo, que fi tres; O quatro Religiofas [e 
comunicaren en Dios, y procurarel hazerle efpaldas, 
y fortaleceríe vnas a Otras, no alcancará viétoria de 
ellas el enemigo, como fuele hazer de las quea fo- 
las fe palfaren fus trabajos, y tibiezas , y las aufen- 
cias del Efpolo. Y pues que para todo nos ha dado 
documento nueltra Santa Efpoía , oygamos lo que 
a elte propolito proligue , delpues de dezir, que lu al- 
ma (e derretia quando le hablaban de fu Amado: y 
para que yeamoscomo eta en tiempo de fus Inviet- 
nos, dize : Que fini, O 1008 imuent, 'c, Que bulco 
fu prefencia , y no la hallo, y le llamó en la Oracion, 
y no le relpondio: y que en vez de darle regalos cow 

| mo 
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ino folialeembid trabajos , y perfecuciones , y he- 
— ridas de las guardas; mas que conrtodoelto no le 
dexó de bufeareontodo fu corazon : y quando.mias 
no podia le embiaba recaudos, diziendo : Filze e- 
rufalers nunciate dilecto, quia amore langueo. Hijas 
de la Celeftial Jerufalen,almas que amais a efte Áma- 
do, dezidle de parte mia , que eftoy enferma de (us 
amores, que le pido:nofea tan larga fu aufencia,por- 
que fin él no puedo vivir. Aqui fe: verá comocltava 
afligida, y delconfolada, y nofe lo paffava a fus folas= 
fino que buícaba con quien hablar de fu querido , Y 
quien: le llevaile menfajes. Pareceme: elto aalgunas 
Religioías. perfeétas , que oyendo hablar de nueltro 
Señor, luego ponen el oído:muy atento, y acabada la 
platica, dizen: Padre encomiendeme a Dios, y efto- 
muy de corazon, queno es otra cola, que runcia= 
se dilecto, (rc. Dezidlcal Amado, que no me olvi- 


A a e 
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lamas Jas. patedes ;: y, techo dela Ielefa 14 y pitarito que 
arrimaban efcaleras para apagarlo ¿,hafta «que, ¡cono= 
cieron como era fuego de amor de Dios.O:qué lindo. 
Verano, y que almas tan regaladas, pues no folo 
le derretian en el fuego, «pero eran ellas. el mifmo. 
fuego de amor! Y la bienaventurada Santa. Efcolal» 
ticas, hermana de nueltro Padre.San Benito, de que 
fnerte gultava de hablar con fu Santo A gs eftas 
dnices converfaciones? Puesaviendo pañado todo 
va dia en ellas fin comer, ala noche queriendofe ir 
nueltro Padre fu Monafterio, la Santa hermana le 
rogó: encarecidamente que no fe, fuefey y.no,que- 
riendoraceptarlo, Le pulo.en Oracion, los brazos/fo+' 
bre la pobre mela:en que.avian cenado, «pidiendo,a ' 
Dios remedio;-.y al punto eltandoel Cielo fereno, : 
embió fu Mageltad tantos truenos , y relampagos, y 
agua, que ni va pie pudo mover-de alli el Santo y, ni 
los Monjes, que con el eltayan; y af palo la.noche 
en los coloquiosDivinos en que galto el dis:tanta.co. 
mo efta era la hambre,que los fantos tenian de hablar 
de Dios. Y el Apoltol San Pablo, como el, y fus Dif 
cipulos fiempre fe ocupaban en efto,dize,que lu con. 
veríacion era tratar fiempre de las colas Celeftiales; 
porque como eftava allá fu teforo , alli eran tambien 
íus penfamientos, y palabras: Dia ex abu NARA 
tia cordis os loquitur Y aííilo ha de ha 
zer la Religiofa,que deflea de.; ..... 
veras agradar a Dios, SOLO 
y fer perfcéta, | | 
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16% O feas rencillolo,'ni porfiado, fino cree 
¿Es prelto loque el otro dize 5 1 es bueno, 
2% y verdadero lo que te propone, note 
Y. conviene refiltirlo por la oftentacion, ó 
ES - fobervia;: y fi no es bueno, mejor le 
perluadirás la verdad pacificamente, y. con fofliego 
enfeñandole,...que no. afperamente argumentan. 
EXPLICA, Y DIZE EXCELENCIAS DE LA 
vorouo 2 Virtud de la manfedumbre 0 
¿Na virtud es elta de la: paciencia,que nueltro Pa 
> dre aquinos aconfeja de gran necefíidad para 
las Comunidades; porque como ay.dentro de ellas 
naturales ran diftintos, vynos colericos, y otros:flema= 
ticos, «nos fanguincos.., otros melancolicos, es cofa 
trabajofiflima aunarlos., y vnirlos de manera,que vi- 
vamos en paz; para que el Profeta Rey,por vna-parte 
admirado, y:por otra alegre, diga: Ecce quam bonum, 
7 quamiocundum, habitare fratres in umum: Adyer- 
tid, y parad mientes (.O-gente feglar, y del mundo) 
en cíta hermo(a Comunidad, y alegre; que con 
aver tan diverfos naturales,todos eltán tan vnidos co- 
mo fi fuera vno folo,Razon tiene de admirarfe qual 
quieras. porque:es coía admirable 5. pero de tal fuer= 
te dificalrofa, que cltoy por dezir, que principal- 
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mentea los Religiofas dixo San Pablo: Patientia vo- AdHecbr, 


bis mece/faria eje. Segun es menclter en todos tiem: 
0 de e 


10, 


AdRom.. 
1, 
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pos, y las continuas ocafiones que fe ofrecen para 
perderla; porque coñla diverfidad de complexiones, 
y humores, lo que a las vnas parece bien, y és de gufto, 
a las otras parece enojofo, y pelado: y elto lucede 
por la condicion de las vnas, y de las otras , y de efta 
manera continuamente, como con eftoplo, le eltán 
labrando, y porelfofera de gran merito (ufrir con 
manfedumbre eftos golpes, y llevarle con caridad, 
lio' mover rencillas, ni porfiadas contenciones , fino 
perder algo de fu derecho, y ceder del la mas pru- 
dente, y mas entendida, acordandofe como dize el 
Apoltol:' Pratres debitores fumus fapientibus y O in- 
fipientibus. A todas es cierto que eltamos obligadas 
a fufrir, pero particularmente a algunas que lleban 
menos razon en lo que dizen , y házen ; porqué no. 
alcancan mas , y fon'como vnos batanes , que lolo 
firven de purificar a las demás, y como zanganos 
entre las artificiolas avejas , que eftán labrandoel pa- 
ñal +: fiempiie quieren andar én ombros “agenos, y 
ellas no faben fuftir vaa pajita de vn pequeño defec-- 
to de fu hermana, y en clto ván muy engañadas,pOr= 
que dexañ para fi la peor parte, dexando para las 
otras el provecho, y no cumplen con lo que nueftro 
Padre dize eu fu Regla, quee fufran vnasa otras 


las flaquezas delos cuerpos; efto es , los defeíros de: 


AdGal.6 


Lauca£.21. 


las condiciones; y el Apolto1 San Pablo lo confirma» 
diziendo : Alter alterins onera portate, d [ic adin=' 
plebiris legem Chri/f1, Que las vnas lleven las cargas: 
peladas de las otras , y de elta manera cumpliráa la 
ley que puío Chrifto, que es fundada en amot de 
Dios, y del proximo. Por cierto gran promefla es 
efta,poderoía para hazer la carga ligerifima. Y noes 
menos que efto loque dize nueltro Señor por San 
Lucas : In patientia veftra pofsidebitis animas Veftras. 

Que 
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Que con mueftra paciencia pofíccrémos nueftras al - 
mas, que es dezir, que las tendremos en paz ¿pues 
no teniendo guerra con nadie, mo. avrá: quien per- 
turbe nueltro fofliego : y junto:con efto:ganarémos 
las voluntades de todos , que es. la mifimo qué el. 


Rey David dize por celtas palabras: Manfueti an. P/al. 36. 


semberaditabunt terram, Que losmanfos ferán fe- 
ñores de la tierra , y.aun de los corazones, ,: y de dez, 
leytarán en vna dichofa paz. Y enlazafe muy bien, 


con elto lo del Evangelio , quedize: Beati mites quo- Matha;. 


mam 1pfi pofsidebunt terram. O valgame Dios, y que 15. 


de grandezas, y pofleffiones ay para el pacifico, y, 


manío ! fin duda debe tener grande agrado elta vir. - 


tud en la prefencia:del manfifimo Cordero Jefus, 
pues tantos premios le dá, y los fube mas de punto, 


pues los haze hermanos fuyos quando dize : Bear; Ibidem. 


pacifici , quoniam Fily Des vocabuntur.., Y lon biena- 
venturados ,' y, dichoiffimos, los: pacificos y¡porque 
fe llaman a boca llena hijos de Dios; Con muy. gran= 
derazon nos dize.el Santo Profeta ; mirandoecftos. 


fingurales privilegios”, y favores: Inquire pace, dr Pjal.33. 


Perfequere, eam. Que bulquemos la paz, y la figa- 
MOS, y Vamos tras de fus alcances, y la perligamos; 
que es dezirnos ;, que aunquefe nos'buya,.y vamos 
tras ella, de la (uerte que ello hazia, có los qifin oca» 


fion le perfeguian , que por ello dize: Cum: his qui 1bidens, 


oderunt Pacem eram pacificus. Que con los que abor- 
recian la paz, ymovian guerras contra el, fe mol. 
traya manfo, y'pacifico, Y bienfe moftro efto.quan= 
do (pudiendo matar al Rey Saul, que le perfeguia (in, 
carta) fe contentó. con folo:cortarle vn giron de, fu 
veltido: y quando fufrió- los oprobrios.,. y maldis 
Clones de aquel mal nacido Semeí , y quando perdo- 
no al yiílano Naba] Carmelo: y otras muchas Oca- 


11 liones 
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fiones que tuvo, donde dió mueftra de fu valerofo 
“pecho. «en. perdonar > por. lo. qual: “mereció ,. que 
Dios lo afinúilaficaríi, diziendo:que era varon con 
forme fu corazon: Y como eran emprellas tan de 
guíto para el Rey del Cielo ¿por fer viétorias 'alcan- 
cadas contra enemigos , acuerdafelas', aunque fabe 
que no fe le pueden olvidar , para que le haga'mer- 
Pfal.131 cedes por.ellas, y úizele : Memento Domine Davia, 
Gromnismanluerudinis eins. Señor para que me per: 
deL dones a máel pecado, ' que cometi contra Vrias, 
acuerdate te fuplico delos enemigos que he per- 
donado: y (a mi vér ) esefto-lo que aora diximos 

Enca. 6. equel Pater nofter, enla palabra: Dimitte nobis de- 
bita noftra, de. Gran virtud es elta, y de cuerpo 
valiente, y gigante, pues fe pone con el altiflimo 
' Dios a brazo partido, y le dize : Señor aveiíme de 
perdonar, pues yo he perdonado. Mas qué maravi- 
lla esque lo pidamos ali , fiel mifmo Señor empe- 
Luúc£.6. ñandonos lu palabra, dize: Dimittise, O dimittemia 
pi. Que perdonemos, y nos perdonará. Parece que 
¿4% he mudado fentido , y que hablando con los manfos 
mehe'ido a los perdonadores;mas a la mi fé veo, que 

todo es vno;, porque fiempre el manío , y fufrido es 
perdonador, y éliracundo, y bravo, lO So- 

lo advierto por el amorde aquel Señor, que puerto 
enelarbol de la Cruz ; pidió perdon por los que le 
crucificaron que fi como humanas alguna vez nos 
enojaremos , hagamos lo que dize nueftro Padre en 

fu Regla , que antes que [e ponga el “Sol: nos recon. 

ciliemos con nueftras hermanas, y lo miímo aconte= 
“AdEphef ja'cl Apoltol y diziendo: Sol non occidat fuper iracun- 
4. diam veftrami Y esadvertencia como de tales'Santos, 
vomitar luego la poncoña fi ay alguna en el corazon, 
y no fomentarla para que apoderandefe dél, nos $ 
can ía 


ds 
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¿aula de muerte ; y.con efto fe atajan otros muchos: 
inconvenientes de platicas:, y chifmes;, que dela vna: 
partea la otra andan,quequien las lleva fe puede lla= 
mar fuelles del Infierno, pues fopla lallama donde: 
(e fiuelen abraíar las almas : por eflo conviene cortar 
el fuego , poniendo en medio la fanta paz, que tanto 
nos dex0 encomendada nueítro Elpolo(comotodos 
faben). al tiempo:de fu partidaál Padre. Vna “de las 
maravillas que.el Rey David dexó profetizadas para 
efte figlo dorado: dela gracia, fue que avria jufticia, 
por quien fe entiende toda fantidad , y abundancia de 
paz, quando dize: Orictur in diebus eins iufbitia, dd Pfal.71: 
abundantía. pacis: X. afít al tiempo que el Verbo 
Eterno nació:, no folamente fé canta : Totoorbe'iz pas 
ct compojtto que eltava todo el Orbe:en paz; fino que 
las Milicias.del Cielo baxaron-en efquadras cantan- 
dogloria en las alturas a Dios, y en la tierra'paz a los 
hombres. de buena voluntad. Significando con quan- 
to guíto [ehizo hombre, y vino a padecer para hazer 
pazes entre Dios, y los hombres , y que ellos entre fi 
tengan paz , y fe amen los vnos a los otros. Que efte 
fue el mandato nuevo, que dió a fus Difcipulos, y en 
ellos a todos, y particularmente a los Religiofos, de 
quien entiendoyo:aora aquel lugar del Profeta Ha= . 
las, del capitulo treinta y dos que dize : Es habitabit 1/2i4.3 2% 
12 folitudine iudicium., $ infhutiain Charmel fedebit: 
O erit opus iuflitia pax, cujfós ¡nffitia filentinm, 
Jedebir populus ménsin pulchritudine pacís.. Pareceme 
(fino me engaño ) que: les llama aquifoledad:a las 
Religiones, y por otro nombre monte : lo primero 
€s con gran propriedad , porque los Religiofos viven 
apartados. del mundo: y lo fegundo es por'darnos a 
entender la eminencia del eftado, y la fertilidad de 
virtudes que ha de aver ent) , como la ay de arboles 
É lia en 
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en el monte Carmelo: y dize, queaqui hará morada 
eljuizio., y la jufticia, por quien fe entiende toda 
fantidad ::y proligue; quelas: obras de efta fantidad 
tendrán fu raiz, y fundamento.en la paz, y caridad, 
Y porque entendamos mejor como habla con Re- 
ligofos , añade , que el primor, y labor que adorna 
elta virtud de la paz, es el filencio: y dize muy bien 
porque quien no habla aun lo muy neceffario , como 
no callaria lo fuperfivo, y que efcádaliza al proximo? 
1f412.32. y acaba con eftas mifteriofas palabras: Et im tabernas 
culis fiducia, O im requie opulenta. Efto no es otra 
cola (ino prometerles la gloria, y paz eterna alos 
manlos,y pacificos,diziendo,que defpues de fu muet- 
te fe fentarán en vna hermofura de paz, que ferá 
viendo a Dios en aquella Celeftial Jerufalen, vifion 
de paz, O tronos de la.efperanca (O elperados ) y.ten- 
drán vn defcanío rico, y opulento : que.es dezir el 
premio tan abundante que fe les ha de dar de bienes 
celeftiales. No avia mas que deflear,que lo que [e ha 
dicho, ni fe pueden fubir mas de punto los premios, 
que a los manfos, y pacificos eltán guardados , y mas 
fi con efto juntamos lo que el Profeta David dize: 
Que quando el Señor fe levantare de lu filla, para 
| venir a juzgar el mundo, ha de hazer falyosa todos 
Pfal.72, los maníos dela tierra: Eur exurgeret in iudicium 
Deus,ut falvos faceret omnes manfuetos terre. Dicho- 
ía promefla,con la qual nos podiamos quedar cerran 
do efte punto, fimo nos faltára el voto de la Santa 
Efpoía, que por ferlo del manfiflimo Cordero Je- 
íus, hablára altamente de efta virtud , como de las 
demás, confultemosla a ver que nos dize, 
A mi ver fon eltas myfticas palabras, y 
toma muy deatrás la corrida, 
diziendo. 
| ACA 
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ACABA, YDIZE Co210 ESTÁ VINA LLEVA 
frutos de paz. 


Gomurus y O ubera mea (icut turris. Valgame Cant. 3. 
Dios ! parece defproporcion elta, pues eftamos 
hablando de la manfedumbre, y fale con dezirnos: 
Yo foy tan fuerte como va muro muy bien pertre= 
chado, y mís pechos [on como yna altiflima, y vif- 
toía torre , donde fe pueden entrar a defender de los. 
peligros. Qué es elto? refpondenos apropofito: y 
como fireíponde , pues dize luego: Ex quo faéta fum Ibidem. 
coram to, quafi pacem reperiems. Que porque andaba 
fiempre en la prefencia de fu Elpofo bufcando la paz, 
ai con fus pafliones mimas, como con fus herma= 
nas, y quede hecho la halló (e halló, ella tan fuerte, 
y robufta en todas las demas virtudes , no folo para 
fi, fino para las demás de fu Comunidad ; era como 
yn muro bien guarnecido , quelas defendia, y guar- 
daba y fus pechos (+efto es fu exemplo , y doétrina) 
eran como vna torre eminente, y alta para guarecer, 
y amparar a las flacas,y defeétuofas. Grande encare= 
cimiento es efte por cierto : que le gane tanto como 
_€lto por fufrir a los proximos, y tener paz con ellos! 
Cofa maravilloía es , y que fe fortalezca tanto vn al- 
ma,y tenga tal valor, y fuerca para (1,y para las demás! 
No fécomo no procuramos con grandes véras elta 
virtud tan neceffaria para las Comunidades , con la 
qual acá fe gana honra, y provecho, y enla gloria 
aventajado premio. Y porque veamos,que no es efto 
alabaríe la Efpofa por tener nombre de muger, fino 
que habla fideliffimamente la verdad , y muy a guíto 
del Efpolo,él le refponde diziendo:Si urus eft, edifi- Ibidem. 
cemus [nper cum propugnacula argentea. Si es muro mi 
querida, 


Ibidejo. 


Ibimem, 


Pfal. 35. 
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54: «HYERTO DEL: 


querida, edifiquemos fobre effe muro almenas de 
bruñida plata : y fiestorre, y puerta por donde en- 
trena defenderle, compingamos ¿llud tabulis cedrinis. 
Labremosla de tablas de cedro galanamente embuti- 
das. O qué admirables adornos , y qué artificiofas 
labores! y como veo aqui,bien mio, que de vueltras 
poderofas manos nos viene todo la fortaleza: y que 
fiyo me hago «inexpugnable , quando me aflimilo a. 
vos en la manfedumbre , que yos fois el antemuralle,> 
y la barba cana que me deficade,'y no con tento con 


-efto labrais almenas de plata, y embutidos de cedro, 


que fon. (amiver ) diverfos grados de yirtudes, a 
quien correíponden viftofos, y eternos premios de 
gloras. Y bolviendonos a nueltra Efpofa, digo, que 
no contenta condo que ha dicho profigue ali: Vinen 
fuit pacifico, imca' que havet populos : tradidit eam 
cuffodibrs. Si quereis faber (O almas Efpofas!) de don- 
de me ha venido tanto bien, es de que primeroque: 
fueíle muro, ó torre, fui viña de yn Rey pacifico; y 
el como poderolo, y fabio me entregó a buenas guar-- 
das, que me defendieffen de los pafíajeros. No fé 
qué mas claro que elto podia hablar , para que fe 
entiendiefíe por las Religoías; afli por fer viñas faca» 
das de Egipto, y trafplantadas en efte fu Jardin, cos 
mo vamos diziendo : como porel cuydado que tie- 
ne de entregarnos 4 tantas, y tan vigilantes guardas: 
y quee llame el Pacifico nueltro Efpofo, y dueño, 
bien claro lo dizen los Profetas. El Rey David le lla- 
ma: Suavis, mitis. Suave, y manío ; y en Otra 
parte: Zu/tes, fortis, r patiens. Jutto, fuerte, y pas 
ciente Y el Profeta Ifaias leintitula , Principe de 
paz. Y el Evangelifta San Matheo le llama: Rey 
manío Pues viña de ete Señor, y fuerte, y pacifico, y 
deelte; Principe de paz, y Énalmente de ya Re; mans 
( lo 
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fo, y tan querida , y cftimada que Jaficae fiempre 
delante de fi. Y es elto tanta verdad que dize luego: 


Vineamea coram me eh. Qué maravilla es, queel C4%f. 3. 


fruto fuyo fea fruto de paz fabrofifima ? Efcrivieas 


do efte penfamiento dexé la pluma aquí, y me fui 
a Vifperas, y mirando las Religiofas que alli eftavan 
(que eran muchas) fe me reprefentaron cepas de 
elta viña regalada, que el Señor ( dize con tanta pros 
prieda d) tiene delante de fi; porque nos plantó en fr 
miíma caía, para que eltuvieffemos fiempre en fu 
prefencia, y eche de ver algo de lo mucho que le 
debemos por efta ineftimable merced. O (i nos acor- 
daflemos de elte favor no merecido, quando elta- 
mos en las horas del Coro, donde le tenemos a la vif- 
ta del alma , real, y verdaderamente debaxo de las 
Efpecies Sacramentales, y penfafemos dentro de 
nueltros corazones , como tacitamente nos eltá di- 
ziendo:' Mi viña amada tengo delante de mi, y la 
miro con tan tiernoamor, que no quito los ojos 
de ella, y la compré con tan caro precio, que me 
coító toda mi Sangre, que es de mas valor que todo 
el Cielo, y la tierra! O alma Reliogioía , que de ello 
te valdria elta confideracion ; y como te caularia 
compoltura exterior, y amor, y agradecimiento gran= 
de; porque es verdad tan defé lo dicho , que para 
acreditarla mas, proligue el Elpofo, como en terce- 
ra períona , diziendo: Pir ajfert pro fructu eius mille 
argenteos. Quien,veamos,fuc clte varon que ofreció 
Por el fruto de elta viña los tefóros incomparables 
de fu candidifíima humanidad + quales fueron fus la» 


Cant.3, 


grImas, fu(piros, frio , hambre, fed, llagas, azotes, .. 


y efpinas, y finalmente muerte de Cruz ? y fino aquel 
aquien llama el Profeta Ilaias , varon de dolores, 
que fupo de todo genero de trabajos : -40/que peccas 


A 
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to, Y Sino folamente planto elta viña, y compró 
el fruto de ella a tanta cofta fuya, fino que aora la 
beneficia, y cultiva: congran razon pide que fean 
fuyos los razimos que llevare, los quales han de fer 
vnidos a manera de melofas, y dulces vbas, todas 
juntas en fumma paz, para que mirandolos el Efa 
polo, y alegrandofe con ellos, buelva ¡a dezir+- 
Mille tui pacifici, O ducenti bis, qui cujtodiant fruc- 
tus elas. Millares de razimos fertiles de paz llevas 
para mi, viñía mia, y (comoíi dixera) mi bendi. 
cionte alcance a ti, y alos muchos que guardan tus 
frutos. Pareceme quea elta cuenta tambien fe lleban 


fu bnena parte los Prelados : y con muy julta caula, 


1047. 14. 


pues ellosguardan, y defienden los frutos de elta 
vina, ylos confervan vnidos en paz, para que le ha- 
gan vnos bellos razimos (aunque de vbas apretadas, 
y eltrechas)dulciffimas al guíto del Señor,el qual nos 
dé la verdadera paz, que dexa a fus Difcipulos al 
tiempo de fu partida , quando les dixo: Paren 
meam do vobis, e, Porque efta es la 
paz fiel, y verdadera , que nos 
ha de hazer dichofas, 
y bienaventu- 
radas. 





CA. 
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CAPITVLO: XXIV. 
De quemanera ha de hablar el Monje. 


Aaa Vando hablares, fea con la yoz manfa,y 
a Cl roltro alegre, y procura tener las ace 
Al ciones mortificadas, y lo que enton- 
Y ceshablares lerá vtil, y provechofo. 
Y mira no feas atrevido delante de los 
ancianos ,)'mas.con verguenca oye fu doátrina , que 
delos viejos es enfeñar, de los mozos oir con hu- 
mildad. Note fientes ocioío a oir fabulas , y rumo- 
res, porque principalmente caufandos males: gaftas 
el tiempo fin provecho, y por ello recibirás pena , y 
caftigo, porque darás de ello cuenta en el dia vl. 
timo. quando te pelarán el tiempo, y lo otro darás 
mal excmplo-a los demás, y de elto tambien darás 





razon a Dios. 


EXPLICASE, Y DIZE 2VAN BVENO ES: 
| el recato enla gente Religiofa. 


=p "An amigo es nueftro Padre de manfedumbre, 
que parece no fe fatisfaze de aconfejarnosla: 

y no contento con que las palabras lo fean, como he- 
mos ya dicho : aora nos manda, quefea la voz con 
que refpondieremos manía. Bien fe le parece , que 
era tan devoto, y hijo de la manledumbre mifma la 
Paloma Maria, aquien cada dia dezimos en el Hym- 
NO? Ave Maris flella Virgo fingularis inter omnes 
21115. Virgo fingular mas manía, y fuave; que to- 
«dos quantos fantos ha avido, fon, y lerán (aunque 
le incluyan en ellos Moyfes, y David ) fueltos , y li- 
K k bres 


Cant. 2. 
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bres de mueltras culpas nos haz Señora, por tu intére 
ceffion, manos, y caltos.Qué bien haze de juntar eltas 
dos virtudes, porque de ordinario feaparean, y dán 
la mano, Si yna Religiofa habla con la voz Manía, y 
no gritando, arguye loffiego en el corazon, y Brave. 
dad en la perfona, y elta tal no podrá dexar de tener 
las acciones compueltas , y mortificadas : y pareces 
letambiea al Divino Elpofo, que alabandola, dize: 
Vox enim tua dulcrs, Que es fu voz dulciílima , y fua» 
ye : y comojunro con eíto la e(tá mirando las accio. 
nes , y compoltura con que habla, profigue: Es facies 
tua decora, Y tu roítro es para mis ojos hermofiflimo, 


Quien quita que no le parezca a elteSeñor bellifimo 


Cant. 6. 


Cant, 6. 


vn roltro humilde, y mortificado,con las acciones 
modeltas? No ay duda fino que lo miracon grande 
agrado , y mas li eftá rubricado con el roficler de la 
virginal verguencasg en la gente moza es muy neceila 
rio: atesel bolverle a dezir el Elpofo. con mil ter- 
nuras, lo que luego fe figue: Sicut cortes mali punici, 
stagena tue. Como las cortezas terías, y arrebola= 
das de color rofado de las mas bellas granadas, (on 
ara mi ellas tus dos mexillas, querida mia, quando 
por fu humildad reprehendiendo tus defeétos , d por 
decoro de la pureza fe te ponen roxas. Admirable 
virtudes la verguenca enla muger, y es yna como 
corteza que guarda las demás virtudes, porque al» 
gun ladron no las robe: mas para ler de todas partes 
«perfeéta, no folo ha de fer el recato mugeril ex rerior 
para componer los ojos humanos, que la miraren, lino 
interior tambien para fu Elpofo, que:mirandola di. 
ze: CAbfque occulris tuis. Efpola mia, quan agras 
dable es para mi elle temor reverencial, y rezelo. 
«oculto que eítá en tu corazon , quando temeroÍa dí. 
“zes dentro de ti : fi voy bien Si doy guLoa mi a 
X1g0 5: 
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rido?Si eltoy ca fu gracia?Si me ha de bolver el roftro 
mas ameno quelos Abriles , por mis continuos de- 


fegtos , y malas cotrefpondencias a tanto peo de be-. 


neficios? Y por aqui vá difcurriendo vn alma enco- 
sida, y poco confiada de (i, para mayor eftimacion 
de fu Efpofo , y rezclo de no perderlo : con lo qual 
le obliga (como otra Eltér delmayadaal Rey Afue- 
ro) queledéla mano, y aun la abraze configo, pa= 
ra darle confianca, y esfuerco. Y porque elta vir« 
tud tieac grande fim bolizacion con la humildad , y 
dependencia de la caridad, Reyna delas virtudes, la 
compara con las cortezas no de otra fruta, que de 
las granadas que tienen corona: para fu conferva= 
cion aprovecha mucho no eftar ociofas, y por efto lo 
aconfeja nueltroPadre en elte capitulo, y nueltra Re- 
gla lo prohibe tanto,que tiene vn capitulo que no tra- 
ta de otra coía,y comienca diziendo:0tio/¿tas inimica 
ej? anime. Que la ociofidad es enemigo del alma: 
y por tanto a ciertos tiempos fe deben ocupar las 
Monias en labores de manos , y concierta , qué horas 
han de diputaríe para elte exercicio: todo a finde 
que no fe pierda vn minuto de tiempo, que es de gran 
precio. Y es juílto emplearlo bien: que como dize 
aqui nueftro melifluo Padre,nos han de pedir cuenta 
del que perdimos. Y por efío aconfeja el Apoñol, 
que reícatemos el tiempo,porque los dias de elte fi- 
glo fonmalos, fino fe faben difponer bien. Yo fupe 
de vna perlona , que eftando en Oracion le moftra. 
ron: en la imaginativa delante de fi muchas perlas , y 
diamantes,que echaban de fi luzientes rayos, y oyo 
quele dezian: Tiempo es de ganar, Y dize, que le 
ha quedado gran deffeo de no perder yn punto, y lo 
procura có la grande eftima,que le quedó de los telo= 
ros que le moftraron, Y yerdaderamente que aunque 

Kk2 no 
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no lodixeran eltos exemplos, y la Sagrada Efcritu- 

ra, que la' experiencia nos lo mueftra, Viendo cada 

dia los muchos daños, que ay en añdar yna Religioía 

ociofa delempedrando el Convento con paficos, o 
entrandofe por las oficinas a laber, ver, y oler todo 
quanto pafía, y no paa: yno vá efto dichoacalo, 
fino que palía afienrealidad de verdad, porque lo 
que vé, atilda, y murmura; y loqueno ve, imagi- 
na, y juzga por vnas vislumbres obícuras , que a ella 
le parecen indicios claros : y con elta vivienda floxa, 
ociofa, y acfufada acarrea tibiezas, y añade peca- 
dos, y fino fe enmienda , y muda coftumbres,no ferá 

en lu vida perfeéta. Y hallo que ferá dificil el enmen- 
darle ; porque pienfo que es efte yn vicio , como el 
pedir limofua , fin necefíidad, que losquelo vían, 
dizen que no lo pueden dexar, fino que fe diferencian 

en que los vnos hinchen las bolfas de dineros , y los 
otros clalma de novelas efcufadas, y plega a Dios 
no fea de pecados:y fi les ay, que por lo menosel mal 
exemplo no fe efcufa como dize nueltro Padre, por- 
que es cofa cierta, que las baldias, y ociofasle dán 
a las que las miran. Por amor de mueftro Señor, 
que nos gusrdemos de efte modo de entretenimiento 
las que deífcamos de veras agradar a cfte Señor, y te 
ner limpio el efpirito , y delocupada la imaginativa 
para el tiempo dela Oracion ; porque eftas imagines 
delo que fe ha vito, le reprefentan luego para deflaf= 
foflegarnos. Por efcufar eíto nueítra querida Efpo= 
fa nunca eltava de vagarz porque ya iba al monte de 
la Myrra a fegar: yaal collado del Incienío a orar: 
ya ibaal campo, y foledadcon fu. 4mado : ya alas 
viñas para ver fi eftán fertiles los razimos de' la coa- 
dunacion, y paz: y affiandaba de dia, y de noche 
ocu pada en la vida attiva, y con templativa, para es 
IE : , a 
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la imitemos , que todo eftoes menefer para queno 


perturbemos, y dellaflofieguemos el alma , [mo que . 


guardando afli los: fentidos,ella e(té en perpetua paz, 
de la manera que eltá el agua criítalina , y pura en vna 
fuente de alabaítro. hoscénidan vil Sib 


PROSIGVE, Y DIZE COMO EL ALMA PYRA, 
es la fuente fellada de efe Huerto. 


Pues hemos puelto efta comparacion, y viene 

tana propoíito, digamos aora como la yerda- 

dera Religiola,que vive de la fuerte que nueltro Pa- 
dre aconfeja, es la fuente fellada que eftá en elte ver» 
gel,que derivandofe el agua a ella por ciertos arcadu- 
zes del pozo de aguas vivas, y de la otra fhente peren= 
ne de los huertos eftá llena de agua manfa,clara,pura, 
y criftalina donde fe mira, y. alegra fu Efpofa, y folo;él 
tiene la llave. Para mas inteligencia de loque vamos 
diziendo: hemos de imaginar ,: que el alma és feme- 
jante a vn cuerpo diafano , O traníparente, como lo 
es yix efpejo , del agua en qualquier parteque elte, 
en la qual fe ven toda las coías que fe miran tan cla= 
ras, y diftintas. como ellas fon: pues de la miíma 
fuerte nueftra alma , quando.etá en gracia , fe muef- 
tra , y mira en ella la bella Imagen de Dios, tanto con 
mayores reflexos de luz,y hermofura para adornarla, 


quantos fon los quilates de fus obras. Efto fuc lo que 


dixo admirablementeel Profeta Rey por elte verío; 
Signatum efl fuper nos lumen vultus tul Domine. Seña» 
latte, o fellafte nucltra:alma eftampando:en ella tu be- 
Ha figura tambien por gracia > y af como el Verbo 
techo es Imagen tuya por naturaleza, y figura de tu 
fubítancia + «¿omo dize San Juan: ai por la gra= 
cia fomos [Cmejantes:a. ti; y mirando a nueltro fer 


Nata 


Pfal. 4e 
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natural con fu eterno faber dixo efte Señor quando: 
crió al hombre :Facizmus hominem ad imaginem, 
+ fimilitadinem. noffran, Pues quando elte primer 
hombre pecó, criado en jufticia original , aunque no 
perdió la natural imagen de Dios en fualma,que lla- 
man crcationis , borró la bella imagen dela gracía 
de fu'almia , con el defeoncierto , y alteracion delas. 
pafones , y enfu lugar aparecio la culpa, que esla 
Serpiente fiera, y engañola, que precedió entonces 
con fu emponcoñado filvo , y empañó. el efpejo , y 
enturbió la fuente, y:por fu gran defgracia tomó pol- 
fefion de ella: Y por efta-fumma infelicidad todas 
las almas,que defde entonces nueltro Señor cria 
(falvo fu Santa Madre) en eltos cuerpos de barro 
(«que es.el valo, O fuente) elián fuzias , y maculadas: 
aguas al fin.que van procediendo de aquel cieno del: 
pecado original, y por eta caufa no puede eftar en. 


- ellas efta bella Imagen por gracia, aunque queda la 


Pfal, 50. 


eflencialen el alma. Por lo qual ordenó eñte podero-. 
fo Señoraora en la Ley de gracia el Sacrolanto Bap- 
tiímo , que esla fuente que falió del lado derecho de 
Chrifto nueftro Salvador , quando fue herido como» 
piedra viva con la langa : Etomaes ad qu0s perventt 
aqueifta, falui facki funt. Canta la Santa Madre 
Igiefía, que todos los que vienen a zabulliríe dentro 
de eftas aguas, quedan puros , fanos, y falvos; y por- 
efío el Profeta David defpues de aver dicho, que 
fue concebido en pecado, dize: 4mplins lavame ab 
iniguitate mea, 7 peccato meo munda me. Otra Vez, 
Señor,melava, y me limpia de mis culpas: vna vez 
me lavafte en el Baptiímo de Sangre en que tu entraf» 
te pormi dela Redempcion 5; pero porque ai tu Jo 
ordenafte, para que quede limpia de la mancha de 
mis primeros Padres ,con la qual fali del yientre de 
eLo mi 
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múrtmdre, lavame otra vez con el agua de efa fuen» 
te, 0 pila manantial de la Iglefia Catolica en el San» 
to Baptilmo > ¡donde echandola el Sacerdote enel 
cuerpo por virtud de fus palabras a quien tu la das, 
faJe en el alma hecha vna fuente de agua » que dá fal- 
tos halta la vida eterna:: y como efta limpia, clara, y 
elpejada , veíe imprefía en ella la bella imagen de la 
gracia de fuDios,que llama laGloTa:/mag0 recreatio» 
mis 5 la qual nole defamparará todo el ticmpo que 
fe conferváre en fu fanto amor. O foberano favor, y 
fumma felicidad , y dicha! Ruegote pues aora Elpo. 
ía fiel de Chrifto por fu fanto amor , que entres den= 
tro de ti con vna tacita confideracion, y mires la 
ofenía que [e le haze a elte hermofiflimo Señor, que 
con lus reíplandores dá vida, y belleza al alma, 
quando fe le dá lugar al Dragon fiero, quecon fu 
maldita cola azote el agua , y confus pies afquero- 
fos la enturbie, y haga que quede borrada la gracia, 
que es la bella efltampa del Cielo de efta tu alma, y 
en fu lugar entre yn efpantofo monítruo que es el pes 
cado , tiznandola, y haziendola obícura , como vna 
cueva lobrega , llena de fapos, y lagartijas, y en ella: 
yn cenagal feco, y fin vida de gracia : mas como el 
agua eltá entonces turbia con las procelofas olas de: 
la culpa , no efta dif puefta para gozar de fus celeftia= 
les refplandores, fino queda hecha vn abominable pas 
tano de aguas hediondas , y encenagadas. Quien avrá. 
( fino es'eftando fuera de juizio ) que entrando den. 
tro de fi, y mirando fu alma de cíta fuerte que hemos: 
Pintado,y lin comparacion mas horrible, que no pres 
Eure luego para hermofearla, daríe el baño fuave de 
la confelfión Sacramental? Y def. aguandola, y echan» 
do 1 mallas fabandijas, Henarla del agua de Angeles: 
de la Divina gracia 5 con la qual £e buelve la imagen 

3 EN de: 


Pfal.4s. 
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degracia de lu Elpofo a mirar.en lu fuente, y a bot» 
darla de? nuevo: con iluminacio nes de mil colores, 
de beneficios , y mercedes , y a pintaríe en ella tanto 
mas diítinta, quanto mas fo/flegada, y fin arenicas de 
imperfecciones eftuviere : que aunque no borra la 
imagen de la gracia el pecado venial, como pertur- 
ba el agua, y la menca, inquieta, y perturba (aun- 
que ligeramente ) el alma. Y por: efto las.almas muy 
perfeétas al punto que caenen él, luego procuran 
levantaríe , y bolverfe a lu foffiego haziendo attos 
“amorofos, y de proprio conocimiento: (como lo 
aconfeja aquel librito , que le intitula Arte de fervit 
a Diosyen aqueltratadico de la paz del alma) efta 
tambien: es muy linda prefencia de Dios, conliderar- 
le dentro de (1, eltampado en fu alma,como en fuen- 
te) y mirar atentamente con quanto amor eftá alli; 
«pues!fe ponea la voluntad de vna miferable criatura, 
que ya lamueva! ya la embie.de fi, ya la buelva a 
recebir. Y efte orden ha tenido con todos los que no 
eftán confirmados en gracia, y aun eftos pudieron 
pecar venialmente. Solodonde nunca fe movio ja- 
“más celta imagen, y elte roftroDivino,ni aun por culpa 
venia), fue en el alma de la Purifima Virgen Maria; 
porque munca tuvo ni yn pequeño polvito de vna 
«minima imperfección. Á efte propofito me parecea 
mi, que dize el Profeta David:Dess in medio eins, non 
commiucbitur. Que a efta fuente alabaltrina, que el 
Señor fabrico para lu morada , no lolo no la defam- 
paró, pero no fe movió de ella, ni enejlajamás. Y 
porque veamos quan grande merced fue clta, co- 
mienca otro Plalmo diziendo: Magans Dominus, br - 
laudabilis mimis, in cinitate Deinmofiri,to monte fantto 
cias. O qué grande esel Señor, y digno de toda ala- 
banca! masenlo que defcubre mucho /u grandeza 
Sl es 
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es en elta Ciudad, fuente, y monte que para fi ha 

fundado. Y profligue luego: Deus im domibus eius Ibidem. 

cozno/cetur , cum Ju/fcipiet eam. Que por elta morada 

fuya le vendrán a conocer : y fera elto. (alo queyo 

entiendo ) porque no folo tuvo ella imprella en fi 

efta bella imagen; fina que añadiendole colores pro» 

porcionados a nueítra vifta,nos la facó a luz,para que 

todos la vieramos, y gozaramos: y afíi a ella como 

a Aurora bella, y rofada, que nos parió al Sol de 

julticia, le. amaneció mas temprano la mañana dela 

gracia, que a ningun hijo de Adan, y por:eflo le canta 

el miímo Profeta: 4diuuabit eam Deus mane diluculo. Pfal. 45. 

Pues al tiempo de infundirle el Alma en aquel 

cuerpecito , que eltava en el vientre de la Santiffima 

Ana lumadre, y entrar aquella Alma en el vaío puril. 

fimo de alabaítro de fú cuerpo, entró el raudal co. 

piofiflimo de la gracia, eltampada enella la bella 

imagen de Dios pot gracia elpecialmente hermofifli- 

ma , y perfeétillima : y fue efto con tal prelteza , que 

por: mucha pricfla» que fe dió la Serpiente maligna 

para enturbiarla con la culpa , no pudo llegar; antes 

la deslumbró la luz de tal manera y que con fumma 

afrenta huyó», y quedó aquella Ciudad de Dios ale: 

8re, y viltofa,y fantificado para fiempre el tabernaca= 

lo del Altifimo., que ai convenía a la pureza, y 

fantidad de tal Hijo como avia de tener, que fuefíe 

la Madre libre de toda macula de pecado : y.que la 

Serpiente a quien:ella avia de quebrantar lá cabeza 

no etuviefle vfana , de queni-por vn: inftante la tua 

viefle:préfa con la culpa original. Y porque efta gran 

maravilla fea:notoria a todas las naciones, echa vn 

vando el Rey David,:y dize: Venite,: videtciope: Ibidem. 

ya Domin! ; que pofuit prodigia fuper terram. WN enid, ; 

y ved (o mortales!) las obras del Señor, que ha puef- 
Ll to 
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_toivn prodigio fobrela: tierra: y es, que viendo de- 


Ibidem. 


1bidem. 


Cant. 4. 


PA 


fer pecheros. todos los hijos de: Adan, y 'Andar: con 
elazada al ombro, para: comer con el ludor de íu. 
roftro”, ha.criado vna pura criatura, . tan hidalga, y: 
feñora de lus pafñiones, queno ha de prevalecer con»: 
tra ella, carmas, arco, nicícudo :. .4rcum conter et, 
O confringet arma, O fcuta comburer igni. Porque 
como a Reyna no [e le atreve el enemigo, ni en ella 
eltuvo la culpa, porque la libertó el Affuero Rey to« 
do poderofo. Y para que efto no parezca impoflible; 
Vacate, (7 videte quoniam ego fum Deus. Sollegad 
os digo, el entendimiento limitado, y con los ojos 
claros de la Fé mirad,que foy Dios,que crié todas las 
colas, y para elto llameéa la nada, y merefpondio, 
y de lo que no era hize todas las colas, porque es 
mi (er infinito, y nunca tuvo principio, ni puede te- 
ner fin : y porfer todo poderofo, puedo todo lo que 
quiero, y comolegislador pude hazer excepcion de 
leyes , fin aver quien melo demande. No [é que in= 
genio avrá tan delicado, y veloz que aqui no amayne 
las velas, y con fumma humildad alabe a efte Señor 
inefable, y a fi Madre milagrofiílima, diziendoa 
boca llena : Tosa pulchra es amicamea, O macula 
non ef inte. Toda eres belliflima, Señora ; y amada 
nueltra, y no ay en ti ninguna mancha de culpa ori- 
ginal, aQual, ni venial. Eres Fuente puriffima, y agua 
follegada,que elta dentro de elle valo de -porfido., «y 
alabaítro, y no entofco barro, como las demás, pues 
no huvo'ateñas quela enturbiafíen. Sellada fuilte 
con la bella efigie de Dios (la: que fe da por la gracia, 
al tiempo de tu fabricacion ) mas diftinta, y refplan- 


aut deciente., que jamás feemoltró a ninguna pura cria- 
” que) p 


6 


tura: Elpejoclaro, y fin mancilla, que ningun aliento 
jumano empañó : Huerto cerrado de los regalos de 
or o po Dios 
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Dios Hombre, "donde fe'hallanlos mas fertiles ar- 
boles con: frutos, y flores; que jamás fe han vilto. 


Eres tansameno , y abundoto, que a los demás ver. > 


geles de Dios fe han llevado de ti femillas Divinas 
para fembrarlas, y renuevos frelcos para inxetir, y 
yervas olotofas cón que adornarlos' Son tan vilto- 
fas tusicercas'¿ y encañados, que porellos falena 
nueltros ojos junquitlos blancos, y mirafoles, jazmi- 
nes puros, y rofas roxas ;' violetas. agradables de 
diverías virtudes: Pero lo que mas de todo agrado 
al Cielo, fue el olor del humilde, y preciofo nardo; 
pues (comio ya heñvos dicho) potieldexo (no de 
- condigno , que eflo nadie lo pudo merecer, lino de 
congruo') 'fustalamedas eternas ; y vino+a morar en 
ti. Eres tambien rica litéra del Divino Salomon, fa- 
bricada tobré columnas de platá puriffima ; y recli- 
natorio deoro'; que munca perdió lus quilates , don- 
de no “ánduvo.'de pao; fino muy de aliento: fe 
pafícó en ella'nueye mefes ; y delpues que fe apeó en 
Belen; le tuvo en fas brazostodos los años «de fu 
niñez. Ciudad fuifte tambien fortifíima , que tiene 
lus zanjas ;” y fundamentos fobte los montes mas al- 
tos , comio dize David , cuyas puertas ama Dios mas 
quetodoslos Tabernaculos'*, y Santa Santtoram de 
la antigua ley: Syon' montealtiffimo donde nació el 
Hombte Dios,:que avia de facar abhombre de la 
piícina del pecado; y affille han dicho, y dirán glo 
riofos mifterios de ti: porque demás delo dicho eres 
tambien lecho florido de elte Efpofo regalado lleno 
di celebró lás bodas con la matriras 
leza humana ;' y porefto lo" labró de cedro, madera 
incorrupible , que es fymbolo de tu perpetua: Virgis 
nidad , hermofeado conlazos de cipres, árbol funets 
to, pero adornado de freícura',; que nos declara tu 
AS FLA 


Pfal. 77. 


P/al. 86. 
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tranfito , y fubida:glorioía a' los Cielos: .y:pues en 


ela gloria eterna ¡vives con tu Hijo ¿24emor ero Raab, 
> Babylomis + feientinon me 3 acuerdate de.los..pe: 


«cadores delterradosen efta Babilonia del mundo, y 


pidele que nos de fciencia , y fabiduria para acertar 
a fermorada fuya,y particularmente fintamos tu fa. 
vor los que fomos fus- Efpolas , para queen eftos 
Huertos, dondenos ha traido a fu regalo, feamos 
fuente fellada , clara, y manía donde fe mire , litera 
donde fe paflee, y lecho florido donde fe recuelte. 


¿G:A-P.1 TV LO. XXV. 
- DecomoChrifto es efpejo de toda virtud. 


YI62 N todas tus obras fiempre pon de. 
EZ lante de ti aquel clariflimo. efpe- 
Si. jo de toda virtud,y fantidad, que 
MANS. esla yida, y muerte de Chrilto 
ASS nueftro Señor,el qua) fue embia- 
do del Cielo para que fueíle en» 
NAAA feñiandonos el camino.de la. yir- 
tud , dandonos laley y en la.enfeñanca de la, vida, 
con fuexemplo, enfeñandonos en fimifmo. Porque 
de lamanera que ero corporal fuymos.eriados a la 
imagen,y feniéjanca deDios,de efía mifma fuerte.nos 
hemos de affimilar a él en las coftumbres. de la yida, 
los. que borramos fu imagenda «de la gracia, por el 
pecado:y quanto mas cada vnotrabajare por imitarle 
enas coftumbres, tanto eftará mas.cerca del en la pas 
tria, y le ferá mas femejante en la gloria, Efcriye'en tu 
corazon lus obras,y modo detratar con los proximos: 
quí humildemente fe'huvo con todos; quan benignas 
mente con fus difcipulos :-quan modefto en el co» 
LEN mer, 
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mery beber: quan mifericordiofocon los pecadores»: 
haziendofe femejante a ellos: como a ninguno de(pre: 
ció,ni aborreció aunq fueran leprofos:como no adu- 
laba los ricos:: como no andaba anfiofo por cumplir 
las neceffidades del cuerpo : quan: compuelto en el 
mirar +: quanfofrido:en las injurias: quan. manío en 
las refpueftas : no mirando:como fe vengaria con pa- 
labras mordazes, O defabridas; fino manías, y humil= 
des refpueltas, (in mirar ala contraria malicia : quan 
folicito en la falud de las almas, por las quales fe dig” 
nú de morir: fiendo: Dios ,el que féa bendito fobre 
todas las colas en los figlos delos figlos. Amen. 


EXPLICA, Y DIZE LO _QVE- NOS IMPORTA 
imitar efle Señor. 


-" A hemos llegadoal yltimo capitulo de efte eru= . 

Y ditifsimoOpuículo de nueltro dulcifsimoPadre 
Bernardo , en el qual me parece que recoge ,. Y ICO» 
pilatodo lo que en los demas ha dicho,que es la ver= 
dadera imitacion de nueítro Maeftro , y Redemptor 
Jeíu Chrilto : para la qual nos! lama atodos, quando 
en lu Evangelio dize : ¿Qui vult venire poff me, Ge. Mathei, 
Si alguno quiliere' venir en pos. de mi. ( como apun» 16. 
tamos al principio) tome fu Cruz, es a faber (us tra- 
bajos;fobre fus ombros,y llevela a imitacion mia,por 

la voluntad de Dios, con:paciencia, y fufrimiénto ca. 

da vno en fu'eftados pero a los Religiolos , gente el 

co ida para vida mas perfeíta, hame parecido que lo» 
bre efte llamamiento, y vocacion donde le guarda 
lus fueros al libre alvedrio, pues dize , fi alguno qui- 
fiere, Kc. haze otra como violencia amoroía , como 
algunas han experimentado, y les dize, como alos 
Apoltoles (y efto bien me asucrdo quelo he Bea 
tado, 


Masbat, 
ph 


Cant. $. 


PO. “RYVERTO DEE” 
tado”, mas aora añadiré mas: Venite poftme ¿Jfaciam 
vos feripifcatores hominum. Venid.en mi feguimiene 
to, y os haré vn trueco Divino y que li fois" peleado» 
res de pezes materiales , para fultentar la vida,os haré 
peféadores de almas fabroliffimas al gulto'de Dios, y) 
Convetlion es eta muy parecida a la dedos ¡Religio ». 
fos,a Tos quales como hemos apuntado ; dize Vent: 
233 hortarh meamN en alma clcogida para vvalrifiimio: 
eftado, qual es fer Efpofa mia: y advierte; que para: 
elto te flaco de vn campo de floresfingidas, y aparen» 
tes, -quabieselfiglo, que. como las praderias deis: 
rolas no feriegánicon el rozio del Cielo >es:mentf» 


"ter cogerlas conaníía, y priefla para coronaríe de 


ellas; antes que (€ marchitén;y pór eo dixeromelfo- 
tros necios, que dize la: Sabiduria Coronemus 1205 r0= 
fis, antequam marce/[cant: nullum pratum fit, quod nor 


Sapiz, 2, periranfertlbxuria vofbra Y retraygo amu Hierros 


y vergel de mis deleytes; domde ay yerdaderasifiorés, 
conto ¿qui fe te han pintado ¿¿devinides olorofHli- 
mas,” de las quales (e tezeninmarcefibles!Coronás, 

las quales gozarás en aquellas eternas alamedas-a la 

fombra, porque en elta vida” prefente hás fégado q 


ye 1 -los-eftiós la myria amarga, y defabrída: enclimonte 
21 alto delaReligion;para donde telamé ¡quando dixe 


Cart. 4. 


aquel celebrado” Vens'; y tu cotréfpondiendo como 
verdadera Efpola, dixilte: Vadam ad montem Myrrbe, 
Linda mudanca!admirable trueque? bien parece de 
la dicftra del -Altifimo?, pues dexafte ( ó alma Re- 
lipiofa 1) los prados defjertos;, y agoltados:a imita» 
cion de los fantos , y particularmente de nueítro Pas 
triarca San Benito, de quien efcriviendo nueltro 
Padte San Gregorio, dize: 1 am quaji aridum mun- 
dm cum flore defpexit. Que como a fequedal agols 
tadodexó clmuido, que a Otros parece verde, y 


6 flo- 
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flotido:por notonocetle bien. y te encerralte en efe 
Huerto que ipareceiféco:,:matchito),: y ¿muftio;, y 
ay en ¿lolorofifimas flores, arboles, y: frutos. Y 
ya que en el diícurfo de eltetratado hemos dicho 
algo de elto y - VEAMOS :AO0rA para: nueftro .esfuercgo, 
y valiento -quien»:es efte, Elpofo:: que nos llama, 
y combida para. vn exercicio tantrabajolo , como 
es lcgar myrra amarga. Si trabajo:él por nofatros , fi 
nos ama mucho, lies dadivofo,fi es hermolo, y la- 
bio, y portodos caminos digno de fer amado , def- 
feado,y querido; pues para cumplir con algo de todo 
elto , me paréce a propolito dezir algunas conlidera- 
ciones fobre vn lugar del Genefis :- donde, hablando 
el Patriarca Jacob, a la hora dela muerte,.con fu hijo 
Jofeph , y echandole' fu bendicion (como retrato, y 
figura de Jetu Chrilto ):le dize con efpiritu profetic 
eltas mifteriofas palabras. 10000000 000000 


PROSIGVE, Y DIZE: LO MVEHO ¿QVE HIZO 
por mofotros efte Soberano Efpofo. 


E“ accrefcens Iofeplo. Pronofticale aqui a Jefu Genef'39 

- Chrifto, como ha de fer Efpofo dela Iglefia de 

cada alma Catolica, y delas Religiofas en particular, 

que es todo lo que vamos tratando, y dizele, que ha 

de tenet vna larga generacion de hijos adoptivos: y 

el dezirlo con repeticion , fignifica;que ha de:fer Pa= 

dre. en el figlo prefente de todos los juftos, y en el 

figlo. futuro: de los fantos enla gloria; que eslo 

Proprió que dixo el Profeta Tfaias,: quando le 

llamó: paper futuri feculi. Y en otra parte con. l0/dem. 

firmando lo que vamos diziendo: Generatione cias 

quis enarrabis. Quien contará lus hijos ? porque ha de 

fer dicholiílimo en larga poltctidad ; y fus Elpolas 
a po "HA 


A” 


TCant.4. 


P/al. 44. 


Cant. 7. 


Gene]. 


licia (porque véamos loque a elte Señor debemos) 
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har deter fecundiffimas:de defíeos, y obras fantas. Por 
lo qual'alabandolas el mimo Efpolo, dize: Er Perslss 
non et inter cas Na que nos ha dicho el SantoPagriar- 
calcómo es Efpofo, y Padre de muchos hijos , dize 
aora como es bellifimo, proliguiendo aíli: Es decords 
afpectu2Conformandole en elto.conlo que dize el 
Profeta , quando le llama : Speciofus forma, prafili]s: 
hominins. Que es el maslindo de todos los:hijos de: 
los hombres, y la gracia toda elta derramada en (us: 
labios (adelante dirémos mas de elta belleza : ) por: 
tanto pafíemos ala otra palabra, que dize: Filie dif» 
carrunt fuper murum , donde comengarémos a verlo 
mucho quele debemos¿pues aqui fe defcubre algo de : 
lo mucho que por nofotros paífó ; porque eftos hijos, 
que por fer afeminados los nombra con nóbre muge- 
ril, no fon:,. a miver, otros que aquellos del pueblo 
Hebreo, los quales eran tan fobervios, y altivos, que 
no ponian los ojos en la tierra para conocer fus peca- 
dos, fino fiempre andaban [obre el muro de fu:fober= 
via, y altivez , prefumpcion, y jaétancia. Que a efto 
aludió el efcrivirles fus culpas en la tierra. quando 


aculabán a la miferable adultera , como diziendotes: 


Baxad los ojos de la confideracion , y mirad vueltras 
culpas,que fon mayores, que las de elta;que.como los 
tíacis lobre los muros de vueftra fobervia, no las al. 


cancais a ver. Y deaqui les vino a eltos, no quercr 


conocer a elle Señor por Rey, y Mefhas fuyo , pare» 
ciendoles,queera hijo de padres humildes: Sed exaf 
peraverunt eum, dc. Masleirritaron, y provocaron 
a enojo, para que nofolo losazotafie en el Templo 
(diziendo quelo hazian cueva de ladrones , fiendo 
cafa de Oracion ) fino que tambien les dixefle, ge- 
neracion mala, y pervería : y NO pa rando aqui fu Mma- 


dize 
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«dizc:el Sacro Texto': Ef urgati funt, ¿Que reprehen- 
«diari mordazmente,afíi los milagros que hazia; quan- 
«do fanaba los enfermos en Sabado , como tambien a 
fus Difcipulos, porque no fe layaban las manos quan- 
do comian,juntandofe a elto otras calumnias, y pat- 
ticularmente aquel murmurar, que dize San Juan an- 
daba entre ellos: ynos diziendo , que era bueno lo 
que hazia, y otros queno, y.lo quereíultaba de 

“efto , noso dize afíi nueftro lugar propuelto: 2pui- . 1hidemas, 
derunt que illi. Que le tenian embidia mortal, la 
qual les roja los corazones, y ellos proprios lo con- 

“feflaron, quando en.aquel maldito cabildo dixeron: 

> Quid facimas y quia bic homo multa (igna facit. Y el Loan. 14, 

¿Juez'iniquo Pilato,que lo condenó, conoció que por 
embidia [e lo entregaron : pues elta poncoña que ef. 
taya elcondida en fu corazon lalio a la boca; y por 
tanto profigue : Habentes tacula, Que conlas.factas 

¿de fus lenguas le aculaban,y blasfemaban, cumplien- 
dofe lo del Profeta Geremias, y el Profeta Rey, que 

aunque en diítintos lugares , ambos a vna.dizen aflí: 
Exacuerunt vt gladium linguas fuas, intenderunt ar. P/al. 63. 
cum, dize el vno; yreíponde el otro tomandole las 
palabras dela boca : Tetendit arcum fuum , O pofuit Thren,3. 
mequali frgnum ad fagittam. Y para que entendieffe- 
mos como no folo le avian tirado factas con. fus ye- 
nenofas lenguas , y hecho de elte Señor blanco don- 

“de fuellen a parar, y ponerle Jazos, quales fueron 
los telftimonios , y calumnias , fino que lo ahelearon, 

"Y amargaron con hieles, buelven ambos a dezir; vno: 2/2/63. 
Rem amaram >. y otro : Replenit me amaritudine, O Thren.3, 
qué de myrra amarga huvo para ahelear elte Efpofo! 

Aquí le conocerá quan obligada le eltá la Efpoía, 
para 11al monte a fegarla, y fegandola hazer mano- 
gltos para fortalecer el corazon. Pues yamos adelan- 

Mm tc, 
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De 1e, y verémios como nos dize el miímo Profeta , ¿de 
P/al. 63. mo eftas faetas deftos eran: P? fagitren: in occultis im- 
maculatum. Y eltein occultis entiendo yo por lo que 
Pfal.30. dize enotro Plalmo: ln abftomdito tempejftatis, En 
el mayor golfo de la tempeltad de lu Paflion,quando 
eftava en alto mar fuédruando en el Navio de la Cruz: 
alli le dezian improperios, y blasfemias, y con todo 
.  .. Wimieron aver, para cumplir efta profecia, que era 
Lxc4.22. inocente, y juíto, quando dixo el Centurion : Vert 
bic homo inflws erat , y Pilato tambien : Immocens ego 
fuma fanguine ¡nfti hmins. Y profiguiendo nuetro 
texto dize: Sedit in forti arcus cims. Viene efto muy 
Eene/.49 a propofito de lo que yamos diziendo, pues parece 4 
myfticamente habla aqui de la Cruz, y que al eltar 
pendiente en ella nueftro buen Jefus, le dama fentarfe 
S como en trono : y no fin gran mifterio pues el Rey 
David : Dicite in nationibus, quia Dominus regnanit 
2 ligno Y tomandole las palabras de la boca la Santa 
Madre Iglelia para declararnoslas , dize: Dominus 
regnamit » ligno. Y el Profeta Maias dixo tambien,que 
elte Señor avia de fer Emperador,mas que fu Imperia 
avia de llevar fobre fus ombros, esa laber la San= 
ta Cruz : pues fi alli reynó como Rey, Trono fera de 
Mageftad: Tambien el Profeta Rey lo dize galana- 
Pfal. 28. mente en efte verlo : Dominus dilunium ' inhabitaere 
facit , dr fedebis Dominos Kcx > dc. No fé que mas 
claro lo puede dezir, pueslos diluvios, é inunda- 
ciones mayores fueron puefto en efta tabla de la 
Pfal. 68. Cruz ; alli fue el  tempejtas de mer(st me : mas no le 
quedo fumergido , y vencido de la muerté , como él 
Ibidem. 10 pidió al Padre quando dixo: Non me demergat 
E sempejtas aque Cc. Mas quedó triunfante fobre las 
aguas, y conocido por Rey para fiempre.Si no mireíe 
el titulo,que fobre la cabeza le pulieron, el qual > 
+1 e le/us: 
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defus Nazsrenús Rex Tud.eorum. Y aííi digo, que pues Luca. 2z) 
alli le juraron por Rey,que fe llame trono , y fe diga 
que eftuyo fentado en el. Veamos aora como es arco 
fuerte, pues dixo el Profeta Habacuc, que alli eftuyo 
efcondida lu fortaleza, y teniendo cel arco por las 
puntas,es a faber las manos afidas con los clavos, alli E 
eftava tirando agudas latas : ln corda imimicorums Re= Pfal. 45: 
gis. Enlos corazones rebeldes , para rendirlos a (, y 
al demonio, y a la muerte, los quales todos que- 
daron vencidos: Axte faciem eims ¿bit mors egredie- A 
tar diabolus. Miren Íi es bien fuerte elte arco , pues Habac.3. 
tal eftrago hizo en los enemigos. Aora verémos co- 
mo támbien es arco de paz, y la verdad de aquel que 
Dios dió por feñal alProfetaNoé,de que no anegaria 
otra vez latíerra con diluvio. - Y dizelo A mi ver el 
Profeta Tlaias en el capitulo 54. por eftas palabras: 

Sícut in diebus Noé ¿fPud mihi ef, cui turavi, nt indá. l/ata.5 4 
cerem aques ultra fupra terram. Como en los dias de 
Noé, dize , hablando en nombre del Padre Eterno, 
le me aplacó el enojo pata no anegar el mundo, po- 
niendo aquel arco de paz: añi en el tiempo “dela 
gracia, mirando a mi Hijo puefto en la Cruz en alto, 
entre el Ciclo, y la tierra por vueftras culpas , me 
« aplaco, y vío de mifericordias con los peca- 
dores: Y efto es lo del Profeta Habacuc, quando di- Aabac. $ 
20: CUM irarys fueris, wmifericordie recordaberis. 
Y lo del Rey David: Refpice in faciem Chrifti tas. Pjal. $3. 
No me mires a mi, Señor , fino al roftro de tu Hijo,, 

echero Divino,que falió al campo por mi con arco, 
y aljava, para clavar de muerte todos mis enemi. 
gos. Rucgote Efpoía (aquien elto (e dedica ) que. : 
vayas de camino mirando lo que debes a elte Elpolo 
tuyo , Pata que te es fuerces a imitatlo, y amarlo, 
Pues no paran aqui lus mifericordias , fino que pro» 

Mma figuicns —..z 


y figuie 


Pjalo73, 


1/42. 54. 


E 
ay 
. 
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ndo el mifmo Ifaias, vá diziendo, Vias palabras: 
regaladiflimas para los hombres , los quales fueron 
tan dichofos , que para.ellos huvo perdon de fu pri» 
merpecado.,, enel qual pecamos todos , como dize 
San-Pablo: y no le huvo para los Angeles, que por fu, 
foberyia cayeron del Cielo a aquellas, cavernas infer», 
nales... No porque de parte del todo. poderolo Dios 
faltale mifericordia para:ellos,. fila quifieran pedir, 
y arrepentiríe :; mas como fon.puros .elpiritus aprez, 
hendieron inmoviblemente:, y antes va. fubiendo de: 
punto fu- malicia; por lo qual, dize: el Profeta : Sua, 


176: 


perbia corum. qui te; oderunt y afiendit, femper. Supo=. 


niendo elta verdad , veamos aora nueftra buena (Lier- 
te, que en el lugar propuelto; fe dize afh : Montes: 
eniwocomovebuntur , G:colles contremijcent : mfe- 
ricordia.autem meanon recedet,a te, fedus pacis mee 


% nen moucbitur. Eltos montes, y collados [e entienden. 


- myflicamente por los efpiritus Angelicos (como: 


dirémos mas largamente defpues.) Dize, pues , que 
eftos montes alros fe conmovieron de fos. lugares, y. 
tremieron.,. porque. le: dize: Damones credunt, ó 
contremifcunt sy fabemos, que no folo, cayeron «mi», 
ferablemente,mas que la Divina jufticia los efta azo». 
tando para ficmpre , in tener piedad de ellos, porque 
no la merecen; pero del linage humano no fe aparta 


- fizmifericordia ;: mediante cfte paéto, y concordia, 


1432.54: 


que Dios quiío vfar con. el hombre: dandole fu pa- 


E labra de pagar porel, y redimirle ,, como de hecho 


lo hizo ; y tarrde gana, que las aguas caudalolas de fu, 
Palñion,que fe. llama. mar, tempeítuofo;, le lama arro- 
yo, y a ella vna-poca de tormenta quede pafló apriel- 
la: Ab/que vlla on/olatione ,fin ayuda alguna , como 
dize en otra parte ,,que la paflo a folas ; pero todo 
le pareció poco reípetto el gran amor que nos Pei 

a ye 
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y. el delíeo de foltaznos de las priiones del demonio, 

que a efto dixo que venía a la tierra Y elto es lo que 

nueltro texto profigue, que hazia » diziendo : Dif: Genef. 49 

foluta: funt: vincula brachiorum ¿llims. Y. para ligni 

ficar como fue clto.conel poder de la Divinidad, 

quedio valor infinito a eta obra:, añade: Permanus: Ibidem: 
orentis Lacob: Y de: aqui fe figue,. que facandonos 

dela boca: de efte cruel Lobo»,.quedo hecho nueftro 

verdadero Pattor, por lo quaí dize luego: Imde pajtor 1bidem. 

egrefJus ef, lapis Ifraél. Que no foloes el Paltor 

bueno, quetraxo la Oveja del genero humano fobre 

lus ombros, fino lapiedra angular, y fundamental 

de la Iglefia Catolica , como dize THaias: Lapidem 1faiz.28 

probatum ,, angularem. Mas qué bien:probaron fus: 

fuercas en efta: piedra los perfidos Judios: por eflo h 

dize él por el mifmo Profeta:1deo po/wi factor meam; 1bidem. 

mi petram: duri/smam. Y el Profeta David dize, 


que es piedra angular, clave del edificio de la Iglefia. a 5 
Pero adviertafe, que dize, que es piedra: angular de ey 
Iíraél ; porque los que han de ver a Dios, y gozarle, 


eftos tales han de eltrivar en efta piedra, y con fu for- 
taleza”, y ayuda han de enderezar (us pallos por el ca- 
mino de la falnd cterna:: Statuit fuper: petram pedes Pfal. 73. 
Incos , Ó direxit gre/Jus meos, ds. dize:nueftro Pro» 
feta : mas para los pecadores, y precitos. ferá piedra 
que cayga fobre:ellos,. y los defmenuze, y deshaga, 
cumpliendo(cen ellos loque el Santo Simeon dixo 
en profecia a la Virgen Madre fuya :. Ate. pofitus eff Zach.12, 
inruinam: Al fin,por aver fido Redemptor nueítro (e 
alcó con el nombre de Paítor, y piedra angular de la 
gleña,y demás deltofellevóslas bendiciones delCie- 
lO, y de la tierra, y el ler Señor; enquanto Hombre, 
delo vno, y delo otro. Por: lo:qual dixo el mifmo- . 
deípues de.refucitado:: Data e/Emihiomnis potejfas in Mat. 21. 
e od Celo, 


.r 
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Calo, e in terra. Advierte de camino, Elpofa,ya qué 
has viflo algo delo que debes a efte Elpofo, mires 
quan rico es , pues tiene en fus manos los teforos de 
fa Eterno Padre : mira fi te puede pagar bien lo que 
por él hizieres : confideralo de efpacio, que yo me 


Gene f.49 voy a nueftro texto, que dize: Omnipotens benedices 


1bidem. 


1bidem. 


1bidem. 


s101 bencdicFionibus Coli defuper, benedictionibus abyf? 
Ji sacentis deorfum. Las bendiciones, dize, que fe lle» 
vará del Ciclo; porque al todo poderoío Hijo con- 
fubftanciai de Dios le dán el Benediétio, claritas,d* 
fapientia,o'c. todos los bienaventurados : y tambien 
Le lleva las dela tierra, pues empre losR eligiolos en 
£ús Coros Je eftán bendiciendo , y combidandoa to- 
das las criaturas racionales fenfibles , que le alaben 
con aquel cantico tan celebrado, yrepetido delos 
Benedicites, y landates. Pues tampoco le faltó la 
bendicion, que dize luego del vberum , (Y vulue 
pues vna mugercita en prefencia del pueblo Hebreo 
le dixo: Beatus venter , qui te portanit, > vbera que- 
Jfuxijti. Yacaba el Santo Patriarca, con dezir: Bene» 
dittiones patris tui coforrate funt Hijo mio Jofeph,las 
bendiciones que aqui te he echado en nombre del 
Metfías, parece que fe van fubiendo de punto, y las 
que le han de echarlos demás Patriarcas, todas yan 
vinculadas aora en tu perfona, como en retrato fuyo: 
Doncc veniret defiderium collium aternorum. Halta 
tanto que venga el defleo de los collados eternos. No 
fé con qué mas proprio nombre podrá llamar alVer- 
bo Eterno Efpolo belliffimo de las almas, que con 
efte, ni con qué mas dulces palabras le podia nom- 
brar:a lo menos para mi fon fabrofiflimas, tanto, que 
.por folas ellas he efcrito elte difcurfo. Y ya que he 
llegado a ellas, las diré como las entiendo, para glo- 
ria de cíte Señor, y confuelo de las almas que le aman: 
y no 
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y noes a mi parecer otra mas propria fis declaracion, : 
fino lo que dixo San Pedro: Inquem defiderant An- 1. Petri, 
geli profpicere. Quees el que mirandole fiempre los 
clpiritus Celeítes, que afliften delante de fu roftro 
Divino: y con eftar con immenfa fatisfacion, munca fe 
hartan de mirarle mas, y mas. Y que fe llamen me- 
taforicamente montes, y collados los efpiritus Di- 
vinos, dizelo el Profeta David por eltas palabras: 
Illuminans tu mirabiliter 2 montibus aternis. O luz Pal. 75. 
inacceffible, como alumbras, yrayas maravillofa- 
mente en aquellos montes eternos! Y debefeles de 
dar elte nombre para declarar la eminencia , que tie- 
ne lu naturaleza , relpeóto de la naturaleza humana, 
por [er puros clpiritus. Y a elte propolito dize el mil- 
mo Profeta hablando del hombre: Minuiti eum Pfalm.4. 
aulominus ab Angelis. Quelo hizo yn poco menor | 
guelos Angeles en efte grado, quelos de gloria mu» 
chos ombres Íe la han ganado : pues hablando e: 
elte fentido parece,que nos ayuda a ello el Evangeli 
co Profeta en el capitulo 55. donde dize hablandc 
del Nacimiento del Hijo Divino Verbo Encarnado: 
Montes , (r colles cantabunt coram Deo lamdes; € loan. $ 5- 
omnia ligna fyluarum plaudent manibss. Los montes, 
y collados de tierra, como podian cantar alabancas 
a Dios, nitampoco los arboles de las felvas fom- 
brias tañer palmas de alegria delante del? fino que 
por efto fe entienden los Angeles, y Serafines,gue por 
los ayres cantaban aDios gloria, y a loshombres paz: 
y los paftores que eftavan como arboles filveltres en 
Íus cavañas, guardando fus ganados , los quales vi- 
nicron averle,tañendo palmas, y baylando de gozo,y 
'2€2 Omnia ligna: porque eltos zagales vinieron 2 
darle adoracion en nombre de toda Judea, comu 
+ los tres Reyes en nombre de toda la gentilidad. Por 
. lo 


180. HVERTO DEL 
lo qual dize el: Profeta: Omnes gentes quafeumgue 


Pfal 8. fociffi, venient, G'c. Y porque veamos de paffo quan 


1/aia 40. 


Pfal.1o2 


AdHeb, 1 


“honrada dexó Dios la naturaleza humana, y quan 
“levantada de punto quando fe vnió con ella , aunque 


era valle humilde, y baxo, digamos otro lugar del 
mimo Tíaias, que-dize alí: Omnis vallis implebitur, 
CG omnismons ,  collis humiliabitur. Dize , que to- 
dos los valles quedaron preñados, y llenos de arbo- 
les, y frutos; porque como dize el otro Profeta 
nueftro, elte Señor deflcado fue qui replet im bo- 
mis defiderium tuum., el quellenó el vazio de todos 
los defleos de verle hecho hombre, que los Profe- 


tas tenian, y en ellos todos los hombres, y viltiendofe 


de nueftra miferable carne, la dexó tan encumbra- 
da, que en efte punto quedaron los Angeles inferio - 
res a la naturaleza humana. Y afíi tratando de elto 


«dize el Apoftol: A qual delos Angeles dixo Dios, 


tu eres mi Hijo, y yo foy tu Padre , como lo dixo al 
Hijo hecho hombre? Cui enim dixit aliguando An- 


gelorum,, filiws mens es tu? Parecerá que me he divetr- 


tido de lo que iba diziendo , mas en realidad de ver. 
dad todo váa fin de probarcomo eltos montes. y 
collados que fe dizen aquí, fe pueden entender por 
los efpiritus Angelicos, que liempre deflcan a elte 
Señor , aunque le vén, y gozan: aunque el rigor de la 
letra de ete lugar , me parece que habla con los hu- 
mildes, y pequeñuelos , entendidos por los valles, 
los quales quedaron llenos de fertilidad , y frefcura: 
con elte lirio bello, que en él fe plantó : y por los 
montes, y collados los fobervios, y altivos, QUE que- 
daron deltruidos, derribados, y fombrios , porque fe 
les encubrió elte Sol de jufticia. Pero como la Sa- 
grada Efcritura es tan fecunda , muchos (entidos ca- 
ben en fus fenos , principalmente algunas vezes la 
: con- 
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. fontemplo. yo como aquellas imagines que traen de 
Flandes, las quales por qualquiera parre que las mi- 
ran, mueltran diferentes figuras, y todas juntas hazen 
vna fola. Pues fi elto traza vn ingenio humano, 
quanto mayor [erá la deltreza, y fabiduria Divina 
del Efpiritu Santo, artifice dieftrifíimo de ella? Y pro- 
figuiendo mi penfamiento digo , q afli entiendo yo la 
profecia de David,quando dize hablando de la falida 
de loshijos de 1(ra8l deEgipto:M0tes exultauerunt us 
arietes , Gr colles (¡cut agni omism. Porque claro eftá, 
que los montes , y collados no tenian capacidad pa- 
ra alegraríe con aquella maravilla : y aunquelo diga 
el Profeta por encarecimiento , podemos entender 

que fueron los elpiritus Celeftiales., que faltaban de 
gozo viendo al pueblo de Dios fuera de efclavitud de 

Faraon, donde podian facrificara Dios. Tambien 
los Santos, y perfeétos me parece a mi, que los llama 
con elte nombre de montes, y collados: y facolo del 
Profeta David, que dize hablando del Verbo Eterno 
Encarnado , que mylticamente fe llama grano de tri- 
go, y de moftaza,que echará fus raizes en las cimas 
de los montes, esa faber en los corazones de los per- 
ÍcGos, y fantos. Y para dezir de nueltra Señora, co- 
mo es con eminencia mas fanta que todos los Ange- 
les, y lantos, dize, que pondrá. fus plantas fobte los 
montes masencumbrados. De fuerte que facamos de 
aquí, que fe pueden entender los montes, y colla. 
dos por los Angeles , y porlos hombres: pues los 
vnos le aman, y dellcan mirar viendolo en la gloria; 
y enla tícrra le defícaban ver con excellivos deffeos, 
como moftraron las anfias,que todos fabemos, de los 

Padres Antiguos. Y por elto le dixo el Angel. Gabriel 


P/al 113 


Pfal. 71, 


al Profeta Daniel: yir de[ideriorum es. Y el Profeta Daniel.g 


T/aías , le Mama el deficado de las gentes, y el Pro. 
Nn z> feta 


p/al.119 
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“feta Ageo pidiendo albriciasa todos dize : Advertid - 


(Ohombtes!) que viene el deffeado de todas las 


gentes. Pues fiendo efto tanta verdad, y mucho mas 


que en elte punto fe puede dezir, confideremos quan 
nacido le viene el nombre de defí'eo de los collados 
eternos. Y aunque parece que efto habla en primer 
lugar con los Santos del Teftamento Viejo ; tambien 
abraza elta profecia a todos los juftos de la Ley de 
gracia, pues no menos que a ellos fe les abraían los 
corazones , por tenerle en ús almas , por verle enla 
patria, como el Apoftol nos mueftra quando dize: 
Cupio di/Jolui , e effe cum ChriJ?o. Ya defico defatar- 
me deftas cadenas del cuerpo , y verme con mi Ama- 
do Chrilto:y por efto dize muy bien nueftra enamo- 


rada Elpofa, que es fuerte como la muerte el amor; 


y aun mas , pues ella es poderoÍa para acabar la vida, 
mas no el amor, porque en los finos enamorados no 
fe acaba pata fiempre. Y quando la vida, con fer tan 
amable,impide el yer a ete amabilifíimo Efpofo, la 
aborrecen, y fufpirando dizen con el Profeta: Hes 
mii, guia incolatus mens prolongatus ef. Y la lama 
del amor encendido apaga el aliento vital, y le con. 
fime: pues no de otra enfermedad murió la Vir. 
gen nueftra Señora, que de ardentiflimos defíeos 
de veríe con fu Amado Hijo. Y tengo para mi, que 
algunos Santos Hermitaños , que fe quedaban de ro- 
dillas en vn extafi abortos , era por eftos mifmos 
defícos,que les hazian falir al parecer el alma en buf 
ca de fu Amado, y hafta que fe acabe el múndo no 
tendrian fin eftos defleos. Y es tan buen pagador elte 
Señor, que él tambien def caba verle converfando 
con los hombres, y por ef o fe deleytaba tanto en 


* aquellos facrificios, que repr elentaban fu muerte : y 


fi tardó /n venida , fue esperando el cumplimiento 5 
o as 
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Jas profecias;y por efío dixo el 2losApoftoles:Defíde- Luca,22, 
riodefideraui,ec.Y todos Eltos defleos tiravan a quel 
blanco del Santífimo Sac ramento, por quedaríe con 
nofotros hafta la fin del figlo. O que extraordinaria 
mueítra de amor! Miren qué vá de defleos de Dios, 
a defícos delos hombres , y de vn amor a otro, y de 
lo que podemos darle, que quando mucho es yn co- 
razoncillo carcomido de las fabandijas de la tierra, . 
a darnos fu Cuerpo, y Alma , Humanidad, y Divini-. 
dad, y todos los meritos de lu Paflion, con tanto 
guíto , y agrado de que feamos vna coía con el por la 
vnion de la gracia. Miren Íi es juíto,que elte Señor fe 
leve los delleos de todos: de tal fuerte , que fe llame 
el defíco delos collados eternos, ? Y finalmente aca- 
ban las palabras de nueltrotexto con dezir : Fiant in Gene/49 
capite Lofeph , EG vertice Nazares.. Todas eltas ben. 
diciones , y profecias van aora vinculadas en tu cabe- 
za hijo. mio Jofeph , como en Mayorazgo de mi ca- 
fa ; pero quien las ha de gozar fiendo la verdad de 
efta figura, es el Jelus Nazareno,que afíi fe llamo en- 
tre todos fus hermanos , es a faberlos de lu Tribu, y 
generacion fegun la carne ; de elte titulo fe preció, y 
a le pufo fobre fu cabeza enla Cruz: y con mue 
cha razon, pues Encarno en Nazareth , y tengo por 
cierto que alli vivio algun tiempo, y la llaman los 
Evangeliftas fu: Ciudad. Dime aora ( ó Efpoía de 
elte bellifimo Nazareno! ) has echado de ver por lo 
dicho, algo de lo que ay en elte florido Efpofo, para: 
que te animes a amarle, y feguir lus paíos ::Pues aora, 
relta para que le bufques, fi por defgracia le te pera 
18T6, y para que le conozcas, dezirte lus feñas. como 
las pinta aquella difereta , y enamorada +Efpoía, de 
quien nos hemos yalido hafta aqui, la qual ardiendo 
€N 2MO1€5 NOS dize delta manera. 
Nna yA 
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VA ADELANTE, Y DIZE LAS SEÑAS: 
del E (pofo. | 


Cantic. $. As vos filia lerufalem.,. fi inveneritis dilec=. 
tummenm, (hc. Para entender mejor: elte: 
Divino, y amorofo. conjuro , que la Efpoía Santa / 
haze a las damas de Jerufalen , entendidas myltica-- 
mente por las almas juftas , ai de la Iglefía Militan-- 
te, como de la Triunfante, hemos de prefuponer: 
que eftá atualmente en aufencia de fu querido Elpo-. 
fo, ora fea por averle faltado. lu agradable, y dulce: 
prefencia en los exercicios de Oracion,y obras de vir-- 
tud, ora por averle apretado. el amor ,. que es impa- 
ciente, los fervorofíos defleos. de verfe ya libre de 
eftos grillos ,, y jaulas de hicro, que la tienen deteni- 
Pfal; 73, nida (61 bien es vn cuerpecillo de barro ), y. como el 
ave libre, y fuelta , dezir con nueftro Profeta: 4nima 
nmoftra ficut pajjer erepra ef?. Y penetrando las nubes, y 
Cielos todos verfe en el Impireo, Corte Real, donde: 
fu Efpofo corridas las cortinas , y quitados los velos . 
dela Fé, fe defcubre en fu Trono, y hermofura : y 
qualquiera que fea deftos dos modos de aufencia,, 
a quien. ama de veras , es en extremo penofo mal, 
que (aunque no merece efte nombre ) enferma, y 
aun fuele matar; porque como ya hemos dicho,es. 
fuerte. como, la. miíma muerte el Soberano Amor. . 
Pues viendofe nueftra Efpofa con eftas anfias , y ago- 
nias , por desfogar vn poco el pecho del fuego que le 
confume, ya que nole goza, ni vé, quiere hablar 
con las que le comunican , y que le lleven menfajes, . 
y comiencga 4 defenbrir fu amorofa llaga , diziendo: - 
Af veais buen logro de vueítros altos defleos, y €n- 
cumbrados penfamientos, que-es el ganado luzido., 
e -. que £ 
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que guardais por eftos valles, y huertos de la Relin 
gion, que: fi por vueftra buena dicha hallaredes a mi 
querido en el vergel de vueítro pecho,. quando. fu 
prefencia bulcaredes, y los que ya. le gozais fin te- 
mor de perderle ,todos le digais que eftoy enferma,, 
ó que muero de lu amor..Vnas, y otras amigas, come 
pretienforas,y viadoras alegres de ver fu mal,aceptan= 
do: elte: menfaje con defleo de mas oírle hablar del, 
fingiendo no le conocen, le preguntaron afli: Qua- 
lis ef? dilectus tuus ex dilecto, o pulcherima:mulierum? 
d*c. Qual de todos los zagales, que apacientan [us 
corderos por elta fertil ribera, es.el que buícas, zaga- 
Ja, con tanto amor, y defleo, que alí nos: has: conju=- 
rado ,. Ó bella entre-las demás ? Ella oyendo elte re. 
quiebro», que tal vez fu Elpofo dize, pudierafe dele 
mayar con la. aprchenfion fabrofa, mas cobrando - 
fuerte aliento ,. de efta fuerte fe les pinta: Dilectus: 
mens candidus:, E rubicundus electus ex millibas. 


Ibidem. 


S miAmado blanco, y roxo» 
E comoroÍas,. y azahares, . 

efcogido entre millares. 
Caput esus, ec. Su cabeza hecha fortjas, 

de.oro fino”, y acendrado, , 

en algofar enfartado. . 
Oculi es, dc: Son tusojos de Paloma, - : 

que fe mira en los crifrales 

de arroyos puros, é iguales... 
Genz illivs ficus; Sus mexillascomo eras: 
arcole, gc, deflorecillas pintadas, 
O en ambar confecionadas. . 

Labía eins Lilia: Sus labios de gracia llenos, . 
diffillantia dec, —* diftilan myrra olorofa, . ] 
| “prelervativa, y preciofa”- > 
Som 


186; 
Manus illivs. 


rormatileso dre. 


F2ENPe? cies 
eburneas, Oc. 
Crura tÍliMs co. 
limon, e. 


Species cius vi 


Libant, (e. 


Elcóhas ut cedri. 


Gutur illias 
Juavi/simum. 
El totus defide- 
- rabilis, 
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¿Son lus manos liberales : 


de oro ,á torno libradas, 
¡con jacintos eímalradas, 


3!Suwientee esdealbo marfil, 


de zafirostachonado, 
que al miímo Cielo ha imitado. 


¿De fuerte marmo! us piernas, 


y elta forraleza a vivan. o 
= Jasbalasde oroen que eftrivan, 


-Florido,hermofo., y galiardo, 


y como el Libano ameno, 
mancano desfruto lleno. 


¡Erguido conio os cedros 


del monte mas deleytofo, | 

lirio, y flor del valle vmbrolo,: 
Su voz delicada, y manía 

de tanamoroÍo2cento, 


2 ¿que caufa vital aliento: si, > 


Y para dezirlo en breve, 


 fimefperar masrodeos, 


élesamor, y defleos, 


Talis ef? dilectus Tal como aqui le he pintado 


MICUS, 


es miquerido; y mibien, 


> “Ninfas de Jerufalen, 


En llegando aqui es cierto fe fufpendió -vn breve 
rato con la fuerca delamor,' y no menos Íe arre- 
batarian las quele oyeflen , admiradas de fu dolor,y 
belleza, y por oirlade efpacio le buelyen'a preguntar: 

Ys fupra. Quo abijt dilectus tuns , o pulcherrima mulierum > ge, 
Donde [ete fue.el q amas, ó bellifima Paltora?(i bien 
trifte,y delgraciada por fu aulencia dolorofa; dinof- 
lo, porque queremos ayudartele a buícar. No puedo 


y 


dexar aqui de adyertir quan cierto es, almas mias, 


dole ríe 
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dolerfe mucho las que aman de veras efte belloEfpo- 
fo, de las que le pierden , O por delcuydo fuyo, no 
fabiendo eltimar efte biea,y delagradandole,ó permi- 
tiendolo el mifmo Señor por prueba, y provecho 
fuyo : y con quanta razon le bufcan,defíean, y aman, 
y figuen fus ajuftados pallos , pues es tan bello, amo- 
rofo, y delleable : al fin es Dios, que es fummo bien, 
y juntamente es Hombre , Redemptor, y Efpofo, de- 
polito,, y fecreto de las riquezas, y teloros de fu Ce- 
leftial Padre”, que: todo elto cifra nueltra Efpofa 
en eítos fabios epitetos, y feñas, que délnos dá, 
como aora irémos viendo, Digo lo primero, que 
era blanco, y colorado: blanco , porque es candor, 
y elpejo criftalino del Eterno Padre, en quien mira, 
y eftampa todo fu fer, y perfecciones : y colorado, 
para dezirnos como es Hombre tambien" formado 
de la pura Sangre de María en fu Virgineo vientre: y 
es pozo de Sangre, pues la derramó toda por nuetro 
bien ; y en dezir , que es elcogido entre millares nos 
muceftra fu valentia, talle, valor, y prez, e incluye 
tambien lo del Profeta, quando dize : Actingere 
gladiotuo , ec. Y el fer íu cabeza de oro, es feñalar- 
nos la Divinidad que en él eftasporque como dize el 
Apoftol: Caput Chrifli Deus. Y con elte orden va 
enlazando vna naturaleza cor otra , la Humana con 

la Divina, Los cabellos altos, y obícuros, ¡fon el 
abifmo de fus ineferutables juizios, y altifíimos pen- 
famientos ; “por ló qual dixo'el Evangélico Profeta: 
Quis cognovir ferjum Domini. Ea los ojos: de Palo. 
ma nos dize fu benignidad, y mifericordia, con 
Que Mirandofe a fi en la fuente viva de firamor , nOs 
fufre, Cípera, y perdona. Las mexillas como eras 
de CONfortatiyas flores, mueltrav tu fermblanttafable, 
Ícreno, y gtave con que robaba las almas de aque- 
llos 


fai 


Cantich 
triúm. 
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Mos que le mira ban : vltra de que la'myrra olorofa, 
que diftilaban fus labios,era na quellas palabras de vi- 
da eterna , y perdon que a los hombres les hablaba: 
y las: manos torneadas de oro limpio , y jacintos, de- 
claran,que nos criaron los Cielos como vn juguete, ó 
brinquiño,y la tierracon vn fat , y que fon muy libe. 
rales en repartirnos mil bienes. El vientre de marfil 
blanco, fembrado de azules piedras, nos declara lus 
entrañas celeltiales, y amoroías con virginal pureza, 
influyendonos favores. Las piernas de marmol blanco 
en pedeítales de oro,declara la fortaleza, y eftabilidad, 
que tiene, eftriva en el fundamento folido de fuDivi- 
nidad,por lo qual dize el Profeta: Ego Dens, (Ó n0n 
mutor. Lahermofura fuya, yel ler flor, y ¿decoro 
delmonte Libano,es dezirnos como es Nazarco flo- 
rido, y la fentifidad de bienes que.ay en él , pues es el 
arbol verde donde defcanió de propoíito el Efpiritu 
del Señor, La voz manía, y delicada detan regalado 
filvo, es la verdad de las feñas,que nos dió muy an- 
tes dela Evangelico Profeta quando dixó : Non cla? 
mavit , (rc. Si ya no es lo myftico aquel eco fuave, y 
filvo amorofo con que habla de ordinario al corazon 
¡de quien-ama. y el acabar lus feñas con dezir, que es 
todo defícable, es vn apoyo fiel de todo lo que he- 
mos dicho; pues no folo es el defico de los fantos, 
entendido porlos collados eternos, mas tambien cs 
elamor, afpiracion,anfias, y deffeos. de todas las cria- 
turas.: y alli como por elta razon es Julto , que todos 
lealaben, y bendigan, lasincita, y combida con el 
“cantico,que antes citamos de los tres mozos del hor- 
no tátas vezes repetido, quando dize: Bendecid todas 
las obras del Señor, al miímo Señor, que es lu Hijo; 
alabadle, en falcadle enelte figlo :- y por aqui vá dif- 
sengicndo; y dize: Bendecidle Angeles, y Cielos ( he 
¿oil aqui 
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aqui las Celeltiales criaturas ) y. luego convoca to: 


das lasaguas que eltán fobre los Cielos, por quien 
entiendo el Cielo criftalino, y tambien las virtudes 


del Señor, quefon los efpiritus beatificos. Luego. 


invita a efta Soberana alabanca, el Sol, la Luna, las 


Eftrellas, el Invierno, el rozio , el fuego, los Ef-. 


. tlos, el frio, las nieves, las lluvias, las noches, 
y. los dias, las eladas, los relampagos, la tierra con 
lus preñezes de los:montes , y collados , Y partos de 


flor, y £utos, las fuentes , mares, y rios, la Ballena, 
pezes ¿y aves, los ganados, y animales del anima fen=. 
litiva: defpues convoca los hombres ,.que es. animal. 


racional, y dize: Los juítos, y Sacerdotes fier- 
vos de elte gran Monarcas las animas de los juftos, y 
los tres mancebos Santos, Anania, Azaria , y Mifael, 


por-feñalar de ambas leyes la de .Efcritura, y.Chrif 


tiana; y finalmente concluye [u: cantico con dezir: 
Alabemosal Padre, y al Hijo, y al Efpirituamoro(o, 


alabemosle,- y enfalcemosle: en. los figlos delos fi= 
glos.. Y' defpues de aver.enelte verío paílado nom-. 


brado al Divino Elpofo con:toda la Santifima Trini. 
dad , pues.es la fegunda Perfona de ella ;:le haze ala» 
bancaa lolas en elte verlo, diziendo:: Bendigamos al 
Señor Jefus'en el. firmamento del Cielo, y laudable, 


porque: todos. le dan allialabancas comoa Redem= 


Por Y porque veamos: como habla'.a la.Jetra con 
efte Señor, dize; Y efta gloriofo:enfalcemosle, por to. 


doslos figlos, Y aqui-da fina fu cantico:, aunqueno. 
Alintento¡el Efpiritu' Divino; porque fren efto ya dix, 

dá bendiciones. a: aqueltte Elpoío forido : luego, . 
OmPieza el Rrofeta; Rey, fu: vltimo Píalmo;con la. . 
mima dovitraciona eftas. mifimas criaruras , Elemen-: 
105: Y Planetas; para q ue tambien le alaben; y. aun: 
añade convocando las Serpientes poncoñofas,y a los 
A Oo 


Dra- 


vd ida 


e 


190 BYVERTO DEL 


Dragones,que habitan en las grutas mas fombrias det 
concavo de la tierra, y enlos obícuros abiímos, y a 
mueltra Iglefia Catolica, que le cante en inftrumentos,, 
y alabe fuiombre fanto en Coros de ReligioÍos, con: 
lonidos de Trompetas, en Píalterios, y en Adufes, 
Cytaras ¿en Harpa, y Organo, en Tiorba bien fo- 
nante, en Laúdes de alegria, y llegandofe a dar. fia 


Pfal.150 dize loque haze a mi propolito, y es: Cmnis [piri 


£fal.113 
Pjal. 64. 


Ad Ron. 
8, ver.22 


tus laudetDomin:m.YTodoslos efpiritus, es a faber, los. 
Celecftiales, las racionales almas, fenfitivas , y vegeta= 
tivas, a vueftro modo alabad elte Señor, que os crió,. 
dió el fer, y os.conferva en el, y cumplen con eflta 

alabanca a lu modo, y en efte fentido dize el Profeta 
Rey:0muia ferviunt'tibi Que todas las.cofas le firvé,, 
y obedecen,y en otro lugar dize tambien:Imdati fun 
arietes oviam , (7 valles abundabunt frumento, Ge. 
Cercados eltán en-las fertiles deheffas los ya crecidos. 
Corderos.de las fecundas Ovejas, y con vozes, Ó ba= 
lidos dán alabancas a Dios, y eo miímo- es lo que 
mueftran los pezes nadando cl mar, las ayes lrazien=: 
do en el ayre dangas, los cabritillos brincando en eli 
cámpo, los cervatillos faltando por los montes;por-: 
que al fintodos [e alegran enfu prefencia Divina, y 

no folo le alaban , y bendizen, y a fu modo le aman, 
mas le fufpiran , y gimen, como deflcando verle otra; 
vez.en el mundo, no para falvatle, que ya ed lo hi« 
zo copiofifiimamente, fino para ¡uzgar, y. condenar 
el pecador en cuyo fervicio parece que eflán oprimi- 

das, que en elte fentido entiendo lo de San Pablo; 
Omnis creatara ingemi/cit.Con razón nueftroProfeta: 
en-el Plalmo 74. le llama : Rex virtatam, El Rey de 
las virtudes., cuyos- for: todos: los bienes de natu ra- 
leza , y de gracia : y para que entendamos quienes: 
efté Rey tán poderofo,profigue luego: Dilectiv di! pra 
"Bit Ou 
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El" Amado, el Amado, con repeticion: aquel a quien 
el Eterno Padre, eltando:en elte mundo, para darno(- 
lea conocer, dixo dos vezes: Elte es mi Hijo muy 
amado; vna en el Jordán, y otra en el Tabor, como 
“fi mas claro dixera: Efte es el depofito de mis deli- 
cias, y amor, y tambien es el amor, y bien de todas 
«Jas criaturas. Con efte voto nos podemos quedar, y 
con él avrémos declarado «como cíte dulce Efpolo 
es el defico, jubilo, amor, y fufpiro de todas las co- 
fas criadas : y (¡las inleníibles, y vegetativas cumplen 
en efto fu obligacional modo, queleses polible; 
veamos quantomayor nos corre a ¡nofotras que [o- 
imos criaturas racionales, que con la luz de da Fé le 
- conocemos fobrenaturalmente, y con la noticia, y 
vita de lo que ha criado, tambien le podemos raf- 
£rcar. Y dexando cto a la buena confideracion; me 
parece dezir algo de quanto mas apretada es nueltra 
deuda potrazon del eltado masalto,, y perfetto, las 
mercedes mas continuas,los auxilios mas eficazes, el 
alma, y corazon mas delocupado de las imagines 
viíibles por cítar lexos de los bullicios del figlo , y Lus 
«cuydados , que tanto aboban, y divierten, y afíi dize 
San Pablo: Muller immupta,d” virgo cogitatque Domini Cor.7. 
funt. Queno tenemos las Religiolas en que peníar, 
nien que ocuparnos, fino en fervir , y contentar a efte 
Señor, y alí avia ello de fer,como avrá muchas, que 
lo cumplan: mas ferá bien advertir, que con ninguna 
cola podemos mejor acudira efta tan juíta obliga- 
cion , como es dandole todo nueítro corazon, afíi ef 
tando en las horas del Coro, ocupadas en fus alaban- 
$A5,como en los exercicios aétivos de la obediencia, 
my ticamente entendidos vno,y otro por el yalle del 
Incienf0,y por el monte de la Myrra,montes dos don- 
de hazemos aDios lacrificio de nueltros corazones:y 
Oo2 para 
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para que le fea agradable , y olorolo., comodé Ef 
poía fiel, y Paloma: fencilla, fe ha de ofrecer cada: 
yna entera; fin dividiríe en.partes, porque en fé 
de lo que vamos diziendo, mandaba Dios en la Ley 
de Efcritura fe delpedazalíen los animales», que fele 
facrificaban, mas las aves, que fe ofrecielien enteras; 
dandonos con eltoa entender , que el cuerpo, alma, y 
corazon de las que fe:dedicaron a el , todo ha de fer 
fuoyo: y ficon tan juíta razon nos pide, que no elté: 
el corazon jamás dividido, dandole parte a el, y par- 
tea los cuydados del mundo, que feria fi. por delven. 
tura grande huviefle alguna,que todo el corazon tu- 
vieie enel figlo, y folo el cuerpo enla Religion? 
Deldicha feria para llorarlamucho , pues no le ferian 
de ningun provecho. los trabajos corporales, ni los 
exercicios efpirituales enque de ordinario fe ocupa; 
porlo qua!;como con vn cierto dolor intenfo , y ter- 
nura cordial, dize nueltro Etpofo Jefus por lu Profe- 
ta, hablando con ellas : Columba fedutta Epbraim 
non habens cor: Mi querida Efpoía mia es, y Paloma 
blanca,porque afilo profeffó, y en lo exterior lo pas 
rece: mas ay. deella, que vive: engañada:, y :effá- 
muertaen lo: interior, porque el corazon le hán: ro. 
_ bado, y con él Je han llevado la vida del alma, y 
quanto trabaja en efte mi Huerto,no le esde ningun 
provecho. Aludea lo del Profeta, que dize : Non ¿uor- 
tuilaudabuntte Domine, Oc Y Íí confultamos -al 
Apotto] en elta parte, verémos como dize lo mifmo, 
esa faber, que enno aviendo amor de Dios verda» 
dero, el qualconíifte en darle el corazon entero,pues 
con efto fe alcanca la Divina gracia , de ningun fruto 
es:todo lo que hazemos, aunque entregaflemos nuef- 
LOS: cuerpos: al: martirio; antes feriamoscomola 
campana, que luena, y llama a las alabangas Divi- 
£15Q £oaUu nas,, 
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masy y ella fe queda pendiente del ayre. Trilte cafo fe= 
ria fucedernos al: porlas llagas; y amor de elte So» 
berano Efpofo carguemos aqui todo: nueftre juizio, y 
conato,y yeamos lo q. en elto nos yá, y no'queramos: 
dexarnos engañar de vn ladron tirano,que nos íaca la: 
mejor pr enda, que es el corazon,para con ella hazer» 
nos perder inumerables bienes, y muy grandes traba- 
jos, G ay en laComunidad,folo por va: pinrado,y fin- 
gido guítillo, pueftas a la mira.no.mas, como fe dize, 

de aquel fabulofo Tantalo : y para animarnos mucho 
«a efta emprefla,pongamos los ojos. en efte amorofo, y 
bello Efpofo:, que'aqui fe nos ha dibujado, y coníi- 
«derémos como él folo: es el que: merece nueltro 
amor, porque es el que nos llamó:a elte Huerto con 
eterna vocacion, y nos feñalo entre las demás, fa- 
caudonos del poder del Gitano engañofo de cfte fio 
glo, que tantos tiene opreflos en dura, y voluntaria 
efclauitud, fuftentandolos del manjar groflero, que fu: 
tierra lleya, y nos pufo.en camino de la tierra de pro- 
mifion aquella , que mana leche de erudicion, y en- 
feñanca ,y miel de celeítiales confuelos ; fi bien ala 
entrada de ella ((O:alma Religiofa /), te parece, que 
celtas en los debiertos de Sur, donde no ay.flores (co- 
mo las:aparentes que dexafte ); fino pizarras. peladas, 
arenas fecas, y, amargas aguas ¿ mas. te fé dezir, que 
fechas co ellas el madero Santo de la"Cruz,fe te bol- 
verán fuaves, y dulces::y pafíando tiempo; con. el vío 
«delas virtodes;, y la frequencia de; los Sacramentos, 
“Entraras en breyetiempo en el verde campo llamado 
Elim, »donde: .-ay doze fuentes: de: : dulciflimas 
2845, y ferenta palmas verdes, donde penden enfar- 
tados -fabrofos, yoxos datiles para tu fultento, y 
guíto endos continos trabajos ; y. fi delpues como 
fuerte perlcveras, no apeteciendo las legumbres grof- 
| :Ícras> 
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feras que dexalte, ¡lloverá para ti Mana del Cielo en 
aljofarado rozio' lás: mañanas 'freícas de ta devota 
Oracion, ya de fervientes lagrimas, O ya guíltando 
el Santiflimo: Sacramento manjar Divino, que fabe 
al paladar del alma a todos fabores , y engendra hu- 
mores difpueltos paratodaslas virtudes: mas rnegote 
que adviertas, quedeefta comida dize el Sagrado 
“Lexto: Apparwit in foliudine, que le halla, y aparece 
enla foledad;. porque 41 eftando en eltecampo, 0 
“Huerto de la Religion no guítas de ella, entiendas 
que esla ocafion no ballarte delocupada «en la fole- 
dad, y defierto delas criaturas. Pidote (alma de 
Dios elcogida 1) que confideres atentamente conio 
te llamó efte Efpofo para vn eltado tan perfetto, y 
portanto note quiere para defcantos, ni regalos, fino 
para fegar con trabajo la amarga mvrra:, que él fem- 
'bró quando derramo toda íu Sangre por ti: pidote 
¿que la.cojas con la tontirua confideración , é imita- 
cion,como diremos, y hagas ramillcies de ella para 
confortar tu pufilanime corazon3. y fi alguna vez 
como flaca te afligieres , procura dibujar en tu alma 
como en vn cucrpo diafano, y traníparente elta 
bella feura y y propongas con todo curdado no 
apartarla de ti, ni perderla de vilta,para que enamo- 
rada de fu hermofura, riqueza, y nobleza ,anhe- 
es, y fufpires por afimilarte a ella, del modo que nuel- 
tro Padre San Bernardo 'nos manda y teniendolo por 
elpejo clatiffimo en que fiempre te mires Y acuerda- 
te, que en razon de fer fu Efpoía eres la Eva de elte 
fegundo Adan: pues advierte,que para formar la pri- 
mera entro en confulta toda la Santifíima Trinidad, 
y dixo: Faciamus es adintorimm fimle fobi . Haga- 
moslea Adan vua Efpofa, que le le parezca, y le 
ayude a cultiyar el Paraifo:cltas dos leñas ha de a 
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la verdadera Efpofa para.que [a parezca quelo es; la: 
vna, que lea muy femejante y y parecidasa él enlas. 
virtudes; y la. Otra , que le ha de ayudar en elte Hhier- 
to: Puedefme dezir + queíe te! haze dificultofo .efto: 
poftrero,, pues: fiendo todo poderofo, no tendrá he. 
cefidad de ayuda, ni compañia para todo: lo que qui=- 
fiere hazer, como dize lu Profera por cítas palabras: 
omuia quecumque voluit Dominas fectt, 0. Y el 
Apoftol,que llamó alo que no era, y le refpondiós 
y lielto es en quanto Dios, en quanto Hombre, y: 
Redemptor por él Ifaias + Zorcular calcavi folws.. 
Yo pifé a: folas en lagar fangriento de miPaflion, y 
alli hollé, y acozeé a todos mis enemigos:Ealca vs eos 
dn furoremeo, e. Pues fiesenquanto Dios, y en: 
quanto Hombre tan Omnipotente, veamos qué 250” 
da esielta, que nos pide.No otrayalmas mias, amiver. 
fino la: cooperacion de fú- Divina graeíazaquello que: 
dezia el Apoftol,que falrava ala Palison de Chrilto,. 
para que cófigamos la confumacion /+las bodas,que: 
es la: eterna felicidad: y pues ete Señor no tenien= 
do neceflidad de ti para fer tan bienaventurado ,.co=: 
mo es, te procura por tantos medios, y caminos;a tl 
que tanto te va, muy juíto es quete ayudes, y le ayu= 
des,pues como dize Agultino: Qui creavi te fine tc,n6 
tufificavi te (me te. Y para cumplircon todo lo que 
debes:a verdadera Efpofa,le has de: ayudar tambien 2 
cultivar efte fu Paraifo de la Religion, trabajando en: 
el día ¿y noche con laazada al ombtode la propria: 
refignación, Vea en elto como leiráiala que no en» 
ende fino en fiz y para (uimayor conmodidad:,, y 1€e! 
galo > wltra de cltorferhra de parereriala primera Eva 
encl nombre de lyqualíc dize >: Hee wocabitur vir! Cenef. 22. 
480, quia de ving fumpta ef?.Elta leha de Jlamar varo» : 
na,porque falio del lado del varom Pues tacon quan», 
¿Ort ES 
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ta mas rázon te puedes llamar afh,que falifte del lado" 
de elte fegundo Adan, quando durmio enel Arbol 
de la vida el fueño demueftra falud , y alli le llamó el 
Evangelico Profeta: Virum dolorum, G'c. Varon 
de dolores que fupo de todos los trabajos, y males 
de penas pues bien afíite puedes tu preciarde ler: Vas 
rona , enfufrir dolores, trabajos, y enfermedades por 
fuamor,y hazer honra deno fer afeminada melindro- 
fa5 ni mugeril, quexandote demafiado de qualquiera 
achaque, o niñeria,d fe fuele tomar por ocafion, para 
no-cumplirlas obligaciones, y con aquelto fe fuelen 
doblar, y aunte ha vilto,que toda la: vida fe. leváen 
quexaríe , y hazer verdaderos los males , la que los 
fomenta, cura ; y:encarece:demafiado. Y. finalmente, 
paraconeluir:con «ete: penfamiento me.queda¡ vna 
duda'¡y.es¿ coma fiendo«el Efpofo la rama, y, arbol 
de elta. celebrada myrra y y el depofito de las, oloro- 
fasaromas dize ellá atribuyendoloa L: Ae f)m myr- 
rbamineansSeshe ni myrra con mis aromas; porque 
claró eltazalmas.mias , quenueítro Efpofo:es el ramo 
verde , y florido, que:por medio del 4ve Maria vis 
nodelcedro masencumbrado , que es el pecho de 
fu:Padte, y. ebila tierra fertil de lu. Virgineo «vientre 
fe hizo aquelenxerto de dos naturalezas: Humana, y 
Diviná,y alos puevemelesfe trafplanto .en yn. de- 
fierto en Belen; y alli empezó ateñeraimarguras, Íu-, 
friendo las inclemencias del tiempo: luego. eftuvo en 
los defpoblados de Egipto» yde alien diverías par. 
tes,¿Pueblos; Villas, ¡y Ciudadesphafta que ados trein» 
tay tres años, fiendo ya relyarbolgcrecido , vha no- 
che tenebroía , que anunciaba'tempeftad , allá en vi» 


Huerto en Cedron, faltó el rozio:del Cielo, y eftuvo 


entran grande calma, que al fuclobaxó las ramas » y 
con la ferca; y dolor. el trróncacmpezo a fudar balías 
E mo, 
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mo,. y gonix Sagrada, pata remedio del hombre : y 
finalmente emvn monte , donde todo le raxaron, la 


derramó muy copiofa,y alli tambien falieron las olo- 


rotas aromas y que nueftra Iglelta Romana guarda, 
y aplica para falud. y remedio de los humanos enter. 


mo dize que legó lu myrra ella, y tus aromas 2 Muy . 


- bien dize nueltra Efpofa,porque liendo el arbol fuyo, 
es:cierto que lo ferá el fruto que lleva, y el balfamo 
que diítila. Oygamos al amado Juan , que a elte pro- 
polito: dize':> $70 ,Deus dilexiz mundum vt flium 
fuum imygeñitum dartt.: De elta fuerte amo «Dios 
las almas, que les diófu:vnigenito Hijo: pues» 4 es 
elto verdad Evangelica, quenos le:dió para qué to. 
dos lus fruros fueran nueltros, y por:elto dize el An. 
gelico.Dottor: Nabts daros y: mobis-narms 5 fiel, y 
verdaderamente dirá la Efpofa alo vitimo de fu vida, 
quando: venga a hazer oficio de Juez para mas obli 
garle: Segué mi myrra en tu Huerto con tus:arommas; 
y hize de. ellas va hazecico. para confortarenelña 
hora miafligidocorazon. Entonces, a:má querida;te 
conocerá por las leñas , queeres Efpofa fluya, y hija 
del meliftao Bernardo , que fiempre le pintan con 
eltasinfigaias, mas por elto , que>por-la>cogulla 
blanca , y nieta del gran Patriarca San Beñito, cuya 
Regla hasobfervado, ya las demás Religiofas fera 
lo mitmo , vnas hijas de Santo Domingo, otras de 
San Azuítin, otras del Serafico San EFranciíco. Cada 


loan. 3. 


vna demás de lo dicho aparecerá alliconfu infigaia, - 


a las quales elte venturofo dia recibirá el Elpofo con 





de y le dirá fegunda, y vltima vez: 
Ven mena. Neo a mi jardia de deleytes, 


- hermana Mia, y Efpofa, ya no a fegar como jorna- 
lera, nia guardar viñas a los refittideros del Sol, ni 
Pp coger 


Cant. E 
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cogerámargos manojos a los efios:más fuertes , fino: 
a gozar: la Corona: mo de efpinas.¿ ni de Los matorra« 
los del monte Amina; y Sáanir, fino de inmarcelibles,, 
y: freícas flores cogidas del 'monte: Carmelo demi 
Divina cabeza ;. y.en eta fazon quien duda, fino que 
los efpivitusCeleéftes acudirán con miljubilos diziene 
do: Quecfhifa,que afrendit de deferto delicijs afitens? 
Quieniesiefta, que tube del defierro:, y foledad ( que. 
fi bien tenia nombre de huerto era myítico, y elcon- 
dido,y enlo vifibleerafeco,y arenolo) llena de deley= 


. tes,y abundante de regalos, arrimada,y eftriuando có. 


lazos de-amor en lu Efpolo?. V.:á:.como la vid precio. 
fa llena: de:abundantes frutos, y viendola tan col. 
mada de favores, tomandole de la vota el venz, 
dirán en nombre del Padre Eterno : Veni electa mea, 
O ponam inte thronum meum,ó'cVen efcogida mia), 
y pondré mi Trono en ti,potque el Rey, y Mayoraza 
go desefta Corte, que es mi Hijo, codició tu: her= 
mofura;.y con eltercero vess conciuyrán dizien=. 
do: Peni fponfa Chrifti accipe coronam, Fo Ven dele 
poíada de, Chrilto (dichofa, y felicifíima paiabra!). 
recibe, de fu mano laCorona,que:te tiene guarda para. 
que la gozes erernos:figlos. En llegando a efte punto» 
¿|) pareceme ¡que no «ay fuercas para »profeguir. 


roy ¿adelante,quedemonos aquiiconla con. : 

pro Sideftacion;haziendo alguna pas 
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“PROSIGVE, Y. DIZE .QYAL ES ELY AYRE; 
: que re[pira.en effe Euerto. 


Olviendo a loque quedamos, almas mias; po» 
demos muy; bien dézircon yna fanta emula 
cion: -O mil yezes.dichoía , y bienaventurada fuerte 
la de aquella , que tanto bien le eá guardado por 
los meritos , y Paflion de tn Elpoío:, y pormedio de 
la vocaciona elte (ui Huerto! oque fi bien aqui encul: 
tivarlo fe hade afanar, y ludar:; es momentaneo ) y 
leve, y cterno. el peto dela gloria que fe éfpeta. Y: 
porque vamos perfeccionado -elta obra. de nueltro 
Señor, y por. élLfolo comencada, es biem digamos 
aora qual es el ayre, y marea, quefopla por cfte.Huer-: 
to;porque conforme elloícroelSol,quela fertiliza, y. 
elagua; que crió fus fores : y defpues:córel auxia 
lio de elte Señor dirémos el tiempo en quefe ha de 
pódar,. Y empezando a dezir de eltetalutifero ayre, 
diga, que nueftra Efpoía Santa lo feñala pot eftas pa- 
labras , quando embia de fu Huerto, eflotro. viento 
delabrido, y mortifero ¿y dize alí: Surge Aquilo,d- 
, veni Aufler perfía hortum men; fluant aromata 
lis. Niento alpero , y cnojoío, que vienes ema 
buelto cen fuego de la parte de Aquilon, fal demi 
amado Jardin, que me le deftruyes, y fecas. Y. porque: 
veamos quanacertada; y verdadera anda nueltra ena- 
morada Efpofa endefpedirle , y nombrarle af, pres, 
guntemosle, al Profeta Geremías conel Efpiritu Di= 
VIDOS ¡Duid tu vides leremia? Y refponderános en 
lu fegundo capitulo :Ollam. fuccenfam ego video , GF 
facies: e1s A facie Aquilonis. Veo vna olia: dondeCa=: 
vela ira deDiostencendida ardiendo en vivas 14mas, | 
puelta a la parte de:Aquilon , y vefe que es. donde te 
6l AP pa mueftra 
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mueltra el furor delSeñor en caftigo de pecados, por» 
gue profigue el mimo Profeta alli: 46 Aquilone par- 
derur omne malum. A elta parte del Aquilon fe def- 
cubren todos los males, Y fi tambien confultamos al 
Profeta Ezequiel, nos dirá paramas declarar elte 
penfamiento : /2vifione Der vidi, 7 ecce ventus 14r- 
binis weniebat ab Aquilone nubefque magna, O ignis 
in volvens. Que entre las vifiones que vió junto al 


'rio Chobar, eftando cautivo entre Gentiles , la pri- 


mera fue yn viento recio al modo de torbellino,ó re- 
molino grande, € venia embuelto en fuego de la par- 
te de Aquilon,y vna nube efpefa,querefpiraba llamas 
ardientes. Advertid. aqui os pido almas mias , qué 
viento es efte tan nocivo, pues en vez de traer rozio. 
frefeo!, y. pluvia provechoía para las plantas, trae 
nubes preñadas de fiego ,. que defpiden de (3 rayos. 
Ay !/ay mil vezes del Huerto donde le dieren entras. 
da! qué agoftadas pondra las flores, los frutos cai= 
dos, las hojas abrafadas , y todo él oprefo, y rendido: 
con la violencia del fuego ; que todo lo tala , y CON= 
fume. Aora entenderémos quan difcretamente pro= 
cede mueltra Elpoía en dezirle : Surge “Leyantate, 0 
ayrepelado, y confumidor, 'que deftruyes nueftro 
Huerto con las llamas, que a El traes. Librenos Dios 
or fu 'amor de aquelte viento corrupto, que viene 
apeftado del lugar de todos los vicios, y ali es ayre, 
y es fiego:que buen fimile para lo que vamos dizien- 
do/'$i'no veamos alnras devotas , qué fon los vicios, 


“y pecados, fino yn ayre:, quepalía, y corre, y vn 


fuego abrafador, que confume todas las virtudes, y 
dexa el alma hecha vn madero feco difpuefto para 
arder por eternidades:en los:fuegos de aquella rerri- 
ble ol ki del jufto:fator de Dios.Sinodezidme, que es 
vilafobeiia fino vnayre, que levanta yna pon 

Air a 


a 
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la pone como enla horca entre el Cielo, y la tierra 
pendiente , y filo confiderais de hecho ,. es tambien 
vn fuego, que le confume las entrañas pareciendole, 
que no la. tratan,ni eftiman como ella merece; Pues 
ay fuego como el defieo de vna venganca, y vna 
arrebatada ira?No por cierto, pues pone vna perfona 
como vna braía encendida contra fu hermana por yn 
ayre de vn agravio ( y aunplega a, Dios no fea foípe- 
cha ) quizá hecho fin advertir”, y con efte foplito no 
mas, pierde la paz, y fofliego de fu alma, Vitra del 
to ay chifpa, me dezid , como vn incentivo de con- 
cupicencia, que fino fe ataja,y corta luego la rama,, 
fe arderá, y perecerá todo el arbol, y conelto no ay 
ayre, que afíi pafíe, como elle defdichado deleyte, 
fi afíi fe puede llamar? y defta fuerte fe puede difcurrir 
por todos los vicios. Pues adviertoos almas Religio- 
fas,que fi viene efte ayre del figlo,entendido myftica= 
mente por la parte de Aquilon , como vamos dizien= 
do, es mucho mas perverío, porque viene embuel- 
to en muchos vicios que ay alli ; y por eto es menef» 
ter eftar muy alertas en no dexar abierto ningun por- 
tillo. de efte Huerto, porque fe entrará (fin duda, y 
darémos ocafion a nueltro zeloío Efpofo, que diga 
por el mifmoGeremias,con vna amoroía quexa: Quid Hier, 2.. 
e(t, quod. dilectus meus in domo mea fecit fcelera multa: 
Dezidme amigos, Angeles, y almas juítas, qué es efto, 
O como puede fer,que en mi proprio Jardin, y cafa de 
recreacion eftén los arboles fecos , multios, y agoltss 
dos? Y luego profigue: 0/44 uberem pulchra fusible 
feram,drc: Tenia en él vn arbol frefco,hérmofo, y fru- 
tifero, como fidixera en quien me deleytaba, y quien 
llamé oliva por fu: freícura, y verdor, y con-folo: 
vn ayrecico deeftos, que le: tocó, no mas que vna 
palabra nociva, 9 lafciva, ad vocem loquelle, 
que: 
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que: lg dixeron : Exarfir ignis.. Como eltava ebal 
ma, O'elarbol pto: por cl fuego que dentro 
de fiero ercendiofe yna lama tan fuerte, que 
le 2brató roda la fruta ( palabras fon: del Ffpititu 
Santo, harto temeroías ; y muy para confiderar por 
lo mucho quenos vá en ello ) y. quedó feco el arbol, 


feo, y defpojado como arboí del Otoño. Calo en 


venturado!por tar goco,por ya ayrecillo nomas, que 
no esde fubítancia algana, le pierdan tantos bienes 
como fon todaslas virtudes grangeadas con tanto 


trabajo, y el merito «de ellas adquirido: en tantos * 


años, y con ellas el honor,decoro, y hora; y: queda 
-€larbol tan: Íco, que no ay quien le pueda mirar fin 
mucho dolor, y aun horror! y afli porievitar vn da= 
ño tan notable fe pone tanto cuydado , como el que 
los Prelados tienen en aportillar , cerrar, y eftrechor 
eñte Huerto, quitando algunas colas, que no folo no 
nos parecen fupcrluas, fino muy necef arias Py no 
contentos con elto, como vigilantes guardas de efte 
preciolo Jardin, le ponen cercos, y vallados de efpinas, 
y abrojos, quales fon los preceptos, y mandatos, 
que qual puncantes zarcas efpinan los pies materiales, 
Mas confuelate (6 Religiofa apurada con trabajos, y 
afligida con imenofprecios! ) con la'confideracion de 
que crodo cffo euarda cl alma, y la honra, y que el So- 
berano Elpolo | lo quemas alaba, y cRimases, que fu 
Huerto es Huerto cerrado, (¡ folo CHle paca, y goza. 
Pidele continuamente en tu fervoroía Oracion, que 
Je cerque empre , y confolide lo queen las paredes, 
de tierra fe desborona; porque hagote laber, que efte 
viento fogolo y turbulento , como es elpirito, entra 
por vn refquicio tan pequeño, que apenas fe divifa: y 
es ra E te led librar del, digo, que entiendo por; 


cayre aquele IAN que crió Dios al principio.del 
mun= 


£ 
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mundo, tan: luzido, y claro.como la luz mas bella 
del Cielo Impireo, Luzeroal fin de aquella mañana 
clara de las primaveras eternas, Cherubia preciofo 
llamado Luzbel,que interpreto liz bella: el qual def 
vanecido de verferan luziente, y bello, quifo compe- 
tir cowel miímo Señor,que le ayia criado, y con vna 
fobervia altiva dixo , como lo cuenta el Evangelico 
Profeta: Super Aftra Dei exaltabo/oltumoneuza, So- 1fai2s.14 
bre los Altros mas:encumbrados quiero yo: poner 
mi Trono,que fibien loy va Luzero, me juzgo , que 
foy vn Sol. Y luego profigue: A.los lados del Aquilon 
ha de eítar mi fiila puefta. Con elte buelo, que el def- 
yenturado quifo dar,qual otro Icaro (Gi afíí. le puede 
dezir) a los rayos de la luz inaccefíible de Dios, fee 
quemaron las alas de fu prefuncion , y quedo feo, y: 
dencgrido, trocado elnombre. en Luzifer, y cayóco- 
mo yn rayo en, los profundos abilmosabralado en: 
vivas llamas. Aora fe ayrá. entendido como de cíta 
parte de Aquilon , donde; ete cfpiritu malo quiío- 
fubir fu affiento, vienen todos los males. Elte es el ele 
piritu, Ó viento apeftado, fulminofo , y embuelto en 
fuego., de quien es menelter guardaríc mucho ,y a 
¿quien la Santa Efpo(a y y qualquiera alma £el es muy 
jufto ¡que aborrezca , y contodo cuydado embic de: 
aquelte Huerto, puestodo efte daño, y Otios muy 
¿Imayores,que yo. noalcanco, puede hazer entus plan- 
“tas: y en fintiendo dél vn muy. pequeño foplo,acor=- 
darnos, que,es efpiritu en forma de Serpiente pongo- 
o(a,cuyo filvo emponcoño aquella primera Eva, ha-- 
ziendole perder los bienes lobrenaturales dé. gracia,, 
y gloria, y la defterrodel Paraifo, Jardin deleyrofo- 
donde Bios con.fu Efpofo la avia puefto;. y.por el 
contrario con la Santa Efpoía diga : Veni Anfier. Vem: 
tu, Aultro, ayre máfo,benigno,y regalado, del mar de* 
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la mifericordia, que traesnubes preñadas delos ro= 
zios aljofarados del Cielo, refpira porelte Huerto, 
bulle por entre las flores, ondea fus hojas verdes, el- 
parcirás los olores de las preciofas aromas, que fe han 
criado por ti. Y confidera que elte Feni, es el que 
la Santa Madre Igielía dize continuamente, llaman: 
do elta lalutifera marea por elta palabras: Veni Sancte 
Spiritus repletuorum corda fidelim, ¿c. Ven El 
piritu Divino , manfo,afable, y amorofo, hinche to- 
do aquefle Huerro de tu relpiracion dulce. Aora 
notad almas amadas la contrapoficion,y diferencia de 
vn ayrea otro, y de vn efpiritu a otro: aquel vino del 
Aquilo,donde ay fuegos, y males;elte de la parte Anf- 
tral, que trae pluvias de los Cielos; y confirmando 
elte penfamiento, dize el Profera Habacuc : Deus ab 
Anufiro ventet,5: Santtus de monte Pharm. Dios vié- 
ne de la parte del Auftro,y el Santo del monte de Fa- 
rán, que feinterpreta: Pulchritado five laus aut glo- 
ría. Y es como Íi dixera: Efte viene hermofo”, porque - 
es la miíma belleza; effotro obícuro , y feo, por pet- 
der la que tenia : elte viene del lugar de las alaban. 
gas, porque todos le la dán; effotro ha fido. maldi. 
to, por no darla a quien fe debia. Y por dezirlo mas 
claro, efte viene de la gloría fuya, por fer la Divina 
eflencia ¿ eflotro baxo al profundos, y perdió la que 
gozaba: aquel traxo nubes negras refpirando humo 
ardientezefte hinche el Cielo de alegria, y cubie de 
nubes doradas , y por eflo probigue: Opérnir Celos 
gloria elas. Aquel deftruye,y confume; aquelte renues 
va, y cría: y mirando efto el Santo Profeta David, 
le pide al Cielo, diziendo : Emitte /piritum tuum, e 
ercabuntur ,  renonabis faciem terre. Embia, Señor, 
tu Efpiritu criador, para que renueve la tierra, que es 
«el alma,con flores, hojas, y frutos ; porque fi dog 
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fe vn punto de efte Jardin de la Iglefña, luego dexaria' 


de ferlo ,: y fe rornaria arenal, y los arboles queda- 
rian hechos polvo: Azferes /piritum Coruna, ó de- 
ficient, Ó in pulverem , Oc. nos dize el miímo 
Profeta; y es tan necellario elte Divino , y falutife- 


E ii de 4 á . 
ro ayre, que por élivivimos, en Cl nos movemos, y 


por él fomos. Y loque haze el alma enel cuerpo 


humano, que es darle vida por fer refpiracion de 


Dios , que le infundió al tiempo de criarla en. vir- 
tud de elte mifmo efpiritu ; elo miímo haze el enel 
alma, que la fuftenta , y vinifica, y por ello le llama 
el fimbolo del Credo, EfpirituSanto,Señor,y vinifica- 
dor, que dá vida a los hombres, de naturaleza, y 
degracia, y en elte miímo fentido le dize nueltro 
Profeta: Spiritum Sanilum tuum ne auferas A me. 


No apartes de mi efta marea Divina, porque no 


quede leco , y lin fruto : y de tal manera es ayre, que 
tambien es luz muy clara, y fuego de amor fabrofoz 
que alí lo rezamos en vnreíponfo fuyo, por eftas 
palabras: Advenit ignis Divinus non comburens , fed 
¿lluminans Defcendió el fuego Divino, no a quemar 
Íinoa alumbrar,no a confumir,y talar, fino a dar luz, 
y fofliego. En efto puedes tambien conocer lo que 
vá de vn ayre a otro, de ynos efeétos a otros, pata 
que le fepas llamar, y bufcar, quando por tu culpa 
fe te fuere, y eftimando fu compañia continuamen= 
te, pedirla, para que nofe aparte vn punto de effe Jar- 
din de tu alma , pues cada alma de vn jufto, es fu yer- 
gel de deleytes, porlo qual fe dize: Eritque anima 
Corum quaji bortus iriguns.Y en tanto es huerto que le 
Í0pla elta marea , que tambien alienta, y refrefca 
enel tiempo de los Veranos, y Eltios, de los traba- 
jos continuos de la Comunidad. Es tanta verdad efto, 


que la experiencia nos lo mueltra:(i nd dezidme, qué 
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es eltar a vezes vna períona Relgiola trabajando en 
las horas del Coro:, 0 en vna obediencia enel rigor 
delos calores,hecha vn mar de fudores, y fatigas , por 
que el tiempo le obliga a fentirlas ;. y eftar juntamen- 
teen lointerior, con vn refteíco, paz, y confuelo, 
que no fe puede explicar, fino que elta marea del 
Ciclo la leltá. alentando, y refreícando , y como en- 
jugandole el fudor? Yo fupe vn tiempo de vna Relí. 
gioía,que pudiera fer no eftar en elta vida,que cltando 
muy afligida por ayerle faltado la prefencia de nueltro 
Señor, fe quedó en Maytines de nueftra Señora en 
los Caniculares mas recios, y fue tan recia la anguí= 
tia que fintio dentro del alma,que dixo le parecia era 
mas que las penas del Purgatorio. Eftuvo luchando 


mucho rato por no laliríe del Coro, y quando mas 


anguítiada eltava,y fuera de todo confuelo, fintió vn 
ayre frefco junto alroftro, como de ynas alas que ba« 
tian delicadiffimamente, y al punto huyeron las fas 
tigas, calores, anfías , y trabajos, y bolvioó el cons 
fuelo, y. prefencia fuaye de fu Efpofo.. Cada.vna pues 
de adyertir lo miímo:, que aunque no lo percibe [ena 
fiblemente,no ay duda, fino que la alienta, esfuerca, 
y anima. en lamayorcalamidad, miferia, y trabajo; 
porque -elte .efpiritu tiene, pok renombre -Paraclito, 
que quiere dezir Confolador ,- y. Alentadors: Llamas 
le muy deordinario, teruego alma de/confolada., y 
dileala noche, y ala mañana con la Santa Madre 
Iglelia:; Veni Sancte'Spiritus', O emiitecalitos lucis 
tue radinmió Ven Elpirim Santo;y embia delCielo 
la luz.de tus rayos. : Ven Padre de pobres, Ven: dador, 
de bienes, ven luz de las almas, Cóloladorbueno;dul- 
ce hueíped nueftro, dulce.refrigetio , del trabajo hol- 
gariga; en eftios templangas confuelo en-el Jlanto. O 
lumbre Divina! llena el corazon de:tus: efcogidosfin 

a GRES tu 


gr , 
4) AA 


CELESTIAL ESPOSO. 207 
tú gran favor, "nó ay nada en el hombre que no fea 
horror : lava lo manchado , riega el alma feca', fana 
al que efta enfermo , humilla el fobervio , calienta el 
clado, encamina el ciego, y dá a tus fieles, los que 
eh tí confían, tus dones fagrados , dá a las obras me- 
rito,dA en la muerte vida, danos gloria inméfa, Amen. 
Muy de ordinario le puedes dezirefte dulce Hymno 
para llamarle, que fiempre refpire en el jardin de tu 
alma , para que feutifiquen elfos tres arboles nacidos 
de->vna raiz, que fon tus tres potencias hechas a la 
imagen, y femejanca de Dios, y como facadas, Íi 


e.” ro. 


dela vida, “queda doze' frutos en ellaño, y- otros 
tantos trác configo efte Divino Efpiritu, y Soberana 
Aurora, los quales fon eltos, caridad con Dios, y 
el proximo,gozo dentro el corazon,paz con todas las 
paftioneS”, paciencia para fufrir, benignidad con 
los contrarios, bondad enlos juizios, longanimidad 
para-efperár, manfedumbre con los airados , fé viva 
para obrar, modeftia en habla, y acciones, caftidad 
de Cuerpo, y “alma. Aqui acaban los dozé frutos tan la 
brofos al paladar del alma,y algufto de Dios, y de- 
más de-efto trae ficte:dones conligo , que como jo- 
yas preciofas adornan eftos arboles, y todo el Jardin, 
y fon, la fabiduria cierta , el entendimiento iluítrado, 
El confejo verdadero, la fciencia donde nO Ay yerro; 
la piedad que ¡iluftra el alma, el temor que haze fan- 
tOS=- Peleas de tanto valor, y cftima, que folo efta 
Perlona , queésla tercera de la Saitiffima Trinidad, 
las puede race configo y ninguna fepuede féntar en 
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el talamo del Elpofo, fin ir adornada con ellas. Eltos,, 
y otros muchos bienes: reparte, efte- Elpiritu- confo= 
lativo., que puede experimentar el alma , que de fu 
favorfe valiere, y por effo.le Hama nueltra Efpofa, 

que venga a relpirar a fu Huerto, para que falga la. 
fragrancia de las aromas ,, que dán buen olor de vir- 
tudes , y exemplos, y ducdán con cto de todas fuertes 
¡luítrada vna Comunidad, 


DIZE QVAL ES EL AGVA, OYE FERTILIZA 
i efte Huerto. | 
Ichofo ,. y bienaventurado Huerto , pues tal 

ayre le recrea, y refpira, como enel difcur- 

lo palfado fe ha dicho; porque conforme él, en 
buena proporcion, y correfpondencia, ha defer el 
agua, que lo riega, y fertiliza. A es, almas.mias, 
no menos , que la que habita fobre los altos Cielos, 
y fale como de mar EU del se del Padre 


4 in 


qual; llamando a ce ob pluvia del Cielo, adi 
eltas palabras: Deftendet ( cat pluvia.: Y el Evange» 
ligo Profeta:tambien, quando aquel Pueblo Hebreo 
le pedia., en metafora de rozio, dize: Rorate Cali de. 
fuper y $. pubes pluant ¡oJtum. Roziad Cielos de 
arriba, , y volotras nubes bellas , y doradas, lloved al 
julto., Cumpliofe como nos dize. nueltra Santa. FG 
elte defleo, y vino efta pluvia Celeltial recogiendole 
enaquel vaío Virgineo, yalabaítrino del Virginal 
vientre de la Inmaculada Maria, y obro alli yn gran 
prodigio ,y porque junto, con recoger fu infinidad, 

lo porque 
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porque.como dize,Geremias: Femina circameavit 
wirum , le dilátó a nueítro modo de dezir, y fe hi-. 
zo rio , nO porque creciefle en fubltancia, fino por- 
que tomando cl fer de hombre creció para nofotros,: 
y fe nos comunico mas, por modo masancho,y dila, 
tado, como nos lo dize a lo que.entiendo elle verto, 
del Rey David; FlumenDez repletuz eff aguís.Elrio de, 
Dios defpues que lalió de fu pecho (quedandofe en el 
para venir a elta tierra de fierta) falio de Madre con 
las ayenidas de fu amor , y las de fu bondad, y rego,, 
como fidixera , la tierra de fjerta , y arida de efte li= 
glo, queeftava llena de efpinas , , y abrojos ,. flores 
producidas de la raiz del original pecado, y porello. 
myfticamente le dixo nueltro Señora Adan: spias, Genef. 3. 
(> tribulos germinabit tib1. Y elta agua fe difundio, 
y atravelló tantas Ciudades ,. Villas, y Pueblos, feo», 
tilizandolos , y enfeñandolos ,, porque es agua de faz. 
biduría 3, y dandoles vida , porque esjagua tambien. 
de fanidad, plantó, y crió, primeramente en efto-cama. 
po de lu Iglefía aquellas doze Olivas verdes AÁpolto + 
licas ¿ Li por defdicha fiya,. y no faberíe aproves, 
chedeelta- Soberana azequia,. y rio de mil bienes, 
fe téco,, y hizo gavilla delas hogerás cternas: y fidals 
mente déxando juntamente lembrada la, femilla de, 
fu Divina palabra entre los Judios,y Gentiles , y em- 
pezando ya a frutificar muchos arboles del yn pue- 
blo, y,clotro,. hizoalto efte rio Divino, porque 
esjagua,que (alta hata la vida cterna,en el facto, y ya 
celebrado monte Galvario,y alli fe verrió,y derramó 
todo; y no haga novedad clto, pues el Profeta David 
en lu nombre dize alli: S1cut aqua efufus fum,y dexó P/2l. 21. 
fembrado el yergel de lalgleiaCatolica,con taúta di- 
ferencia » y hermofura de arboles, frutos, y flores, 
como ha AvIdo,ay aora,y ayrá halta la fin del figlo: y 
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sio Solamente crió Jardines de arboles, viñas feutifel 
ras, y grucíías efpigas de abundante trigo, para que 
fieguen los Miniltros del Evangelio, como dica a fus 
Difcipulos por San Lucas; ino que fe criaron tam. 
bien: arroyos, tíos melótes! participados dé! , y clto 
és lo que profigue elProfeta aífi: Rinos elas Ad: Sus 
rios , dize, embriaga” (lego bolverémos 2 elto) y 
multiplica fb crecientes : Multiplica genimina 'elus 
47 Jallicidis elús latabitur germiñans, Y con las gotas 
criftalinas, que derefrelco lesembia, fe alegran'to- 
dós los fembrados;” y “los” campos,* y Jardines” ps 
mentan fu fertilidad: Pirguefcent Jpestofa defevti O 
exultatione colles accingentur. Engrueffante de vea 
y de flores los ya" fecos deficrtos y , y los collados E 
coronan de alegria, y en los valles vmbrofos nace 
el elpigolo!, y roxo' tigo: Campi'ihi replebantur 
wbertate, "Todo élto es del PLO Rita Key, y. declara 
muy a la letra los eferós! de aquefta agua . y caudas 
lufo rio, el qual a nueítra manera de enténder fe en- 


cogió,y recogió, aunque fe quedo en fu infinidad, en 
yna fuente criftalina para mejor” “fertilizar los Jardí: 


mes, por quién “podemos entender cada Relilon 


en particular; por lo qual le llama la Efpofa con ad- 
mirable propriedad:Fors hortorum, nombre coh que 
parece nos podemos alcar, y favorecer | tódos los 
Religiofos, pues la tenemos dentro de nueltias puet- 


1498 y lar cérramos con nueltras Hayes : fi bien'como 


dize otro Profeta, es fuente defeubierta para comuz 
nicaríe a todos: Erit fons patens. Ya fe ayrá entendi 
do, almas miis, como efta Fuente esel Santiffimo 
Sacramento del Altar,en aquel valo eburneo (Hame- 
moslc 10) de la Santa io O eh el alabaltria 


o de las Efpecios Sacramental es, donde'íe fumma, 


y recoge: tan abreviado, que le podemos dezir E 'del 
LO. 
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Profeta: Verbum abreviatums Ai bien en los cfcótos 
fe echa de ver,y conoce fu infinidad,y grandeza, por 
que en efta fuente perenne elta toda clagua , que Ía- 
lió de aquella piedra viva Chrifto, quando, fue he- 
rida por nueftras culpas con la vara de la jufticia Di- 
'vina de fu Eterno Padre, porque él dize por el Pro- 
- feta Zacarias:Percutiam pajtorem. Elta agua, que lalio 
de cfta piedra viva, fiendo la verdad de la que Moy- 
fes hirió con fu vara en el defierto, vá figuierdo, 
y fuftentando a todos los que ván camino de la tierra 
prometida , que es nueltra patria Celeltial, y para 
confeguir elte fine entra por las cafas , y hofpitales 
mas pobres, y defechados, y alli riega, fusarboles, 
«y tambienlos harta, y fuftenta ¿pues filos dá-de co» 
mer, nofoloferá agua, fino comida, y banquetesy 
como-filo es, fino digalo el Profeta, que defpues .. 
deaver dicho: Flumen De? y: dc. como, le ha trata» 
do, añade % Parajtt: cl bum ¿llore > que, en efte rio, 
yy fuente, quefalió del pecho del Ommipotente Dios, 
aparejo: preparo ;:y.difpuflo-comida ,-y manjar para 
los fuyos :¿Quonidin ita: eff preparatió eids, porque 
alo quifo nueftro gran Dios ; y cltedta, me parece 
de conforía con el quedize por San Marco: Ita. Pa- 
ser fic fuirplacióómoante te y y luego ie) mala nit 
sradita funta Patremtos con do que dizecSan Juan: 
Stiens quiaomnia! dedit es Pater im mantas. Prepara- 
ciones todas para la inftitucion de ete fingularifimo 
Sacramento: y porter elta comida Celeftíal den- 
tro de la fuente del agua viva, que vió el amado Juan 
quando le dixeron: Híc Den adora, es vn manjar 
gtuefo, fubltancialyy Divino;el qual esla Carne de 
Jefu Chrifto con lamedúla , y fabítancia de toda fu 
Divinidad,la qual fe nos comunica en fu mifima fuen- 
te , COMO dize el Angelico Doétor en eltas palabras 
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“en vnas leccionés nueltras;  Suavitatem denigue huius 
Satramenti mullus exprimere fufficit per quod fpiritua» 
lis dulcedo in fuo fonte guffatur. La fuavidad, y dulcu- 
ra de elte manjar ,11o le puede declarar con palabras, 
porque aqui fe guíta en (u núfma fuente elta dulcura, 
y comunicale tan ampliamente, que haze:arroyos, y 
rios: de fus miímas' aguas pormedio del amor, y la 
gracia ; y:por elío dize: ¿Qi mandacat me, vivet prop» 
ter rie. El que me comevive por mi, y el eftá en mi, y 
yo en él. Mas bolviendo a lo que deziamos de nueí- 
tro Profeta Rey,chtos'arroyos falé de (3, fe embriagan 
«conla fuavidad, y dulcuia deltas aguas que reciben, 
y fe mudan , y truecan, «haziendofe al talle , y pro- 
porcion de eftas aguas , que efte es el eícóto para que 
fe les comunican, yefto es lo queles dize: Come- 


Cant.s. dite amici, 6 bibite, E inebrismini charifsimi, 


Y es de tal fuerte , que por vnirfe mas con él le quie- 
fen parecer en todo hafta en el nombre ; que fi el fe 
Mama flúmen Dei, rio de Dios, ellos le nombran 
vivos eras, rios, y arroyos de elte miímo Señor;y fi el 
fe llamaChrifto,ellos fe llaman Chriftianos, moftran. 
do en elto,como en nombre, y en coftumbres fe han 
de affimilara elte Señor ; y tambien en eftos arroyos 
Se ha de criar fuftento de exemplo,y doétrina, 
como fe vé en los Doétores; y Predica. , 
dores de la Santa Iglefia:, que 
fuftentan, y criana 
+0 los demás. 
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DE LA «MANERA QVE ESTA DIVINA 
agua fe comunica a efte Huerto. 


Ran milterio hallo en eltas tres maneras deco. 
"municarfe efta agua paramueltra erudicion ,,y 
contuelo; porque en la primera , que le llamamos 
pluvia , O rozio , el qual viene del Cielo. fin induliria 
humana , fino folo embiado de ella, confidero yo la 
venida del Hijo de Dios a la tierra a redemirnos : ¿be- 
neficio, y merced tan Soberana, que nadie de con- 
digno la.mereció , porque antes que el ¡primer hon- 
bre pecara eltava determinado en el pecho de Dios 
efte (ingular remedio , lin obligarle mas que lu gran- 

de amor , y mifericordia, Af lo dixo San Pablo por ES 

eltas, palabras: Aparuiz benignitas yO humanitas Tit. 3. 
SalvatorismjftriDesuon ex operibus imflitie, que feci. 
mus 10, G'. Apareció la: Humanidad, y benigni- 
dad de-mueltro Salvador Dios , no por obras de juftis 
cia ,que huvieflemos hecho para merecerlo., mas fe 
gua fu gran mifericordia nos hizo falyos mediante el 
lavatorio: de lu Sangre con que nos regeneró por'hi- 
jos fuyos. ¡Todas eltasfon palabras del valo: de elec- 
cion Pablo, y en ellas fe incluye tambien el lavato: 
ri0 del Santo Bautifmo , por el qual quedamos en fu 
gracia. Veafe aqui como efta agua nos laya, limpia,y 
purifica, venida del Cielo , fin pedirla, nimerecerla, 
Porque.antes que fueramos le nos avía dado; y:a mi 
Parecer es la.que llama el Rey David: Pluyia volun- 
tata, con que Dios de fu mera voluntad riega, y 
fertiliza ea heredad fiya. Séa bendito. por figlos 
eternos, que nos hizo arboles de ella +: demosle mu- 
chas alabancas por ta] beneficio, y bien, ooo. 
La fegunda manera de comunicaríenos ella agua 
Rt en 
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en el fentido , que vamos diziendo, €Scomo en vn 

jo amplifimo; y ancho, que no lolo baña las mar- 

genes, y riberas, fiño que lalicado de madre , y como 

con avenidas, pafía lus terminos, y lindero , y fe entra 

por las huertas, y jardines, villas, y cafas, no pudien» 

do contener fu impetuoía corriente. Quien no cono- 

ce myfltica,y verdaderamente como efto miímo haze 

con nueftras almas efte tio deDios,que baxo a la tier- 

ra a lavar mueftras culpas , y fabiendole con fu virtud 

al monte de fu gloria , defde alli con el 'impetu de fu 

amor fe deriva, y efta'perpetuamente como reprefla- 

doa la puerta del alma, batiendo con fus olas: No 
“nos lo dize el amado Juan por eftas palabras ? Ego 
Aporál. Po adoffium, pulfa. Yo eltoy a la puerta, y: llamo. 
Ya por efto le avrá entendido , como fi las puertas no 
¿> fe abren para que elta falutifera agua entre, fe feca 
rán todos los arboles, flores , y frutos ; y fr tambien 
ay algun impedimento , que le eftorve la entrada, por 
eltar ocupado con cofas fuperfluas, y entra poca 
agua, no podra tener frefcura en las plantas , y las 
flores eftarán-muftias , los fruros marchitos , y el 
todo fin'verdor. Há de aver mucho cuydado , almas 
Religiofas , de no cerrar eltas puertas a elta agua Ces 
leftial, por quien entiendo yo las'Diyinas infpira- 
ciones, que efte Señor continuamente nos embia , y 
los regalos , y confuelos en la Oración : para todo lo 
qual ño nos pide: fino vna poca de difpoficion de 
nueftra parte, quees no cerrar las puertas de el 'cOras 
zon pata recibir vna merced tan grande, y eftar 
Siempre, dia, y noche, en centinela para no perderla, 

pues tanto nos vá én ello. 19: | 

- La tercera manera “de comunicarfenos, es algo 
mas coltoía para: nofóorras, Ú bienes de grande vti 
lidad , y provecho, que €s daríénos como en fuente, 
! ¿A para 
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para donde es neceflario dar paíos, y cogerla , y tama 
bien llevar valija defocupada , regara tiempos el jar= 
din con ella ; vitra de que efte trabajo no es fiempre, 
fino tal , ó tal vez: lomas ordinario es llegaríe ala 
fuente, mirarte en fus criftales , beber de ella, y con 
fus puras corrientes lavar fus manchas. Ya elto eftaz 
rá entendido, y por eflo fe nombra: mue/fra; queen 
eftos Huertos del Efpolo fe ha de coger con mas tra- 
bajo; aunque la tenemos dentro de nueftras puertas, 
es menelter dar paffos de obediencia , acudiendo con 
puntualidad a todas las obras Conventuales, que día, 
y noche fe ofrecen,con los demás exercicios adtivos, 
y de mortificacion,y para la Oracion llevar vafo lim- 
pio, y defocupado ; porque dixo el Santo Rey Da- 
vid en nombre de eflte Señor: Dilata os tuum., (iman 
plebo ¿llud. Mientras masancho fuere el vafo, mas 
agua de gracia lo-llenará. O:almas mias, y quécon= 
fideracion es celta tan provechoía; fi cavaflemos en 
ella para animarnos mucho a defocupar el corazó de 
niñerias , que hinchen, y no hartan, ni fatisfazen,an- 
tes dán hambre, y fed! Son al fin remanientes de 
aquellas aguas turbias de Egipto, que a ti endereza 
el Profeta Geremias fus palabras, quando pueftos los 
ojos enefto dize: “Es nñc quid tibi vis in viaEgypti vt 
bibas aqua turbida,c'c.Aora € eltás en elHuerto de la 
Religion, qué te tienes que vercon los caminos de 
Egipto,de adonde te facó Dios, para que dexando 
Lus claras aguas, quieras beber de las turbias con el 
cieno del pecado ? Y profigue: Et guid tibicum via 
Ally iorum vt bibas aquam fiuminis , bc. O que tie 
nes que ver con el camino de los Affyrios, gente ma- 
la, y Pecadora, para que deflces beber de fusrios, y 
aguas DCBtas > Anguet temalitiatua, db averfio tua 
increpabit te Nunca quiera Dios fe diga elto por nin- 
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ninguna Religio(a: que fu malicia en dexar el bien, y 
elcoger el mal; la arguye , y reprehende; y lu aver- 
fion , y apartamiento es fi miímo caltigo, y azote, 
harto bien merecido, fieftando junto a elta fuente: 
de vida no nos fupiellemos aprovechar de ella, pues 
fe nos comunica tan de gana por aquellos cinco ca- 
ños , O canales, para delaguaríe toda, y entrarle en 
nueltras almas, vergeles de fu recreacion, Pues no 
ay (ino animarnos, y facar agua con gozo deltas 
fuentes del Salvador, mirarnos en ella para conocer 
nueftras faltas , y beber de ellas por via de los Santos. 
Sacramentos, y lavar las culpas con fu pureza ¿2 in. 
finito valor , comolo hizieron los Santos para en- 
trar en el Cielo con fus Eftolas mas blancas que la: 
nieve.. 

Reltame por dezir, que fe :nos mueftra en fuente: 
por el fimile , que tiene con la fuente material puelta 
en medio de algun jardin: como para fertilizarlo 
bulle, y falra clagua, arrojando de fi vnas como 
perlas,. que fe vienena los ojos : la infinidad, que 
mucítra en no agotaríe: los efeátos, que haze en las 
yervas , y plantas, como fe entraña por ellas, y las 
vá nutriendo,: y alimentando, y dando vida por 
aquellas yeniras de las hojas, y nesvios del tronco , y 
por ella cada flor cria , y produce fu color, y recibe 
la fuavidad de fu olor, y todas las frutas fu dulcura,, 
y fabor tambien, Y porque no falgamos del penía= 
miento, digo, que-aqui podemos confiderar la ma- 
nera de vnion.,. que haze efte Señor con el alma,que 
le recibe en gracia » como fe incorpora con ella por 
la fuerca delamor + como las alienta, y cria: como 
produce en ellas muchos generos de virtudes, qua: 
les fon la Azuzena blanca de la pureza , la encendida: 
Rola del amor Divino, el Clavel roxo de la tolcran= 
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cia, el Jazmin oloroío de la benignidad ¿la Violera 
agradable del humilde conocimiento, frutales, y 
arboles aromaticos de mortificacion, y refignacion 
de la propria voluntad, y todas las virtudes, y bienes, 
que fe pueden elperar, y deflear en efta vida , porque 
enelta Divina agua cllá todo nucltro bien,, y pro- 
yecho. 


DIZE OVAL ES EL SOL QVE CRIA ESTAS 
Divinas plantas. | 


y Viendo en efte Divino Huerto tal ayre, y agua 
como hemos dicho, razon ferá para queno: 
elté lombrio, y trifte, que aya vn Sol, que le alegre,, 
que engendre , y crie fus plantas; porqueces cierto, 
que 6 faltára, ni las femillas frutificaran, ni prendie- 
ran las yervas, ni huviera en Cl arbol, que fe pudiera: 
fultentar,nimirar ¿ porque elte luminoío Planeta es. 
el Criador, y Confervador de todas las cofas de la 
tierra : y deque le ay en elte Huerto, y con infinita 
diftancia mejor,no ay duda, almas mias. Nueltra ena- 
morada, y Santa Elpola, que es la moradora de él, 
quando la hizieron fus hermanos guarda de las viñas, 
nos dixo: Nolite me confiderare, quod fufca im, quia 
decoloravit me: Sol. No os admireis amigas, y com- Cant 1.. 
pañeras mias, que tenga el roítro: moreno, y lin la Perfo so 
tez. que antes tenia; porque los rayos del Sal, 
queen mide: lleno han herido, me han robado mi 
color, y ando defcolorida. Efeétos que nos declaran, 
Como no es el Sol material elte que la Efpoía dize; 
POtque (i bien con fusardientes rayos pone toltada 
la tez, no quita el color, antes le aviva: mas cítotro 
Sol deJulticia obfenrece los proprios colores,que del 
natural proceden, y dá vn color yivo, y roxo enla: 
interior 
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interior del alma, G a fus ojos enamora,a0ng el muna> 
do no lo entiende , porque en lo exterior parece trif- 
tc, Obícura, y afligida.Confderémos aora qué tal el 
tará la fruta,que efte Sol le dá color, qué viltofa para 
e! Cielo,que fazonada, y luzida, pues el Padre de las 
luavbres,de adonde vienen todos los dones perfeítos, 
pulo fus rayos en ella. Muy bien fe ha entendido co- 
mo elte Sol de Juíticia, Criador, Omnipotente, y 
Confervador de lo q de nada hizo, es la Períona infi- 
nita del Padre Eterno, yendo en el miímo fentido; 
porque (i porel viento Aultro,q refpira en elteHuer- 
to. entendimos el Efpirtu Santo de Dios, y por el agúa 
el Verbo Eterno fu confubltancial Hijo : el Sol de 
fuerca ha de fer el Padre Eterno, puesesindivifa la 
efiencia, En vnas lecciones'nueltras de eflte Milterio - 
dize San Leon Papa vnas palabras, que me pareció 
traerlas a ete propolito, y foneltas: Nenquam Pa- 
ter fine Filio, nunquam Filins fine Spirita Santo. 
Y el mifmo Señor Dios nueltro dize de fi por San 
Juan, hablando de la vida, que dá a elte Huerto de 
la Iglefia ¿Ó delalma juíta: 4d eum veniemus, he 
manfionem apud eum faciemas, A Él vendrémos , y 
morarémos dentro del. Dichofos jardines las almas. 
ficles, y los Conventos, y Religiofos,q gozan tal tem. 
peramento , Q efte ayre los vivifique, y efte agua los 
fertilize, y efteSol vniverfal, Criador deCielo, y tierra, 
engendre lus plantas; porque él es la Fuente de la luz, 


.elPadre de las lumbres,e! que efparce Íús rayos, y raya 


admirablemente en aquellos montes eternos de los 
Efpiritus Celeftiales,Sol al fin luminofo fin Póniente, 
ni Ocafo, igual, fereno, hermofo, fin eclipfes, ni mu-: 
dancas, el qual quifo por fu eterna difpoficion criar 
en tiempo eftas plantas en la tietra , y fiendo fu esfera 
lo mas alto del Cielo Impireo, dignaríe de alumbrar- 
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las, confervarlas y darles vida, porque de fu mano 
las plantó , y cada dia cria millares de ellas con fu in- 
finito poder: de mas de criar, conferyar, y alegrar el- 
tos huertos, cria en cllos minas de oro purifimo de 
caridad acendrada, y otras piedras preciofiflimas de 

tan valor ; quales fon el diamante de la Fé la efme- 
ralda de la elperanca, el zafiro del zelo lanto, el 10. 
pacio del cautiverio en Dios, el rubi de la fortaleza, y 
otrasinumerables piedras de grande precio , y valor; 
y pues afí es,digamosle en lo intimo del alma: O Sol 
Divino, y relplandeciente , que mirandote abeterno 
en efía Fuente perenne de aguas vivas, que hemos 
dicho, y eftá en tu pecho Sagrado, y viendo tus 
perfecciones , y admirables atributos, imprimes en 
ella tu Soberana Imagen, tan eterna, tan beatifica, tan 
mifericordiofa, como tu miímo eres! y del amor ine. 
fable que cauló elte conocerte, procedió aquel ofcu. 
lo amoroÍo, ó relpiracion Divima detuEfpiritu fuave, 
que es efte ayre, que alienta eltos Huertos, y esigual 
alos dos en crernidad, faber , poder, y los demas atri= 
butos - y fiendo los tres diftintos enlas Divinas Per- 
fonas,fon vna miíma lubltancia. No os aparteis defte 
Huerto,para que fiempre frutifique en vos mifmo, y 
para vos;que le alumbre aqueíte Sol,que dá luz inac- 
ceflible a la gloria, y la fertilize elta Fuente de aguas 
vivas, quealegrala Ciudad de Dios, y efte ayre 

manío, y fuave, que haze bolar effos entendi- 
mientos Celeftiales, y juntaríe con fu 
objeto con vn lazo indifoluble, le 
alegre, y recree,y ondec lus 
hojas, 
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DE QVE SVERTE SE HA: DE PODAR ESTE 
Huerto, y aque tiempo, 


| Que adornado, alegre , y viltofo:eftá elte Huer- 
to !a losojos de Dios, y de los Augeles pare- 
ce,que no ay mas que pedir,ni que defiear en él, y afú 
de hecholo es; mas porque los arboles , queen él fe 
crian, cftán plantados en tierra efteril , aun queda mas 
que perficionar, porque de elto les nace ( fi bien tie- 
nen refrefcos del Cielo, y temperamentos Divinos) 
echar a tiempos ramas fuperfluas , y brotar renueyos 
verdes, y viciolos , por lo qual es neceflario el po- 
darle : y porque fepamos en que tiempo ha de (er, 
primero hemos de confultar nueítra Soberana Efpo- 
ía, la qual tomando muy de atrás la corrida para 
quemejor lo entendamos , nos dize delta manera en 
nombre de fu amado Elpolo: Surge propera amica 
mea. Y l1ay quien fe acuerde, quehemos declarado 
- €ftas palabras otra vez, tratandesde la aufencia del 
Efpofo, digo, que la fecundidad de las Sacras Letras 
estanta, como fus partos fon del Efpiritu de Dios, 
que fe pueden entender de diverlas maneras, yendo 
1odasa vn fin,quees el de nuetro mayor aprovecha- 
miento. Digo, pues, que confidero aqui vn alma , que 
por la Divina gracia ha abierto las puertas delte jar- 
din para recibir el agua de la vida ,-y fertilizada, con 
ella, cltán fus arboles cn Primavera, delpues de aver 
paflado el Invierno, elado,feco, y aterido del eltado 
de la culpa, donde losaguazeros; y lluyias delos vi. 
cios, tenian ahogadas todas las Mores, yervas, arboles, 
y frutos: los truenosefpantofos de la julticia Divina, 
que tal yezintefiormente le amenazaban, la tenian 
Aena de temor: la luz que veia,era como enrelampa- 
go, 
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20,0 rayo que temia no la deltruyefíe,, y abráfalle, y 
“andando en tinieblas, y Obfcuridades finla luz de la 
vida, fe iba precipitando a lascavernas de la muerte: 
eltando”, pués, tan deftruido el jardin de fu eoncien- 
cia, que podemos dezir'con verdad lo del Profeta: 
Ex terminavit “eam'aperde filva, d [imgularis feras de 
paftus eft cam. Que la beltia fiera de las felvas horren- 
das, (e avia entrado en ella a deftrozarla, y apacen. 
tarfe en ella, Delventurado Huerto, pues en'elte mi- 
ferable'eltado, que fe.compara con el enojofo ; y du- 
ro Inyierno,elta tal, que pone horror al Infierno mif- 
mo. Saliendo, pues, del con aquel Sergam, que dixo 
el hijo prodigo, q es la luz del primer conocimiento, 
y cltádo enel felize eftado de las Primaveras,corona- 
das de flores de la gracia, le dize el querido Efpofo,q 
con fu mano poderofa la ha traido a él, hablandole 
¿on la mifma palabra, q ella en fu pecho avia dicho: 
Surge. Levantate,como dezia a todos los que fanaba, 
élto es,del vn eftado al otro,del de la culpa al de la gra 
cia: y como él la lleva de la mano, tiene animo, y de- 
terminació para dar el primero paffo;que es ir al Có- 
felfor, y dezir fus culpas, roziando la tierra feca de fu 
alma con la fegunda agua, ges la de fus lagrimas.Con 
ella empiézaniya abrotar renuevos,, y cogollosyer- 
des de las raizes de la Fé, que quedaron frefcas >: y 
comofya empieza a hazer obras de virtud, profigue: 
Propera. Anda adelante, y no te pares 4m/c4 mea,ami- 
“ga mia no té eftrañtes,que ya fomos amigos , figueme 
Columba méa  Páloma mia, que ya no mora en ti la 
hiel antarga de la culpa, formo/a area, hetmofa mia 
(10 fé quien puede leer eftos requiebros, fin derretirfe 
en lagrimas ) tan bella ya por'la gracia , que los mif- 
mos Angeles fe alegrar'en verte,y a mi me hieres con 
tu fencillo mirar, y me llagas el corazon. Ya eftás el- 
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¿maltada, y pintada có/las. Aores olorofasde las Virtus 
Cat1.2. des ¿y porefío tedigo; lam enim hiems tranfijtima 
berabyt, o vecelft. e te ha pallado-elelado Invicr- 
-NO%1y:pór tanto: Flores apparuerunt imterra moffra. 
«¿Las flores fe han: defenbiertolen- nueltro jardin (o 
temple dichofo, y temperamento: Divino!) Efte es va 
eltado,almas mias,muy conforme a la comparacion, 
.comoclE¡pofo-lo llama,que es-laPrimavera,quando 
«Jafuavidad de los ayres, embucltos enolores de aza- 
ares ; y rolas, que portodas partes relpiran., tame 
biemafpiran blanduras , y amores, deícanfo, ocio , y 
-regalo,repolo,fueño,y dulcura: bien-afitracá endo elo 
piritual, y myftico alos principios; de vna vocacion 
grande, todos fon difcurlos dulces, Oració frequente, 
rdagrimás fuaves, tan. ardientes , que a vezesparecen 
oLalen:de, alguna fragua, xequiebros Divinos, fufpiros 
¿Labrolos, apretados abrazos ; caftiflimos.ofculos. Pa» 
rece entonces le verifica.en, má lo, del Evangelico 
«Brofetaque dize en nombre, deefte Señor: Yo crias 
- Té Cielos nueyos, y, tierra nueva; y lo del Santo Apo 
-Calipliz Ecce mova facio omnia. Advertid que todo 
«Seha renovado, af porque el | cuerpo, y alma de efta 
s:tabperfonaclta caf.comp end Lu primer fulte, quando 
p falio.de las manos de, lu Áutorcomo Porque ajella le 
«¡pareceque we. otro Cielo, hueyo ¿otra tierra nueva, 
s0traduz , y Otros: AYLOS MUOVOS: y;<lta-dichofa/noye: 
dad la haze cltara vezes tan ablorta y empapada («y 
no ofendacefte nombre, quees dicho con propriedad, 
«puesda tienta feca:elta llena,de aguas dulces de 1ega- 
Tos). que fale dea: Oracioñt: tanfuera: de fi, que ¡file 
-habjam;noj9dyierte; porque lolo: ea advertida 2, Jo 
-que alli Gnsió y y guító del neétar fabrofo del Ciela, 
tan dulce , que todo el dia , y la noche, fuera: corto: 
“para gozarlo,, Esalfn la: leche, que dize el eo 
«ea 22 : 
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de aquellos guítofos pechos,mas fabrofos queel vino, | 
que enagenan; y facan:de fia los queno fe apartan 
de ellos > y:afíbles fucede:a muchas perfonas en efte 
tiempo; perder la alud, el color, y -eltragar el eftomaz 
go, la cabeza, yaun gaftaríeles el humido radical. 
Dexoa parte los quede la fuerca del amor, y apres 
henfion lesrebienta: la fangre por losioídos:; y «boca: 
porcíto es: netedario darís a, éltosexercicios..con 
mucho confejo” del Confefíor yamucha: prudencia. 
Mas ala fé (eñoras, que poco duran eftos regalos; 
porque a elte tiernezico,que dexamos al pecho, prel- 
tarfe le quitan, y lefueltan, haziendole que dexe los, 
brazos del ama : Ego uutritins Ephrai:; «y ande por: 
fu pie, porque cobre fuercas, y le dána «comer: pan: 
con corteza, lego le efconden los juguetes, y rega= 
los, y aun el mifmo:padre que felos dió, y queda; 
como enel ayre : danle armas , y dexanle a folas, que 
juegue de ellas con los enemigos, que ya:tocan (us, 
caxas a guerta. Efto es lo quedize el Efpivitu de Dios 
por el Eclefiaftico : : Fili accedens ad fervitutem. Dei 

Ja infide, (prepara animam tuam ad tentationem. 
Hijo, has empezado a fervir atu Dios connueva 


mudanca de vida , pues aconfejote, que tengas fuerte. 2 0: 


el animo, y te aparejes para la pelea. Elta es la. 
poda de los arboles, por quien eto fe ha traído 5 y 
aora veremos quan advertidamente, en- diziendo' 
nueítra Elpoía : Flores apparuerunt, lin intermiflion- 
dize: Tempus putationis aduenit: Flores ayonacidas de. 
virtudes, pues ya estiempo de podatlos arboles;y al 
Punto llega la hoz: del eterno acuerdo, y empiezas, 
ya le quita la rania del amor proprio, y complacen- 
cia de con. alguna enfermedad : quita los brios, y: 
debilita las fuergas corporales dexádo las efpirituales- 
robultas ,/ como dize el- Apoltol:- ¿Quando enim ¿n= 
ea Wi Ss 2 . fr. 
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frmor tunc- fortior fum. Ya la del amor de los pas 
rientes, y amigos, con algunas malas correlponden= 
cias ¿ y delagradecimientos: cofa , que aun el miímo 
Dios la fintió., quando le dixo; au defagradecido 
Pueblo: Cognovit bos po/Jefforem fuum,d:s.Ya le quita 
la fuperfiuidad de la» honrilla, y pundonor con al- 
guna mortificacion no penfada : Quontam «propter 
temortificamurtota die; Como dize el Apoftol, que 
los buénos foldados, todo el dia tienen enque exerci- 
tar las.armas, porque tienen muchas heridas de mor- 
tificacion, y las armas de que.han de víar , es el efcu- 
do dela tolerancia , y fufrimiento; porque (1 es peto 
fona de prendas,y entédimiento;le arrojarán vna pic= 
za gruelía de vituperio con. que le hagan poner cos 
lorado el roftro,y aun las orejas, haziendofe violencia 
para no refponder. Yo fé de vna Religiofa,que quan.» 
do fe vé en eftas luchas vía de maña, apretando mu 
cho las muelas, y dize emfu pecho: Bebe., bebe, que 
provecho:te hará. Tambien le fiegan sla rama de la 
colera amarga , y condicion terca, y dura, con el pe- 
lo de las continuas perfecuciones, y trabajos, juizios, 
calumnias, y afrentas: tal fe vé «que puede dezir con 
el Santo Rey 1ndaxifi nosimlaquenm pofuijta tribi= 
lationes imdorfo mojtro. Pufiltenos, Señor, en lazos,car- 
gafte fobre nueftros ombros trabajos ; y porque Ía= 
len fiempre vencedores alos ojos del mundo los que: 
sos atribulan, 'proligue:: 21mpo/ui/%%. homines fuper 
capitamoftra: Con ¿fto:queda el pobre arbol tan dels. 
nudo, y defpojadoa las inclemencias del Cielo , que; 
él mifmofe afrenta , y ayerguenca viendole tan def« 
trozado:a ojos de tantos. Mas avifole , que fi quiere 
tener frutos fazonados , que le conviene mucho ba- 
xar las ramascon gulto», y refignacion, y dexaríe po-.. 
dar, que dia avrá en: que parezca delante de los pri 
O de OS, 
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los, y de la tierra veftido de tres doses de ploria. Con 
efta verde elperanca fufra aora, y:.comovaronil, y 
esforcada haga lo que le dize el Profera: Saftine Do- 
minum , porque le queda otra poda interior aun mas. 
aguda, y doloroía quales fon fequedades , defampa- 
ros, y vexaciones, golpes tan fuertes, que li no eftr», 
viera arraygado en la: raiz. de la Fc, le pareciera que 
lo querian acabar, y deltruir:mas acuerdefe; que dize: 
la Sabiduria : Deus teztavit ¿blos, 7 imvenit eos dig- 
mos fe. Que Dios prueba a fus elcogidos , y los halla, 
que fon amigos verdaderos , y alí por hazer alarde 
de fus veras, y fidelidad, como hizo de la del Santo 
Job , permite que el adverfario pruebe fus fuercas, y 
ardides con ellos de todas fuertes : y como fon vafos' 
efeogidos, en el horno de la tribulacion fe afinan, y 
fortalezen mas. Por elfo dezia el valo de eleccion 
Pablo : Libenter gloriabor im infirmitatibos meis. 
Que fe gloriaba, y jaltaba de fus trabajos, y haze 
alarde de ellos quando dize: Ter virgis cefus fumo 
Jemel lapidatus fum, G'c. Tres vezes fui azotado 
con varas de hierro, yna vezapedreado, Otras tres 
padeci naufragio en el profundo del mar, peligros en 
el camino, peligros en los rios , peligros de ladrones, 
peligros en las Ciudades, peligros en la foledad, peli- 
gros en la mar, peligros enlos falfos hermanos : mu- 
chos ayunos,y vigilias, hambre, fed, frios,y delmudez;y 
concluye con dezir : Prater ¿llague extrinfecas funt. 
Como fidixera: elto que he contado , es peco rel» 
pegto de los trabajos interiores, que fondos que mas 
laftiman ; y enel capitulo 12. que viene luego, dá la 
razOn de efto, diziendo: X£ magnitudo revelationun 
extolla? me, darus efé mihi flimulas y cc. Porquela. 
grandeza de las mercedes, queavia recibido de efte 
Señor, no me levantalica la exhalacion, y me def- 
vane» 
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vanecielíe, como valo defctubierto, diofeme elta cue 
buierta,, que es vn enemigo, ora íca vifible ,:ó invi= 
fible, queme efñé abofercando, y humillando, Ale 
'mas¿que aveis recibido favores:en la Oracion, O fue» 
ra de ella, apercebios, poned el ombro., porque ha 
de fer el golperecio,que fiel Profeta dize; Securnanms 
multitudineós dolorursmeorum in cordemeo, ene: Y.os 
podeis dezir,fegun la multimd de las «confolaciones, 
Gen mialmahe recibido, 'ha de fer la de los trabajos, 
yaflicciones ,que mehan de dar ; porque efte es el 
Jaítre feguro,que afegura la.bonanca del Nayio, que 
vanavegando viento en popa por elte mar tempel- 
tuafo dela «vida naortal:estraza de la fabiduria de 
Dios, queconocenueltra mileria, y es amor de Ef 
pofo fiel con que nos zela halta en-cofas muy. menu- 
das, tanto, que parece menudencia, y niñeria dezirla; 
¡porque trae efte Señor tanto cuydado con algunas: 
¿perlonas,. que apenas las dexa yn punto , ¡no les per- 
¿dona ,,camo dizen, vn cersar , y abrir los ojos , que. 
Jca contra fu guílo:en todo quanto ponen los ojos fe 
Jomalogra, y quita , aunque Íca yn jarro para beber, 
¿O va guifadillo:que digo? vn abito limpio, y yna toca 
nueva parece quele ofende , «y haze por ello vn cier. 
«to defvio.en la Oracion ; y.esefto tan cierto, que fue 
pede vna perfona avia hecho vna confefiion general, 
.con vnConfeffor muy. Lanto, el. qual fe fue luego fuera 
del lugar,y ella deffcabale para.darle cuenta de algu- 
nas.coías de lu alma, que le avian palfado defpues de 
laconfeflion, y.con-cfte.defleotanjuflo fe:le ofre. 
«cia divertiríe quando fe «recogía: y-vna vez fintió 
dentro de fiyna palabra.de reprebenfion, que dixo: 
¿No te balto yo que la.dexó'harto confuía; y.noay 
que.cfpantaríe repare elte Señor en-puntos tan deli-. 
cados.con los que tiene por fiiyos, queel Padre Fer. 
03 | : nando 





CEEESTIAL: ESPOSO. 227. 
nando. de Mata, yaron Apoftolico, dezia: De cofgs 
menudas fe hazen los Santos. Porco eltime eta 
merced quien la.conociere en (1, y pienfe quela quíie- 
re Dios para, fanta de taila entera , pues no-folo al 
arbol quita.ramas; fino hojas fecas ,.y lo quemas es,, 
quiere labrar del.tronco como Divino Efcuitor, vna 
Imagen pulida, y por ello quita tan menudas, y del. 
gadasaltillas de ellos. | 


COMO: SE ¡LABRÁN DE LOS, ARBOLES 
dejte Huerto varias imagines parala cloria:trata: 
on.poto dela Pafsioi.. 


"tOmo vamos diziendo, almas mias, elte Sobera= 
no Eícultor pretende deftos troncos inutiles: 
labrar; con el efcoplo de los trabajos, ynas ima gines 
vivas muy parecidas a fu Mageltad; porque como los. 
elegtos que fe han defalyar,han de fer femejantes a fu: 
Divina Ehigie, fiempre eltá labrando varias imagines, 
que e le parezcan ,. y para que falgamos:perfeétos, y: 
acabados aquel día , que hemos de aparecer a viltas: 
en juizio, conviene aora le tenemos, fufrir el golpe, 
y,no/huir ¿para que: la, imagen. pueda llegara fu de= 
bida perfeccion. Por elto miímo los Santos, que co- 
mocian elte Milterio., y.le-apreciaban, fe defembara- 
Zabande.todas las hojas fuperfivas, y le. entregaban: 
'en manos defte Soberano Artifice , para que fin con- 
tradicion labrafíc la imagen, quede.cada vnoqueria: 
¡facaromuy a. fu yoluntad ,:y Diyina determinacion;: 
«Porque fu efta. poda , ¡y labor no pavrá arbol florido, . 
¡Y frutifero para fer trafplantado en aquellas- Prima- 
¿Veras eternas, ni .imagen:hermola, y perfeéta para: 
«adornar aquella: Jglcfa Triunfante ;, porque halta.cl 
-Iiímo Señor de ella, que era el Árbol de la vida , no- 
20120] A O Tener. 
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teniendo ramas fuperfluas, que cortar, ni tronco, que 


¿Jabrar, porque era perfeÉtiflimo, y madera incorrup- 
“tible , donde no pudo entrar el gufano de la muerte, 


mi la carcomaidel pecado : y fiendo tambien imagen 
de'l4'bóndad de Dios en quanto Hijo, y Verbo fu- 
Yo, y en quanto hombre fu faz , Ó roftro , como le 


-«1Janía el Proféta Rey,por aver tomado figura de pe- 


cadorenlo vilible: Formam fervi accipiens, dc. buí- 


co el Padre Eterno inftrumentos con que labrarlo 


por mános de Judios, y Gentiles,los quales fueron ef- 
pinas agudifíimas para fu cabeza, donde eftá todo el 
faber de Dios, y clauos gruefiflimos para fus ples, y 
manos, que tantas maravillas avian obrado por 
nuetro remedio, “y lanca cruel para aquel pecho, 


“quereípiraba Hamas de amor, y defapiadados latigos 
“para aquel cuerpo , que fe nos quedó en manjar : y 


li eto paffó en el Madero verde (como dixo el mil 


amo Señor a las mugeres de Jerufalen, que iban ilo- 


xando en pos dél fu muerte ) en el Madero feco con 


dos eltios de la culpa, y el Fomes peccati, que fera? 


Y fi tambien dize elEvangelilta: Oportes Chri/kum pas 
ti, (c. que convino padeciefíe Chrifto nueltro bien 
para entrar en fu Gloria, fiendo de derecho fuya; los 


efclavosherradós, y pecheros por la deuda de nuel- 


tro padre primero,como quetemos entrar en ella tan 


'fintrabajo,y tan llenos de honras, gultos, y comodi- 
dades*Pefe cada vno efto con el pelo juíto de la Fé, y 


confidere quanto le importa copiarle con ea Sobe- 
“rana imagen, pues el Padre Eterno no le conocera, (i 
no le parece,ni fera hijo adoptivo fuyo para heredar 
el Reyno por él, yconel; porque como dize el 
Apoftol: _Quos: prefcivit, Ó predeflinavit, O“. 


14 


Aquellos que predeltinó, y eligió abeterno, los hizo 


femejantes a la imagen de fu Hijo Jefu Chrilto. Con- 


forme 
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forme elto-mira tu ( Ó alma redimida con la Sangre 
de elte Señor) quantos quadros de efta doloroía 
Imagen te reprefenta, la Santa Madre Iglefia en el 
año: y procura con fummo cuydado , que te labre, y 
retratea fu modelo, y para elto ponte cerca , y con- 
templa con aguda viíta yn Jefu Chrifto orando de 
noche, y folo entre las ramas de vn Huerto,afligido,y 
anguítiado con agonias de muerte, por la terrible lu- 
cha, que avia en aquel Divino pecho de la parte fu- 
perior con la parte fenfitiva, tal, que por refiftir la 
racional, y vencer, le coltó fudor de fangre tan abun- 
dante, y copiofo, que con el regó las yervas; vencióla, 
y quedo rendidaa la voluntad del Padre , Que tan 
feco fe moftro en embiarle confuelo. Mira aqui qué 
tanto cuelta yna relignada obediencia , que defte ad- 
mirable retablo puedes para ti copiar. Mira afíi- 
miímo otras vezes Otra doloroía Imagen, fi bien 
borrada, y obícura, vn Jefus, que fe levanta de entre 
aquellos funeítosarboles , el roltro de polvo lleno, 
fudor, y fangre quaxada, y fiendo Efpejo muy claro 
en que ln Padre fe mira, por no alborotar los Difci- 
pulos dormidos, fe lavó en aquel arroyo de los cedros, 
que junto a aquelHuerto eftava, y có denuedo, valor, y 
aliento [alió al camino a lus fieros enemigos, que co- 
mo lobos rabioíos veniana apacentar fi embidia en 
aquel manío Cordero; y pudiendo deftruir aquella 
falía.canalla, pues có vn folo:7o /oy, los derribo por el 
fuelo, fe quiío entregar de gana en fus lacrilegas ma- 
nos, manío, humilde, y amorofo, fanando la oreja 
a Malco, que tan mala corref; pondencia tuvo a aquel- 
te beneficio. Djole el roftro al trayor Difcipulo, que le 
dió la falla paz: las manos a los fayones, que con 
duras fogas le ataron, y la garganta a los lazos, que 
le cchason fin piedad , y del todo fe entregó a ellos. 

Ti Ve 
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Vé, pues, retrarando en ti (0 alma, que ves elta mans 


fedumbre) la paciencia de elte Dios, y deprende delte 


preío por tu remedio, y amora llevar con tolerancia 
la claufura en que te pufo: no refiftir las injurias , y no 
agraviarte jamás, fi con doblez tus amigos tal vez 
por algun enojo te ofrecieren falla paz. Y li te aficio- 
nas , alma, a ver vn Rey con fus infignias Reales, alga 
los ojos, y mira efta afligida figura defte Jefus Naza- 
reno, Rey de losCielos, y tierra,de Gentiles, y Judios, 
que todos fe burlan del, y por mofa, burla , y riía le 
affientan vna Ccrona, no de oro, ni de flores, fino de 
agudas elpinas , y vn Cetro infame de caña ponen en 
lus manos bellas, con que a menudo le hieren, cue 
briendo lus Sacros ojos, que fon lumbreras del Cie- 
lo, y maltratando aquel roftro, que dá a los Ángeles 
gloria. Ponte cerca de elta Imagen, y procura copiar 
en tidefeos de mortificacion,y hazer a elta imitació 
obras excelentes de ella, quando fe ofrezca ocafion, 
porque en laComunidad no ay que deffcaríe muchas. 
Si quieres afimilarte a otro admirable retablo , mita: 
con aprecio grande vn Jefa Chrilto amorofo, amar- 
rado a vna columna, tan laftimado, y herido, que de: 
los piesa la cabeza no ay parte que no fea llaga,baña- 
do en fu mifma fangre a fuerca de losazotes, aquel 
Clavel Soberano, difciplinado por ti, y aquel Lirio 
delos valles cardeno de las heridas, fin quexarfe, nl 
hablar. Atentamente le mira , y podrás facar de aquí 
Infrimiento, y tolerancia enlos azotes, que Dios 
por tus pecados, y vicios muy juftamente te embia, 
Entre eltas Sacras figuras Mira vn Ecce Homo, alma, 
que a vna ventana le facan folo, porque tu le veas; 
no te puedes efcufar, pues que para verle afít , nucltra 
Efpoía te combida, hija de Jerufalen, con las demás 
compañeras , que dexando fus regalos vayan a ver el» 

te 
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te Rey pacifico Salomon, conla Diadema, y Coro. 
na , que le puío lu cruel madre la Sinagoga en el día 
de fu alegre defpolorio. Como es Efpoío de fangre,es” 
la Corana fangrienta , y como elte Sacro amante ha 
de libertar lu Efpofa , fi bien recibe heridas agudas, y 
enerrantes, ela interiorméte algre:mas eñ el afpeto 
trifte, afligido , y aúguítiado con muy diferente rof» 
tro de el que antes le pintó el Efpiritu Divinozporque 
fi alli le moftró el masbello, y agraciado delos his 
jos delos hombres, aqui efta desfigurado, (in refplane 
dor, nidecoro; como íu Profeta dize, tal que no pare. 
cehombre ; y con veríe tan desfigurado,' due fue 
menelter dixefie Pilato: Advertid; que elte es dl Homo 
bre, que me entregafteis; porque folo parecia vn ré- 
tablo de laftimas, y dolores : hizo como gala , y of- 
tentació de fu dolor, y afrenta,queriendo falir a viftas 
aynbalcon dela plaza de la gran Jernfalen:, no folo 
por enamorarte, fino tambien para que le vieffes a 
daluz, y conu luz , y fu gracia le retrates en tu alma, 
porque hagas gala , y honra delas injurias, y atren» 
tas, quetns hermanos te hizieren ; y adviertas con 
atencion, que al homicida eligieron aquellos crue. 
leslobos , y condenaron a muerte el miímo Autor. 
delaividariaón cum de Eo io + ¿aba 
Viftofullimos , y muy para ver han fido eltos cinco 
quadros de elta Imagen verdadera, y muy dignos de 
retratarlos en ti:mas ruegote por fu 2mor no pierdas 
jamas de viíta vn Jefu Chrifto llagado, con laCorona 
de efpinas, que qual crueles navajas le dán heridas fín 
Cuento, y facan Sangre de Dios. Baxa, y mira aque 
Has manos, que criaron los luzeros, con broncas fo- 
gas atadas,que arraftravan por el fuelo, y vna Cruz 
pefada al ombro;* tal'que las firercas humánas no 
baftaron a teneria, «y junto'al arroyo Cedron cayó 
e ¿02 debil 
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debil, y canfado, pues para tomar refcefco ay quien 
diga bebió del : llegate mas cerca, y mira, que vn 
¿Cirineo la toma, y felaayuda alleyar: retratale al 
vivo en ti, lleva tu Cruz abrazada, que es el baculo 
dichofo con que pafías el Jordan, el arbol, y entena 
fuerte con que noha de dat al trafte efe navichuelo 
pobre, y fila dexas caer, y vásal fondo a anegarte, 
Sirve de tabla fiel, con que pafles el naufragio: y fi vn 
Cirineo buícas, que te alivie fu trabajo, el mifmo 
Señor lo es, que él tira contigo el yugo fuaviílimo de 
Lu Ley. Esfuerca el pecho, y camina, pues no te lle. 
va al Calvario, fino al monte de la gloria. Trás:efta 
Imagen fe (igue otra , que las cifra a todas, que es vi 
-Jelu Chrilto vivo , ya levantado enla Cruz. Etta 
has fiempre de mirar, y nunca perder de vilta, por- 
que esla Efigie mas propria del eftado verdadero de 
vn Religiolo , clavado con los tres votos en la Cruz 
de la Comunidad, diziendo con el Apoltol:Vivo yo, 
mas ya no yo, porque Chriíto vive en mi, y por 
tanto el mundo eftá crucificado a mi, y yo a él, por- 
que cs mi Cruz. Venturofo el Religiofo, que llega 
atan alto puelto fobre efte monte Calvario, pues 
vive para morir a los valles deleytofos, y engañofos 
defte liglo, y alli cltá en perpetuo ciludio, y.me- 
diracion, para acertar a retrataríe en elle vivo 
Crucifixo , y fu cuydado folo<s, cogerle el ayre, el 
femblante,, y las palabras, contrahaziendole todo lo 
que:pudiere aquel roftro caido , y baxo, en feñal de 
que es humilde , y verdadero obediente, pues tiene 
los piesafidos tambien, y las manos , no dando mas 
pallos,ni haziendo mas obras, que las quela obedien- 
cia difpufo, en la boca amarga hiel , en los ojos lagri- 
mastriltes ,,enlas palabras pidiendo: perdon por los 
- que le daban muerte; y dandofele luego.al ladron, en 
ida ¿los 


e 
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los oidos mofas,, blasfemias; rifas”, efcarnios, en lo. 
interior del alma delamparado, y afligido, pues que 
interrumpio el filencio con vna voz clamorofa, di. 
ziendoa fu Eterno Padre con repeticion: Dios mio, 
porqué me has delamparado? Eftando enlo fupe- 
rior mirando fu eterna eflencia, gozando inmenfos 
- deleytes fualma bienaventurada , eltava lo inferior 
tan fin confuelo, nialivio para tan grandes tormen- 
tos,qual nunca jamás fe ha vilto,ni verá humana cria. 
tura, por trabajos, ni defamparos que aya tenido, 
Y oyendo tales oprobrios , como los miniftros de= 
 zian , quando moviendo las cabezas le hazian cargo, 
que fi era Hijo de Dios, defcendiefíe de la Cruz, y 
creerian todos en él, nunca la quifo dexar halta dar 
fu vida en ella para enfeñarnos quanto la eftima, y 
ama. Confidera, alma,que en elte paffo dolorofo fué 
quando el Profeta Geremias dixo, que fe hartó / y" 
farisfizo de oir-oprobrios , y'efcarnios y todo le pa-" 
reció poco, y breve, no mas que vn Caliz pequeño, 
fiendo yn mar tan ancho, y tempeltuofo, que a no” 
fer Hijo de Diosle fimergieran fus' olas, folo por lo 
que tc: ama, y porque tengas varios matizes,y perfiles: 
que facar de aquefta imagen Divina para afimilarte a' 
ella; y es tanto lo que ay que mirar, y lacar de aqui, 
que tu vida es corta para retratarla en ti: fu mano po- 
dercía con el pinzel de la gracia,es quien haze aquef- 
ta obra , que fin ella es impoftible falgas con cfte res 
trato/a luz: pidelelade “ordinario juntamente con - 
dexarte cultiuar , y labrar efe tronco elteril; € inutil 
dedazepa,'> y. raiz de Adan , de la fuerte que aquí 
hemos apuntado en etos Otoños del alma,que fuce- 
dena las Primaveras, que primero diximos ; porque 
fi bien cuctra! dolor, y trabajo elte dexarfe cortar,y Ja- 
brar, y por tanto.co ete eflado! dicholo de los tra: 

do ( bajos 
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bajos anda vn alma gimiendo, llorando, y. como con 
arrullos laltimofos., llamando qual tortola viuda fu 


- Efpofo,que la favorezca, y ayude, que eftá como con 


dolores de partos Celeltiales , y por effo le dize él: 
Vox turturis audita ef?, (cs. Luego al punto brotan 
las virtudes folidas , y ello es lo: que profigue alli: 
É dejes pr otrlie grolJo os fuos: Vinesz Jorentes dederynt ados 
em [iiezn. Las higeras. hau brotado dulces, y melo- 
y higos, las viñas que eltán en cierne hán dado. fuave 
olor, porque a las obras virtuoías de elte eltado 
acompaña € el buen exemplo ; elte es el modo de vida 
en que te has de exercitar mientras eltuvieres planta- 
da én efta defierta tierra, porque fi no ay grancuydas 
do, y vigilancia en cultivarla , produce abrojos, y 


el pinas « de culpas graves , y fino fe les quita alos ar- 
boles los renuevos que retoñecen de fu mala raiz, no 


medran,ni llegarána fu debida perfeccion,como cada 
vho podrá aver echado de ver con la experiencia. 
Efta labor interior “cuelta mucho trabajo,es a la traza 


de lo que pafía en yn jardin curiofo , de-todas flores 
'matizado,en quien fe elimera el artificiofo]ardinero, y 
por adornarle mas, haze. en los quartos mil labores de 


murtas,Ó de array hanes, como¿on vna mefa ingenios 
fa,con todos fus combidados : vn Navio bien fore 
mado con. Lus velas , y trinquetes: vn Leon formado 


al vivo,que parece quelo efta : dexale perficionado 


de fuerte,que ay. que mirar: «conelto vá delcuydado, fi 


bien alegre, y cótento,Otro dia buelve a'verle, hallale 


desfigurado , porque ha crecido la yerva, y deshecho 


lalabor. Buelve a cortar con la hoz, óla curioía 
tixera, torna a hazer fu labor, y de elte cuydado nun- 


ca ha de defiftir, fi la quiere ver luzida. Bien aí fuce- 
de acá en efte Huerto efpiritual, porque tal vez:le pares 


cera, a vna perfona,, que ya eltá hecha la labor , que fu 


Hor= ; 


CELESTIAL ESPOSO. 23%. 

Hortelano pretende, y que enalguna manera goza 
ya en aquefta vida los ftutos de fu trabajo ; que vive 
en aquella Ciudad de paz, aviendo vencido en buena 
guerra fus pafñiones, y fe fienta inteleótualmente en 
aquella meía, y banquete Real con los Celeftiales 
combidados, fegun fe ve quiera, y pacifica : a vezes 
tambien fe le antoja,que vá navegando con profpero 
viento, tendidos los gallardetes del amor,y que prefto 
delembarcará en aquellas Indias Orientales, para 
donde fe ha fletado, y en orden de efto, todo le parece 
facil, no fiente trabajos, ni borraícas , aunque €n cite 
tiempo fe le ofrezcan. 

Tambien a vezes fucede eltar fuerte en la vírtud, 
como vn Leon coronado, teniendo todas las cofas 
debaxo los pies fujetas con dominio mas que huma- 
no, eftimandolas en lo que fon con animo fuerte, y 
denodado, tanto, que le parece puede poner cartel de 
defafio a todas las criaturas , con el Apoftol San Pa- 
blo. Mas ay de mi!que no tan prelto fe mueve la 
hoja errelarbol, Ó el ave en el ayre, quando falen ra- 
mas , brotan pimpollos , fin faber como, ni de donde 
nacen, quedeshazen, y defcomponen la viftola la- 
bor, queha coltado tanto perficionarla. Miferia 
grande, quenos declara muy al vivo la vil materia 
de que fomos formados; porque efte fer promptos 
al mah, es lo que de nueltra cofecha tenemos : mas el 
perfeverar algun tiempo la labor perfeéta, es milagro 
de la gracia, que tiene en fu mano nueítro Divino 
Jardinero , y del cuydado, y providencia con que nos 
viíita : mas no por efío hemos de defimayar, fino acu- 
dir preíto al remedio, ya conla confellion Sacra- 
mental, ya con el Ago de contricion, y amor, Ó 
con cl rozio manfo del agua bendita ; porque li no fe 
esfuerca mucho vn alma a elto, fuele nueftro enemi- 

ga 
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goponerle vna manera. de delconfianga de fi;que le 


«defayuda mucho, y aun tal yez fuele apretar tanto, 


Que viene a fer como manera de defe[peracion, pare 
ciendole , que es en vano fu trabajo, y que nunca ha 
de arribar, ni llegara fer perfeéta, que ferá mejor vio. 
viral delcuydo,d exando(e llevar de fu gulto, Grande, 
y futil tentacion,que.es menefter rebatirla luego,y no. 
dexarla calentar,ayudandoíe de muchas cólideracio- 
nes: harto a propofito es lo del Evangelio , que dize: 
El juíto cae licte vezes al dia en EE € imperfece 
ciones, y tiene nombre de juíto. Tambien me con- 
fuela mucho lo que oí al dicho Padre Fernando de 
Mata, que fiSan Francifco viviera halta oy , toda- 
via tuviera que vencer; y la Beata Madre Terefa 
de Jefus elcrive en fu libro, que en fus principios 
avia días , que eftava tambien, que ni vna mofca ma- 
tara por nueftro Señor. Pues G enefta fanta Religio- 
ía palfava efto por (er hija de Adan, qué tenemos que, 


admirarnos , y afligirnos las queno hemos llegado 
«con muchos grados a lu perfeccion? Y fienla ima- 


gen mas parecida a Jelu Chrifto, qual fue mi Serafico 
Santo, huviera interiormente que perficionar; por. 


que como dize San. Juan en fu Apocalipfi: Qui fap=. 
¿bus efb fanctificetur adbuc, cc. Qué ay que nos pue- 


da hazer perder los eftrivos , y .el animo para deícon. 
fiar,que con ayuda defte Señor llegarémos al monte 
alto de la virtud, fi peleamos varonilmente ? Porque 


no ferá coronado fino el que legitimamente guerrea- 


rez que tambien labemos, que el Reyno de Dios pa- 
dece fuerca, y noleafíalrarán, fino los valientes , y 
arrifcados. Mas no fiépre hemos de efltar en eftacada, 
q tiépos ay de defcanfos; ni fiempre ha de aver viéto- 
rias, que los enemigos fon valientes, y tal veznos 
has. de herir : : mas conviene Curarnos apriefía, pues 

tanta 
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tanta refina ay en Galaad,y tantos Medicos en Jerufalen 
mylticamente entendido por nueltraSanta Madre Iglefia, 
y bolver a tomar las armas, porque toda nueítra vida es 
guerra, como dize el Santo Job, y nueftros dias fon co» 
molos del jornalero, liempre con anfía, y trabajo , hafta 
que con honra, y viétoria entremos a pofleer la Celef- 
tial Jerufalen vifion de paz, y fofliego eterno. 
ACABA. EL LIBRO, Y DIZE QVALES SQN 
las aves de efle Huerto, y el muro que le cerca. 

7 Inguna cofa de recreacion (anta le puede faltar 
N a cite myítico Huerto aviendole plantado el El- 
pofoCeleftial,y afi pienfo,que avrá pajarosDivinos, Ca- 
landriasCeleftiales,y Maripofas doradas,que dén mufica 
junto a los arboles,d los guarden, y hermofeen, y quea 
vezes prefenten lus frutos delante el Señor del jardin. 
Pues quien no conoce, almas mias, que es elte el oficio 
de los Santos Angeles Cuftodios : Porque lo primero, 
fabemos de Fé,que eftán entre nofotras al lado de cada 
vn alma,ayudandonos en las horas Canonicas a cantar 
loores a Dios, y por eflo dixo elProfeta:Im confpectu.An- Pf. 137, 
gelorun p/allam tíb3. Que cátariantos en prefencia de los 
Angeles : ellos nos defienden, guardan, y amparan cuer- 
po,y alma,arbol, fruto, y flores de aquel ave de rapiña de 
las regiones Tartareas,q pretende deftruirnos, y En vien= 
do elfruto en fazon (que es la Oracion, y limofma, 0 
qualquiera obra buena ) en lostabaques Divinos de fus 
Inceníarios de oro, fe las prefentan a Dios, y le dán olor 
fuave,como lo dize el Amado. Y alSantoT obias dixo el 4poc!. 3. 
Angel tábien: Cúm orabas ch Lacrímis ezo obtuls orationé Verf. 3. 
1147 Domino. Quando oravas có lagrimas, yo ofrecia al Tob. 12. 
Señor tus Oraciones. Es tanta la deuda, que a eltas aves Ver/. 12. 
Ceileftialos, y efpiritus beatificos debemos, 4 no avíamos 
de ceflar dias,y noches de agradecerla;porque ellos fon 
los que nos infpiran interiormente; y nos traen recaudos 

; V y del 
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delCielo de nueltro SoberanoEfpofo, que efto fignificó 

- aqueila efcala,q vió Jacob. en fueños,por donde fubian, 

y defcendian Angeles. Ellos fon los 4 nos traen en pal. 

Pfal 9o. mas, como dize el Santo Rey, porque no caygamos en 
los eftropiezos que ay en la tierra, y ellos tábien fon con 

cuyas fuercas, €indultria peleamos, y vencemos, como 

dixo la valeroífa Judith a los de fu pueblo defpues de 

Jud 13. ayer cortado la cabeza al fobervio Holofernes:Cw/2odi- 
Verf. 20. is me AngelusDomini hinc euntem,ó'c.Ellos lon los que 
zelan nueltra pureza, y nos defienden, como dixo Santa 

Cecilia a fu efpofo Valeriano, y por medio fuyo habla 

Dios interiormente a fus queridos en fueños, como al 

Sacro Jofeph;ó en la Oracion, y embelelamiento efpiri- 

4Apocl. 1. tual, como al Difcipulo amado en fu Santo Apocalipíi, 
que por eflo dize: Loguens per An gelum fuum [ervo fuo 
loansi,'c Finalmente cllos fon los que nos focerren en 

todos nueftros trabajos,anguítias, y necellidades , y ali 
1/41. 63. dize el Santo Profeta laias: 1m omni tribulatione corum 
Verf. 9. Angelus faciei Domini falvavir eos in dilectione fua. Efti- 
memoslos mucho,amemoslos,hablemosles muy de or- 
dinario,que fon amigos fieles para la vida, y la muerte; 

pon el oído, y oye lus inípiraciones lantas , mira que te 

Exod.2.3. dizc el Efpofo en el Exodo:0b/2rva eum,Ó'audi vocem 
eius,G'c.Que le obedezcas, y oygas 5 porque el te ha de 

guiar a la tierra prometida , y nofotras tenemos mucha 

mas obligacion de fcrles grandes devotas , porque nuel= 

tro Padre S. Bernardo lo fue mucho de cltos fantos An- 

geles, y.mos feñalan  nueltros Martyrologios fu fielta 

primer dia de Marco;y dize el Santo admirables alaban. 

cas de ellos en las lecciones,que fon fuyas. No fé fi diga, q 

tendria miedo de (fi era alma efcogida la que le olvidafle 

tanto, trayendole fiempre a fu lado, que no le rezafe vn 

dia fiquiera de la femana.Compañia fiel, amigo agrada + 

le, efpiritu bello,que fiempre miras el roftro de Dios, y 

eltás 
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elas juntamente guardando eltos arboles fuyos: Mari- 
poía de alas doradas, que te abraílas de amor en efía luz 
inaccefíible, y fales della mas bella:CalandriaSoberana, 
que cantas aDios alabancas en ellas Primaveras eternas; 
pidote,que guardes elte Huerto de mialma,y ño lo def- 
ampares hafta trafplantarlo en la gloria,pues elte Señor 
lo ama tanto,que demás de los favores,que le ha hecho, 
es él mimo lu muro, y cerca,porá no le afíalte el enemi- 


go, fi bien le puede combatir, y cañonear,y él mifmo fe 


precia defte nombre, quando dize en el oítavo capitulo 
de fus eltremados amores: Ego 724745 ; y el Profera Rey 
dize a elte propofito: Dominas incircuitu popull fu. Que 
elSeñor es la cerca, y baluarte de (us efcogidos]ardines; 
y porque no eftá aora en prefencia vilible para cercarlos 


Gant Si 


Pfal. 74. 


en torno, pone por fultimeros en lugar fuyó alos Prelas - 


dos delde el Sunimo'Pontifice, hálta el vitimo déltos; 
y porqué a nuefitos ojos canipean, como quien efá a la 
yiíta en puefto alro,y eminente¿y como vocalmeñte 163 
mandan,guardan,y velan efeftivamente, en el mifmio la- 
gar dize: Ef ubera mea ficus turris. Mis pechos fon como 
torres altas:y llamales pechos,porg nos crian,y alimen. 
tan con la leche de la doétrina, y confejos'; y fon como 
torres,porque nos guardan, y defienden de los peligros 
continuos de los enemigos. Confideremos apreciativa- 
mente lo que les debemos,pues có los rigores, y precep. 
tos, nos ponen,nos-arman, y efcudan'para defendernos. 
Eltimemoslos en mucho,que fe defvelan por velárnos, y 
pafían trabajofa vida,porque la agámos buena ; tienen 
exceífivos cuydados,porque eltcmos fin ninguno; llevan 
nueftras cargas fobre fus ombros, por aligerar nueltro 
trabajo 5 y defpues de'todo lo dicho quiera Dios no les 
demos d penar en la otra vida, fino G gozando todos el 
premio.de nueftros trabajos; cada quál dé al otro-cl-pa- 
rabien delo q le ayudó para ganar la inmarcefible Co- 

rona; 


Camf. $. 


1, Cor. 7, 
Verf. 31. 
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rona:y con efto,almas carifmas,me parece ( 10 ay mas 
g bnfcar, ni q perficionar en ete Huerto de los deleytes 
del Efpofo,fino € las que en ellos vivimos, nos juzgue 
mos por mas  venturoías en aver elegidonos para tan 
buena fuerte,q es el eftado mas alto de la Iglefia Ettime= 


mos mas elte encerramiento, que los Alcazares Reales; 


porque fi nos parece que fe pafía alegremente la vida 
con los entretenimientos del mundo,es todo falfo,men- 
tirofo,y fingido,y quando no lo fuera, porquealos fen- 
tidos es deleytable , pafía en breve , como la fombra, y 
como el humo, que le evapora, y lo lleva el ayre, y co- 
mo la flor de la maravilla, y el heno, que vn pequeño 
rayo del Sol la marchita, y fecazporg como dize elDoc- 
tor de las gentes: Praterit figura huius mundr. Pafía la 
comedia, v reprefentacion delte mundo,donde cada vno 
ha de hazer perfeítamente la figura, y perfonage que el 
AutorDivino le repartió, y no queda mas memoria de 
todo,que el premio,que cada vno alcancó conforme la 
reprefentacion hizo en efta vida caduca. La nueítra es 
vn Religiofo perfeíto, mas en lo interior , que en lo re- 
prefentativo,y para efto no ay [ino ponernos en las ma. 
nos del Autor, y Agrícultor, que nos labre, y como 
DivinoEfcultor realge vnas partes, y humille otras;porg 
de cofas menudas fe hazen los fantos, y facandoles aftia 
llas pegueñas fe perficionan,y falen de talla entera muy 
viltofos a Dios,y.alos Angeles. Para elte fin:mos traxo 
a elte myftico Huerto: fupliquemosle muy de ordinario 
nos dé para con feguirlo fu favor,ayuda,y amparo el que 


, Tea bendito por figlos eternos. Amen. 


tr 


Sub correchione Sancta Matris Eccle/(íz, 


«Doña Coftanca Oforio, indigna Monja de Ciftel 
en Santa Maria de las Dueñas. 
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